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Bu sayi,
Soma’da yasamini yitirmis emekgilere,
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ZAMAN - KADER VE iNSAN

Ahmet Okkol*

u yazi, zaman ve varolus Uzerine kisisel ¢ika-

rimlar, mantik yaratmeler ve disunce deney-

lerinden olusan bir yazi dizisinin ilk parcasini
olusturuyor. Bu yaziyla birlikte zamanin karanlik sulari
Uzerinde yukselip odaklanarak insanin varolusuna,
zaman Uzerinde bir farkindalik yaratmaya ¢alisacag)z.
Bunun icin kullanacagimiz enstriimanlar kuskusuz
felsefe, psikoloji, sosyoloji gibi sosyal bilimler ile ma-
tematik, fizik hatta astronomiye kadar varan pozitif
bilimler olacak. Varolussal duzlemde yuarirken kagi-
nilmaz olarak inan¢ dinyasina da girecegiz ve algl ile
gercek arasindaki derin sorgulamalara giden kapilar
aralayacagiz. Sembolizm, arketipler, teosofi, sinir
bilim ve OGtesine deginecegiz. Zamani tim bunlarin
odaginda bir sarka¢ gibi duslinerek, sarkacin asili
oldugu tekil noktada durup varolusun tim Kkollarina
objektif salinimlar yagacagiz. Bunu yaparken

interaktif bir yol izleyecegiz. Cunkl yazilanlar okumak

* Dokuz Eylil Universitesi, iiBF mezunu

pasif bir olgu degil, etkilesimli bir cabadir. Her kelime
zihinde yeni biyoelektriksel sinapsis atlamalari yaratir.
Her yazi bir dislnce, her duslnce yeni bir olasiliklar
evreni yaratir. O nedenle yazmak ve okumak farkh bir
iletisim tUradar. Yazilar bu baglamda disinme eyle-
minde oldugu gibi serbest cagrisim seklinde ilerleye-
bilir, dallanip budaklanabilir. Nitekim disunmek de

sistematik degil, bilingalti gibi ‘daginik’ bir eylemdir.

Bu yazimizda kader, nedensellik ve zaman arasindaki
iliskiye deginerek bir sorgulama yapmaya c¢alisacagz.
Boylece zamanin ne olduguna ve neden var olduguna
dair giris niteliginde bir tanimlama yapmaya calisaca-
g1z. Cevaplardan ¢ok sorular soracagiz cunki dogru
soruyu sormayl 6grenmeden cevaplari aramak kope-
gin kendi kuyrugunu isirmaya calisirken dénmesine

benzer.

Bir bahar sabahinda pencereden disari seyrederken
tim hayati anlayabilir mi insan, tim caresizligiyle?
Belki.

Pencereden bakarken salinan agac¢ yapraklarini gor-
diniz. DislGndinUz... ‘Rizgar yapraklar salliyor.” Bu
dusince aslinda duyusal alandan disunsel alana bir
gecis kapisidir. Gozlerinizle gérdugiinliz sadece salla-
nan bir yaprak iken, (dis duyum) duslnceleriniz sizi
sallanan yapragin da O6tesine, 6ncesine gotirdu. (i¢

duyum) Dis duyum salt, katiksiz bilgi iken (Orada
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duran, bizden bagimsiz, sadece var), ic duyum bizimle
hayat bulan bir kavramdir. Bu baglamda bilgi dedigi-
miz olgunun tanimi i¢in; dis duyumla elde edilen veri-
lerin i¢ duyumla disuncelere, fikirlere donusturilmesi
diyebiliriz. Yapragin sallanisina rlzgar araciligiyla bir
neden bictik ve bu kavrami biz yarattik. Yani neden-
sellik, insan bilgisi duzeyinde bir kavram, insanla var

olan, gézlemcisi olmadan anlamini yitiren bir kavram.

Buna karsin kader ise insanUstl bir kavram olarak
yorumlanir. ‘Yapraklar sallaniyor ¢linku &yle olmasi
gerek’. ‘Bu isin fitratinda bu var.” ‘Her sey planlan-
mis, biz sadece bu planin bir pargasiyiz.” Boyle bakil-
diginda birbirinden cok farkli kavramlar gibi goriinse-
ler de aslinda nedensellik ve kader birbirini kapsayan

seylerdir.

Kaderin icerisinde nedensellik de vardir. E8er bir
Kisinin bir trafik kazasinda 6lmesi onun kaderinde
varmis dersek, trafik kazasini olusturan tim etmen-
ler, mesela arac¢ slrerken telefon gelmesi ve surucu-
nin telefon gorismesi yapmasi, bir gece dénceden
kavga etmis ve gergin olmasi, sevgilisinden ayrilip
icmesi ve alkolll ara¢ kullanmasi... Hepsi de kazaya
sebebiyet veren birer etken olarak karsimiza ¢ikacak-
tir. Eger geriye dogru gitmeye devam edersek sevgili-
sinden ayrilmasi da bir kader diyebiliriz ama onun da
bir nedeni olmak zorunda kalacak. Olen siiriiciiniin

kiz arkadasinin bir hafta 6nce yeni girdigi bir iste yeni

birisiyle tanisip sevgilisini onunla aldatmasi bu kav-
ganin sebebi olabilir. O zaman o yeni girdigi isyerinin
sahibinin bu is yerini yillar 6nce acip agcmama karari
bile olaylar zinciri sonucunda meydana gelen bu ka-
zanin sonucunu etkileyecektir. Yani kader kavraminin
isleyis mekanizmasi nedensellik diyebiliriz. Bu bag-
lamda kaderle nedensellik arasindaki tek fark, olayin
sebebine iliskin inanistir. Kader diyen insan nedenleri
sorgulamaz. Ornegin, bir maden faciasinin nedenleri-
ni sorgulamaz. Cunku boyle olmustur, demek ki bdyle
olmasi gerektir... Yani sorgulamayl daha en basinda
birakir. Buna karsin nedensellik ilkesi geregi bu ma-
den faciasinin meydana gelmesinin nedenlerini sorgu-
lamaya baslayan biri geriye dogru giderek guvenlik
Oonlemlerinden tutun da maden sirketinin sahipleri
arasindaki iliskilere kadar ulasabilir. Béylece tek bir
imzanin bile yuzlerce insanin élumune yol actigl bir

paradigmayla karsi karsiya gelinilir.

Peki, zamanin tim bu kavramlar i¢cindeki roli nedir?
Zaman da bir kader miydi? Yoksa olusmasinin bir
sebebi mi vardi? Buradan sonrasini bakis acimiz se-
killendirir. Oncelikle zamandan bahsederken insan-
dan ayri, insandan bagimsiz, dis duyumsal bir olgu
olarak mi ele alacagiz yoksa i¢ duyumun bir Grana
olarak algisal duzlemde mi ele alacagiz? Eger evreni
calistiran mekanizma mucize ve sihirdir, diyeceksek
zaman da tim bunlarnn bir dislisi olarak ‘Uretilmis’

dememiz gerekecek ve sorgulamamiz burada sona
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erecek. Buna karsin gunumuzde bilim daha derinlere
daldik¢ca baska nedenselliklerle karsilasiyor ve isleyen
her mekanizmanin bir de sebebini buluyorsa, evrenin
isleyisini mucizelere baglayip susmak biraz kolaya
kacmak olur. O nedenle neden diye sormaya devam

edelim.

Neden zaman ve madde birbiriyle ilintili diye sormakla
baslayabiliriz. Eger bir elma clrlyorsa, bu zamanin
gecmesinden dolayidir fakat elmayr mutlak sifirda
dondurursak sonsuza kadar butlunlGgl bozulmamis
olur. O zaman, zamani alt etmek kolay. Yani ¢urayo-
ruz ¢unkd zaman geciyor demek yeterli bir sebep
olmayabilir. Eger cok hizli bir sekilde molekull diize-
yinde dondurulursaniz ve yillar sonra ayni hizda ¢6zU-
Iirseniz yasamaya devam edersiniz. (Hayvan deneyle-
riyle kanitlandi.) Entropiyi durdurmak -270 derecede
mUmkUn, bu disuk sicaklikta bozulmanin etkileri
ortadan kalktigl icin, hareket de olmadig| icin zaman
da duruyor diyebilir miyiz? Teorik olarak diyebiliriz
clnk( teoride bozulmayi durdurabildigimizde zama-
nin etkisini ortadan kaldirabiliriz. En azindan zamanin
gecmedigi bir sonsuzluk durumu meydana getirebili-
riz. Sonsuza kadar var olan bir elma gibi. Pratikte
zamanin etkilerini ortadan kaldirdigimizda nedensel-
lik ilkelerini de ortadan kaldirinz. Donmus bir elmaya
hicbir midahale olmadig slirece oyle kalacaktir ve
hi¢ degisim gecirmeyecektir. Simdi disince deneyi-

mizi bir adim ileri géturelim.

Tum dunyayl dondurahim Uzerindeki herkesle birlikte.
TUm dinya saniyeler igerisinde donmus bir buz kitle-
sine donsun. Artik Gzerinde hareket yok, eylem yok,
dusunce yok, bozulma yok. Sadece tek bir kutle ola-
rak boslukta var. Aslinda 61U bir gezegenden farksiz
oluyor. Bu durumdayken genel kani insanin bir tur
koma halinde olmasidir, yani biling dizeyinde kendi
varligimizi hissedemeyecek bir durumda olacagiz. Bu
esnada biz ya da ben ne olacak? Blyuk bir muamma,
buylk bir soru ama simdilik ilgilendigimiz dunyanin
gelecegi. Bundan 1000 yil sonra dlnyayl yeniden
¢6zdUk aniden diyelim, Uzerindeki herkes yasamaya
devam ediyor, sanki 1000 yil degil de 1 saniye gec-
mis gibi, cUnklU biling duzeylerimiz gecen zamani
algilayacak seviyede degildi. 3014 yili ile 2014 yih
arasinda hicbir fark kalmaz bu durumda. Bundan su
sonug ¢ikar; zamanin en ¢ok eylemler Uzerinde etkisi
var. Zaman olgusu ya da algisi stirdUkce, olay gercek-
lesir. Olay, varolus agisindan kritiktir cinki hareket
icerir. Hareket ve zaman arasinda grift bir iliski vardir
¢cunkd zaman aslinda birbiri ardina suregelen olaylar
dizisiyle aciklanir. Olayin 6ncesi ve sonrasi vardir,
nedensellik icerir. Once ve sonradan bahsedebilmek
icin olayin bir zaman 06rgusu icerisinde olmasi gerek-
tir. Yani birbirleriyle iliski icerisindedirler ama zaman
olayl yaratir ya da olay zamani yaratir diyemiyoruz,
birbiri icine gegcmis, tabiri caizse simbiyotik bir iliskidir
bu.
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Daha da geriye gitmeye devam edersek her seyin
varolus sebebine ulasinz peki nihai bir baslangi¢ var
midir? Her seyin sebebi olan, her seyin baslangici...
Bu o kadar ilgin¢ bir sorudur ki, cevabi olumlu da
olsa, olumsuz da olsa bu bizi fraktal bir donguye gotu-
rir. Tipki bir spiral gibi. ilerledikce ayni goriintlyle
karsilasirsiniz. Hipnotizma icin kullanilan spiral don-
dukee, siz de icerisinde ilerliyor gibisinizdir, sanki bir
sonu var gibidir. Oysa o son sadece ddnen tekil bir
noktadir. Ayni matruskalar gibi ya da Matrix filminde-
ki insana sanal hayat veren robot ve o robota sanal
hayat veren insan gibi. Nihai baslangici CERN’deki
bilim insanlarn da dusunulr, Uzerine milyar dolarlik
deneyler yaparlar ve baslangicin ilk saniyelerine
ulasmaya calisirlar, ulasirlar da... Ama onlar bile bas-
langictan oncesine, en azindan sifir noktasina ulasa-
mamislardir. Haliyle bilim mutlak son uzerinde calis-
maya baslar. Bundan milyarlarca yil sonra evren mut-
lak entropi ylzinden icerisindeki tim maddeyi kay-
bedecek, daha dogrusu saf enerjiye donlstlrecektir.
Bunun sonucunda aslinda baslangictaki konuma geri
dénecegiz. Yani hicbir maddenin, imgenin, formun
olmadigl o hi¢lik anina. O anda eger teoriler dogruysa
evrenin genislemesini takip eden bir blizisme sebe-
biyle tim enerji tek bir noktada toplanacak. Bunun
sonucunda evrenin bildigimiz anlamdaki sonu, bas-
langicina denk dusecek. TUm nedenlerin sonuca

donlstlgi bir final. Nihai baslangic da boyle bir sey

olmali. Bu sefer tim sonugclarin nedenlere dénustigu
bir baglangi¢c. Bdylece kader, aslinda en basta yazil-
mis olacaktir gercekten de ironik bir sekilde. Lakin
baslangica iliskin bir programlama var mi yoksa ilk
hareketi, ilk nedeni, Big Bang'i tetikleyen sey; bir
sifreyi dekode etmeye calisan bir bilgisayar yazilimi
gibi her olasiigin denenerek gerceklestiriimeye cali-
siimasi miydi... Tanr insani kendi suretinde yaratmis
der, eski yazitlar, mitler... Sanki bir deneye tabi gibi-
yizdir dunya denen cam fanusumuzda. Bize bu ortami

hazirlayanlar da biz miyizdir acaba?

Kader’in bir baslangici, bir sonu vardir. Nedensellik
ise sonsuz dongudur. Her baslangi¢c bir son, her son
da o sonun baslangicidir. Kendi kafasini yiyen yilan
gibi, kendini cizen ressam gibi, baska yildizlarin dog-
masil icin patlayan 6li glines gibi. Sonsuzluk dedigi-
miz de boyle bir seydir belki, belki zamanin kaderi

ellerimizdedir.

Kaynaklar

Eco, U. (2013). Foucault Sarkaci. (Cev. Sadan Karadeniz). istanbul:

Can Yayinlari.

Locke, J. (1996). insan Anhig Uzerine Bir Deneme. (Cev. Vehbi

Hacikadiroglu). istanbul: Kabalci Yayinevi.
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IDEOLOJININ KAVSAGINDA
BiR KAVRAM: DELILIK

Gulsen Kocatiirk*

eliligin tanimini yapabilmek icin 6ncelikle
gunumuz toplumlarinin geride biraktiklari
surecleri ve buglin gelinen noktalari ana
hatlariyla irdelemek isimizi kolaylastirabilir. Herhalde
bunu yaparken de ilk olarak modernizmi ele almak

oldukca aciklayici olacaktir.

Modernizm, aydinlanma ilkelerini temel alan toplum-
sal projenin adidir. Aydinlanma ise, inanca karsi bilgi-
yi, teolojiye karsi bilimi 6n plana alan bir duslnce
sistemidir. Modernizm, aydinlanma disuncesini temel
alir ve ilerlemeye inanir. Akil ve bilimi ilerlemenin
araci olarak gorir. Nesnel, evrensel ve yegane bilginin
akil ve deney yoluyla edinilebilir olduguna yoénelik
epistemolojik konum, butlin modernist Ogretilerde
sabit noktadir. Diger bir yénuyle modernizm dinya

Uzerinde evrensel politika, kualtar, bilim anlayisini

* Ege Universitesi, Psikoloji B6lim{i 6grencisi

hakim kilmaya calisan bir kimlige de sahiptir. Bu ne-
denle toplumlar modernlesme ugruna sancili slireg-
lerden gecerler. Ornek verecek olursak, modern ya-
sam standartlari modernizm ve kapitalizmin berabe-
rinde gelmis ve fakat insanlarin sahip oldugu pek cok
kulttrel, manevi degerleri de pek cok acidan tahrip
etmistir. Modernizmin tek tip insan ve evrensel deger-
ler ile sabit bir dinya dizeni kurma anlayisina mo-
dern bilimler de o6rnek verilebilir. Modern bilimler
sonuna kadar ydnteme bagli olan, ‘bir’ ve ‘ayni sekil-
de’ dusunen bilimlerdir. Ayni zamanda disipline edici
ve otoriterdirler. Modern bilimleri mimkuin kilan sey,
ayni sekilde dusunen 6zneler yani bilim cemaatleridir.
Bilim cemaati farkli tirden dusunen diger bir bilim
cemaatini yok eder. (Khun’un paradigmalar arasi
catismalari gibi). Bu nedenle de modern bilimler yiki-
cidir ve demokrasiden uzaktir. Onlara verilebilecek
olan en buylUk zarar, sert bir elestiri yoneltmek ve
demokrasi talebinde bulunmaktir. Modern bilimlerin
yikici olmasinin bir diger sebebi ise; onlara gore bilim
demek dogayl manipule ederek hikmetmektir bu da
beraberinde yok etmeyi getirir. Modern bilimlerde
insan uretim ve toplumsal diizenin aracidir ve dogada
var olan, islenebilecek olan herhangi bir ‘sey’den
farksizdir. 19. ylzyilin baslarinda ise bu gidisata tepki
olarak sosyal bilimler ortaya cikmistir fakat
modernizmin ve modern bilimlerin elestiri olarak yal-

nizca sosyal bilimlerin varligindan s6z etmek yeterl
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olmayacaktir. Modernizmin elestirileri genel olarak
postmodernizm bashgl altinda toplanabilir. Postmo-
dernizm modern kultirin tim alanlarini kapsayan bir
elestiridir. Kbkensel olarak 19. yuzyihin baslarina da-

yanir (Endustri Devrimi, kapitalizm).

Gercekten sorun c¢ozlcu bilgi varsa nasil elde edilir?
Farkli ideallerden hangisi dogrudur? Modernizm bu iki
soruya yanit verememistir. Bu sorularin beraberinde
getirdigi evrensellik anlayisina postmodernizm sert bir
dille karsi cikmaktadir. Postmodernler bilginin tarihsel
bir fenomen oldugunu dolayisiyla da evrensel olama-
yacagini savunurlar. Ote yandan modern politika ho-
mojen bir toplum yaratmayl amaclar. Homojen toplum
yaratmak icin de negatif ve/veya pozitif asimilasyon
yapilir. Post-modernizme gore ise, farkli kilturleri olan
farkh toplumlara ani rejimi dayatmanin savunulacak
bir yani yoktur. Bunun yani sira postmodernler, bir
toplumun kendisi olabilmesi icin yerel sanatlarini
korumak zorunda olduklarini ifade ederler. Bu agidan
major ve mindr sanatlar ayrnmi postmodernler tara-

findan reddedilir.

iste tim bu gekismelerin arasinda ‘deli’ kavram ola-
rak sahnedeki yerini almistir. Fransa’da ortaya ¢ikan
ihtilalden sonra devrimci karsiti olan bir grup insan
Avusturya-Macaristan imparatorlugu'na siginmistir.
Fakat tipki modernizm gibi, paradigmalar arasi ¢atis-

ma gibi, devrimler de kendilerinden &6ncekini yok

etme, kendini baslangic sayma 0zelligi tasimakta ve
bir digerine s6z hakki tanimamaktadir. Durum bdyle
iken Fransa’'daki devrimciler Avusturya-Macaristan
imparatorlugu’na siginan devrimci karsiti fikirlere
sahip olan insanlarl ellerine gecirerek Uzerlerinde
cesitli uygulamalar yapmislardir. Bir kismi olduralar-
ken, bir kismi psikiyatrik misahede altina alinmiglar-
dir. Psikolojik ilaglarin yapilmaya baslanmasi da yine
ayni doneme denk gelmektedir ve yakalanan insanlar
Uzerinde uygulamalar yapiimaktadir. Peki, neden bu

insanlar secilmistir? Cevabi oldukca basit,

‘bir insanin diizene uymamasi i¢in, cogunlukla ayni
seyleri distinmemesi icin zihninde, beyninde bir prob-

lem olmasi gerekir’.

Fransiz devrimcilerinin yakaladiklari devrimci karsiti
insanlara psikolojik musahedeler ve ilaclarla yaklas-
malarinin sebebi budur ki ayni zaman da deliligin
modernizme goére tanimina da uymaktadir. ‘cogunlu-
ga uymayan, ¢ogunluk gibi olmayan, ayni bilim cema-
atinden olmayan, evrensel bilimi, evrensel Kkulturu
savunmayan yok olur.” Fransiz Devrimi’nden sonra
ortaya ¢ikan bu gelismeler akillara su soruyu da geti-
rir; insan zihnine hukmedilebilinir mi? Ve bu yonde
yapilan sistemli calismalarla insan akli ele gecirilebi-

linen bir sey haline getirilir.
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Ote yandan deliligin tanimi toplumdan topluma ve
sureg icerisinde surekli degisime ugramaktadir. SOyle
ki, Antik Yunan’da kendi kendine konusan bir insana
dahi, Osmanl’da ermis, ginimuzde ise deli denil-
mektedir. Bu nedenle delinin tanimi siirekli degismis
ve akil, tarih icinde slrekli yeniden ve yeniden yorum-

lanmistir.

Beraber yasadigimiz insanlarla ortak bir akla sahibiz-
dir. Fakat delide ortak akil yoktur ve insana durmasi
gerektigi yeri bildiren sinirlardan deliler muaftir. Tipki
insanin sinirlart gibi toplumlarin da sinirlar vardir ve
toplumu olusturan ¢ogunluk kendini ayakta tutabil-
mek adina bir eleme sistemi olusturur. Bu nedenledir
ki her sistem kendini ayakta tutabilmek icin ‘ben’ ve
‘Oteki’ gelistirmek zorundadir, deli 6tekidir ve mutlaka
kontrol altinda tutulmasi gerekir. Deli oldugu slrece
‘biz’ diye bir sey olacaktir ve deliyi ayirdigimiz sirece
biz ‘gercek’ olmaya devam edecegiz, deli ise bizi biz
yapan unsur olarak varligini slrdirecek. Herkesin
icinde deli vardir, fakat sinirlarin farkinda olan bizler o
delinin aciga cikmasindan daima korkariz... Ve delili-
gin slirec icerisindeki tanimi ve konumu sunu soyle-
me hakkini bize verir; postmodernizm, modernizmin
icindeki deliliktir.

Kaynaklar

Foucault, M. (2013). Deliligin Tarihi (5. Baski). (M. A. Kilicbay, Cev.).
Ankara: imge Kitabevi. (Orijinal calisma basim tarihi 1964.)

Kuhn, T. S. (2011). Bilimsel Devrimlerin Yapisi (1. Baski). (N.
Kuyas, Cev.). Istanbul: Kirmizi Yayinlari. (Orijinal calisma basim
tarihi 1962.)
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PSIKOLOJIK BIR ANALIZ:
SOSYALIiZMIN BASARISIZLIGI

Mehmet Karasu*

® nsan; hayati, insani ve esyayl bes farkli kavrama

bicimiyle anlayabilir ve yorumlayabilir:

1-Distinme; akilla ilgilidir ve aklin ontolojisi analiz
etme, analiz edileni parcalama, bdlme, bicme gibi
faaliyetleri barindir. Dogru-yanls, gercek-yalan gibi

kavramlar dustinme alani icerisinde degerlendirilir.

2-Duyular; duyu organlariyla alinan enformasyonlarin
dahil edildigi alandir. ‘Hayatta kalma’ ve ‘varliktan

haberdar olus’ duyu alanina hasredilir.

3-Hissetme; duslince kaynakli enformasyonlarin duy-
gusal karsiliklarini (olumlu-olumsuz; iyi-k6tl, guzel-
cirkin) icerir. Yargiya varma islemi bu alanda gercek-

lestirilir.

* Aras. Gor.

4-Sezgi; duslinme ya da hissetme surecleri olmaksi-
ZIn 0 ‘an’a ya da oteye dair imaj, sezgi alanina iligkin-
dir. Sezgi, aklin aksine, butlinu gérmeye yarayan duy-
gunun gozudur. Hakikat, hurafe, muhayyile (hayal -
imajinasyon) gibi kavramlar sezgi alani igerisinde

anlasilir.

5-Vehim; dusunme, hissetme, sezgi sulreclerinden
bagimsiz olarak zihnin Urettigi kuruntularin alanidir.
Dogu mistisizmindeki seytan imgesinin klasik Dogu
psikolojisindeki karsiligl bu alandir. Bunun yaninda
klasik anlayisa gore, vehim matematigi mimkun kilan
alandir. Zira vehim soyutlamanin ilk asamasi olarak
kabul edilir.

Kavramsal ve goreli olarak, dusinme ve duyu alanlar
akilla; hissetme, sezgi ve vehim alanlari ise duygular-
la iliskili alanlardir. Sosyalizm, toplum ‘dogrular’ ve
‘gercekleri’ Gzerine insa edilmis bir ideolojidir. Sahici
sosyalistlerin topluma iliskin analiz ve sdylemlerinin
neredeyse tamami ‘dogru’ ve ‘gercek’tir, demekte
hicbir mahsur gérmuiyorum dogrusu. Ancak basta
TUrkiye olmak Uzere pek ¢ok Ulkede bu sbylemler hak
ettigi karsihgl bulamamistir. Yine dindar bir dusunu-
rin deyisiyle, kapitalizmin ortaya ciktigl ilk donemler-
de insanhgin vicdani yalnizca sosyalizm olmustur,
bUtun semavi inanclarin aksine. Bana gore sosyalizm,
bir grup azinligin ve zulme ugramisin iniltisi veya icli

ciglhigl olmaktan 6teye gidemeyecektir. CUnkl sosya-
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lizm, ddstinme alanina hitap eder. Oysaki halklar,
hayatini distinme alanina goére degil; hakikat, hurafe,
muhayyile gibi kavramlarin basat rol oynadigl sezgi
alanina iliskin degerler Uizerine insa eder. Halklar icin,
izafi olarak akil yerine duygular 6n plandadir, denilebi-
lir. Yine halklar icin dogru bilginin, sanilanin aksine,
pek dnemi yoktur; zira dogru bilgi hem mekanik, hem
de yanlis inan¢ ve tutumlarin kolonlarini yiktig ya da
bozdugu icin duygu sahasini tahrip edici bir 6zellikte-
dir. Yipranma, travmatik sureclere kapi aralayabilir ve
bu durumla basa cikmak icin dogru ya da gercek
bilgiye ‘yokmus’ muamelesi yapilarak onun gérinur-
080 6rtik bicimde bertaraf edilir. Bu bakimdan halk-
lar gercegi carpitarak algllama egilimindedir. Keza
hakikat, hurafe ve muhayyileye dair séylemler ¢ogu
kez mecazlardan ve akli asan ifadelerden olusur. Bu
durumun iki sebebi olabilir; ilki, dokunulamayacak
kadar 6tede olani, somutlastirmayla, anlamak isteme
ihtiyacl; digeri ise, nispeten duygu alanina dair olanin
duygusal karsiligini yani etki glicini muhatabinda

artirma istegidir.
Thomas Stearns Eliot'un,
Insan tiirti, fazla gerceklige tahammiil edemez!*

s0zunU bu baglamda anlamak isimizi kolaylastirabilir.

Ayrica gercegi dogrudan karsilama becerisi zihinsel

1 “Human being cannot bear very reality!”

sakinlikle; zihinsel sakinlikse esyanin gercekligini
carpitmaksizin kabul etme becerisiyle yakindan iliskili

goruanuyor.

Hakikat ve hurafeyle mucadele, gercekler tGzerinden
gerceklestirilemez. Hakikati yenmek icin ondan daha
iyi bir Hakikat; hurafeyi yenmek icin ondan daha giclu
bir hurafe gerekir. Yani muhayyileye realiteyle karsilik

vermenin pratikte bir karsiligl yoktur.

Not: Yukarida bes farkli kavrama bigimine iliskin yapi-
lan aciklamalar, her insanin biricik ve 6znel varolusu-
nu ihmal ediyor dokusunu sezdirse de zihnin bu tip
kategorilere ayrlarak bélimlendiriimesinin gercegi
tam olarak yansit(a)mayacaginin bilincinde yazilmistir.
Gundelik hayatta s6zU gecen kavrama bigimleri ara-
sinda dinamik bir etkilesim olup, bu bicimler bir bitu-

nun farkli yazlerini temsil ederler.

Kaynaklar

Cundioglu, D. (2009). Tanr’yi Sehre Cagirmaliyiz. 29 Nisan 2014.
http://yenisafak.com.tr/yazarlar/?t=22.11.2009&y=DucaneCundi
oglu

Gegtan, E. (2014). Psikanaliz ve Sonrasi. (16. Basim) istanbul:

Metis Yayinlar

http://www.youtube.com/watch?v=1k3t zb3oH8 (Simdiki Zaman
Programi - Sky Turk, 31 Ocak 2010)
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POZITiF DUYGULAR

Veysel Bisgin*

ozitif psikoloji, belirlenmis mutluluk alaninin

daha uUst dlzeylerinde yasamanin yollarini

ortaya koyan bir yaklagsima karsilik gelmekte-
dir. Devam eden bu yazi olumlu duygulari anlamayi,
bazi olumlu duygular Uzerinde disunmeyi ve kendi
olumlu duygularinizi arttirmaya yénelik olacaktir. Ger-
cek mutluluk, en temel glclerin belirlenip gelistiriime-
sinden ve bunlarin iste, askta, oyunda ve ¢ocuk yetis-
tirilirken her gin kullaniimasiyla kendiliginden gelir.
Bu acidan gercek mutluluk, bir sonu¢ degil, bir strec-
tir.

Pozitif psikolojinin 3 temel diregi vardir;

I. ilki olumlu duygu calismalari,
Il. ikincisi, basta giicler ve erdemler olmak iizere
zeka ve atletiklik gibi ‘yetenekler’i de kapsaya-

cak sekilde, olumlu ozelliklerle ilgili cahismalar,

* Psikolog

ll. Ucglincisli de, olumlu duygularn destekleyen
erdemlerin ardindaki destegi olusturan demok-
rasi, guclu aileler ve 6zgur arastirma gibi olum-

lu kurumlarla ilgili calismalardir.

Pozitif Psikoloji, mutlu ve mutsuz anlarin anlami,
bunlarin olusturduklari doku ve yine bunlarin goster-
dikleri yasam kalitesini olusturan gucler ve erdemler

ile ilgilidir.

Olumlu Duygu ve Olumlu Karakter

Olumlu duygularin kisilerin hayatlarini sekillendirme
hususunda 6énemli bir rolinin oldugu dustnutlmekte-
dir. Bu duygu, olaylara bakis acisi, hayati idame ettir-
me, alinan kararlar ve bircok 6nemli alanda etkililik
gostermektedir. Olumlu duygunun davranigsal bir
yansimasi guliumsemedir. Gilimsemek bir kimsenin
kendiyle ilgili cevresine verdigi olumlu ilk mesajlardan
biridir.  Seligman, Gercek Mutluluk (Authentic
Happiness) adll kitabinda, iki tur gulimsemenin varli-
gindan s6z etmistir. Bunlardan ilki, adini kasifi Fransiz
fizik¢i Guillaume Duchenne’den alan Duchenne gu-
limsemesi  olup  gercek  bir  gulimsemedir.
Duchenne’e gore, gercekten zevk ya da mutluluk
gosteren tek gilimseme g6z cevremizdeki kaslarla,
yanak kaslarimizin ayni anda calistigl gilimseme
seklidir, onun disindakiler gercekten mutluluk gulim-
semesi olmayan ya da sahte gulimsemelerdir. Bu

sebepten, vesikalik fotograf cektirirken 6rnegin, sa-
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dece yanak kaslarimizi hareket ettirdigimizde ortaya
daha resmi ve sahte bir gulimseme c¢ikmaktadir.
ikinci tir, glilumseme Pan Amerikan giiliimsemesi
olarak bilinmektedir, gercek olmamakla birlikte
Duchenne gulimsemesindeki 6zelliklerin hicbirisini
barindirmamaktadir. Bu gilimseme daha cok agiz

hareketleriyle iliskili olup sahte bir gulimsemedir.

GUlimsemenin bireylerin kisiligine ve gelecegine
yonelik bazi ipuclan verdigi 6ngértilmektedir. Kalifor-
niya'daki Berkeley Universitesi’nde Keltner ve Harker
tarafindan yapilan ilgin¢g bir arastirma, Universite
yilliklarindaki fotograflarinda olumlu yUz ifadelerine
sahip kiz 68rencilerin daha mutlu bir hayat strdikle-
rini ortaya koymaktadir. Arastirmada, Kaliforniya’'nin
Oakland sehrinde sadece kiz 6grencilerin egitim aldig)
Mills Koleji'ndeki Ogrencilerin 1958 yilina ait yillik
fotograflari incelenmistir. Ogrenciler 21 yasindayken
baslatilan bu arastirma, 30 yil boyunca stirmus; 27,
43 ve 52 yaslarina geldiklerinde katilimcilara belirli
rutinlerde cgesitli kisilik testleri yapiimis ve demografik
bilgiler toplanmistir. Yilik fotograflarinda ylize ait
hareketlerin kodlanmasi ve analiz edilmesi, 1976
yilinda Ekman ve Friesen tarafindan gelistirilen Yize
Ait Hareket Sistemi (Facial Acting Coding System)
kullanilarak yapilmistir. Uzmanlar, yillik sayfalarindaki
resimleri 10.16 X 15.24 cm’ye blyUterek fotograflar-
daki ylz hareketlerini kodlamislardir. Fotograflardaki

O08rencilerin hemen hemen hepsi glulimsemesine

ragmen, Duchenne gulimsemesine sahip olan 6gren-
cilerin yazlerinde harekete gecen kaslar, diger 6gren-
cilerinkilere gore farkhhk gostermektedir. Duchenne
gulimsemesi, diger adiyla ‘icten gelen’ gilimsemede
olumlu duyguyla iliskili olan iki 6nemli yiz kasi hare-
kete gecer. Bu kaslar, zoraki gilmeyle ortaya ¢ikma-
yacak kadar dogal ve ictendir. Duchenne gulimse-
mesi esnasinda g6z cevresini saran ‘orbicularis
occuli’ kasinin buzulmesiyle yanaklar yukselir, gbzal-
tinda sisme ve g6z kenarlarinda kinisikliklar meydana
gelir. Arastirmanin sonuglari, icten gelen gulimseme-
ye sahip kisilerin daha mutlu olduklarini, aile ve arka-
das cevresiyle daha saglikl iliskiler kurdugunu gos-
termektedir. Olumlu duyguya sahip olan Kisiler, daha
disaddnuk, anlasilmaya acik, dusltnceli ve empatik
olduklarindan 6turu bu kisiler daha guclu sosyal iliski-
ler kurarak hayattan daha c¢ok zevk alirlar. Ayrica
fotograflarda olumlu duygu ifadesi gosteren ve
Duchenne gllimsemesine sahip olan 06grencilerin
bircogunun 27 yasina kadar evlendikleri gortlmustar.
Bu kisilerin evliliklerinde diger katilimcilara oranla
daha mutlu olduklari ve daha fazla romantik iligki
yasadiklari; evlilik i¢i tartismalarin ve bosanmalarin
digerlerine oranla ¢ok daha az oldugu bulunmustur.
Sadece yuz kaslarina bakilarak elde edilen bu sonug
gulimsemenin ne kadar 6nemli bir 6ngori sagladigini

ortaya cikarmistir. Gulimsemeyle beraber olumlu
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duygularin davranissal bircok yansimasinin varhg

bilinmektedir.

Yasama dair mutluluk elde etme cabalarinda hazzin
da ayr bir yeri mevcuttur. Haz, isteklerin ve gereksi-
nimlerin gecici olarak doyumu olarak tanimlanabilir.
Hazlardan doyum saglayan bir bireyin anlk durumlar-
dan elde ettigi olumlu his, kalici mutlulugunu da etki-
lemektedir. Nitekim bdyle bir birey yasaminin kalitesi-
ni iyi anlarin belirledigini distnlr. Ancak anlik hazla-
rin birlesiminin ne derece kaliteli bir yasam ve bir
mutluluk olusturabilecegi tartisilir. Tarihi surecte ya-
samin iyi anlarinin hazza dayandigini belirten kimi
filozoflar da bulunmaktadir. Davranislarin nedenini
mutlu olma istegine baglayan Aristippos, hazzi yasa-
min geregi olarak gormuistir ve hayatta en énemlisi-

nin kalici hazza ulasmak oldugunu belirtmistir.

Yasamda elde edilen degerler belirli yasantilarin so-
nucuna gore degerlendiriimektedir. Bu sebepten
sonlarin yasaminizda 6zel bir yeri vardir. Sonlar, ayni
konuda atilacak adimlari sekillendirmekle beraber
atilan adimlara bir etiket vermek icin de 6nem tasi-
maktadir. Bu bakimdan sonu guzel elde etmek igin

sureci iyi sirdirmek 6nemlidir.

Butin duygularin, bir duygu 6gesi, bir duyu 6gesi, bir
dislnce 68esi ve bir de eylem 68esi vardir. Bir kisi ya

da nesneyle ilgili olumlu duygular ona yaklasmamiza,

olumsuz duygular ise ondan uzaklasmamiza neden
olur. Fredrickson’a gore, olumlu duygularin evrimde
yuce bir amaci vardir. Olumlu duygular, var olan ente-
lektuel, fiziksel ve toplumsal kaynaklarimizi genisletir
ve karsimiza bir firsat ya da tehdit ¢iktiginda kullana-
bilecegimiz rezervler olusturur. Ruh halimiz olumlu
oldugunda, insanlar bizden daha c¢ok hoslanirlar,
daha saglam arkadasliklar, ask iliskileri ve isbirlikleri
kurulur. Olumsuz duygunun kisitlayici etkisi olmadi-
ginda, zihinsel durumumuz agiktir. Yeni fikirlere ve
yeni yasantilara acgigizdir. Olumlu duygular, bireylerin
olaylar ya da karsilastigl durumlar karsisinda Uretken-
ligini arttirmakla beraber; bireylerin karsilastigl olum-
suz seylerde basa c¢ikma becerilerini de arttirmakta-
dir. Olumlu duyguyu yasamak, sadece kendisinin
guzel duygular hissettirmesinden dolayi degil, diinyay-
la iyi iliskiler kurmamizi sagladigl icin de énemlidir. Bu
acidan yasamimiza daha fazla mutluluk getirmek igin
caba harcamayl ihmal etmememiz gerekir. Bu caba-
nin hem kisa hem uzun vadede getirisi suphesiz daha

kalici olacaktir.

Bir sonraki yazida ele alinacak konu; yasamimizdaki
olumlu duygu miktarini arttirabilir miyiz, Gzerine ola-

caktir.

Not: Bu yazi, Seligman’in Gergek Mutluluk olarak
Turkce'ye cevrilmis kitabindaki sira ve icerik ¢erceve-

sinde hazirlanmstir.
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Kaynaklar

‘Bir Omre Bedel’ Gilimseme. (bt). 12 Mart 2014,
(http://feminapsikoloji.com/2013/03/25/bir-omre-bedel-
gulumseme/)

Harker, L., & Keltner, D. (2001). Expressions of Positive Emotion in
Women’ s College Yearbook Pictures and Their Relationship to
Personality and Life Outcomes Across Adulthood. Journal of

Personality and Social Psychology Psychologist, 80 (1), 112-124.

Seligman, M. E. P. (2007). Gergek Mutluluk. (S. K. Akbas, Cev.; Cev.
Ed., E. Kéroglu). Ankara: HYB Basim Yayin. (Orijinal calisma basim
tarihi 2002.)
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SOSYAL DOKUNUN iHMALI

Nursel Aver*

u yazl Ege Universitesi insaat Mihendisligi
doktora tezi kapsaminda Kadifekale’'de tapu
sahibi olan ve Uzundere TOKI evlerinde ika-
met etmeye baslayan 186 kisi ile yapilan ylz ylze
gorusme sonucunda elde edilen verilerin igerik analizi
ve gorismeler esnasinda yapilan gézlemlere dayani-

larak hazirlanmistir.

Genel Bilgiler

Kadifekale, cogunlukla Dogu Anadolu ve Glneydogu
Anadolu Bélgesi, nispeten daha az olmak (izere i¢
Anadolu Bélgesi’nden goc almis, izmir'in kent merke-
zine yakin bir mahallesidir. Mahalle 2006’da Afete
Maruz Kalan Béige ilan edilmis ve Kentsel Dénlsim
Projesi kapsaminda mahalledeki 1968 konutu icine
alan 420 bin hektarlik alanin yikilmasi karari alinmis-
tir. 2007 Eylul ayinda ilk yikim gerceklesmis ve tim

binalarin yikimi 2013’te tamamlanmistir. Kadifekale

* Psikolog

sakinleri 2010 yilinda Uzundere semtindeki TOKI
evlerine yerlestirilmislerdir. Bunun yaninda TOKI evle-
rindeki binalar on bes katli olup her bir katinda dérder

daire bulunmaktadir.

Degisen Pratikler ve Sorunlar

Kadifekale kent merkezine 10 dakikallk mesafedey-
ken, Uzundere ile kent merkezi arasinda yaklasik 1
saatlik mesafe s6z konusudur. Ayrica halkin kente
inmesi icin yeterince ulasim araclarinin saglanamayisi
bu sireyi daha da uzatmaktadir. TOKI sakinlerinin
Uzundere'nin kentten uzak olmasi ve ulasim kisitlili-
gini dile getirdigi séylemlerine bakildiginda, ‘hapisha-
ne’ ve ‘dag basl’ kavramlarini kullandiklari gorilmek-
tedir. Hem yolun uzun sirmesi hem de ulasim aracla-
rinin kisithlig nedeniyle zorunluluk halleri disinda
kente inilmedigi dile getirilmistir. Kent ici hareketlili-
gin azalmasliyla halkin kent deneyimlerinin kisitlan-
masl, kendilerinde kentten ayrn disme algisi olustur-
dugu ve gettolastirma duygusuna neden oldugu soy-
lenebilir. Kadifekale'deki evlerin daha sicak iliskilere
zemin hazirlayan yapisi, 6zgiin mekan deneyimine
karsin; Uzundere TOKI evlerinin modern ve tek bicimli
bir mimari yapiya sahip oldugu goériimektedir. iki
yerlesim yeri arasindaki zit miman  yapi
Kadifekale’deki ‘ev duygusunun’ yetiriimesine neden
olmustur. Mimarideki yapisal degisikligin duygularin
yani sira ginlik yasam pratiklerini de etkiledigi de

gortlmektedir. Kadifekale’de kendi evinde istedigi
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gibi davranan, evin giderlerini kendi kisisel imkanlar-
na gore karsilayan halk, artik apartmanda baskalariy-
la yasamanin vermis oldugu sorumlulukla digerlerini
dusunerek davranmaya baslamistir. Balkonda hali ya
da sofra bezi silkmeme, gurulti yapmamaya daha
fazla 6zen gbsterme gibi davranissal degisiklerle
birlikte, apartman koridoru, merdiven ve asansér
kullanma pratikleri de ortaya ¢ikmistir. Evin giderleri-
ni, aidat, kdmar parasi, su parasi gibi apartmanin
ortak giderlerine goére ayarlamaya baslamiglardir.
Sosyal iliskiler, mekan degisiminden etkilenen diger
bir boyuttur. Kadifekale’deki mekansal diizen mahal-
le sakinlerinin birbirleri ile daha sicak iliskiler kurduk-
lari, komsulugun hissedildigi bir cevre deneyimi sag-
larken, Uzundere’'deki apartman hayati komsuluk
iliskilerinin sUrdurtlmeyecek héle gelmesini, bunun
sonucunda mahalle duygusunun yetirilmesine neden
olmustur. Toplulukcu kultire sahip olan mahalle sa-
kinleri komsuluk duygusuyla Onceleri kendi cevreleri
ile maddi kaynak paylasiminda bulunurken, kulturel
degerleri degismemesine ragmen, mekansal degisi-
min kaynaklarin paylasimini engellemesi dile getirilen
diger bir olumsuzluk olmustur. Onceden deneyimle-
nen sosyal baglarin kopmasi, gérismelerde dile getiri-
len komsuluk 6zlemi yeni yerlesim yerine aidiyet his-
sinin olusmasini engelledigi sdylenebilir. Apartman
yasantisinin yani sira daireler de Kadifekale'deki

halkin sosyo-demografik, sosyo-kulturel o6zelliklerini

ve konut deneyimleri dikkate almadan tasarlanmistir.
Ozellikle Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélge-
si'nden goc etmis ailelerin nufus olarak kalabalk
olmasi, yapilan kiicik dairelere siZmamalari sonucu
onceden benimsenenden farkli bir ev deneyiminin
olusmasina neden olmustur. Evierdeki Amerikan tipi
mutfak, alafranga tuvalet gibi halkin sosyokulturel
kodlarina goreli olarak uyum gostermeyen mekan
dlzenlemesinin yapilmasi da ev deneyimini degistiren
diger unsurlardandir. Sosyal dokunun goéz ardi edil-
mesi, evlerin kiltir odakh yapilmamasi ‘ev duygusu-
nun’ yerlesmesine engel oldugu sdylenebilir. Bir slre-
dir Uzundere’de yasamalarina ragmen hala Kadifeka-
le’deki evden sbz ederken ‘evim’ kavraminin kulla-
nilmasi yeni yerlesim yerinin benimsenmedigi dusun-

cesini akla getiren diger bir sebeptir.

Korunan Aliskanlik ve Degerler

Yeni yerlesim yerinde mekansal degisimle birlikte bazi
aliskanliklarin - degismesinin yani sira korunmaya
calisilan kiiltirel degerlerin de olmasi ve terk edilme-
yen bazi aliskinliklarin yeni mekansal alanda catisma-
lara neden olmasi deginiimesi gereken bir diger
6nemli konudur. Dogu Anadolu ve Glineydogu Anado-
lu Bolgesi'nden go¢ etmis kesimin ‘modern’ bicimde
yapilan konutlarin mimari 6zelliklerine bakmaksizin
kendi evlerini kiltirel degerlerine gore dosedikleri
gorulmustur. Bircok evin oturma odasinda boydan

boya hall serildigi, yer minderlerinin kullanildigl ve
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bazi mutfaklarin duvarlarina kurutmak amaciyla seb-
zeler asildigi gézlenmistir. Ulkenin diger bolgelerinde
goc edenlerin evlerine bakildiginda ise oturma grupla-
rinin yemek masalarinin bulundugu, tasarimin yeni
mimari yapiya uygun yapildigi goérilmustir. Bolge farki
gozetmeksizin bazi evlerde Amerikan tipi mutfak ile
salon arasina duvar 6rulerek kadinin yemek yaparken
misafir tarafindan izlenmesi engellenmeye calisilarak
icsellestiriimis mahremiyet duygusu korunmaya call-
siimistir. Her ne kadar cevrenin degismesi bazi kulti-
rel degerlerin devamini imkansiz kilmis olsa da 6zel
alanda baz kiiltlirel degerler strdirmeye calisiimistir.
Yine sitenin icinde kiimes hayvanlarina rastlanmasi,
site disindaki devlet arazisine bostan ekiminin yapil-
mas! hala eski kultirel degerlerinin koruma istegini
gostermektedir. Tek kath mustakil evlerle dizenlen-
mis bir mahalle yasamindan, ¢ok katli apartmanlarla
duzenlenmis bir site yasamina gegis, birgok kisi acl-
sindan ilk defa yasanan bir deneyim olmustur. Kultu-
rel arka plan distnilmeden tasarlanan yeni mekan-
sal duzende insanlarin uyum icinde yasamasi igin
hicbir  bilgilendirmenin  yapilmamasi sonucunda
apartman igerisinde, mustakil evde edinilen aliskan-
liklar surdiraldiginde toplu yasam kosullarinda ca-
tismalarin meydana gelmesine neden oldugu dile

getirilmistir.

Yazinin basinda da belirtildigi lizere Kadifekale sakin-

lerinin Uzundere’ye yerlestirmeleri onlarin ilk goc

deneyimleri degildir. Mahalle sakinlerinin neredeyse
hepsi cesitli sebeplerle Ulkenin farkh bdlgelerinden
izmire goéc etmistir. Dogu Anadolu ve Glineydogu
Anadolu Bolgesinde ikamet edenler siyasi nedenlerle,
devlet zoruyla goc etmek zorunda kalirken, diger
bolgelerden gocler ekonomik nedenlerden olmustur.
Yapilan gorusmelerde gog tipinin farki, gerek kulturel
degerlerin korunmasinda gerekse yeniden yer degis-
tirmenin olusturdugu algida farkhliklar goster-mistir.
Ozellikle Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélge-
si'nden gelen yaslilarin, kendilerinden Kentsel Dénu-
stim Projesinde yasanan sureci anlatmalari istendi-
ginde o donem yasadiklari magduriyeti dile getirirken
izmir'e goc ederken gecirdikleri siireci de anlatmalari,
yashlarin, 6zelde yash kadinlarin, Turkge bilmemesi
sik Kkarsilasilan bir durum olmustur. Kadifekale'yi
‘Kaguk Mardin’ diye yeniden isimlendirmeleri de sehir
merkezinin ortasinda bir memleket kurduklarini ve
orada kendi kultlrlerini yasatma cabasi icerisinde
olduklarini gostermektedir. Hem kendi kulturlerini
yasamak hem de yeni sehre uyum saglamak igin
entegresyon ve segregasyon stratejisi arasinda mekik
dokurken daha, yeniden bir gbcun yasanmasi kendi-
lerinde bir savrulma hissini olusturdugu sdylenebilir.
Kendi tercihleri dogrultusunda géc edenlerin ilk goc
ilgili bir sey dile getirmemeleri, fakat Kadifekale'den
ayrilmak zorunda birakilmalari nedeniyle hayiflanma-

lan goc tipinin yerlesim yerinin benimsenmesinin ve
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oraya uyum saglamanin Uzerindeki etkisini goster-

mektedir.

Uzundere’de glvenligin yeterince saglanmamasi,
halkin kendi gunlik ihtiyacglarini gidermeleri icin yeter-
li imkanlarin olusturulmamasi, sosyal donatilarin g6z
ardi edilmesi, proje surecinde yeterince bilgilendiril-
meme ve tasinma sonrasinda kendileriyle ilgilenilme-
digi inanci TOKI evlerinin benimsenmemesinin diger
nedenleri arasinda sayilabilir. Diger bir degisle olum-
suz mekansal duzenlemenin yani sira dislanma ve
ayrimcilik algisi yeni yerlesim yerinde aidiyet hissini

etkilemistir.

Not: icerik analizinde katkilarindan dolayi irem Umur-

oglu’na tesekkdir ederim.

Kaynaklar

Ozer Y. E, Yénten A., ve Yilmaz F. (b.t.). Afet Riski Taslyan Bélgeler-
deki Kentsel Donlsim Uygulamalarinda Sosyo-Beseri Faktérlerin
incelenmesi Uzerine Bir Calisma: Uzundere TOKi Dayanisma ve

Yardimlasma Dernegi Ornegi. izmir.
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CINSEL EGITiM VE AILE FAKTORU

Bilent Altinok*

abu olarak cinsellik, insanin sosyal bir varlik

olarak evrilmesiyle, korkutularak, yasaklarla

sinirlandirilarak ginimuzde etkisini hala -
gecmis zamanlar kadar olmasa da- sUrdlirmektedir.
Cinsellik canhlar arasinda sadece, sahiplenme duy-
gusuna sahip olan insanin insana, insanin kendine
yik haline getirdigi bir olgudur. Halbuki insandaki
cinsellik, duygu ve bilincin isbirligiyle anlam kazanir.
Bu 6zellik insan cinselligini diger canlilarin cinselligin-
den ayirarak cinselligin nitelikli olmasini mimkun
kilar. insanin varliginin devamini mimkiin kilan cin-
selligin korku ve baski niteligi tasiyan davranis ve
sozcuUklerle suslenerek anlatilmasi, onun Ureme araci
olmasindan Oteye gitmesine engel teskil ediyor gibi

gorunmektedir.

Saglikh bir cinsellik bebeklik dénemiyle baslar, cocuk-

lukta merak duygusuyla gorinir hale gelir, ergenlik

* Gocuk Gelisimi ve Okul Oncesi Egt. Ogrt. ve Aile Danismani

déneminde yeni boyutlarla dinamizm kazanir, yetis-
kinlik déneminde denge haline evrilir, ileri yasta ise
butunlik hissine yardimci olur. Cocukluk déoneminde
merakla goriinir olan cinselligin bu dénemde nitelikli
olarak 0Og8retilmesi, ergenlik déneminde degisime
baslayan cinselligin daha az sorunlu gecmesini sagla-
yacaktir. Daha az sorunlu diyorum, tamamen sorun-
suz gecen bir donem canli dogasina aykiri durum
olarak degerlendiriyorum c¢lnku. Zira caba harcan-
madan elde edilen, insani dogalliktan uzaklastirarak
yasaminin otantikligini akamete ugratabilir. Cinselligin
ergenlik déneminde sorunsuz yasanmasini saglkli
olarak gérmek dogru bir tutum olmayabilir. Bu neden-
le daha az sorunla karsilasiimasini dnemsemek gere-
kir ve cocukluk doneminde merakla gorunur olan
cinselligin nitelikli bir egitimle yonetilmesi ileri yasami

keyiflendirebilir.

insanin degisim ve gelisim siirecinde daha saglikl,
mutlu bir cinsel yasam igin aile bireylerinin egitiminde
izlenecek sira ¢ok dnemlidir. Oncelikli olarak ailede
ebeveyn Ozelligi taslyanlarin -anne, baba, agabey,
abla- cinsel egitimde hedef kitle olarak belirlenmesi

bu acidan énemlidir.

Yasam, sadece engelli olmayan insanlar Gizerine kuru-
lu olmadigini insanlara pek ¢ok deneyimle gostermek-
tedir. Diger bir deyisle dlinya tzerinde bulunan engelli

bireylerin varhigr bu gercekligi acikca gozler 6nune
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sermektedir. Engelli bireyler hangi engel grubuna
dahil olursa olsunlar, hangi cografyada bulunursa
bulunsunlar, istismara en acik bireylerdir ve istismar
daha cok cinsel ve fiziksel siddet niteligi tasimaktadir.
Bu baglamda engellilere yonelik cinsel egitim, engelli
olmayan bireylere verilen cinsel egitimden belki de
daha fazla 6nemlidir. Bunun yaninda engelli bireylerin
cinsel degisim sureclerinin normal degisim gdsteren
bireylerin yasadigl degisim asamalarindan hicbir far-

kinin olmadigi bilmek sizi sasirtabilir.

Her insanin cinsel ihtiyaclan vardir ve ayrica bu ihti-
yaclarin karsilanmasi da bir hak olarak karsimiza
cikar. insanin bu hakki dogrultusunda, engelli bireyle-
rin bilissel, sosyal, fiziksel ve dil gelisimlerindeki ye-
tersizliklerin giderilmesinde gosterilen ¢abanin cinsel
gelisim alaninda da gosterilmesinin gerekliligine ihti-
ya¢ vardir. insanin sadece dért gelisim alanindaki
eksikliklerini tamamlayarak bir butin oldugunu kabul
etmenin bir yanilgl oldugunun goériulmesi gerekir. Bu
yanilgidan kurtulmanin 6ncelikli yolu, insanin doért
degisim sirecine cinsel degisim slirecinin de eklen-
mesinin gerekliligine inanmak ve buna uygun bir tu-
tum sergilemektir. Bu inancgla insani bir bitin olarak

irdeleme olanag) yakalayabiliriz.

Cinsel egitim, Uzerine dislinllmesi cesaret gerektiren
bir alandir. Cesaretin sonunda ortaya ¢ikan dusunce-

leri anlamli cumlelere dbénustirmekse bir o kadar

zordur ve fakat bu dusunceler iyi bir sekilde derlendi-
ginde cinsel egitim surecleri gayet keyifli bir hal alir.
Tipki bungee jumping yapan bir insanin aldigl keyif
gibi.

insan, gercekten bilgi ve farkindalik sahibi oldugu
konularda fikrini cesurca ifade edebilmeli ve bunlari
muhataplariyla hiyerarsik bir iliski kurmadan paylas-
mali. Bu pratikle, Marksist teorisyen Rosa Luxemburg’
un ‘hareket edersen zincirlerinin farkina varirsin’
dusincesi yolumuza 1sik tutabilir. CUnkU zihinlerin
esir oldugu toplumlarda bedenler kéledir. Kélenin de
bedeninde hicbir hakka sahip olmadigini hatirlatmak

isterim.

Cinsel egitimin nasil verilmesi gerektiginden evvel,
egitim verme pratigini sergileyecek ebeveynin kendi
gecmisini sorgulamasi gerekir. Zira verimli bir egitim
sureci icin bu durum ¢cok énemlidir. Ge¢cmisini hatirla-
yabilme, simdiyi yonetebilme, gelecegi planlayabilme
becerisine sahip olan bir ebeveynin, ¢cocugunun her
alandaki nitelikli degisimine ciddi bir katki saglayaca-

gina inaniyorum.

Elbette insan her seye gliclu yeten bir varlik degildir.
Fakat insan zihni yapisi geregi dustnerek ve uygula-
yarak yasadigl slregleri yonetme becerisine sahip
olmakta ve bu becerisini degiserek gelistirmektedir.

Bu acidan cinsellik, duygu ve bilincin isbirligiyle anlam
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kazanir. isbirligiyse yonetme becerisinin varliglyla s6z
konusu olan bir eylemdir. Sureci iyi ydneten yasam-
dan keyif alir. Bu acidan yasamdan keyif almak ve
aldirabilmek adina cinselligi insanin insana, insanin
kendine bir yik haline getirdigi bir olgu olmaktan
cikarmak gerekir. Peki, kaliteli bir cinsel egitim icin,
yasadiklari dinyaya hem zahmetli hem Kkeyifli bir
sure¢ sonucunda cocuk getirecek ya da getirmis olan

anne ve babalarda hangi 6zellikler olmalidir?

Ebeveyn Merakli Olmali

Yasami merak etme 6zelligi olan bir ebeveyn gocugu
tarafindan cinsellikle ilgili gelecek soru karsisinda
hazir bulunusluluk diizeyi ylksek olacagindan nerden
geldim, nereden c¢iktim, gibi sorular karsisinda zor

durumda kalmayacaktir.

Ebeveyn Cocugunun Degisim Diizeylerini Belirlemeli

Nitelikli bir gdzlemle cocugun degisim ve gelisim si-
recleri belirlenebilir. Bu durum ebeveynin cinsellikle
ilgili neyi konusup konusmayacagl konusunda slreci

yonetmesini kolaylastiracaktir.

Ebeveyn Nitelikli Gézlem Becerisine Sahip Olmali

Cocugun degisim sureglerini takip etmek, nitelikli bir
gozlem becerisinin olmasini gerektirir. Cunku bu 6zel-
lik neyi, ne zaman, nigin, nerede 6greteceginin temel

bilesenlerinden birisidir.

Ebeveyn Sadece Merak Edilen Konu Uzerinde
Durmal

Cocuk, ana-babasina ne sorduysa ana-baba sadece
onun cevabini vermeli. Gereksiz detaylardan, yuksek
soyutlamalardan kacinmali. Bu 6zellik sureci mekanik
hale getirmenin baslangici sayilabilir. Cocuga verile-
cek cevaplar cocugun merakini derinlestirecek nitelik-

te olmamali.

Ebeveyn Cinsel Egitim Siireglerini Onceden Planlaya-
bilmeli

Her cocuk cinsellikle ilgili meraka sahip olmayabilir,
ebeveynler bu durumu anlamli bir kaygl duzeyiyle
karsilamali ve cinsellikle ilgili gerekli konusmalari
onceden cocuklarinin degisim dlzeylerini temel ala-

rak planlayabilmeli.

Ebeveyn Gocuguyla Karsilikl iletisim Kurabilmeli

Cinsel egitim sohbet havasinda, bir sey 6gretiliyor
hissine kaptirmadan siradan bir konu niteliginde
verilmeli. Bu durum ¢ocuga daha guvenli bir ortamda
oldugunu hissettir ve bu durum c¢ocugun 6zguivenini
destekleyerek onun olumlu geri bildirimler vermesini

mumkuan kilacaktir.

Sonug olarak toparlarsak, insanin varligini dogrudan
etkileyen bu 6zel konu, bireylere ne kadar nitelikli
verilirse varligimizi strdirdigimiz ve surdirecegimiz

dunyay! daha yasanilabilir kilmak o 6l¢ude kolaylasa-
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caktir. Bu acidan benlik saygisi yuksek, 6zgluvenli,
merakli ve zihni degisim-gelisimlere acik bireylerin
sayisini artirmanin bir yolunun da c¢ocuklarimiza ve-
rilmesi gereken saglikl cinsel egitim slireclerinden

gectigi inancindayim.
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IKTIDAR ARZUSU

Malake Kidiraliev*

® ktidarin dogasinda baskalariyla yetki paylasmaya,

elestiriye ve kendine mudahaleye tahammulstzltk

ya da direnc vardir. iktidar arzusu ise idare etme-
nin verdigi benlik doyumu kaynakli, iktidar olmanin
imkanlarindan istifade etme ve mutlak iktidar olma
arzusuna karsilik gelir. idare etme arzusu makul sinir-
lar icinde kalmadiginda, nasil arzu ilk 6nce iradeyi -
akl- devre disi birakir ya da siliklestirir ve daha sonra
ilkeler ve degerlerle degil, arzu ve isteklerle hareket
eder, ayni onun gibi iktidar arzusu ilkelerle sinirlan-
madiginda gul¢ zehirlenmesine neden olarak, salt
duygu ve ihtiraslarla hareket etmeyi ortaya ¢ikarir. Bu
tarz bir hareketin kaginilmaz sonucu olarak yapilacak
yanlslar, vicdanlari rahatlatmak icin iktidar tarafindan

rasyonellestirilir.

Boylesi dokuda olan iktidarlar paranoyak bir tutumla

varhgini sirdirir. iktidar olmanin verdigi imtiyazlari

* Ege Universitesi, Psikoloji B6lim{i 6grencisi

kaybetme korkusu, cevresine karsl kendisini surekli
stpheci olmaya iter. Bu tir iktidarlarin belirgin diger
Ozellikleri ise, kendisi gibi disunmeyenleri ‘seytanlas-
tirma’, ‘Otekiyi’ rahatca icat etme veya ona yonelik
nefret sdylemidir. Oteki, bu tiir idari yapilarda giinah

kecisi roluinu Ustlenir.

Bu konuyu islam tarihinden yasanmis bir 6rnekle
bagdastirarak inceleyebiliriz. islam tarihinin parlak
bilginlerinden birisi, Hanefi mezhebinin kurucusu
kabul edilen Numan bin Sabit'tir, ancak halk arasinda
daha cok Ebu Hanife adiyla bilinir. D6neminin bilgin-
lerinden ders almis, daha sonra kendi okulunu kura-
rak pek cok islam bilgini yetistiren bir islam bilginidir.
Kendisini seven ciddi bir kitlenin varlig|, idarecilerin
gonderdigi hediyeleri kabul etmemesi, teklif edilen
devlet gorevlerinde yer almamasi gibi faktérler Emevi
idarecilerini endiseye sevk eder. Bu nedenle Emevi
ybnetimi Ebu Hanife’ye kadilik teklif ederek yanina
cekmek ister. Boylesi bir durum, bir islam bilginin
anlam dlnyasinda Emevilerin yapacagl haksizliklara
ortak olma ihtimalini de ortaya cikarir. Irak valisi
Omer bin Hubeyre tarafindan yapilan kadilik teklifinin
asil maksadini anlayan Ebu Hanife goérevi kabul et-
mez ve ¢esitli nedenlerle gbzaltina alinarak kirbaclati-

lir.

YOnetime Abbasi ailesi gelince Ebu Hanife ¢ok sevinir,

ona goOre iktidara liyakatli (ehliyet) olanlar gelmistir.
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Ama sevinci uzun sirmez, iktidar zehirlenmesi yasa-
yan Abbasi idarecileri de benzer siyasete devam eder.
Devrin pek cok din bilgini ve kanaat énderlerine zul-
medilir. Ebu Hanife yapilan yanlislar konusunda uyari-
larda bulunur. Zira islami gelenekte ulemanin bir
vazifesinin de idarecileri uyarmak oldugu kabul edilir.
Abbasi halifesi Ebu Cafer el Mansur, Numan bin Sa-
bit’i yanina ¢cekmek ister, ona hediyeler gonderir. Ebu
Hanife kamu imkanlarn ile alinan hediyeleri kabul
etmez ve mesru gérmez. Ebu Mansur buna ¢ok alinir.
Musul isyanini bahane ederek halki katletmek igin
fetva isteyen halifeye olumsuz cevap veren Ebu Hani-
fe tekrar hapse atilir. iskencelerden sonra zehirlene-
rek hapiste 6lur. Emevi ve Abbasi baskilara boyun
egmemenin bedelini ondan énce pek ¢ok insan gibi o

da caniyla 6der.

Demokrasinin tam olarak yerlesmedigi Ulkelerde
devletten bagimsiz, kamu malindan yararlanmayan,
degerlerle hareket eden ve resmi ideoloji ile kismi
dahi olsa fikir ayriliklar yasayan kanaat onderleri ve
sivil hareketler iktidar sahipleri icin her zaman potan-

siyel bir tehdit olarak algilanmistir.

GuUnumuz Turkiye’'sinde, uzun yillardan bu yana orga-
nize olmus, ciddi bir kitlesi olan, devletin bazi icraatla-
rini dogru bulmadigl icin elestirebilen ve dogrudan
herhangi bir dis Ulkeye baghhgl olmayan Hizmet hare-

keti de yukarda anlattigim baglamla benzer olarak

yasanan suUrecgte ‘Oteki’ olma rolline itiimekte ve bu
olusuma kamuoyunda ‘paralel 6rgit’, ‘Hashasi’ gibi
sbylemlerle yogun algi manipulasyonu yapilmaktadir.
Saniyorum, iktidar ve sivil toplum hareketleri arasin-
daki buna benzer gerilim ve catismalara demokrasi
kultirinin gercek anlamda icsellestirildigi zamana

kadar taniklik edecegiz.

Kaynaklar
Bilgin, N. (Ed.). (2009). Sosyal psikoloji (3. Baski). izmir: Ege Uni-
versitesi Yayinlari.

Ebu Hanife. (b.t.). 8 Mayis 2013,
http://tr.wikipedia.org/wiki/Ebu_Hanife
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COCUK PORNOSUNA ERISIMIN
OLAS| NEDENLER]

Mehmet Karasu®

{ aslik, icerigi gegmemeli’ prensibine sa-
dik kalma niyetini muhafaza ederek,
Bbasllk icerisindeki bir kelimenin kullani-
miyla konuya giris yapmak istiyorum. Tirkce’de cogu
zaman birbiri yerine kullanilan iki kelime: neden ve
sebep. Teknik anlamiyla, neden (cause) olumsuz
cagrnisimlari ya da ciktilari olan yapilarda, sebep
(reason) ise olumlu cagrisimlari olan baglamlarda

=

kullanilir. Bu bakimdan basligl “.. olasi sebepleri
yerine “.. olasi nedenleri” seklinde sectim. Bu nuans
dilden kaynakli anlama problemlerinin nispeten ber-
taraf edilmesi adina isimizi kolaylastirabilir. Zira dU-
suncelerimizin koklerinde anlam evrenlerimizi insa
eden ve surduren dilin 6nemi konunun muhataplarin-

ca sanirim yadsinmayacaktir.

* Aras. Gor.

Pedofili, yetiskinler i¢in cinsel haz nesnesinin ergenlik
6ncesi ¢ocuklara ya da ergenlige yeni girmis olanlara
yonelmesine bagl olarak, baglamina gére tanimlana-
bilir, bazen rahatsizlik bazen de bir suctur. Pedofili
kelimesinin kokl, Yunanca paid (¢ocuk, oglan) ve
philia (dlskunlik, sapma) kelimelerinden olusur.
Bunun yaninda pedofili kavraminin dilimizdeki bir
baska kullanimi, Arapga kdkenli sibyan (¢ocuklar)
kelimesinden turetilen sdbyancilik  kelimesidir.
Pedofili Uzerine yapilan bu kisa agiklamalar, ¢cocuk
pornosuna erisimin pedofilinin form degistirmis bir
baska yuzu olarak kabul edilmesinden kaynaklan-

maktadir.

Avrupa’da cocuk pornosuna erisimin %67’si Turki-
ye’den olmaktadir. Boylesine yuksek oranlarda erisi-
min olasl nedenleri neler olabilir, bu yazida maddeler

halinde bu konunun Uzerinde durmak istiyorum.

I

Bireyin gundelik rutinlerinde digerine kendini ‘temiz’
olarak sunma isteginin (sosyal arzulanirlik) gicli bir
dokuda olmasina karsin, kendi icinde olan ve fakat
ylzlesmek istemedigi ‘kirli’ ve karanlik yonlerini yine
kendi zihninde mesrulastirma istegi, cocuk pornosu-
na erismeyi istemekle daha kolay aracsallasabilir.
Zira cocuk a priori ve kultirel olarak ‘temiz’ kabul
edilir ve temiz olanin “kirli’ bir is yapabildigine sahit

olmak, zihinsel olarak bireyi rahatlatabilir. Bdylesi bir
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taniklik, bireyi kendi icindeki karanlk yonleri agisin-
dan yalitilmis hissetmeye karsi koruyabilir ve bu du-
rum zihnindeki bilissel yuku hafifleterek bireyin gun-

delik rutinleri yapabilmesini mimkun kilar.

Il.

Yetiskin bireylere yonelik bazi cinsel fantezilerin prati-
ge yansitilamayacagina iliskin inang, cocuk pornosu-
na yonelmeyi kolaylastirabilir. Zira yetiskinlere nispe-
ten daha kolay manipule edilebilen ¢ocuklarda bahsi
gecen fantezilerin daha kolay aciga cikartilabilecegine
inanmak boylesi bir erisimi ortaya ¢ikartabilir. Elbette
bu nedenin bir bileseni de iradenin nispeten daha
silik olmasi veya 6zglvenin zayif olmasi gibi gézuku-

yor.

M.

Toplumun genel dokusunda cinselligin tabu olmasiyla
iliskili olarak, bastirlan ya da uzeri oOrtilen cinsel
arzunun yon degistirerek cocuklara yénelmesi, cocuk

pornosuna erisilmeyi daha tercih edilir kiliyor olabilir.

IV.

internet ortamindaki mevcut porno igeriklerinin nere-
deyse tamaminin kullanici tarafindan deneyimlen-
mesi, en yuksek tatminlik duygusu ile son bulur. Bu
durumun neticesinde bir 6ncekilerden daha farkh ve
Ustline Ustlik tabu olan bir gésterim alanina ydonelme

istegi, cocuk pornosuna erisimi tetikliyor olabilir.

V.

Cocuklugunda cinsel istismara ugramis birinin bu
travmatik yasantiy! bertaraf etme istegi, cocuk porno-
suna erisimi kolaylastirabilir. Keza cinsel istismari
gerceklestiren otorite figuruyle iktidar acisindan esit-
lenerek ve dolayisiyla 6zdesleserek ondan intikam
alma arzusu da ¢ocuk pornosuna erisim arzusunu
tetikliyor olabilir veyahut da istismara ugramis bireyin,
kendisi ‘magdurken’ failin icinde bulundugu hazza
ybnelik merak duygusu da meselenin bir baska nede-

ni olabilir.

VL.

Bireyin kendine guveninin gundelik rutinlerini verimli
surduremeyecek kadar zayif olmasi veya benlik algi-
sinin kendisinden ve sosyal c¢evresinden yeterince
onay gérememesine bagll olarak disik benlik saygl-
sina sahip olmasi, cocuk pornosuna erisimi tetikliyor

olabilir.

Hulasa, yukarida derlemeye calistigim belli bash ne-
denler bu durumla ilgili baglamlara gore terkip edile-
bilecek bir dokuda anlasllirsa, insana dair indirgemeci
ifadelerin handikaplarina disme riski de o o6l¢ude

azaltilabilir.

Katkilarindan dolay! sevgili arkadasim Nursel Avcl'ya

tesekkur ederim.
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BASINDA COCUK VE
MISAFIRLIK UZERINE

Erdi Diker"

Basinda Cocuk

UnUmuz toplumunda basin, yasama-yargl-

yUritme gibi adeta bir devlet organi 6ne-

minde yasamimizi, gelecegimizi, bakis aci-
mizi etkilemektedir. Bunu direk propaganda veya
reklamlar Uzerinden yapmanin yani sira, yarattig
kliseler, dnculler ve dili Uzerinden de kitlelere ulasti-
rabilir. Bu baglamda cocugun konumunun ne oldugu,
basinin cocuk kavramini nasil ele aldigini yazimda

dert edindim.

Basinin haber islevi, bir yandan toplumun kendine
yansimasini sunarken, diger yandan haber yapiminin
kendine has stratejileriyle bu yansimaya yonelik ideo-
lojik bir tavir, yansimanin carpitiimasi hatta yavuz
hirsizin ev sahibini bastirmasi gibi tezahurlerle karsi-

miza cikabiliyor. Burada ana akim basin organlariyla,

* Okul Psikolojik Danismani

ideolojik tavra sahip olanlari ayirmak ne kadar dogru-
dur, ana akim olmak basli basina bir ideoloji midir,
bunlar yazimin alani disinda fakat genis bir cerceve

icin devami gelebilecek sorular.

Peki, cocuklarda durum nasil? Aslinda basinin da
disina ¢ctkamadigl en temel problem cocugun bir birey
olarak gorilmemesi. Cocuk kendisi olmaktan c¢ok,
anne babasinin ondan bekledigi -toplumdaki yeri-
sorumluluklariyla ancak temsil hakki bulabiliyor. Bu
da az sonra deginecegim kisir dénginin asla kiril-
mamasina sebep oluyor. Seytan ve zavalli ikilemi
basinin bu alanda en kolayina gelen kategorizasyon
bicimi. Cocuk ancak ya kanunla ihtilafa dustigunde
ya da magdur pozisyonunda oldugunda haber degeri
tasiyabiliyor. Kanunla ihtilafa disen cocuk icin habe-
rin dili, tim nedenselliklerden siyriimis salt bir sokak
cocugu, tinerci veya hirsiz atfini yaparken; bunun
disindaki ‘normal’ cocuklar ancak yasadiklar trajik bir
olay, facia ve magduriyet Uzerinden, yetiskinlere duy-
duklan muhtacghk duygusuyla(!) bir kez daha yetiskin-

lere hatirlatiliyor.

Peki, hic mi istisnasi yok, ben bir basari éykusu de
okumustum diyorsaniz tekrar bir bakin. Basari 6ykusu
gercekten tesvik edici mi yoksa istisnai bir dille mi
yazilmisti. Haber hicbir ayrintiyr veya sureci vermez-
ken, okuyucunun zihninde ayrikhgini, imkansizhgini

korumaya devam ediyor. Kullanilan sifatlar onun ne
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kadar cok calistigindan ziyade deha, mucizevi ve

Einstein oldugundan bahsediyor.

Evet, gazeteler halihazirda yetiskinler icin basilan
materyaller ve maalesef yetiskinler dinyayl gérdukle-
rinden farkl sekilde okumak istiyorlar belki. Basinin
gizil bir devlet organi glicine sahip oldugu bir devirde
dénusim kimin iradesinde? Tabi temel sorun bir
c¢6zUm istenip istenmemesini de kapsiyor ve surec

pek de i¢ acici durmuyor.

Misafirlik

Cocukluguma dair glizel anilarda misafirlik deneyim-
lerimin  hatiri  sayilir bir yeri vardir. Gerek be-
nim/ailemin ev sahibi oldugu, gerek misafir oldukla-
rnm. Ve her zaman sezdigim bir atmosfer degisimi
olurdu. Peki, aslolan neydi? Bu yazimin bir boyutu.
Diger yandan Turkiyelilerin en ¢ok 6vindugu misafir-
perverlik kavrami Gzerine ne kadar samimiyiz. Misa-
firperverlik kisvesiyle kendi kucuk iktidarlarimizin

tahakkimnd mu kuruyoruz, buna deginecegim.

Eve bir misafir gelmesi demek -hele ki yatiliysa- aslin-
da evde 3. bir g6z demek. Sizin rutinleriniz, aile icinde
tolere ettiginiz, iltimas gérdiguniz normlar disinda bir
3. g0z. Bu gozler disarida yok mu, elbette var ama
misafiri bundan ayiran tam da bulundugu konumun
ev olmasl, 0 mahremiyetin, seffafligin icinde sonradan

ve gecici sureyle konumlanmasi. Bu aslinda misafir

edilenler igin kacirilmaz bir 6z farkindalik deneyi. Hele
Ki az biraz transaksiyonel analiz biliyorlarsa. Ki sorun-
lu iliskilenmelerin bir misafirin gelmesiyle gun yluziune
cikmasi, misafirin ugursuzlugu degil, tam da farkinda
olmadan ev sahiplerinin projeksiyonunun nesnesi
olmasidir. Acikcasl ben burada misafirin yapabilecegi
pek bir sey oldugunu disinmuiyorum. Misafirlik sire-

sini kisaltmasi disinda...

Bir diger adiyla konuksever. Peki bir insan neden
konugu sever. Tabi ki en temel dinamik birlikte hos
vakit gecirmeleri olabilir. Fakat ahbabin kendi evinde
agirlanmasi hissiyatimca apayri bir sorumluluk, gicli-
IUk hissi tasiyor. Misafir, eve halihazirda hayatimizda-
Ki bir sifat olarak giriyor ama durum hele ki yatili mi-
safirlige geldiginde bu sifatin disinda hassasiyetler
barindiriyor. Lafi uzatmadan: Birini misafir olarak
ancak bizim kurallarimiza uydugunda severiz. Israrla
ikram ettigimiz seyi yediginde, verdigimiz carsafi be-
gendiginde, memnun goérindiginde. Bu da ev sahi-
binin yillk onanma ihtiyacinin buyuk bir bélimune
tekabul ediyor. Ev sahibi kurdugu yasam biciminin ne
kadar kusursuz oldugu, insanlarin buna uyum sagla-
dig1 ve onun himayesinde mutlu oldugu bir disler
Ulkesinde yasiyor. Hissiyatlarin gene de samimiyetten
uzak oldugunu didsinmuiyorum. Ama kisilerin kendi

iktidar kurma sureclerinde ¢ok da ayrn degil sanki.
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Misafirlik, konaklamak, 6zinde paylasimda bulun-
mak, kendimizi baskasinin goézunde gorebilmek...
Toplumun antropolojik birikimi kendini konuk agirla-
ma kultirinde de ruhsal ¢ogunlukla da toplumsal
olana fayda saglayacak sekilde evriltir elbet. Ama bu
konuda cok da arka plansiz 6vgllerde bulunmak 6z
farkindaliga y6nelik surece engel olmamali. Bazen

cehenneme giden yol, iyi niyet taslariyla doselidir.
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SUREGIDEN NOTLAR-3

Hottobil

16: Savas Meydaninda Kosturanlar

® nsan, 6liimi bu kadar kolay nasil géze alir? Olu-
mun bir son oldugunu bildigi icin mi; 6limuan bir
son olmadigini bildigi icin mi? Bu cumle, idealist

duygularin motivasyonuna yer veriimeden yaziimistir.

17: Kategorik Arkadaslik Seviyeleri

Arkadaslik iliskilerini bes seviyede kategorize ettim.
Aklimda kaldig| kadariyla buraya aktarmaya calisaca-
gim. Kategorilerin isimleri, icerigini buylk cogunlukla
ifade ettigi icin ekstra detaylandirmayacagim. Basla-
yalim. Tanismanin ilk asamasinda, karizmatik - mesa-
feli durus seviyesi, ikinci asamasinda, sohbet seviye-
si, u¢lncu asamasinda, sakalasma seviyesi, dordun-
cl asamasinda, disavurumsal konusma seviyesi ve
besinci asamasinda, sagmalayabilme seviyesidir.
Bitin bu kategoriler, yasadigim arkadaslik iliskilerin-
den cikarak getirdigim birer yorumdur. Bu acidan bu
kategorilerin tum tanimlari, kendi icinde 6zneldir. Her

okuyan bu bilindik terimleri, kendi anlamina gore

anlamasinin tam olarak 6nune gecmekse mumkin

degildir.

18: Bardak Metaforunun Zihnimizdeki Yansimalari

Bardak metaforuyla ilgili olarak, bardagin dolu tarafi-
na bakmak, bardagin bos tarafina bakanlar igin bir
gercekgilik hamlesi gibi gortnebilir. Bu durum zihnim-
de bana, o zamanlarda 6yle gorinuyordu. Bir yayin,
gerilmeden dolaylr zit yéne bosalmasi metaforunu
zithklar ifade ettigi icin burada da kullaniyorum. Bana
gore, gercek olan, bardagin yarisinin doluyken yarisi-
nin bos olmasidir. Bardagin dolu yanini hep géormek ya
da hep bos tarafini gormek asiri olumlamalar ya da
istenmeyen umutsuzluklar yoluyla uzun vadede Kisiyi

atalete surukleyebilir.

19: lliskiler

Anneme bagirdifimda mazlum bir goérintl sergiliyor
bakislariyla ve mimikleriyle, bu bazen gercekten can
yakici olabiliyor. Bazen bunlar planli olmasa da call-
siimis bakislar gibi geliyor bana. Babama karsi bagir-
digimda ise babam sertlesiyor ve soguk bir durus
aliyor. Bunlarla beraber, evde annem hepimize gore
daha fazla bir bagirma aliskanli§ina sahip. Annem
kendisine o6fkeli bagirmalarin bazisina ayni yanitla
cevap verirken; bazen de yukarida yazdigim gibi yanit

veriyor.
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20: Entelektiielligin Cekicilik Faktord

Sevan Nisanyan Uzerine yapilan bir belgeselde, esi
onun ‘her seyi bilir ya da bilgili gibi gériinen halinden’
cok etkilendigini séylemis. Ben, bunu c¢ekicilik faktori
olarak alirsam, entelektiel, egilimlerin cekicilik fakto-
ri olarak deger gorecegini soyleyebilirim. Bu karsilik,
bir keyif unsuru yaratir. Cinkl entelektlel olmanin
birka¢ bilgili laftan 6te dusUnir olmanin, cekicilik
faktorleri arasinda cok geride kaldigl hatta bu dil
aliskanliginin  kadinla iliskideki olumsuzluklarindan
bahsederiz. Bence bu hala gecerlidir, hem de nere-
deyse tiim kadin olgusu icin. Diger taraftan, dislnen
insanin laflari, kadin icin hangi gériinimler acisindan
cekicilik yaratmistir? Sosyal etkileyicilige kaynak olan
davranis bicimi ve bu davranis bigiminin zihinde yarat-
tig1 hangi algilar c¢ekicilik faktoérl olusturmustur? Be-
nim dusincem, burada aranilan bilgeligin olmadigl
yonundeki olumsuz kanilara dayaniyor. Bu cekicilik
faktori nihayetinde cinsel c¢ekiciliktir ve seksi nasil

yaptigimizi ve fantezilerimizi unutmayiniz.

24: Bir Dil inceleme Girigimi

Hayatin bize getirdikleri goturdukleri... Getirmenin
olumlu bir ifade olmasi; gétirmenin de olumsuz bir
ifade olmasi, dil oyunlarinda dikkat edilen ¢abalama-
lari icerir. Diger taraftan, getirmek ve gétirmek keli-
mesinin bu mecazi anlamlarinin gergcek anlamiyla
kurdugu iliski nasildir? Boylece, getirme kelimesinin

olumlu mecazi anlami; getirmek fiilini de daha olumlu

hale getirmis ya da getirilmesi fiilinin istenmesi, ge-
tirmek kelimesindeki olumlu mecazi anlami dogur-
mus gorunuyor. Yani, benim gibi birisi buna her ikisi
de derdi. Bakalim zamanla buradan bir dil felsefesi
yapisi ¢ikar mi? Bu yaziya baslarken zihnimde olusan
bir cesit sezgiyi su dakikalarda o kadar belirgin gore-
miyorum, biraz cabalasam olabilir ama ¢abalamaya

da gerek duymuyorum ya da bu konuda istemiyorum.

22: Basimizda Yanmayan Gergeklik Tabelasi

Basimizda bir tabela gibi bir tar gerceklik makinesi
olsaydi ve konustuklarimizdan yanlis olanlari duzelt-
seydi. Ornegin bir cemiyet bulusmasinda birisi acilis
sayllarini (kiz tavlama girisimlerinin sayisi) soylerken
gercek rakamlar yukarida goérinseydi o anda olusaca-
ginl disindigim siradan konusmalarda ortaya cikan
yalan miktarinin yarattigl soguk esintiye karsi gulebi-
lirdim. Simdiki halde kimin ne kadar abarttigini gére-
miyoruz. Boyle olunca da en iyi uyum gosteren ve
pazarlayan kisi grup dinamiklerinin merkezine gegiyor.

Bugilin kuskuculuga bir okka i1spanak vermezler.

23: Calismak Igin Calismamak

Calismak icin evde kalip on saat gegirenlerin, bir saat
bile caisamamasi sik gorulen bir davranis kalbidir.
Kisinin evde kalmasiyla olusan can sikintisi ve énum-
de daha kag¢ saat var hesaplari, zihnin on saat boyun-
ca atalete alismasina neden olur. Diyelim ki Kisi, yedi

saatini rutinler disindaki yapmak istediklerine ayirsa,
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can sikintisi olmamasi, zamanim daha ¢ok var diyerek
zihnini atalet moduna sokmamasi sayesinde hem (¢
saat verimli calisir hem de yedi saat monotonunun
disina cikar. Ders calismak icin kendine her zaman
asgari zaman ayirmak ve geri kalanini glizelce deger-
lendirmek, eger dolduracak seyleriniz varsa, ginin

yuzlerce cebi vardir.

24: Psikolojiden Kaynakli Problemleri Anlatmak

insan ayaginin agridigini sdyleyerek keyifsizligini anla-
tir ancak psikolojik keyifsizligini soyleyerek keyifsizli-
gini anlatmasi o kadar organik gériinmez. insanlar bu
ylzden de bu tir keyifsizligi ya da psikolojik sorunlari,
karninin agrimasi kadar mesru bir sebep olarak 6ne

sUremezler.

25: Cok Duglinmek ya da Gok Okumak

Cok mu dusinmeli, cok mu okumal? Galiba hayati
cok disunen bir insanin yasadigl olaylara dair daha
0zgun dusunceleri olabiliyor, dusunurleri cok okumus
bir insana gore. Ancak ¢ok duslnen, saniyorum, ¢ok
okuyan kadar kendini gelistiremez. CUnkU cok okuyan
kendisinden 6nceki nesillerin bilgilerinden de fayda-
lanmis ve hatta bazilarinin ac¢tigl yoldan gidiyor olabi-
lir. Onemli olan kendini olabildigince cok gelistirmek
ve bazi denenmis yollarin tecribelerinden faydalanip
gercegi ve dogruyu bulmaksa, farkl kaynaklardan ¢ok
okuyup beraberinde taklitcilikten uzaklasmaya calisa-

rak ¢cok disinmek gerekiyor sanirm.
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Oykii (Son B6lim-3)

ILK EL

Baglan Keskin*

kin, Hande’nin simarikca ortaya cikardigl

anahtarlardan annesinin olani eline almis

bodrumun kapisinda bekliyordu. Kapall oda-
lar denemek icin. Hangisi ellerindeki anahtara uyarsa
beklenilen buyuk sirra ulasilacakti. Elindeki anahtarin
annesinin oldugunu, ucundaki anahtarliga soyadlari-
nin oyulmasindan anlamigti. Ellerine kolaylikla yasa-
min sirri verilmis gibiydi. Tek yapilmasi gereken evde-
ki Kilitli odalara bakmakti. Akin ikinci denemesinde
buldu kendi odasini. Giris katindaki odayr acmamisti
uzaklasmak istercesine bodruma kacan Akin orada
da bir oda oldugunu fark edince kagamayacagini
bedensel olarak fark etmis, direkt kilide sokmustu
anahtarini ve agmisti. Kilit aciimisti ama kapiyr itmek
icin bekliyordu Akin ve eliyle basitce itti kapuyl, tahta-
nin gicirtisini daha 6nce duymustu. Beklemeye ta-
hammul edemeyerek hizla iceriye girdi. Karanlk oda-

da golgelerin arasindan uzun zamandir gérmedigi ikiz

* Psikolog

kardesi Atill ¢iktl. Atil ‘Sonunda beni buldun sevgili

kardesim’ dedi kendinden emin bir sesle.

Bora ve Merve, yarisi cam olan bir kapiyl agan anah-
tarla ince kapidan igeri girdiler. Ortalikta bir stri kagit
vardl. Hemen oturup hepsine bakmaya basladilar.
Merve farkinda olmadig| bir bilincte, ‘blyik sir’ deni-
len seyi degil, fazladan bir miras ariyordu. Gizli banka
hesap clzdanlari falan. Oysa kimse kullanmiyordu
artik hesap cuzdanlarini. Kiugukken izledigi dizilerde
gortyordu onlari. Bir de annesinin ay ay islettigi bir
hesap clzdani vardi. Anneleri, duridst kadin imajini
calistigi muhasebeciyi dolandirinca yok etmisti ve
hapiste de intihar etmisti kendisini. Merve, babasi
baska bir kadinla gidip ondan cocuklar yaptiginda bile
annesinin intihar etmedigini distnlyordu o zaman-
lar. Sonrasinda daha da sefil olmuslardi. Girdigi hicbir
isi yapamamisti. Her zaman isverenin sucu vardi ama.
Merve elinden gelenin en iyisini yapiyordu. Oysa haya-
ti boyunca calismis sayllmazdi bile. Bora bir mektup
bulmustu onu okuyordu. Merve gonul islerini kurca-
lamamasini ve 6nemli seylerle ilgilenmesini soOyledi
kardesine. Bora’'nin elindeki mektupta gonul isleri
yoktu halbuki. Anneleri hapisten dayilarina yazmisti,
O0lmeden Once. Kadin gercekleri ¢cocuklarina anlatma-
sini istemisti kardesinden. Aslinda hicbir sugu yoktu,
muhasebeciyi dayilari para yatirma bahanesiyle do-
landirmisti. Araci oldugu icin de butin suc zavalli

kadina kalmisti ve kardesi onu kurtarmak icin hicbir
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sey yapmamistl. Bora bir anda Merve'ye bagirmaya
basladi, annelerini hep sucladigl icin. Merve cok iyi
biliyordu ki esas annelerini kinayan Bora’ydi. Her
zaman inandigl dirUstlik ylzinden, tamamen etik
yluzinden Bora annesine kismus, hapiste onu asla
ziyaret etmemisti. Oysa Merve annesine gitmisti hem
de her gorus gununde. Butun bunlar kendisine sak-
lamadi Merve, Bora’'nin ylzine sdyledi. Bora da haya-
tinda ilk kez bagirarak Merve'ye annelerine benzedi-
gini soyllyordu. ‘Sen de ayni onun gibi beceriksizsin.
O cocuklari icin sugsuzlugunu ispat edemedi, sen de
kendin icin hic caba sarf etmedin; calismadin en
sonunda niteliksiz birisi olarak ucuz kurtuluslar ara-
din’ dedi. iste o anda Bora, 6len annesinin ardindan o
hayattayken arkasina saklandigl gururun su an eline
hicbir sey vermedigini gérdu. Anilari tazelenince an-
nesinin asla haram yemedigini de hatirladi. Bunlarin
ardindan Merve hayattaki tek umudun kendisi oldu-
gunu gordl. Sigara molalarinda bir iki tur atip dolasti-
g1 icin onu isten atan magaza midUirinin hakli oldu-
gunu dusindi. Kimse de sug yoktu. Bu ylzden yeni-
den odada miras kalintisi aramaya basladi. Annesinin
sugsuz oldugunu 68renmekten daha cok sok etkisi

yaratmisti beceriksiz oldugunu 6grenmek.

Ali'nin karisinin anahtari cat katini agmisti. iceride
yasl esinden eser yoktu. Once, élen kocasinin anila-
rini burada sakladigini dusindi burusuk dostunun.

Sonra anladi ki, bu oda Ali'nin kansinin ilk kocasinin-

di. Anahtarin UGzerindeki soyadi ise karisi tanistiklarin-
da ilk esinin soyadini kullandigl icin ayniydi. Evdeki
hisse ilk kocasindan kalmis olmaliydi. Cekmecelerin
birinde bir sirl ¢iplak insan fotografi vardi. Kadinlar,
erkekler cirilciplak yataklarda, koltuklarda, masalar-
daydi. Ali cok ciplak beden gormisti ama bu fotograf-
takiler guzel tenler degildi. Aslinda tenler glizeldi de,
yansitilis bicimde bir egretilik vardi. Fotograflara hem
cinsellige bagimliliktan hem de karisinin da ¢iplak bir
fotografinin olup olmadigini merak ettiginden bakma-
ya devam etti ama midesi hafiften bulanmaya basla-
misti. Normal bir pornografi degildi bu c¢ink(. Ali,
erken kurtulduguna sevindigi karisindan bir iz ararken
onu 6zledigini hissetti. ‘Acaba sevdim mi ben bu ka-
dini?’ diye kendisine sordu usulca. Ali yash kadina bir
mutluluk veriyordu evet ama ya Ali? Uzun beyaz sac-
lan olan o kadindan bir iz ararken, bazi ki¢uk anlar-
da, planinin kontrolini sUrdirmedigi zamanlarda
yani, gercekten huzurlu oldugu zamanlar oldugunu
dusundul, kanisinin yaninda. Bilincin bu mesguliyetin-
de kac ciplak insan fotografi gecti bilmiyordu ancak
birden algisi acildi. Cocuklar vardi, hatta ¢ok klguk
cocuklar da... Onlar da ciplaktilar, kimi aglyordu. Ali,
fotograflarini daha 6nce de gordigu kansinin ilk esi-
nin bu fotograflarla neler yaptigini disiiniince sonun-
da kustu. Hemen aklina o genc kiz geldi, su liseli aski.
Hayir hayir o boyle bir sey degildi. Cocuklarin istisma-

rina bu derece yakindan tanik olunca zengin dulla hi¢
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tanismamayi, o malikanede hi¢ oturmamis olmayi, o
muUthis arabalara asla sahip olmamayi ve parasi sa-
yesinde disurdigu kadinlarla asla yatamamis olmayi
istedi. Bedenleri sergilenen o cocuklari gérdiginde
bir kadini ya da bir erkegi arzuluyor olabilmesinden
utandi. Fotograflari kimse gérmemeliydi. Bu cocuklar
bir daha kullanilmamaliydi. Hepsini yirtti, bir iki kus-
ma nobetinin ve gozyasinin arasinda yok etti o cocuk-
larin mahremini. Fotograflar yirtarken iclerinden k-
cUk bir erkek cocugunun simasi tanidik geldi, kendi-
sini de o bu fotograflari ceken, sehvetle bakan herkes
gibi bu ¢coplik duruma ortak hissetti. Hizla yirtmaya
devam etti, bultlin cocuklarin fotograflan ylzlerce
parcaya ayrildiginda kendince cocuklar temizledigine

inandi.

Erdal'in agabeyinin anahtari, bahcedeki depoyu ac-
misti. iceride sadece blyiik bir buzdolabi vardi. Mar-
ketlerin kullandigi o dolaplardan. iginde de bir kadin
cesedi... Erdal dolabi actigl anda ceset deforme olma-
ya basladi, uzun zaman gecmis olmaliydi bu ylizden.
Bu glzel kadinin cesedi nasil o buzdolabinda bozul-
madan durduysa simdi cesede hayat karistikgca yok
oluyordu. Séylemesi, yapmasi gereken seyleri zama-
ninda gerceklestirmeli insan. Erdal bitun omrinu
ertelemisti ve cesaret bulamadig icin yapamadiklari-
nin zamani artik ge¢cmisti. Birden ¢lirimeye baslayan
bu beden, Erdal'in hala umutla bekledigi ama duragi-

ni kacirdigl hayatinin ¢lradiguni cagristirdi ona.

Kadini tanidi sonra. Gemi kazasindan sonra diger
yolcularin fotograflarini gostermislerdi. Kendisi de
arastirma yapmisti, bu Hande’nin annesiydi. Kocasly-
la ilgili arastirma yaparken fotografini gérmuisti ve
kadinin ortaliklarda olmadigini biliyordu. Hemen cikti

depodan huzursuzca.

Hande’'nin babasini bulma tGmidiyle acgilan odasi, bos
bir yatak odasiydi sadece. Susli mobilyalara sahip
odanin dolabinda hep kadin elbiseleri vardi. Anlamasi
¢ok uzun surmedi. Bu oda annesinindi. Babasinin
evle dogrudan bir alakas! yoktu ¢Unku. Bitun bunlara
karismasinin nedeni yillardir ortalarda olmayan anne-
siydi. Evde odalara gire cika Erdal buldu Hande'yi.
Onu depoya goéturda. Hande o6nce inanmadi, ‘Hayir
annem degil, sadece ona benziyor' dedi. Yakindan
baktikca icinden anladi onun annesi oldugunu. Birkac
kez daha reddetti. Sonra hayirlarin arasina evet karis-
ti. Annesinin 6l0 hali ona bir anda, babasinin bile

6lduguna kabul ettirdi.

Giray'in anahtari ile acilan odasi kisisel bir calisma
odaslydi. Bir surd not vardi. Tarikatlarla ilgili, seks
partileri ile ilgili bir siri kitap... Once anlamamisti
ama sonra bu dizenegi babasinin akademik bir kitap
yazarken de hazirladigini hatirladi. Bu ev grup seks
partileri dizenlenen klgcuk bir grubun ayin yeriydi. Her
seyi yazmisti babasi. Butin Uyeleri; Akin'in annesi,

Erdal'in agabeyi, Dilara’nin anne-babasini, Merve ve
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Bora’nin dayilarini, Eda’nin annesini... Parcalari birles-
tirince Ali'nin karisinin degil, yash kadinin ilk esinin
Uye oldugunu anlamisti. Hande'nin de annesi esas
Uyeydi. Kadinin kaybolusundan sonra, gemi kazasina
yaKin bir tarihte Hande’nin babasinin bu grubu buldu-
gu da yaziyordu. Giray babasinin korktuklarini yazdi-
gini gordu. Babasi ilk roman calismasinda isin icine
bu kadar girdigi icin pismandi. Sadece gercekten ‘iyi’
yazmak i¢in katildigini anlatiyordu notlarinda. Ancak
‘Cocuklar ve Hande'nin annesinin olayl iyi olmadr
diyordu. Okuduklarina inanamiyordu Giray. Devam
eden satirlar cocuklara yapilan cinsel tacizlerden
bahsediyordu. Babasinin hep digerini gézlemleyerek
anlattiklari sanki o higcbir cocuga dokunmamis gibi
izlenim vermisti Giray’a. Ama bir kitap yazmak igin
bUtun bunlara taniklik etmis olmasi cildirtiyordu Gi-
ray’'l. Babasi nasil bu kadar kontrolli bir gerceklik
yaratmak istemis olabilirdi ki? Tam bu sirada babasi-
nin ‘isler kontrolden ciktr’ notunu goérdi. Hande’nin
annesini ‘lider’ olarak tanimlanan yasl zengin oldir-
mustu. Yani Ali'nin kansinin ilk esi. Sonra da grupta
ayak islerini yaptirdigl Erdal’in agabeyine saklatmisti
cesedi. Giray babasinin bildiklerinin, bu kadar bencil
bir amac¢ ugruna saklanildigini distiniince ¢ok blyuk
hayal kirikligina ugradi. Bu hayatta tanidigini distn-

digu tek insan babaslydi ¢clnk.

Eda elinde adina yazilmis bir mektupla agliyordu.

Annesi ona yazmistl. Gelecegini biliyordu c¢lnku. Yil-

larca bu tarikatin hizmetgiligini yapmisti kadin. Sonra
bir kaza olmustu. Hande'nin annesi hamile kalmisti.
Bebegin babasinin kimden oldugu belli degildi ve
kadin cocugu aldirmak istemiyordu. Bebek bu evde
dogmustu, guzel bir kiz cocuguydu. Lider vasifli yasli
milyoner kadina bebeginin 6ldigund séylemisti. Ama
yalandi ve o bebek Eda’ydi. Eda’nin sevmedigi be-
genmedigi sifaci kadin gercek annesi degildi ama
kadinin onun icin yaptig fedakarlklari, gruba bebegi
aldigl icin sus payi olarak onu da kattiklarini okuduk-
ca sadece sevgi hissediyordu. Annesi sandigl ve sev-
medigi kadinin, annesi olmadigini 6grendiginde go-
zinde devlesmisti. Biyolojik annesi, bir giin ¢ocuklan
6grenmisti. Gruptaki hicbir kadin kiicik ¢cocuklara ne
oldugunu bilmiyordu. Kadin 6grenince polise gitmekle
tehdit etmisti ve sonu 6lum olmustu. Sonra Eda onu
blylUten kadinin Hande’'nin babasini bulup her seyi
anlattigini okudu. Tekne gezisi bir tuzakti, orada bu
irenc grubun butin Uyelerini 6ldirecekti Hande’nin
babasi, intikamini alacaktl. Mektubun sonu ‘Bu eve
miras icin geldiginde mektubu bulmani umuyorum.
Ben olanlarin altindan kalkamiyorum. Annenin kocasi
beni o6ldirmeyecegini sdyliyor ama ben o gemide
intihar edecegim. Seni daime sevdim...” Eda émrinu
onu kicumsemekle gecirmemis gibi hayranhk duya-
rak bitirdi mektubun son satirini. Hep kendisinin mu-
kemmel oldugunu disinirdl Eda. Oysa o babasinin

kim oldugu belli olmayan, istenmeyen bir bebekti.
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Simdi mikemmel olanin kim oldugunu anlamisti;

annesi, gercek annesi.

Dilara’nin anahtarini acacak kapi kalmamisti. Delir-
mek Uzereydi. Bir yani sakinlesmesini s@yluyordu,
belki de butin bu sacmaliklarla annesinin ve babasi-
nin alakasi hi¢ yoktu, ici rahatlayabilirdi. Ama o6yle
olmuyordu ¢iinkl diger yani herkesin onun arkasin-
dan birlik oldugu kanisindaydi. Birden goziine kiglk
tahta bir kutu ilisti. Anahtar ilging bir zeka kivilcimiyla
onda denedi. Herkes odalardayken, bdyle bir érnek
yol varken bunu denemesi kendisini bile sasirtmisti.
Bu muthis zevk veren girisimde kutu acildi ama i¢inde

hicbir sey yoktu.

Akin yillardir gormemisti Atil'l. Hep annesinin suguydu
bunlar. Simdi ugursuz kardesi tekrar ortaya ¢ikmisti.
Atil, Akin’a tipa tip benziyordu ama cildi daha genc,
gozleri daha parlakti. Saclari hep ayni sekilde taran-
mistl. Saga dogru ayriimisti Atil'in saclari. Dimdiz ve
guclu gozukuyordu. Atill ‘Seni uzaktan izledim, yerde
baygin yatiyordun. Bana uzun zamandir olmuyor.’
dedi. Akin kardesinin evin igcerisinde nasil gizlendigini
merak etmiyordu. Bir yolunu kesin bulurdu. Artik bu
sinsi oyunlarini merak etmeyi birakmistl. Hi¢ konus-

madi Akin, Atil devam etti.

Atll:

Bu evdi hatirliyor musun? Ben hatirliyorum. Annemi-
zi o insanlarla birlikte ¢iplak yemek yerken goérmus-
tin. Oysa uyuyor olman gerekirdi. Onun seni buraya
hi¢ getirmemis olmasi gerekirdi. Sen uzun sure bak-
tin. Anlamiyordun ama yine de izlemeye devam ettin.
Sonra seni gordi o adam. Su Erdal mi ne, onun aga-

beyi iste. Seni catl katindaki odaya gotirdu degil mi?’

AKIn:

Hayir, beni kimse gérmedi, o sendin!

Atil:
Ben daha o zamanlar buralarda yoktum, sonra gel-
dim. O sendin Akin. O adamlarin sana yaptiklarini

unutma ve bastirma. Savas bunlarla.

Akin:
Onlar sana dokundu Atil, bana degil. Yanlis hatirl-

yorsun.

Atl:

Sen ne hatirliyorsan ben onu hatirlyorum Akin. Se-
nin utanilacak bir seyin yok ama savunmani unutarak
yanlis yapiyorsun. Keske hi¢ yasamasaydin evet ama
yasadin. Silahlarini kendine degil, onlara dogrult.
Annen 6ldUgl icin konusuyorum, artik benim gitmem

lazim.
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Akin:
O senin de annen. Ve evet sen de gitmelisin, keske

sen de Olsen...

Atl:

Bu senin elinde Akin. Beni 6ldUrebilirsin. Beni yok
edebilirsin. Beni, o geceyi unutman ortaya ¢ikardi.
Bu sirada Dilara bodrumun kapisinda elinde bir bicak-

la belirdi.

Dilara:
Kiminle konusuyorsun sen? Neyse cok da umurum-
da degil, nerede benimkiler? Herkes bir kdsede, peki

ya ben?

Akin, Dilara’nin tehlikeli oldugunu anlamisti. Dilara
bicagl defalarca Akin’a sapladi. Bu sirada 6lim anini
uzaktan Atil'in veya kendisinin izleyecegini disind
Akin. Ancak ne kardesi ne de kendisi izlemiyordu. Su
an sadece Oluyordu. Sadece kendisi tek basina 6l0-
yordu ve bu evdeki o lanetli ilk gecesinden sonra ilk

kez yasadigini hissediyordu.

SON
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