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GUNAH KEGISI ya da SAMIMIYET ELGISI
BiRICIGE VAROLUSCU BIiR NAZAR

Emre Oral*

Stirner'i reddetmekteki neden, Stirner'in "Biricik"inde
gizli olan belirli bir distinceyi emin olarak hissetmek
olmall. Bu dustinceyle karsi karsiya gelen Marx, Ni-
etzsche, Carl Schmitt ve Jlirgen Habermas gibi baska
bircok insan, bu konuyu kamu dninde tartismaktan
kacinmislardir (Laska 1993, 1996).

«Ben, “Hicim.” derken, bos oldugumu
sdylemiyorum;bizzat yaratici bir hicim, bir
yaratici olarak her seyi yaratan bir hig.»

(Der Einzige und sein Eigentum,

Reclam - Stuttgart 1981, s.3-5.)

avayla temas ettiginde gerek kimyasal acl-

dan, gerek fiziksel agidan degisime ugrayan
maddeler vardir. Bu tip, narin maddeler gibi,

duygusal yasamda sikca dile getirilen, “samimiyet”
gibi kavramlar da, kalabaliklarin yogunlastig nirengi
noktalarinda, manevi varligini cabucak kaybetme
egiliminde olur. Bu, kalabaliklari bir araya getiren;
ekonomik etkenlerden ziyade, bir etken olarak, kala-

baliklarin yapitasini olusturan 6znenin, artik, tenhaya

* Kendi capinda bir estet, erotist ve disinir

duydugu o6lumcul ihtiyacin bir sonucudur. Tenha bir
araziyi tenha yapan, bir referans olarak kalabalk
degil; 6znenin oradaki varhgidir. Yine ayni tenhada,
cekinerek yurlyen bir insanin tenhaya dair guvensiz-
ligi, givenin de tipki samimiyet gibi, manevi varhgini,
bir cesit materyal karsili§inda ipotek altina verdigini
gosterir. “Sosyal adalet” ya da “sosyal glven” diye
bahsedilen seyler ne ifade ediyor? insanlar, kendile-
rindeki bircok seyi inkar ederler ve bu sebeple, baska-
larinda da bu, inkar ettikleri seylerin olmamasini ister-
ler. Esitlik adina varlik bulan bu talep, basta sosyal
vicdan olmak Uzere, [deo Gratias] sosyal 6n adini
alabilmis bircok seyin ve bunlara yataklik eden gorev
bilincinin kdkeninde yatar. Bir frengi hastasinin bi-
lingdisina hakim olan, bu hastaligini cevresindeki
insanlara da bulastirma egilimi; basta kendisi, sonra
cevresi tarafindan, esefle reddedilecektir. Sorgu, bu
noktada “Neden ben?” diye yanki bulacaktir. Herkes
bir adim geri cekildiginde, kalabaligin icinden kimse
kendisinin 6nde kalmasina tahammul edemez. Sosyal
biling, kokeni sayril olan bir hissin, gruplar icinde
ortaya cikan esitlik talebi sebebiyle birbirleriyle 6zdes-
lesen insanlar tarafindan, ister istemez olumlu bir
baga donusturilmesi sonucu olusur. Ancak bu olumlu
bag; tarihin i1sikh ya da karanlik, gillerle kapl ya da
dikenli, topraga saplanan agac kokleriyle dolu ya da

insanin 06zgecil endiselerinin corakligina terk edilmis

1 Bu kelime, Altruizm ideolojisinden dogan “altruistik” sifatinin tam
bir TUrkge cevirisi olarak 6nerilmistir. Cesitli yayinlarda énerilen
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arazisinde yurUyen dusanurlerin hepsi icin ayni seyi
ifade etmekten uzaktir. Max Stirner (asil adyla,
Johann Kaspar Schmidt), her acidan guraltisu artma-
ya baslayan bir cagin distnurler sinifinda, parmagini
kaldirip s6z almadan ve hatta yerine bile oturmaksizin
dile getirdikleriyle, unutulmayacaklarin onur tablo-
sunda daha az nifuz sahibidir; ancak onurlandiriima-
ya daha az gereksindigi, kesinlikle unutulmasi gere-

kenler listesinde, kendisine ayrilan yerini almistir.

Samimiyeti bu noktada s6z edilesi kilan, felsefenin,
olumcdl bir decadence ile bogustugu bir dénemde,
Stirner’in, insan yasami icin ideal olan arayisina gir-
meden 6nce, Karl Marx basta olmak Uzere, diger
bircok filozofun ihmal ettigi seyi, essiz benligi ihmal
etmemis olmasiydi. Esasinda buradaki ayrim, felsefe-
yi, insan yasami icin sunacagl Oneriler bakimindan
kutuplara ayiran, daha buyuk olgekli bir ayrimin bir
parcasidir. Bu ayrim, buyuk ihtimalle Stirner’den hic
haberi olmamis cagdasi, Sgren Kierkegaard tarafin-
dan, Begrebet Angest’'te (Kaygl Kavrami), biraz ironik

bir dille, sdyle aktarihyor:

“... Schleiermacher, Antik¢cag Yu-
nani gibi, yalnizca bildigi seyler-
den s6z eden; zarif bir dustndar-
di. Hegel ise tam aksine, olaga-

nusti yetenegine ve calisma gu-

“digerkam” sdzclUgunln, anlamsal kapsami sebebiyle, “altruistik”
s0zcUgu icin tam bir karsilik olamadigini distndyorum.

cline ragmen, yaptiklariyla bize
bir kez daha kendisinin genis bir
yelpazede, tam anlamiyla Alman
bir felsefe profeséri oldugunu
hatirlatiyor, ¢linkii a tout prix [ne
pahasina olursa olsun] her seyi
actklamak zorunda oldugunu du-

stintiyor ...” 2

Kierkegaard'in, kisiler lzerinden dikkat c¢ektigi bu
aynm, esasinda insanhgin dislnsel tarihinde her
daim kendisini gosteren ve kisilerden c¢ok, idealleri
ilgilendiren, koklU bir ayrimdir. Kierkegaard'dan yapi-
lan alintidan yola cikilirsa, daha sonra Karl Marx’in
diyalektik materyalizmine bir zemin olusturacak olan
Georg Wilhelm Friedrich Hegel, insan yasami icin
ideal bir sistem arayisiyla meshurdur. Bireyi bertaraf
ederek, onu yalnizca ¢agin temsilcisi olarak tanimla-
yan Hegelci sistem, Kierkegaard tarafindan, bireyin
tekil ve essiz varolusunu mutlak bir soyutlama bunye-
sinde erittigi gerekcesiyle, acimasizca elestirilmistir.
Stirner ise, kaderin cilvesi olacak ki, Kierkegaard’un,
yukaridaki alintinin yapildigi Begrebet Angest’inin
yayinlandigl 1844 yilinda, tek eseri olan Der Einzige
und sein Eigentum’u (Biricik ve Mdlkiyeti) yayinlamis-
1. Zaten birkag asir iginde de, Stirner’i varolusculugun

kaynaklarindan biri olarak degerlendirecek olan kritik-

2 KIERKEGAARD, Sgren, Kaygi Kavrami. Tirkiye is Bankasi Kiiltiir
Yayinlari, 2013, s.12.
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ler; Kierkegaard'u, Stirner’i vurguladiklarindan daha
belirgin bir bicimde varolusculugun atasi olarak nite-

lendirmislerdir.

Bugun insanin disunce yapisini sekillendiren ve onun
tarafindan sekillenen dil, bu dinamizmiyle bile
Stirner’in felsefesinin satir aralarini  kacirabiliyor.
Bunu, Bernd A. Laska’nin, Stirner'e adadigl eseri,
“Max Stirner: Parerga. Kritiken. Repliken.”deki su
ifadelerden anlayabiliyoruz: “Stirner’in séyledigi bir
sézclik, bir dasunce ve bir kavramdir; séylemek iste-
digi ise, ne bir sézclk, ne bir duslince ne de bir kav-
ramdir. Stirner’in séyledigi, séylemek istedigi degildir
ve sdylemek istedigi, séylenemez.”3 Kelime oyunlari-
na bogulmus gibi gérinen bu kavram, esasinda ben-
likten baska bir sey degilmis gibi durur. Elbette, benli-
8i ve benlik gibi, belirli bir derinlik diizeyine sahip
diger kavramlari, herhangi bir referans noktasi ol-
maksizin agiklayan sozllkler ve ansiklopediler, din-
yay! kurtarmak (zere yola ¢ikmis sistem sevdalilari
icin bir can simidi niteligindedir. Benligi “karakter”
diye tanimlama yolunu secen yapi, kendi musterisini
yaratan sitipermarketin tenezzllsizIGglinu yansitmak-
tadir. Oysa Meksika'nin klcuk bir koylnde, “car-
si”olarak tanimlanabilecek bir mercadoda gercekle-
sen alisveris, tamamen sdz ve beceriye dayall bir

bicimde gerceklesir: mercadoda pazarlik, teatral bir

3 LASKA, Bernd A., Max Stirner: Parerga. Kritiken. Repliken. LSR-
Verlag, 1986, s. 149

Uslupla, alici ve satici arasinda dagilan rollerin, dogac-
lama bir bicimde oynanmasiyla yapilir. istenen mal el
degistirene kadar, bu ylksek tansiyonlu, essiz diyalog
surer. Mercado, bu noktada, herkes icin standartlasti-
riimis bir benlik taniminin temsil ettigi slipermarketin
karsisinda, ilk kez Stirner’in bahsettigi biricik ile 0z-
deslesir. Biricik, ne benlik ne de bilingtir; ne kisilik ne
de karakterdir. Biricik, yalnizca Max Stirner’i tanimlar.
Dolayisiyla tum insanlar icinden segilebilecek bir in-
san, herhangi bir benlige sahip degildir; o, edindigi
dilsel yetenekleri asan, bir askinlik tarafindan tanim-
lanir. Buradaki askinlik, 6lumcul derecede zaruri bir
belirsizligi barindirmak zorundadir. Buradaki belirsiz-
lik de, varoluscu ekolde otekiyle birlikte anilan belir-
sizligin ta kendisidir. Kimsenin kimseyi taniyamaya-
cagl 6nermesinin koklerini Antik Yunan'a kadar gotu-
rebilecek olsak da, bunu etraflica dillendiren ilk filo-
zof, Sgren Kierkegaard olmus, ardindan tanimak
kavrami, Jean-Paul Sartre ile -6zellikle La Nausée
(Bulant) ile- asil decadence# siirecine girmistir. iste,
tanimak kavraminin sahne oldugu bu slrecin bir
benzerine, ¢ogunlukla tanimak eyleminin 6znesi ve
nesnesi konumundaki benlik kavraminin da sahne
oldugunu soyleyebiliriz. Benlik kavramini yeniden

tanimlamak ve tekrar sozliklerdeki yerine koymalk,

4 Bozulma, clrime veya ¢okuntl diye cevrilebilecek, Fransizca
koékenli terim. Yine de bu terimin Fransizcadaki igckin anlami,
Tirkge've cevrildiginde nitelik kaybina ugrayabiliyor. Ornegin,
Friedrich Nietzsche, bu terimi modernite surecinde “cUrimeye
y(iz tutan” insani nitelikler icin kullanmisti. Diger yandan bu  te-
rim, 19. Ylzyil'da gerileyen romantizm akimi i¢in de kullaniimisti.
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hi¢c stiphesiz, “Bis repetita non placent.” 5dedirtecek-
tir. Mesele daha ¢ok, ayni hatayi tekrarlamak mesele-
si gibi duruyor; yapilan sey bir ironi degil ve ikinci kez
yapildiginda kimseyi bastan ¢ikarmayacak. Dolayisly-
la, Stirner’in, var olmak adina standartlastiriimaktan
baska bir yolu olmayan, standartlastiriimis benlik
kavramini yerle bir edisini, bu sekilde okumak gereki-

yor.

ingilizcedeki self sézciginiin kronolojik dykisl, bu
noktada tam bir emsal niteliginde. Bu s6zcugun Tirk-
cedeki karsiligl, “kendi” olup, baslangicta, yani 11.
ylzyll Ingiltere’sinde hicbir isteslik, kendi (izerine
kapanmislik icermez; yani “ben”i nitelemez. Basta bu
sOzclik sadece bir nesnenin ya da kisinin varligina
vurgu yapilirken kullanilirdl. Self s6zcUginin “ben”
kavramini karsilamaya basladigl ilk zamanlar, ingilte-
re’de okuryazarligin; yani insanin, bir metnin uzamini
kendi benligiyle doldurabilme yetisinin yayginlastig
zamanlara rastlar. Artik 14. yulzyil ingiltere’sinde,
insanin essiz bir ic evrene sahip oldugu fikri dylesine
glc kazanir ki, insanlan dini inanclarindan saptirabi-
lecek duzeyde bir toplam momente sahip olur. Bu,
1400 yilinin Saint Benedict Yasasi'na bile su carpici
ifadelerle islemisti: “Kendi benligimizi inkar etmeli ve

her seye kadir Tanrimiz efendimizi izlemeliyiz.”® Bu

5 Lat. “iki kez tekrar eden, artik bastan cikarmaz.” Horatius (Siir
Sanati, 365. dize)

6 Acta Sanctorum Ordinis S. Benedictii, C, 4, 191. (Oxford ingilizce
S6zIUk gevirisi)

carpicl kronolojiden damitabilecegimiz sonug, toplu-
lugun mali olan ortak benligin, okuryazarlikla birlikte
bireylerin essizliklerine 1sik tutmaya basladigl yonin-
dedir. Oznenin ic uzaminin farkina varmasina vesile
olabilecek herhangi bir dil ~-bunun konusulan bir dil
olmasi gerekmez; matematik ve muzik gibi diller de
kapsam dahilindedir-, onu kendi tekilligiyle karsilas-
maya dogru iten en dnemli etken olabilir. Hatta dilin
disinda, kendi tekilliginden kacan bir kara deligi andi-
ran uygar insani, yalnizca kendi biricikliginde ortaya
cikabilecek ve onu, tekilliginde kaybolmaya itebilecek,
olasi essiz eylem turlerinden veya dinamizmlerden
s6z edebiliriz. Astronomik, ancak gayet estetik bir
hayal olan kara delik, icinin merkezinde, yok edicili-
ginden ziyade esrariyla 6ne c¢ikan bir tekillik
(singularity) barindirir. Stirner’in ortaya koydugu sey,
esasinda butun insanlarin, i¢ cekirdeklerinde birer
tekillik barindirdigidir. Bu tekillik, en az uzaysal kara
deliklerin tekillikleri kadar dehsete duslricu olup
inkar edildigi uygarlik blinyesinde ahlaki, sosyal ve
kiltarel decadence yaralar agmaya devam etmekte-
dir. Stirner’in yalnizca kendisi i¢in gecerli olan biricik
kavrami, bu yonuyle, insanliga yoneltiimis ve cevabini

bugline kadar bulamamis bir elestiri niteligindedir.

Gengliklerinde Hegel'in adina toplanan ve kendilerini
“Gen¢ Hegelciler” diye adlandiran geng¢ dusunurlerin
arasinda, toplantilara katilan, ancak sessizligini koru-

yan Stirner, bir yandan Hegelci sistemi, gelenegi ve o
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donemde Universitelere hakim olan disunce yapisini
da fazlasiyla deneyimlemisti. Hatta bu genclerin ara-
sindan ayrildiktan sonra, Stirner, o donem Geng
Hegelciler'in  lideri konumunda olan, Ludwig
Feuerbach ile girdigi tartismadan ezici bir Ustlnllkle
ctkmisti. Oylesine ki, Karl Marx'in, Stirner'den etkilen-
digini itiraf eden Friedrich Engels’i azarlamasi ve
Feuerbach’'tan ve onun himanizminden ayrilmasi, bu
yenilginin boyutlarini ortaya koymaktadir’. O gline
kadar ve o gunden sonra uygarli§in temsil ettigi kara
deligi belli acilardan fotograflayan ve bu kara deligi
yasanabilir kilabilmek iddiasiyla ortaya cikan bu aslan
terbiyecilerinin aksine, Stirner, Biricik ve Mlilkiyeti ile
tekilligi deneyimlemesinin bedelini, standart bir mut-
suzluk taniminin yetersiz kalacagl bir yasam surerek
O0dedi. Bu tek eseriyle, Avrupa duslnsel camiasinda
Olumcul bir etki yaratan biricik, hayatini idame ettire-
bilmek adina -iki evlilik de dahil olmak Uzere- giristi-
gi islerin neredeyse hepsinde basarisiz oldu. Ceviriler
ve yazilarla hayatini stirdirmeye calisan Stirner, aler-
jen bir kinkanatl sebebiyle hayata gozlerini yumdu-

gunda 50 yasindayd..

Elbette, buglin bircok yayin, Max Stirner’i bireyci
anarsist gibi bir 6n adla aniyor; sonugta okurun bek-
lentisi, yani ic uzami belirli tanimlara a¢ okurun bu

yayinlardan bekledigi, elle tutulabilir, 6grenilebilir ve

7 “The Debate Between Feuerbach and Stirner: An Introduction”
The Philosophical Forum, Volume 8, Number 2-3-4, (1976)

benliklere yapistirilabilir bir ideoloji. Ancak su net bir
sekilde ortaya konulmalidir ki, Stirner kendisini ne bir
bireyci ne de bir anarsist olarak nitelemisti; onun
kendisini takdimi, biricik seklindeydi. Bugln, tarih
yazicilarinin ve ideologlarin Stirner ile ilgili ihmalleri,
daha cok 6znel bir boyutta gerceklestigi icin (baska
bir deyisle Stirner buglin hayatta olmadigl ve bdtin
bu teshisleri degerlendiremedigi icin), pek dikkat

cekmemektedir.

Bir yarasa, cevresini algilayabilmek icin, etrafa insan
kulaginin algilayabilecegi frekans arali§inin disinda
kalan frekanslarda ses dalgalari yayar ve bu dalgala-
rn geri doénitlerini degerlendirir. Onceki satirlarda
s6zU gecen oOlimcil derecede zaruri belirsizlik,
Stirner’in «Ben, “Hicim.” derken, bos oldugumu séy-
lemiyorum; bizzat yaratici bir higcim, bir yaratici olarak
her seyi yaratan bir hi¢.» sdzlerinde, bir yarasanin ses
dalgalarinin titresimi bicimindeki varligini, mutemadi-
yen surdUrlr. Yaratici higlik, bir yarasanin yénuna
bulmasi amaci disinda hicbir mesaj tasimayan dalga-
lar, yonunl bulmasi icin bir insana 6rnek olarak su-
nan, essiz bir alginin Granadar ve dogasi geregi, celi-
sik olmak zorundadir; ¢clinkU dilin genisleyen sinirlari,
celiskilere gebedir. Yine de dilin sinirlan ne kadar
genislerse  genislesin, biricik olanin, tekilligini
deneyimlemesine engel teskil etmez. Tekillik, tekillik

diye bahsedilen sey degildir; deneyimlenecektir.
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[CIEVRIMICI

Caglar Solak®

Doganin tali oldugu varsayimi, kisa bir stire sonra
tum yerytzinu yasanamaz hale getirecek olan kiiltd-
rel sistemlerin tahakkimunut mumkdn kilmaktadir.t

odern insanin tabiatla, yani aslinda lze-

rinde yasadig| gezegenle, yani aslinda bu

gezegenin de tasavvur edilemeyecek
Olcide ufak bir parcasi oldugu kainatla iliskisi, gec-
miste hi¢ olmadigl kadar firtinali bir vaziyet sergile-
mekte. Belki de bugln tabiata hi¢ olmadigl kadar
hoyrat, hic olmadigl kadar slipheci ve kaygili gozlerle
bakiyoruz. Onu, gundelik hayat pratiklerimize yabanci
kildigimiz 6lctide, kaygimiz da artiyor, ihtimali giderek
uzaklasan asude ve huzurlu birlikteligimize duydugu-
muz 6zlem de. Belki kendimize itiraf edemiyoruz ama,
tabiatla samimiyetimizi arttirmak igin giristigimiz ca-
balar da beyhude ve aslinda samimiyetsiz. Kente
yakin koylerden satin aldigimiz evlerin bahcgesindeki

tek bir agacla, tek bir cicekle, tek bir bocekle sahici

* Ege Universitesi, Doktora 6grencisi
1 John Zerzan,Gelecekteki llkel, Kaos Yayinlari, Cev. Cemal Atila, 5.
Baski, 2013.

bir yakinhk, kokteslik, akrabalik, yoldaslik ve en
onemlisi esitlik hissedemiyoruz. Hepsi de «gevrimigi
benlik» sunumlarimizin, paylasim fetisimizi tatmin
yollarimizin ve sb6zde tabiat sevgimizi gérinur kilma-
nin birer malzemesi yalnizca. Degil mi ki kardan,
yagmurdan, firtinadan, soguktan ve sicaktan bahse-
derken «felaket», «esaret», «cile», «mucadele» gibi
kelimeler kullanir olduk; degil mi ki tabiatla bdtin-
lesmek icin kostugumuz kdy evlerimize giden yollarin
otomobillerimizi fazla yipratmayacak duizglnlukte
olmasini talep ettik ve degil mi ki tabiati da cevrimici
anlamlar dinyasina sokuverdik? Son tahlilde, geze-
genimizde kendimize insa ettigimiz hayat, o gezegene
hic olmadigl kadar yabanci bir karakterde varolusu-

muza anlam katmaya c¢alisiyor.

insan hayatinin gezegene ve kainata yabanciligl elbet-
te yeni degil. Belki de bu, 6teden beri insan dogasinin
bir parcasi olageldi. Evrimsel bir zaman o6lgegiyle
degerlendirdigimizde, bir gezegende var oldugumuzu
bile daha dun fark ettik diyebiliriz. Yine de geceyi ve
gunduzi, Glnesi ve Ay, topragl ve havayl, dogumu ve
O6lumu-yani etrafimizda olan biten her seyi- tanidik
kilma cabamiz, bir sopanin ucuna keskin bir tasi bag-
lamayl henuz akil etmemisken de vardi buyuk bir
olasilikla. Bu ilk felsefi cabanin bizi alip getirdigi yer,
buglnden baktigimizda higbirimizi sasirtmiyor. Kendi-
si ve kendi varolusunun anlami Uzerine dustnen

hangi canli tlri metafizik dlemde biricik, essiz, 6zel

www.ontodergisi.com
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ve secilmis bir konumu kapip oraya yerlesmez? insa-
nin tanrilarn elbette insana benzeyecekti; diger taraf-
tan Xenophanes’in yazdig gibi, «0klzler, atlar ve as-
lanlarin elleri olsaydi ve bunlarla resimler yapabilse-
lerdi, hi¢ kuskusuz kendi tanrilarina 6kulz, at, aslan
bicimi atfederlerdi.»2 Bununla birlikte insan turu, ken-
dini esrefi mahlGkat kilan akli sayesinde, sonralari
bilim diye anacagimiz bir sey de yaratarak i¢ rahatli-
giyla kabul edilmesi zor olan hakikatlerin kapisini
araladi. Once gezegenimizin her seyin merkezinde
olmadigini, sayisiz gokcismi arasinda herhangi bir
gezegen oldugunu 6grendik ve bunu icimize sindir-
memiz bir hayli vaktimizi aldi. Oyle ki, su an bize ala-
bildigine basit bir bilgi olarak goériinen bu gercegi
dillendirmekte israrci olan bazilarimizi yok etmekte
hi¢ tereddut gostermedik. Bundan bir middet son-
raysa gezegenimizdeki 6zel konumumuzu daha da
guclU bir darbeyle sarsmaya talip bir iddiayla karsilas-
tik ve canlilik denilen seyin birtakim tesaduflerle orta-
ya ¢iktigini, yine birtakim tesadiflerle dallanip budak-
landigini, bu dallardan sansli sayilabilecek bir tanesi-
nin birka¢ milyon yilda olgunlastirdigi meyvesi saye-
sinde bu satirlari yazip okuyabildigimizi 6grendik. Bok
bocegiyle ayni soydan geldigimizi, diger bir ifadeyle
bok bdceginin uzaktan kuzenimiz oldugunu kabul-
lenmek pek cogumuz icin hald epey zor. Neyse Ki

sempanzeyle akrabaligimizi mantikh bulmak konu-

2Veysel Atayman, Devlet’e Giris: Thales’ten Platon’a Yunan Felse-
fesi, Don Kisot Yayinlari, 2005.

sunda bir nebze daha az zorlaniyoruz. Kim bilir, belki
de gelecek ylzyllda bok bocegiyle kuzenligimiz, din-
yanin yuvarlak oldugu bilgisi kadar basit ve alisildik
bir bilgi olarak goérinecek gbézimuze. Bu yazi, bunu

temenni etmenin ifadesi olacak biraz da.

Varligi evrim fikriyle idrak ve muhakeme etmenin
zihinlerimiz ve hayatlarimiz lzerinde sandigimizdan
cok daha derin ve olumlu etkiler yaratacagina olan
inancim giderek artiyor. Evrim hicbir zaman sadece
biyolojinin, genetigin, antropolojinin ya da psikolojinin
umursadigl bir konu olmadi; evrim basindan beri
politik ve bir ayagl laboratuarin disinda olan bir mese-
le halinde tanitti kendini. Tam da bu yizden, yani
teorik ayrintilari ve mekanizmalari bilmeksizin, bilim-
sel makalelerden hi¢ haberdar olmaksizin tabiata,
gezegenimize ve kainata karsl yeni bir konum edin-
menin rehberligini Ustlenme karizmasina ve belagati-
ne sahip. Sonda soylemeyi planladigim seyi belki de
bu noktada sdylemeliyim. Bu yazi vesilesiyle sdzcukle-
re dokulen fikirler, kendim ve insanlar icin 6neride
bulundugum yeni bir ideolojiyi temsil ediyor degil;
amacim ne herhangi bir ideolojik sisteme alternatif
sunmak, ne de dinlerin yerine gecmesini umdugum
bir distura ilham vermek. Domates yemek igin to-
humlarn baharda ekmek gerektigi bilgisi ne kadar
ideolojikse, evrim fikrinin bizzat kendisi ve bu fikirle
yasamak da o kadar ideolojik benim acimdan. Evri-

min herhangi bir nivesinden ideoloji devsirme der-
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dinde olanlarin zihinleri ise, domatesin kizilliginda da
ideoloji bulmaya mutemayil zihinlerdir bana kalirsa.
Tabiatin bizi daha az mazur gordigu nispette, bizim

onu tabii gérmemiz mecburi.

* %%k

Her gecen gun cevrecilerin sesini daha sik duyuyoruz.
Ormanlari, nehirleri, nesli tikenme tehdidi altinda
olan turleri ve ekosistemi korumak amaciyla koyluleri
orgutlemekten, blyuk kent meydanlarinda protestolar
duzenlemeye kadar pek cok yolla micadele ediyor ve
gorunen o ki guclerini arttiriyorlar. Avrupa’nin bazi
Ulkelerinde siyasi parti ¢atisi altinda toplanarak halk-
tan kayda deger oranda destek buluyorlar. Nihai he-
defleri ve elde ettikleri somut kazanimlar bakimindan
ortaya cikabilecek herhangi bir itiraz ya da elestirinin
sagduyumuzu ikna etmesi oldukca zor; kutup ayilari-

nin sonsuza kadar yok olup gitmesini kim diler?

Bununla birlikte cevreciligin, 21. ylzylla has sosyal
kimlikler arasinda yerini aldigini varsaydigimizda, bu
kimligin insasinda nelerin rol aldigl hakkinda bazi
tespitlerde bulunmak dikkatimizi konunun pek de
distinmedigimiz bir ydnune ¢ekebilir. Cevrecilik, tabi-
atla insanligin arasindaki barigi tesis etmenin yahut
tabiatin feryadini muktedirlere duyurmanin bir yolu
mudur? Cevrecilik bir muzakere masasi midir, bir
muhalefet araci midir, yoksa bir cesit muhafazakarhk

midir? Hangi cevaba yakin olursak olalim, sunu biliyo-

ruz ki; cevrecilik modern-egitimli-sekiler-kentli
aklin bir Granadar ve birileri tarafindan goturulmedik-
ce koylere ugramaz. Koylllerin agac katliamlarina
kendi baslarina ses c¢ikartamayacaklarini kastettigim
sanilmasin; burada vurgulamak istedigim, tabiatla
iceriden ve disaridan kurulan iliskinin farkliligl. Bunu
anlatmanin bir yolu da 6limle kurdugumuz iliskiden
geciyor aslinda. Demek istedigim, tabiatla iliskimiz
olumle iliskimizden bagimsiz bir seyir izlemiyor, biri
gunduzle digeri geceyle iliskimiz gibi, ikisi de birbirine
ickin. Bunun bilinciyle yasadigimizda, yani tabiati
varolus kadar yokolus olarak da gordigimuzde, ba-
kislarimiz baharin taze ve rengarenk ciceklerinden bir
an ayrilip bir lesten artakalan soluk kemikleri de fark
ettiginde ve bu canimizi sikmadiginda, bilakis hepsin-
de asude bir ahengi duyumsadigimizda, nihayet kendi
mevcudiyetimizi de bu ahengin bir parcasi olarak
kavrayip insanhgl boéyle anlamlandirdigimizda, tabiat-
la iceriden iliski kurmamiz mUmkin oluyor. Koéylinln
6lumle kadim ve huzurlu birlikteligi, modern kentlinin
ve beraberinde cevrecininse nevrotiklesen 6lumlald-
gu tabiatla iceriden ve disaridan kurulan iliskinin
ayriminda ele alinmasi gereken bir nokta. Hi¢ kusku
yok ki koyllye fanilikte huzur hissettiren sey onun
inanci ve c¢ekinmeden diyebilirim ki, ne mutlu ona!
Ote yandan modern kentliler, Bertrand Russell’dan3
milhem bir ifadeyle, tabiat asigl olarak hayal kiriklig-

na ugrayip ona hikmetmeye kalkisan bizler, inancin

3 BertrandRussell, Bilimden Bekledigimiz, Varlik Yayinlari, 1962.
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yerine bilimi oturtarak makamini giinden gune sag-
lamlastiriyoruz. Dindarli§imizin zayifladigini ima etti-
gim zannedilmesin, lakin dindarin hayati kentle bu-
tlnlestikce ritlelleri de tabiata yabancilasiyor, tekno-
loji vazgecilmezi oluyor. Onun tabiat karsisinda bu-
lundugu yer sekiler kentlinin bulundugu yerden cok
da uzak degil bu bakimdan.

Baslarda sdyledigim gibi, tabiatin tim bilesenleriyle
aramizda eksik olan sey; yoldaslk, kokteslik ve esitlik
algisi. Emily Dickinson* benim yukarida yapmaya
calistigim gibi 6/umli esitligini hatirlatiyor su misrala-

rinda:

Oliim ortak hakkidir ayricaligidir
Karakurbagalarinin, insanlarin
Kontun, sinegin
Niye dyleyse sisinmek

Bir tatarcik da senin kadar Gstin

Kendimizi nasil gérmeyi yegliyoruz; varolusun bir par-
casl olarak mi, yokolusun bir parcasi olarak mi? ikisi-
nin ayni sey oldugunu depresyona girmeden 6zim-
semeyi basarabilecek miyiz? Modern kentliye, biz irili
ufakli hukimdarlara, korumaci cinsiyetgilige benzetti-
gim cevrecilige, pazar kahvaltilarinda kirlara giden ve
bol bol selfie ¢ceken ailelere tabiatla sahici bir yakinlik

kurmanin en gercekci ve cagdas yolu olarak evrime

4 Emily Dickinson, Se¢cme Siirler, Bordo Siyah Klasik Yayinlar,
2006.

ickinlik hissini gunesin verdigi 1si kadar canli yasama-
yl ve buna alismayi 6neriyorum. Kainattaki yerimizi
bilmek ona dilekler gondermenin sacmaligini, geze-
genimizdeki canhlar arasindaki yerimizi bilmek insan-
da 6zel bir seyler bulmanin kibrini apacik gozlerimizin
onlne serecek. Ben, tlrimin yarattigl bir dil ve Ustin
teknoloji sayesinde dusuncelerimi size aktarabiliyo-
rum, bununla birlikte biliyorum ki tam su an binlerce,
milyonlarca 1sik yili 6tede enerjisi tiUkenen yildizlar
supernova patlamasiyla dinya gibi yeni gezegenlerin
olusmasinin 6nunl aciyor, ayni anda bir sinekkusu
saniyede seksen kez kanat cirpiyor, ayni anda bagir-
saklarinizdaki milyonlarca bakteri sayisiz yeni nesil
Uretiyor ve ben o an tim bunlarin i¢inde oldugumu,
beni 6zel yapan hicbir seyin olmadigini sukilnetle
biliyorum. Bdylesi bir benlik kavramini «evrimi¢i ben-
lik» olarak adlandirarak yazimi bir gulimsemeyle

bitirmek istiyorum.
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DININ KOKENi

Mehmet Karasu*

u yazi din tzerine konusmalarim, tartismala-

rm, okumalarim ve dinlediklerim Uzerine

kaleme aldigim bir deneme mahiyetindedir.
Bu baglamda heniiz erken yaslarda olan bir sosyal
bilimci olarak asagida yazdiklarimin olgunlasmaya ve
yeni teorik baglantilara ihtiyaci oldugu slphesiz. Yazi
boyunca dinin bizatihi kendi 6z Uzerine degil, insan
icin dinin temel motivasyon kaynaklari Uzerine yaz-
maya calisacagim. Zira dinin bizatihi kendisi Uzerine
cumleler kurmak insani anlama girisiminin disinda

gorunuyor.

insan tiri, birkac sebepten dinle iliski kurar ya da

dini olani Uretir. Sirasiyla aciklamaya c¢alisayim.

1- intiyag Olarak Din
Alman filozof Heidegger'in bir dl¢ude Hiristiyan teolo-
jisinden esinlenerek ifade ettigi insan icin dinyaya

firlatilmisiik hali, dinyada neden var oldugumuzu

* Ege Universitesi, Ars. Gor.

hakkiyla aciklayamayabilir; fakat dunyadaki varolu-
sumuzu nasil anladigimiza dair énemli bir varolusgu
tespittir. Dinyaya firlatilmis, dolayisiyla saskin halde
kalakalmis ve etrafini anlamaya calisan insanin; gu-
venli bir hayata, gelecekte var olabilmesi icin umut
ilkesine ve yere dulstliginde gucli bir destekgiye
ihtiyaci vardir. Baska ihtiyaglar (bir olma ihtiyaci, sos-
yal destek ihtiyaci, iligki ihtiyaci, referans cercevesi
ihtiyaci vb.) ekleyerek de cesitlendirebilecegimiz bu
tarz motivasyonlar insan icin dini miimkiin kilar. insan
icin dini olani inceleyen ve esyanin yalnizca zahirinde
konumlanmis filozoflar, teorisyenler ve arastirmacilar
cogu zaman dini olani bu maddeyle anlar ve sunar-

lar.

2- Muhayyilenin Uriinii Olarak Din

Otede digeri icin hic var olmayan ve fakat o insan igin
hep orada olan ve olacak olan bir noktanin varlig,
dini olani pratik yasamda goriinir kilar. iste muhayyi-
lenin bizatihi kendi varlig§l o noktanin sebebi-
dir. Muhayyile, orta sinif ekonomiye sahip ailelerin
ev-araba satin alma hayalleri veya ergen bir bireyin
tutkulu fantezilerinden cok daha fazla bir sey’e goén-
derme yapar ve bundan dolayl hayal guclu kelimesi
yerine muhayyile kelimesini kullanmayi tercih ediyo-
rum. (Pekala, imajinasyon kelimesi de muhayyile
yerine rahatlikla kullanilabilir.) Muhayyile, duyguya ve
sezgiye dair yasantillarin havzasi; insanin gercegi

dolayli karsilayabilme becerisinin bir adaptasyonudur.
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Bu adaptasyon o denli gugludur ki, akil kendi basina
bu kusatilamaz gucl yonetemez. Bu bakimdan iginde
bulundugumuz 21. ylzyillda dahi, yalnizca duyusal
bilgi temelli olan klasik pozitivist paradigma, mistik
alani hala kusatabilmis degildir. Muhayyile, insana
yiksek soyutlama ve gercege dolayim katma glcl
verir. Bu iki yeti mistik alanla olan baglantiyl saglaya-
rak 6zsel yasantiyl deneyimlemeyi kolaylastirir. Vahiy,
ilham yahut diger mistik bilgi tirleri esas itibariyle
akla degil, muhayyileye gelir. Zira akil bdler, parcalar;
muhayyile ise toplar ve butunler. Mistik alana dair
bilgi turleri 6zU itibariyle butindn bilgisidir ve dolayi-

siyla muhayyilenin sahasina ickindir.

Dini olani muhayyile yoninden okumak, dini olana
insandan bakmak demektir. insandan bakildiginda
gorllen ile Tanr’dan bakildiginda gorilen arasindaki
ayrimin yalnizca bakma yénundeki farkliliktan kaynak-

landigini kesfetmek sasirtici olabilir.

3- Oliimsiizlik Arzusu Olarak Din

Spinoza’nin Conatus, Freud’un Eros dedigi var olmaya
dair cok gucll bir arzuyu ifade eden var olma gudusu,
hayatin insan icin belki de en temel prensibidir. Bu
prensip Oylesine yogun ve cazibelidir ki, 6lumIGlugu-
nln farkinda olan insan bu dehsetli farkindaligl sem-
bolik olarak 6limsizIGgl arayarak veya benlik saygl-
sinl artirmaya c¢alisarak dengelemeye calisir. Bir dine

inanmak, devletin bekasi i¢in didinmek ya da bir der-

nekte insanlik yararina calismak kendi bedeni Olse
bile sembolik olarak var olmak demektir insan igin.
Dolayisiyla 6te tarafta (ahrette) baska formda bir
hayatin var olduguna inanmak Conatus ve Eros’la,

dogrudan iliskili gériinmektedir.

Esasinda 6limsiizIUk arzusu olarak din basligl, ihtiyac
olarak din kategorisi icine yerlestirilebilir. Ancak insa-
nin olimle kurdugu iliski, kendi hayatini anlama bici-
minde ayri bir baslik olmayl hak edecek kadar bir
degere sahip gorinuyor. Cunku O6lim mevzusu, en
azindan varolusgu psikolojiye gore, insaninben Kki-
mim sorusuna verdigi yaniti dogrudan ve kendi lehine

doénusturmektedir.

4- Psikopatoloji Olarak Din

Akli dengenin yerinde olmayisinin verdigi sanrisal
haller, din gibi esas itibariyle muhayyile alaninda
gorundr olan bir olguyla davranisa daha kolay yansir.
Mistik alanin engin genislik ve derinligi psikozda olan
birey icin muhim bir var olma alanina karsilik gelir. Bu
bakimdan din, bazi insanlar i¢in psikopatolojik sap-
lantilardan ibarettir. Diger taraftan bazi insanlar igin
iktidarla (baba, devlet vb.) kurulan iliskinin tipine
gore, Tann’yla ve dolayisiyla dinle kurulan iliskinin
niteligi belirlenir. Bu iliski tipi bazen baglilik yerine
bagimhlik formunda ortaya cikar ve boylesi iliski tipi
dinin psikopatoloji baglaminda ele alinmasini gerekti-

rir.
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Yukarida genel hatlariyla betimlemeye calistigim mo-
tivasyonlar insanin hayati, esyayl ve kendini kavrama
- yorumlama becerisine gore kendini konumlandira-
bilecegi isaret noktalari barindirmaktadir. Fakat genel
olarak ihtiyac olarak din anlayisinin halklar (avam)
icin; 6limsuzllik arzusu olarak din anlayisinin halklar
ve bilginler (havas) icin; ve son olarak muhayyilenin
ciktisi olarak din anlayisinin bilginler ve bilginlerin
bilginleri (ehassil havas) igin oldugu sdylenebilir. Bu
ayrnimlar degismez kategoriler degildir, zira yasayan ve
hatta 6len insan icin bile potansiyelde olan heniz
timuiyle aciga cikmis degildir. Ozellikle &liimiinden
cok sonralari bile olsa kimilerine bilgelik ya da deha-
lik, kimilerine hainlik gibi sifatlarin yakistirildigini gor-
mek, insan icin potansiyelin kendi 6limuyle son bul-

madigi fikrini temellendirebilir.
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GELISIM VE ZAMAN

Ahmet Okkol*

og8up kendimizin farkina vardigimizdan beri,

sadece kendimizi ve kendi zamanimizi du-

sinme egilimindeyiz. Bu dinya sanki biz
dinyaya geldigimizde yaratildi, sanki bizden 6nce
yoktu ve biz dlince o da yok olacakmig gibi disunu-
riz. Bu nedenledir zaten hatalardan ders alamama-
miz, tarihin tekerrlr etmesi ve bizden sonrakileri di-
sunmeden yikici bir sekilde hayat sirmemiz... Oysa
insanoglu dunya ile birlikte strekli bir gelisim ve degi-
sim sdrecinin icerisindeydi. Bugiin bunlar yapabiliyor
olusumuzun sebebi bu milyon yillik gelisim surecinin
sonucudur. Bu gelisim surecini daha once deginil-

memis yonlerden ele alacagz...

ister evrim teorisine inanip maymundan evrimlestigi-
mize inanin, isterseniz gokten dismus melekler oldu-
gumuza inanin, her iki durumda da kimsenin yadsi-
yamayacag bir olgudur gelisim. Bugiin adina medeni-

yet dedigimiz yapip etme sekillerimizin zaman iceri-

* Dokuz Eyliil Universitesi [iBF mezunu, fotografci

sinde mevcut hale gelisi, eski kavimlerin tamamen
farkli yasam tarzlar vb. seyler disunuldigunde, hele
ki insanlk tarihinin son 100 yili disunuldiginde
(elektrik bulunduktan birkag¢ on yil sonra uzaya cikil-
masi...) ister adina evrim deyin ister gelisim, insanlik
surekli ilerleme, bir yerlere yetisme cabasinda. Sade-

ce insanlik da degil, ayni zamanda doga...

insanoglunun gokten indigine inanabilirsiniz, lakin bir
bitkinin gékten indigine inanamazsiniz, inanmazsiniz
da zaten. Bitki 6rtUsU, dunya gezegeninin gunesle
birlikte yarattigl bir doga guzelligidir. Sanirim higbiri-
miz milyonlarca farkl bitki tlirinin tek tek dinyaya
indirildigine inanmiyoruz? Hepsi de tek bir formdan
tiremis farkh guzellikler olarak buglin cevremizdedir-
ler ve halen yeni formlarda tliremeye devam ediyorlar.
isin biyolojik siireclerini hepimiz biliyoruz az cok. Bir
agac yaprag) ile bir kelebek kanadinin sekli arasinda-

ki benzerlige dikkat cekecegim.

Bir agag, yapraklarini -kendi enerji potansiyeli dahi-
linde- maksimum gunes Is181 ve yagmur suyunu ken-
dine alabilecek formda gelistirir. Soguktan korunmak
icin sivrilesen cam yapraklar gibi bazen de kendini
dis ortama karsi korumak icin ideal formunu gelistirir.
Tabii bunu bir anda yapamaz. Nesiller boyu aktarilan
bilgiler sayesinde deneye yanila dogru sekli bulur.
Ardindan bir kelebek gelir, dismanlarindan korunmak

amaciyla kanatlarini kamuflaj icin en ideal forma
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sokmaya calisir. O da bunu binlerce yilda yapar. Bu
gelisimi gerceklestirirken biraz da etraftan kopya
ceker. O nasil yapmis bakar, ona benzetir. Ama kim-
senin, ne agacin ne de kelebegin “dogalisti” glicleri
yoktur. Sadece dogal glcleri vardir. Bilgiyi ancak yeni
nesle aktarabilirler. “Ben bu zorlugu yasadim, sen
bunu bir daha ki sefere sdyle yap,” derler. Kendilerin-
de bir degisiklik yapamazlar. Gelisim bu sekilde za-
man icinde igler. Buginkli medeniyet dedigimiz kav-
rama da bu yolla zaman icerisinde, hem de ¢ok buyuk
bir zaman icerisinde geldik; lakin bitmiyor, gelisim

halen siirmeye devam etmekte!

Zaman ne icin gerekli sorusuna cevap iste budur.
Ogrenmek icin. Ogrenmek de hata yapmakla mimkiin
olur. Bir hatay! yapan kisinin artik o hataya karsi alg|-
lan yuksek hale gelir, daha duyarh olur. Hatta pratik
zekasl devreye girer ve hataya karsl daha dnce akla
gelmemis onlemler alabilir. Bu da gelecek nesillere
ilham verir. Hatayl ¢6zimleme sirecimiz de zamanin
bir ¢iktisi gibi dusunulebilir. Cunkl daha 6nceki yazi-
larimizda da vurguladigimiz gibi, ardi sira gerceklesen
olaylar dizisidir aslinda zaman, yahut zamanin gec-
mesi... Hata ya da zorluga karsi bakis acimiz ya da
doganin bakis agisi, bir akarsuyun dere yataginda
OnUne gelen bir cukura dolmasina benzer. Yuksek
debili su, bu kudretine ragmen, cukurun etrafindan
dolasip yoluna devam edeyim, diyemez. Dogal olarak

ve kanunlara tabi olarak (yer ¢cekimi kanunu ki doga-

nin bir elemanidir) édnce ¢ukura akip onu doldurur,
ardindan yoluna devam eder. Kelebek de guvenlik
sorununu halletmeden yoluna devam edemezdi. Bu-
nu tam bir bilinclilikle degil, icgldulsel bir slrecle
gerceklestirdi ve zaman icerisinde, nesilden nesile
kanatlarini gcevresindeki agac¢ yapraklarina benzete-
rek yapti. Eger bunu ihtiya¢c duydugu anda, aniden
yapabilseydi, o halde zaten tum sorunlan aninda
¢cOzebilir ve ideal formuna ulasabilirdi. Peki, bir kele-
begin ideal formu nedir? Kuskusuz bizi asan bir soru
bu. Bizi kisitlayan fizik kanunlarinin amaci nedir, so-

rusuyla aynil.

Mesela, 1s18In neden bir hiz limiti var ve neden hicbir
madde o hizin (stiine ¢cikamiyor? Ustelik bu hiz uzay-
zaman dokusu icin de bir sinir. Matematiksel denk-
lemler gosteriyor ki isik hizinin Gzerindeki hizlarda
uzay-zaman bukuliyor ve zaman yavaslaylp durma
noktasina geliyor. O halde gelisim de yavasliyor. Yani
her istegimizin aninda hokus pokus oluvermesi pek
de iyi bir sey olmazdi, gelisimimizi durduran bir sey
olurdu. O nedenle yavaslatiimis bir olus surecinin
icindeyiz diyebiliriz. Bu tipki gavenlik kamerasi gorin-
tulerini bir seyi yakalamak, bir hatayi tespit etmek icin
yavaglatiimis bir sekilde dikkatlice izlemeye benziyor.
Yoksa tum bir haftalik gérintlayd tek bir saniyede de
oynatabiliriz hizlandirarak; ama duzeltiimesi gereken
ya da anlasiimasi gereken noktayl kacirmis olmaz

milyiz 0 zaman?
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Tim bu sorgulamalar ve c¢ikarimlar, bizi, varolusun
kusurlu bir stire¢ olup olmadig problematigine getirir.
Yani duzelmesi, dizeltiimesi gereken bir slreci mi
yaslyoruz, yoksa her sey oldugu haliyle zaten mu-
kemmel midir? Sahsi olarak bu en buyUk ikilemlerim-
den biridir; ama sundan eminiz ki insanoglu bir yerle-
re varmaya calisiyor. Varligini idame ettirmeye calisan
kelebek ve denize ulasmaya calisan yuksek debili su
gibi... Oniimiize ¢ikan diismanlar, cukurlar sanki Si-
per Mario oyunundaki gibi, kahramani egiten ve icsel
olarak bir nevi inisiye eden engeller gibi... Bu sayede
Mario cukura disse bile bir dahaki can hakkinda
deneyimli oldugu icin cukurun Uzerinden yanmadan

atlayacak ve prensesi kurtaracaktir.

Bazen sadece saf gozlerle hayata basitce baktigimiz-
da bunu goéririz. Toprak bir yolun Uzerinde park et-
mis bir araba bile bizi blayuleyebilir. Aracin Gzerinde
durdugu topragin altinda yatan madenler zaman ice-
risinde Oyle ya da bdyle aracilarla bu kompleks
makinaya donusmdustlr. Issiz bir gezegene elinizde
hi¢ techizat olmadan gidip toprag eseleyerek ylksek
teknolojili bir araba yapabilir misiniz? insanlik, bunu
zaman icinde yapti. Bu sayede bir engeli kismen orta-
dan kaldirdi; yolda gecen zamani... ironik olarak,
diyebiliriz ki uzun bir zaman sayesinde artik bir nok-
tada zaman kisaltmis bulunuyoruz artik, evet. Daha
az zamanda daha ¢ok sey yapabilir hale geldik ve bu

devam ediyor. Dini metinlerdeki zamanin kisalmasi

kehaneti (bir yil bir ay, bir ay bir hafta, bir hafta bir
gln olacak...) belki de buna isaret ediyordur. Yani
gelisimimiz icin gereken zaman, biz gelistikce ve za-
man Uzerinde hakimiyet kurmaya basladik¢a hizlani-
yor. Bunun nihai sonucu ne olur konusu ise tekKillik
denilen olguyla aciklanabilir ki o ise bir sonraki sayi-
da, ayri bir yazimizda s6zcuklere dékulmeyi bekleme-
li...

Ve...kisacasl, zaman aslinda anlamak icin var ve an-
lamanin en iyi yolu da farkinda olmak ve ani yasa-

mak.
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ATAERKIL TOPLUMSALLASMA:
CINSIYETLENDIRILMIS YASAMLARIMIZ

Derya Koptekin®

imone de Beauvoir “Kadin olarak dogulmaz,

kadin olunur,” diyerek cok 6nemli bir tespitte

bulunuyor: Cinsiyetimiz hayatlarimizi belirgin
bir bicimde belirliyor. CinkU igcine dogdugumuz top-
lumsal-kulturel sistem cinsiyetlerimizi nasil yasayaca-
gimizi vaaz eden ideolojik kabulleri sirekli yeniden
Uretiyor ve bu kabullere uygun yasama pratiklerini
isler kiliyor. Yasamlarimizi sahneye koyarken cinsiye-
timiz hem sahnenin hem de hayatlarimizin en énemli
belirleyenlerinden biri oluyor; nasil hissetmemiz, nasil
davranmamiz, nerede nasil konusmamiz, nasil go-
rinmemiz gerektigini 0greniyoruz. Kiiltirel olarak
cinsiyetimize uygun olan ve olmayan pratikler, begeni-
ler, inanclar yelpazesi bdylelikle bedenimize yazili bir
bilgiye donusuyor. Kultiran erkekler icin kabul edile-
bilir, hatta hak olarak goérdukleri, kadinlar icin kabul

edilemez, gayriahlaki sayilabiliyor. Bu noktada namus

* Psikolog; Toplumsal Dayanisma icin Psikologlar Der. (TODAP)
Uyesi

anlayisi ruhsal butlinlugimuzi ikiye boluyor: “Erkege
0zgl” olanin tam ziddina higbir diyalektik gecise izin
vermeyen bir bicimde “kadina 6zgi” olani yerlestiri-
yor. Boyle olunca da namus adi altinda kadinlarin
bedenlerinin, cinselliklerinin denetlenmesi olanakili
hale geliyor ve eylemleri uygunsuz bulundugunda ise
cezalandinimalar, dahasi oldurtlmeleri bile mesru-

lastirilabiliyor.

Eril akil kadini kendi isteklerinden, arzularindan, ira-
desinden vazgecerek erkege butinlyle bagimli bir
bicimde tanimliyor, &znelligini tanimiyor. Mahan
Dogrus6z’iin de isaret ettigi gibi, «kadini “6teki”, “ek-
sik”, kendilerini ise “kadir-i mutlak” ve “merkezde”
algilayan bu narsistik eril anlayis kadini sadece ken-
disini “aynalayan”, “tutan”, “kapsayan” bir nesne
olarak goruyor. Ayni narsistik eril anlayis kadinlari
ikame edilebilir birer nesne olarak algiliyor ve kadinin
Oznelligini tanimiyor.» Bu da kadin ve erkek arasinda
Ozneler arasi bir iliski kurulmasini olanaksizlastiriyor.
Kuskusuz ki birinin; digerinin 6znelligini tanimadig,
sinirlarini ihlal ettigi, digerini kendisinin uzvu olarak
gordigl, dolayisiyla onu kontrol etmek istedigi bir
iliski, sevgi degil, olsa olsa tahakkim iliskisi olabilir.
Ustelik kadinin 6znelliginin kabul edilmeyisinden éte,
iradesinin erkegin nazarinda kendi varolusuna bir
tehdit olarak algilanmasi kavrayisidir eril akil. iste
vardigimiz bu noktada kendi nesnesi olarak gordigu

kadin bir baskasini arzuladiginda ya da sadece git-

www.ontodergisi.com

20



mek istediginde ona siddet uygulayan, hatta onu
oldurebilen erkek siddetinin bir ylza bdyle agiklanabi-

lir.

Bugln kadinlik ve erkeklik kurgular acisindan en ¢ok
one cikan fark su: Erkek, erkeklik ve erkek cinselligi
faillik; kadin, kadinlik ve kadin cinselligi ise edilgenlik-
le karakterize. Fakat ayni toplumsal kurgunun bir
diger ayag| da siddet sarmalindan ¢ikmasi icin kadin-
dan bu edilgen konumdan bir anda, radikal bir bigcim-
de cikmasini beklemek. Bunu yapamadigl dl¢cide de
onu suclamaktan geri durmamak: “Neden izin ver-
din?”, “Neden ailenle paylasmadin?”, “Neden sika-
yetci olmadin?”, “is bulup calissaydin!”... Ustelik Tir-
kiye’de yakinindaki bir erkegin siddetine maruz kalan
bir kadinin canini kurtarmak icin adim adim yapmasi
gerekenleri siraladigimizda o gline kadar itaatkar
olmasi salik verilen kadinin bir “superwoman”a do-
nusmesi, yani batun bunlar hi¢ sekmeden bir bagina
yapabilecek bir timgulclulik sergilemesi beklendigini

gorayoruz.

Butin bu c¢ikmazlar icinde, Silvia Federici’'nin ¢ok
glzel ortaya koydugu gibi kadin hareketi de “butl-
nlyle degisme ihtiyaci ortaya koyan Utopik bir boyutla
kurumsal sistemin degismezligini kabul eden ginlik
pratik arasinda surekli olarak gidip geliyor.” Kadinla-
rin bilinglenmesi meselesine asirn vurgu yapmamizin

da bu savrulmayla ilgili oldugu gérultyor:

«Kadin hareketinin temel eksikliklerinden bi-
ri, sanki kélelik zihinsel bir kosul, 6zgurlik de
iradi eylemle ulasilabilecek bir durummus gi-
bi, toplumsal degisim baglaminda bilincin ro-
liinG asir vurgulama egilimi tasimasidir. is-
teseydik, erkekler ve isverenler tarafindan
sémdurtlmeye son verebilir, ¢ocuklarimizi
kendi dlgllerimize gore yetistirebilir, buglin-
den itibaren gorinur hale gelebilir ve ginlik
hayatimizi kbkten degistirebilirdik. Hi¢ sdp-
hesiz bazi kadinlar ¢oktan bu adimlari atacak
guce sahip olmustur ve bdylece yasamlarini
degistirmenin aslinda kendi iradelerinin so-
nucu oldugu anlasiimistir. Ancak, milyonlar-
ca kadin icin bu Oneriler, bunlari gercekles-
tirmeyi imkansiz hale getiren maddi kosulla-
rin yoklugu goéz ardi edilerek, bir suglanmaya
déndustdrebilir.» (Federici, 2012: 95).

Kadini suglayici ya da en hafifinden sorunun kaynagi-
ni kadina iliskin 6zelliklerle aciklayan yaklasimlar cok
yaygin. Ornegin Tirkiye Nifus ve Saglik Arastirma-
si’'nin, yaklasik her 10 kadindan 7’sinin “kadinlar
erkeklerden izin almadan disariya cikabilir” ifadesine
karsl cikmadigl, kadinlarin yizde 41’inin esi ile ayni
fikirde degilse kadinin tartismamasi gerektigini du-
sundigune iliskin verileri ve benzerleri, ataerkil soy-
lemin kadinlar tarafindan da “icsellestirilmis” oldugu

seklinde yorumlanabiliyor (bkz. Dogrustz, 2013).
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Oysa bu veriler erkeklerin cinayet gerekgeleri ile birlik-
te disUnuldaginde, kadinlarin verdigi yanitlari basit-
ce bir icsellestirme olarak kabul etmek haksizlik olur.
Bu veriler, kadinlarin icinde bulundugu kosullarla,
yani kadinlar kendi kararlarinda, arzularinda israrci
oldugunda 6dedikleri bedelle birlikte dusinilmedigi
muddetce zorunlu olarak kadinlar suglayan bir ko-
numa yerlestiriyor. Kuskusuz, kadinlari koruyan higbir
mekanizmanin olmamasi kadinlari itaate zorlar. Uste-
lik annelerin, ¢cocuklarini, ataerkinin taleplerine uygun
bicimde yetistirmesi, bu talepler kadinlarin icadiymis-
casina yine bunlarin misebbibi kadinlari mahkdm
etmek gerektigi distincesini olumlayamaz. O talepler,
yineleme pahasina israrla sdyleyelim, ataerkil top-
lumsallasmanin gerekleridir ve fail de onun iktidar

konumuna yerlestirdigi erkekten baskasi degildir.

Diger yandan, bu suclayici dilin kadinlar tarafindan
kullanimi, siddet sarmalindan ¢ikma noktasinda ka-
dinlarin erkeklere givenmemesiyle iliskili olabilir mi?
Yani, bazi kadinlar baska bazi kadinlara erkek sidde-
tine razi geldikleri ya da ona karsI gelemedikleri igin
kizarken ve onlardan bilinglenmelerini talep ederken,
erkegin uyguladigl siddete son verebilecegine iliskin
bir inangsizliktan hareket ediyor da olabilirler. Bu
inangsizliga ragmen, bu topraklarda, kadin ya da
erkek, insana dair olumlu bir tasavvur oldugunu du-
stindiren seyler de var. Mesela bir adaletsizlige tanik

olan birine “UzUldiin mU?” diye sorun, verecegi cevap

“Ozdldam” degil, “insan GzUlmez mi?” olacaktir. Yani
insanin adil olduguna dair i¢sel bir bilgi, bir inang, bir
umut var sanki... Bu her ne kadar bu toplumun erkek-
lik kurgusuyla tezat olustursa da toplumun cekirde-
ginde bir umut tasidigl da savunulamaz mi? Elbette
bu umudu tasimamiz bitin bu iyinin, adilin, dogru-
nun, erdemin nasil da ikiyGzlu bir bicimde kuruldugu-
nu gérmezden gelecegimiz anlamina gelmez: Tacize
ve tecavuze iliskin algimizin hangi kadinin buna ma-
ruz kaldigina gore degistigini ya da bundan cok etki-
lendigini kim inkar edebilir? Tecaviize ugrayan kim?
Fahise mi? Trans mi? Gocuk mu? Ozgecan gibi oku-

lundan eve dénen bir gen¢ kadin mi?1

Sorunun en énemli boyutlarindan biri de itibarsizlasti-
rilma surecidir. Toplumsal dizeyde kadinlarin ve ka-
dinlara dair her seyin itibarsizlastirildigl bir slrec yasi-
yoruz. Bu ag¢idan iktidarin kadin bedenine yonelik
saldinlarina géz atmak dénemli. Ornegin, bir Bilyiikse-
hir Belediye Baskani’'nin tecaviiz sonucu hamile kalan
bir kadinin kirtaj hakkina iliskin, “Anasi olacak kisinin
hatasindan dolayl ¢ocuk niye sucu cekiyor. Anasi
kendisini 6ldursin,” cikisinin; Saglik Bakani’'nin “Tar-

tismalarda ‘annenin basina koétu bir sey gelmisse ne

1 Ozgecan'in dnemli bir sembole déniismesinin kuskusuz bir
anlami var. Bu cinayetle birlikte sorunun cinsiyet temelli oldugu
daha da asikar hale geldi: Namus/tore cinayeti degil, kadin  ci-
nayeti diyoruz. Tipki faili gérinmez kilan “cinnet gegiren es”  ye-
rine “erkek siddeti” kavramsallastirmasinin toplum nezdinde
genel kabul gdérmesi gibi. Bu sayede, kadin cinayetlerinin vardigi
boyutu ve bitiinlyle kontrol edilebilir bir diinyada yasamadigimizi
dramatik bir bicimde fark ettik.
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olacak’ gibi seyler sdyleniyor. Gerekirse dyle bir bebe-
ge devlet bakar,” sozlerinin; bir din adaminin devlet
kanalinda “Hamileligi davul calarak ilan etmek bizim
terbiyemize aykiridir. Boyle karinla sokakta gezilmez.
Her seyden Once estetik degildir. 7-8 aydan sonra
anne aday! biraz hava almak icin beyinin otomobiline
biner, biraz dolasir. Sonra aksamustl cikarlar. Simdi
ise masallah, kanatlisi kanatsizi televizyonlarda ucgu-
suyor. Ayiptir ayip. Bunun adi realizm degildir. Bunun
adi terbiyesizliktir,” yonUindeki aciklamalarinin; Bas-
bakan Yardimcisi ve Hikimet Sézcisi’'nun “Kadinlar
herkesin icerisinde kahkaha atmayacak” deme cure-
tinin; dénemin Basbakani, simdinin Cumhurbaska-
ni'nin Gezi direnisine katilan gen¢ kadinlar icin “Hangi
anne baba, affedersin, kizinin birinin kucagina otur-
masini ister?” ifadelerini kullanmasinin, “Yatiyorsunuz
kalkiyorsunuz Uludere diyorsunuz. Her kirtaj bir Ulu-
dere’dir diyorum” ve “Sezaryenle dogumlara karsi
olan bir basbakanim. Kirtaji bir cinayet olarak goru-
yorum. Ha anne karninda bir cocugu 6ldurirsiiniz ha
dogduktan sonra 0Oldurursiintz. Hicbir farki yok. Buna
kimsenin musaade etme hakki olmamall” sozlerinin
kadinlar acisindan sonuclari ortada. iktidarin dili ve
uygulamalari, feminist teorinin bedeni 6zel alanla
tanimlamayi reddederek “beden politikalarindan” s6z

etmesinin hakhhgini da ortaya koyuyor.

Devlet, kadinlarin kendi bedenlerini denetlemelerini

yasaklayarak onlari fiziksel ve psikolojik butunlukleri-

nin en temel kosulundan yoksun birakmakta, anneligi
zorunlu emek statlslne indirgemekte ve hatta kadin-
lan daha 6nceki toplumlarda gorilmemis bir sekilde
Ureme isine mahkim etmektedir. Silvia Federici’ nin
Caliban ve Cadi adh calismasi kapitalist toplumda
‘fabrika’ Ucretli erkek isciler icin ne ise, ‘beden’in de
kadinlar icin ayni sey oldugunu gosterir: “Kadin bede-
ni, devlet ve erkekler tarafindan temellik edildigi ve
emegin yeniden Uretimi ile birikimin bir araci olarak
islev gérmeye basladigl oranda, kadinlarin sémuril-
melerinin ve direniglerinin esas zeminidir.” (Federici,
2014). Dolayisiyla surekli, erkeklerle iliskimiz Uzerin-
den tanimlaniyoruz. Bir erkegin esi, sevgilisi, kizi,
annesi, kiz kardesi olmak disinda bir varolus goster-

memiz tekinsiz algilaniyor.

Kadin cinayetleri bahsine yeniden donecek olursak;
Burce Bahadir'in Olii Kadinlar Memleketi kitabi bu
konuda bize énemli bilgiler sunuyor. Bir televizyon
programi hazirlamak icin, karisini 6ldiren adamlarla
ve kocasini 6ldiren kadinlarla yaptig1 gérismeler bize
kadinlar ile erkekler arasinda bircok dramatik fark
oldugunu gosteriyor. Ornegin, “cekimler esnasinda
yluzunuza acik mi gekelim yoksa karartalm mi?” diye
soruldugunda kadinlar yuzlerinin gérinmesini dert
etmemisler. Oysa, tam tersine, erkeklerin higbiri buna
izin vermemistir. Burge Bahadir, kadinlarin erkeklerin
aksine hasmim beni bulur mu, kimse benden intikam

almaya gelir mi diye dislinmeden, belki bdyle bir
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ihtimal akillarina bile gelmeden, zaten ¢iktigl vakit bir
hayatin onu beklemedigini icten ice hissettikleri igin
boyle davrandiklarini belirtiyor. “Mutsuz, umutsuz ya
da kapana kisiimis gibi” diyecegini zannederek koca-
sini 6ldiren bir kadina cezaevinde nasil hissettigini
sordugunda, “Ozgir ve emniyette” diye yanit almasi
bu acidan 6nem arz ediyor. Ayrica, kadinlar pismanlik
ifade ederken, gorisme yaptigl dort erkegin dordi de
pismanlik bildirmemis. Karisini 6ldiren adamlardan
biri ise sbyle demistir: “20 yil sonra bana bosanmak
istedigini sOyledi. Var mi dyle ya. Bastan evlenmeyi
kabul ermeyecekti.” Bu acidan, erkeklerin kadinlari
oldurmeyi hak gordukleri, bundan kadinlari sorumlu
tuttuklari acik¢a goruliyor. Ancak kadinlar tecaviz,
dayak, baska erkeklere peskes cekilme gibi cok agir
tahrik unsurlan olmasina ragmen yine de kendilerini
sucluyorlar. Erkekler cezaevine girdikleri andan itiba-
ren es dost ve hatta pek cok gorevli tarafindan bile
anlayisla karsilaniyor. “Namus Davasi” na orada ol-
duklari, yakinlari ve diger mahkdmlar tarafindan defa-
larca sdyleniyor, onaylaniyor: “Abi yUz kizartici sugtan
burada degilsin ya, namus davasina girdin igeri”
ifadesinde oldugu gibi bir tir takdir de s6z konusu.
Baska bir fark da su ki, cezaevindeki kadinlar eski
kocalarina hala bir bag hissedip vicdan azabi duyduk-
larina dair sozler soylerken, kocalarinin fotograflarini
hala bulundururken; erkekler isimlerini bile anmiyor,

eski karilarindan “o kadin” diye s6z ediyorlar.

Kitabi okudugumuzda sunu anlyoruz: Kadini kadin
kimligine hapseden ataerkil dizenin erkeklere ne
yaptigl bir tlrli gérinmdiyor. Siddet uygulayan pek
cok erkek serbest. Oysa calismalar gosteriyor ki, ka-
din “gideceg8im” dedigi andan itibaren erkeklerin akil-
larina gelen ilk dusunce kadini 6ldirmek. Naslil yapa-
caklarini iyice hesap ediyorlar. Sonra bir anda, sartla-
rin uygun oldugu ya da kadinin gitmeye kesin kararli
davrandigl bir zamanda aniden hayata gegiriyorlar.
Baska bir yasami istemeye, sadece istemeye curet
ettigi, yani bosanmak istedigi icin O6llyor kadinlar!
Gunkd, bu, kadin olmaya uygun davranmamak, kural-
lari bozmaya yeltenmek demek! Ne var ki, kocalarini
6ldiren kadinlar maalesef yazgilarini degistirmek igin
degil, artik dayanamadiklari icin éldiriyorlar. istatis-
tikler Tlrkiye’de bir kadinin maruz kaldig siddete
karsi basvuruda bulunmasinin ancak siddet basladik-
tan 5 yil sonra mimkiin oldugunu gosteriyor. Yani
kadinlar siddeti uzun yillar tolere ediyorlar. Bosanma,
evden ayrilma karari vermeleri sanildigindan cok
daha zor. Kadinlar bagimsizlasmaya basladiginda ise
erkekler erkekliklerini, egemenliklerini yitirme endise-
si yasiyor. Bu kaygl zamanla siddete ddnUsuyor ve
erkek, kadini tutabilmek i¢in siddet uygulamaya basli-
yor. Gitmesine engel olamayacagini anladiginda

ise...0ldUrlyor!

Bu yuzden de psikolojik siddetten cinayete butln

siddet turleriyle, hicbir siddeti azimsamadan mucade-
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le etmek cok 6nemli. “Kadin cinayetleri gundelik ha-
yatta sikca karsilasilan tacizlerden, kadinlarin maruz
kaldig diger psikolojik, ekonomik, cinsel ve fiziksel
siddetten; ayrimci pratiklerden uzak ya da bagimsiz
degil. Bu nedenle de siddeti uygulayan erkeklerin
g6zu doénmus caniler, hasta ve sapiklar, cinnet geci-
renler, yani ‘Oteki’ erkekler oldugunu soéylemek, Ul-
kemizde kadina yonelik siddetin ve kadin cinayetleri-
nin vardig| boyutu sadece azimsamaya ve yasananlari
munferitlestirmeye hizmet etmekle kalmaz, faili yine
erkekler olan diger siddet bicimlerini de goriinmez
kilar ve normallestirir.”2 Kadinlarin deneyimi ve mu-
cadelesi ise sunu 0gretir: Psikolojik siddetten cinaye-
te erkek siddetinin her tlrlusuyle var glicimuzle mu-

cadele etmek zorundayiz!
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HOMOFOBIYi MESRULASTIRMA
PRATIGi OLARAK MEDYA!

Samet Celik”

Unimuzde kitlelerin disuncelerini, deger

yargilarini sekillendiren en énemli kurumla-

rin basinda medya gelmektedir. Couldry’e
gore (2005) toplumlarda gerceklesen toplumsal degi-
simler medya sayesinde gerceklesmekte ve toplum-
daki donusimin medyanin olaylar sunus bigcimine
gore de iyi veya kotl sonug verdigini ileri sirmektedir.
Demokrasi ile yonetilen ulkelerde medya, demokrasi-
nin araci olarak gorilmektedir. Hatta medyanin sahip
oldugu guc; yasama, ylritme ve yargidan sonra dor-
dincli guc olarak tanimlanmaktadir (Balbul, 2001).
Schudson (2009), medyanin sahip oldugu dérdincu
glcu su sekilde aciklamaktadir: “Medya, liberal-
cogulcu toplumlarda gézetimci rolinde yer almaktadir
ve dilslince pazar olusturdugu dusUnilmektedir.

Dolayisiyla medya demokratik sistemin stirmesinin ve

1 Bu yazi; yazarn lisans bitirme tezine ait bir kismin,
genisletilmis halidir.
Ege Universitesi, Psikoloji Bélim{ 6grencisi

*

vatandagslarin sirece katihminin bir nevi garantoru

olmaktadir.”

Ne yazik ki giniumuzde medya bu amaca hizmet et-
mekten ¢ok iktidar, guc ve ‘para kazanma’ yolu olarak
kullanilmaya baslanmistir. Ozellikle Tiirkiye'de bu
sure¢ 1980’lerden sonra basinin holdinglesmeye,
dolayisiyla gazeteciligin, televizyonculugun is adamla-
rinin eline gecmesi (amacin bilgi vermek yerine para
kazanmak ve reyting kaygisi olusu) ile hizlanmistir. Bu
dénemden sonra donlsum geciren medya, iktidardan
bagimsiz olmak yerine varli§ini sirdirmek igin iktidar-
la isbirligine ge¢cmistir. Bu konuyla ilgili Emin Célasan
1994'teki bir yazisinda soyle demektedir: “Bizim
medyamiz medya olmaktan ¢ikmis, bir ¢ikar ¢arkina
déniismiis. Tekellesmis. istedigini parlatiyor, istedigi-
ni batiriyor. Parlatirken ve batirirken, arkasinda hep

cikar hesaplari var.”

iktidar kendi varligini siirdiirebilmek adina sahip ol-
dugu normlari yaymak icin ele gecirdigi medyay kul-
lanmaktadir. Burada iktidari sadece siyasal bir grup
olarak gormek perspektifimizi daraltacaktir. iktidar
yeri geldiginde toplumda baskin olan normlar, gele-
nek gorenekler ve tére de olabilmektedir. Bu normla-
rin en basinda gelenlerden biri de ataerkilliktir. Ataer-
killigi kisaca, icinde bulunulan toplumda erkek hege-
monyasinin hakim olmasi seklinde tanimlayabiliriz.

Ailede babanin s6zinin ge¢mesi, toplumlari ydneten-
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lerin erkek olmasi (demokratik toplumlarda bile kadin
basbakan/baskan c¢cok nadir olmustur), hi¢ kadin
Peygamber olmamasi, hatta Tanrinin bile ‘erkeksi’
kabul edilmesi bu normlara isaret eden klasik 6rnek-
lerdir. Yani erkek hep en tepede, hep s6zl gecen ve
dinlenilen konumdayken iktidarlar erkekligin “deger
kaybetmesini” istemeyecektir. Bu deger kaybr da
erkegin ‘kadin konumuna gectigi’ escinsellikte ortaya
cikmaktadir. Bu sebeptendir ki hangi zamanda olursa
olsun escinsellik hep patoloji, sapkinlik olarak gorul-
mus ve yasaklanmasi/engellenmesi icin her trlu yol
denenmistir. Bu ‘sapkinhigin’ mesrulastiriimasinda da
son zamanlarda kullanilan populer yollardan biri, hic

kuskusuz, medyadir.

Medyanin homofobiyi mesrulastirmasini séyle 6rnek-
lendirebilirizz Televizyonda gosterilen ‘Kiic GunU’
(2010) dizisi iki erkegin ayni yatakta yattigini ekranla-
ra tasimis ve bunun sonucunda ertesi gun bu sahne
pek cok ulusal gazetenin mangetinde yer almistir.
Cogu gazete bu durumdan “ahlaksizlik”, “toplumun
degerlerinin disina cikma” hatta “cocuklarimiza yanlis
seyler gosteriyorlar” seklinde bahsederken; sadece
Radikal Gazetesi (2009-2010) “Turk Televizyonlarin-
da Bir Tabu Yikild1” seklinde ifade etmistir.

Bek ve Binark’a gore (2000) cinsiyet ve cinsel yone-
lim ayrimciligin Gretiminde, medya sektérinde cali-

sanlarin cogunlugunun erkek olusu da bu ayrimciligin

yasanmasinda dnemli bir sebeptir. LGBTI bireylerin ve
kadinlarin yasadigl olumsuzluklarin altinda ataerkil
yapillanmanin egemen erkeklik orintisinun etkKisi
blUyuktdr. Bununla iliskili olarak; escinsellerin, ege-
men erkeklik éruntusunin baskisi altinda kitle ileti-
sim araclarinda karsilastigl o6tekilestirmede, bu bul-
gunun etkisinden soz edilebilir. Bununla birlikte med-
ya, escinsellerden farkli sekillerde s6z etmekten ka-
cinmamaktadir. Dagdas (2005), erkek egemen bakis
acisina ters dismemek icin escinsel kimliklerin, be-
denlerini medyada sergileme yonlindeki taleplerinin,
kultlr endustrisinin ekonomi politigi tarafindan kabul
gormeyecegine vurgu yapmaktadir. Ayni zamanda
Dagdas, Turkiye'de gay/escinsel kimliklerin kentsel
yasam mekanlarinda ve medyada toplumsal cinsiyet
olarak ya da cinsel kimlik tercihi olarak sunulmasiyla,
gazete ve dergilerde yayinlanan feminen tavirli popgu
erkeklerin ciplak vicutlarinin sunumu arasinda bir
iliski kurulabilecegini ve gazetelerin magazin eklerin-
de siklikla dolasima verilen bu tarz pozlarin, maco
olmayan yumusak gorunumla erkeklerin ‘yeni duyarl

erkek miti’ olarak anlasilabilecegini ifade etmektedir.

Hoscan (2006) tarafindan yapilan bir icerik analizi
calismasinda gazetelerde yer alan nefret sdylemleri
incelenmistir. Arastirmanin sonucuna gore Turkiye'de
Radikal Gazetesini liberal bir anlayis ve kisi haklarina
deger veren; diger gazetelerle karsilastiginda da ay-

rimcihiga ugrayan azinhklarin haberlerine daha sik yer
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veren bir yayin oldugu bulunmustur. Ayni calismada
arastirmacilar, basinda yer alan escinsellige yonelik
tutumun eksik ve yanhs oldugunu, Tlirk medyasinda
escinselligin eglencelik bir durum veya genelde seks
isciligiyle iliskilendirildigini; dolayisiyla topluma da
gercekligi yansitmayan temsillerle aktarildigini belirt-

mektedir.

Calzo (2009), escinselligin medyada ‘komik’ ve ‘eg-
lenceli’ hallerinin sunulma yoluna gidilerek escinselli-
gin mesrulastirildigini séylemektedir. Ayni zamanda
escinselligin bu sekilde sunumunun medya tarafin-
dan somurildagini ve sirf reyting oranlarini arttirma
ugruna, escinsellere bir nesne muamelesi yapiimasi
noktasinda cinsel yonelimin metalastiridigini ifade
etmektedir. Rowe (2010) ise; medyada escinsellerin
yasaklanmasinin olumsuz tutumlari azaltmadigini;
aksine medyada escinsel kimliklerin daha fazla gé-
rilmesiyle toplumsal kabul arasinda bir paralellik

oldugunu belirtmektedir.
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AKLIMIZDAN SORUMUZ VAR

Sinem Séylemez"

er gun bir dénglye uyaniyoruz. Farkinda
olarak ya da olmayarak bircok muhakeme
yapip, bircok sey hakkinda cikarimlar yapa-
rak kararlar veriyoruz. Tum bunlar strerken ve olup
biterken etrafimizdan sayisiz kelime, bakis, gulus,
soru, kus, borti bobcek geciyor. Ve bunlarin hepsi
gunlik hesaplarimiza bir sekilde mudahil de oluyor.

Aklimizin isi zor!

Bu karmasayla basa cikmanin belki de en iyi yolu,
tdm bu olanlar bir denkleme oturtmak olmal. Ama
s6z konusu olan insansa, denklem, cok kere cok
bilinmeyenli degiskenlere gark oluyor sanki. Toparla-
mak ve netlestirmek adina, insan iligkileriyle ilgili
oldukca aciklayici buldugum kisa bir hikaye paylas-
mak isterim. Vaktiyle adamin biri bir psikiyatriste
gider ve derdini anlatmaya baslar: “Doktor bey cok
yakin bir arkadasimla ilgili cok buyUk bir problem

”

var,” der. Doktor problemin ne oldugunu sorunca

* Ege Universitesi, Ars. Gor.

adam; “arkadasim kendisini tavuk saniyor”, diye ya-
nitlar. Doktor sasirir, boyle bir seyin mimkun olama-
yacagini sOyler. Bunun Uzerine adam durumun aynen
bu sekilde oldugunda israr eder ve hicbir sekilde
arkadasini bunun tersine ikna edemedigini anlatir
heyecanla. Doktor da bu durumda adamin kendisi
yerine arkadasiyla géorusmesinin daha anlamli olaca-
gin1 sdyler; ancak bu sefer adam yine itiraz eder ve
“olmaz, getiremem,” der kararli bir bicimde. Doktor
neden diye sorunca da, adam, “cunki bana da yu-

murta lazim doktor bey,” diye yanitlar.

GUnlUk dongu icinde ne zaman bir ¢cikmaza girsem,
bu hikaye kafamda belirir ve bende hemen bir tebes-
sum uyandirir. S6z konusu insan olunca, bir de mev-
cut birden fazla olunca, kurulan her cimle dogustan

intihara meyilli oluyor...

Tim bunlardan varmak istedigim nokta su ki; her yeni
glnle birlikte bizi bekleyen onca muhakeme surecini
gecirip hayatimizi strddrmeye calisirken, denkleme
oturtamayacagimiz belki de tek sey bir diger insanin
aklidir. Yani bu durumda her yeni gun, aslinda
birbir(ler)inden ayr bir(er) akil(lar) oyunudur. Bununla
ilgili sdylenecek ¢cok sey olsa da, ben bana en ince ve
zor gelenden akil oyunundan bahsetmek istiyorum.
Bilinen haliyle “nezaket manipilasyonu”, benim naza-

rimdansa, balmumu iyilik.
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Nezaket manipllasyonu, en temelde, karsinizdaki
insanin ‘nezaketi aragsallastinp’ sizi istedigi cevabi
vermeye mahkim etme girisimine karsilik geliyor.
Benim bu duruma ‘balmumu iyilik’ demeyi yegle-
memse bu tlr bir nezaketin, iyilik sosunda terbiye
edilmis bir yaptirm oldugunu disinmemden ileri
geliyor. Ki evet, balmumudur; ¢unku aslini oldukga iyi
kopya eder. Tipki balmumu bir heykel gibi... Balmumu
bir heykel, kopyas! oldugu sahsi blyuk bir 6zveri ve
muazzam bir vakurlukla temsil eder goérinurken;
diger taraftan tuhaf ve bence hayret verici bicimde
hepimiz icin Urkatucudir de? Peki, bu durumda bizi
Urkiten nedir? Bence yoklugumuzdur, durusunda ya
da bakisinda bize ait hicbir sey yoktur. Yani bizi hesa-
ba katmadan, fark etmeden orada ayni ifadeyle du-
ran, varligimizi 6nemsizlestiren, gercek olmadigini
bilsek de bize aslini basarili bir sekilde hatirlatan
‘heykel’, varhgiyla bizim varligimizi silmis, pasiflestir-

mistir.

Peki, bir nezaket manipUlasyonunun basarisi nereden
gelir? Bu, gunlik hayatta sikca karsilastigimiz bir
manipullasyon tariadur; abartmak gerekirse ellerini
kirletmeden katil olmaktir. Temiz istir dogrusu. Bir
bakima insanin medenilesmesinin yan etkisi, belki
dogal bir ciktisidir da. Bir prizma, bir kirnk aynadir.
GoOrduginizden gosterileni ancak tahmin etmeye
calisirsiniz ki bu da bircok muhakeme girisimini bera-

berinde getirir. Burada asil carpici olan noktaysa,

artik sizin niyetiniz de hesaba girmistir. Kirik bir ayna-
daki gorintl sizin yorumunuzdur. GOrinta ve icerik
arasinda bir uyusmazlik vardir. Ve bu durumda gorun-
th iyi midir k6ti madur, karar size kalir. Cogu zaman
goruntu sizi rahatsiz etse de tutum iyiden yana yorum-
lamaktir. Bu da bu manipulasyonun basariya ulasma-
sI demek. Bu nedenledir ki bu ¢esit bir nezakete her
boyun egis bir ¢cesit g6z yummadir. Ve yine bu neden-
ledir ki ‘cehenneme giden yollar iyi niyet taslariyla

déselidir’.
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ANAAKIM PSIKOLOJIDE
KURTLERIN YERI

Nursel Aver*

®® |ke glindeminde mezhep catismalari, escinsel-
lik, issizlik ve nicesi sayllabilecek daha pek ¢cok
c6zilmeyen sorun mevcutken, henltz, mezun
oldugunu bile idrak etmekte glclik ceken bir psiko-
log olarak, nacizane, elimden geldigince ve sdzcukle-
rim yettigince Kdirtlerin psikolojiden mahrum kalisini
anlatma arzum; -yazi boyunca belki de en cok karsi-
miza cikacak- tarafsizlik mitini paradoksal olarak

daha yazinin basinda bertaraf etmektedir.

Yazinin basinda Ulkede farkli sorunlarin oldugunu dile
getirsem de uzun suredir Turkiye'deki en buyUk soru-
nun Kdrt Sorunu oldugu yadsinamaz. 30 yili askin bir
ic savasta yaklasik kirk bin insan hayatini kaybetmis,
binlerce yerlesim yeri bosaltiimig, sayisiz insan tutuk-
lanip iskenceye maruz birakilmis ve milyonlarca insan

yerinden edilmistir. Yuzlerce gen¢ kendi halki igin

* Psikolog

daha glzel bir yasam saglama Umidiyle ailesinden
ayriip cok zor kosullarda yasam mducadelesi vermis
ve vermektedir. Diger taraftan Ulkede kiltirel ve
ekonomik alanda, egitim, glvenlik ve saglik alanla-
rinda blyUk bir ¢cokis yasanmis ve hala yasanmakta-
dir.

Psikolojinin Kiirt Sorununa Karsi Tutumu Nasildi?

Yillarca yasanan bir i¢c savasla ilgili literatir taramasi
yaptigimizda sivil kuruluslarin (iHD, MAZLUMDER,
GOc¢-Der, vs.) yaptigl calismalar ve magdurlarla yapi-
lan gorismelerden, somut ¢ikti mahiyetinde, olusturu-
lan birka¢ kitap disinda, elimizde pek bir seyin olma-
dig1 soylenebilir. Ki bu kaynaklar (dogal olarak!), cogu
zaman sayisal veriler ve travmatik hikayelerden bas-
ka, pek fazla bilgi sunmamaktadir. Psikolojinin 6nde
gelen dergilerine inceledigimizde ise neredeyse konu-
ya dair hicbir ¢alismaya rastlanmamaktadir. Bu du-
rum psikolojinin yetersizliginden midir, yoksa “taraf-
sizligindan” midir; iste meselenin netameli yani tam

da burasidir?

Daha onceleri var olmakla birlikte, 1980'nin sonlari
ile 90’larin ortasinda zirveye cikan gerginlik, donemin
iktidarini harekete gecirmistir. Hikumet gerek psiko-
lojik, gerekse sicak catisma baslatmaktan geri dur-
mamistir. Bu baglamda “sorunu” ortadan kaldirmayi
Ozellikle U¢ yontemle hedeflemistir: Yerinden etme

(zorunlu gog), koruculuk sistemi ve tutuklamalar.
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iktidar isini sansa birakmamak icin en ufak tehdit
olarak gordigli hemen herkesi kendi memleketlerin-
den ayirarak goce mecbur birakmistir. Zorunlu gogun
diger bir amaci; asimilasyon politikasiydi. Yeni yerle-
sim yerlerindeki Kurtler kendi dillerinden, kaltlrlerin-
den mahrum birakilmistir. Ayrica catismalar cift taraf-
Il baskilamak, yok etmek amaciyla guvenlik guclerinin
yani sira koruculuk sistemiyle Kartlerin birbirilerine
dusmesi amaclanmisti. Bu taktik, ozellikle, asiretler
arasl catismalarin oldugu yerlerde strdUrilmustar. Bu
iki yontemle durdurulmayan kisiler ise tutuklanmis,
iskenceye maruz birakilmistir. Ve bircogu iskence
surecinde hayatini kaybetmistir. Bu denli organize bir
politikanin gerceklesmesi sadece siyasi bir bakis
acisiyla gerceklestirilemezdi. iktidar o dénemde sade-
ce psikolojiyi degil sosyale dair bilgiyi gercekten ¢ok
iyi kullanmay basarmisti. Ve tim sosyopolitik analiz-

leri cok iyi degerlendirmisti.

Peki, Psikoloji Neden Sessiz Kaldi?

0 dénemde psikoloji sadece Tirkiye’de degil, diinya
capinda gelisme mucadelesi vermekteydi. Turkiye'de,
henlz, salt bilimsel olan konularda bile bir anlasmaya
varamazken bir de isin icine politika karistirlamazdi.
Diger taraftan bdyle bir calisma yapmak isteyen birile-
ri ¢ciksa bile cesitli kurullardan (etik kurulu gibi) izin
alma engeline takilirdi (malum o dénemde insanlar
bakkala ekmek almaya giderken bile izin aliyorlardi).

Daha da 6nemlisi her taraf faili mechul cinayetlerle

kayniyordu. Ustelik kimin hangi tarafta oldugu pek de
kestirilemiyordu. Durum bodyleyken psikoloji camiasi-
nin cogunlugu olup bitenlere karsi sessiz kalmayi

tercih etti.

Psikolojinin o dénemki tavrina bazi mazeretler bulsak
da, sonrasi icin degisen bir sey oldugu sdylenemez.
Gerginliklerin devam ettigi slrecte Golcik Depremi
(1999) meydana geldi ve Ulkenin her yerinden belkKi
de, psikolojik destek vermeye gonulll pek ¢ok psiko-
log mesleklerini hem sahada hem de perde arkasinda
icra ettiler. Ondan tam 12 yil sonra olan Van Depre-
mi’nin, psikoloji camiasinda ayni yankiyl uyandirdigini
sdylemekse cok zor gérunlyor (tabi bu Van Depremi-
nin nispeten daha az hasarli olmasindan ve psikolog-
larin yogunlukta yasadiklari yerlere daha uzak olma-
sindan da kaynaklanmis olabilir). Bellek yoklamalari-
miza devam edecek olursak; ayni yil Roboski'de 34
insan Turk Hava Kuvvetleri'nin ates agmasi sonucu
hayatini kaybetti. Bir kdyde hemen herkes bir yakinini
kaybetti. Yasanan toplumsal travmaya yine -
psikologlari temsil etmede akla ilk gelen dernek-
Tirk Psikologlar Dernegi (TPD) hic ses c¢ikartmadi. Ve
Roboski raporunu Tirkiye Psikiyatri Dernegi yazdi.
Devam edecek olursak, 2013 yilinda meydana gelen
Gezi Parki protestolari psikoloji camiasinda ¢ok konu-
suldu. Gezi Uzerine birgcok analiz yapildl. Peki, Gezi
olaylar politik degil miydi? Kesinlikle politikti, ama bir

farki vardi. Gezi olaylari politik olmanin yani sira popU-
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lerdi de. Psikoloji tarihi boyunca; populer olan, her
zaman psikologlarin dikkatini daha c¢cok cekmistir.
Kdart Acilimr’'nin ilk zamanlarinda Kirt sorunu popduler
bir hale gelmisti (Kirtce kanallar, anadilde se¢cmeli
ders, universitelerde Kirtce dersler vs.). O dénemde
Cumhurbaskaninin daveti uzerine Vamik David Vol-
kan, politik psikolojide dinyanin énde gelenlerinden
ve psikanaliz ¢alisan bir psikiyatrist, Turkiye'ye geldi
ve “Ekopolitik” (Ekonomik ve Sosyal Arastirmalar
Dernegj)isimli bir dislince kurulusu kurdu. Paketin
populerligini yitirmesi ile birlikte kurulusun da ilgisi
siliklesti. Tabi iktidarin ‘uygun’ gérdigli zamanda ve
‘uygun’ gordigi kisilerle koalisyonlar kurmasi tartisi-
lasi gereken bir diger konu olarak karsimiza ¢cikmak-
tadir.

Kiart Sorunun Arka Plani ve Anaakim Psikolojinin
Engeli

Tirkiye'nin psikoloji tarihine baktigimizda artik yavas
yavas elestirel psikolojiye olan ilginin artmakta oldu-
gunu gorebiliyoruz. Psikolojinin bu yeni bakis acislyla
tanismis herkesin bildigi Uzere, elestirel psikolojinin
anaakim psikolojiyi elestirdigi en 6nemli noktalardan
biri anaakim psikolojinin yerel psikolojiyi, yerele dair
olani hasiralti edisidir. ironik olan sudur ki; bugiin
elestirel psikoloji ile ilgilenen psikologlarin bir kismi
anaakim psikoloji elestirisini Bati'nin psikolojisi Uze-
rinden yapiyor ve kendi toplumunda sayisizca érnek

dururken Bati'dan 6rnekler diziyor. Dahasi elestirel

psikolojinin bir amaci olan pratik psikolojiye yonelme
fikri hala anaakim psikolojiyi elestirme evresinde

saplanip kalmis gértunuyor.

Yukarida degindigim Uzere 90’larda yaklasik 3000
insan yerinden yurdundan edildi. Bu insanlar kendi
koklerinden koparilip gégce mecbur birakildi. Bilmedik-
leri bir dilde, aidiyet duygusundan yoksun bir sekilde
hayatta kalmaya calistilar. Gittikleri yerlerde hakim
kultdr tarafindan ayrimciliga ugradilar. Farkli olduklar
icin asagilandilar. Yasanan maddi-manevi sikintilar
yuzunden bircok aile parcalandi. Maalesef bu durum
pek fazla kimsenin dikkatini cekmedi. Ve o donemde
bir sekilde gecekondularda barinip hayatina devam
edenlerin ¢ogu, buglin kentsel doénisim projeleri
kapsaminda yeniden kendi yerlerinden edilmektedir.
Kurt sosyokltlrel degerlerinin gbz ardi edilerek insa
edilen konutlar “modern” mimarinin varsaydigl aile
yapisina (anne-baba ve iki ¢cocuk) gore tasarlandi ve
tasarlanmaya devam ediyor. (Buglin c¢evre psikolojisi
ve kiltrel psikoloji kapsaminda bu konu psikologlar
yakindan ilgilendirmektedir). Ayrica insanlar 6deye-
meyecekleri borglar altinda birakildi ve yasadiklari
yerlerin sehirden uzak olma durumu bircok Kisiyi ken-
di isleriyle ilgili problemlerle karsi karsiya birakti.
Dogal olarak bu sikintilar aileleri olumsuz yonde etki-
ledi. Ozellikle gocuklarin hem ortam kosulari hem de
ailenin degisen tavri nedeniyle karsilastiklari sorunlar

psikolojinin pek cok alt disiplinin (Klinik, Sosyal, Geli-
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sim) calisma alanlarina dogrudan girmektedir. Fakat

bu konuyla ilgili caismalar nerede?

Dogu ve Guneydogu bolgelerinde, o6zellikle kirsal
alanda, 1980-2000 yillari arasinda dogan nesil; aile-
si, iktidari desteklesin ya da Kurt hareketini destekle-
sin blyUk bir travma yasadi. Bu cocuklar, cogu gece
mermi sesleriyle uyandilar. Akrabalarini ya da arka-
daslarini kaybederek cok kuguk yasta oOlimle, yok
20’lerinde,

30’larinda olan bu neslin ideolojilerinden tutun mizag-

olma korkusuyla tanistilar. Bugln

larina, meslek secimlerine kadar hayatlarinin her
parcasl bir sekilde ¢ocukluklarinda sahit olduklar bu
yasanmisliklardan etkilendi denilebilir. Kendi gozlem-
lerime dayanarak sunu soyleyebilirim ki; s6z konusu
nesilden okuma olanagl bulanlarin ¢cogu ya siyasete
ya da hukuk alanina yonelmis durumda. Psikoloji
boélimleriyle yakin basari puani gerektiren bu iki ala-
nin daha cok tercih edilmesi, ta basindan beri Kurt
sorunuyla en ilgili alanlar olmalarina dayandirmak
pek yanlis olmaz herhalde? Bugln sartlarin az da olsa
degismesiyledir ki Klrt sorunu psikolojinin calisma
alanina girmis gorinlyor, ancak o dénemin bagla-
minda yasamayan bir psikolog konuya ne kadar vakif
olur, bu durum kaygl uyandirici agikcasi (Psikoloji 3.
Sinifta bir ders kapsaminda koruculuk sisteminin
psikososyal yoninU anlattigimda, sinifta sadece 4 kisi
bu konuda bilgi sahibiydi!).

Kart sorunun en bariz ¢ikis noktalarindan biri anadil
talebidir. Anadil problemi ayni zamanda Kurtlerin
psikolojiden faydalanmasina engel en buytk engel-
lerden birisidir. Nasil m1? Buglin Ulkemizde kullanilan
kisilik ve zeka testleri ele alirsak bu soruya bir nebze
cevap bulabilecegimizi disinlyorum. Basl basina bir
tartisma mevzusu olabilecek bu konuda sadece bir-
kac Ornek verecegim. Zeka testlerinin standardizas-
yonu galismalarinda érneklem sec¢imi yapilirken kirsal
kesim ya da Kirtlerin kiltir farkliigl g6z 6ninde bu-
lunduruldu mu? Ornegin KENT E.G.Y zekd testinde
cocuklara balik (sahil cocugu ise) ve kus isimleri so-
rulmaktadir. Kdyde yasayan Kirt cocuklarin en cok
oyalandiklan seylerden bir kuslardir. Ozellikle bahar
oldugunda nerdeyse zamanlarinin ¢ogunu samanlik-
larda serce ndbeti tutarak geciren bu cocuklar onun
Klrtge ismini bilirler. Ama sadece Turkge serce diye-
medikleri icin 1Q puanlari disme egiliminde olacaktir.
Buglin medyanin etkisiyle cocuklar okula gitmeden
Tirkce O08renseler bile 15 yil 6nceye kadar ilkokulda
bile bircok ¢ocuk Turkce bilmiyordu. Zorunlu hizmetle
koye gelen ve bundan cocuklari sorumlu tutup tayin
edilmek icin firsat kollayan birgcok 6gretmen onlarin
Tlrkce bilmemesini kabahat olarak gordu ve cocuklar
defalarca bu nedenle azarlandi, siddet gordu. Cocuk-
lar Tirkce 68renene kadar sehirdeki cocuklar okuma
yazmayl coktan soktuler. Egitim alaninda yapilan
analizlerde ortaya cikan disuk akademik basarilan 1Q

seviyelerine atfedildi. Gelelim kisilik testlerine... MMPI
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testine baktigimizda buglin yuksek egitim seviyesine
sahip birinin bile cevaplamaya erindigi bu uzun testi
50 yas uUzeri Klrtlerin ¢6zdUgini dusinebiliyor mu-
sunuz (bu oran kadinlarda 30’a kadar duser)? Bir
Insan Ciz testi bunun bir diger érnegi. Hayatinda eline
kalem almamis insanlardan bdyle bir gorev talep
edildiginde ne hissedeceklerini az ¢ok tahmin edebi-
lirsiniz. Bunlarin hepsini gec¢sek bile bugin doktora
gittidinde neresinin agridigini bile anlatamayan pek
¢cok kadin, psikolojik gorusmelerde kendi sorunlarini
nasil anlatabilecekler? (Kadinlarin boélgede en cok
psikolojik destege ihtiyac duydugu kesimde ve ko-
nusmanin basl basina bir tedavi teknigi oldugu bir

alanda!).
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DARBE SONRASI KENTLESME
PRATIKLERI VE SORUNLAR

Cumbhur Salcr*

urkiye’de modern anlamda kentlesme hare-

ketleri Il. Dunya Savasi’ndan sonra, Marshall

yardimlarinin  tGlkeye ulasmasindan sonra
baslamistir dersek gercege aykir bir sey soylemis
olmayiz. Bu dénemde ABD, Sovyetler tehlikesine kar-
sl, SSCB’ye yakin ve gelismemis Ulkeleri Truman
Doktrini kapsaminda maddi anlamda destekleme
karari alir ve bunun sonucunda, Turkiye ve Yunanis-
tan basta olmak Uzere, Ulkelere yukli miktarda maddi
destek temin eder (16 Ulkeye, 12.731 Milyar Dolar).
Bu nokta, Turkiye’deki kentlesme hareketlerinin bas-
langicini anlamamiz igin, ciddi bir 6nem arz etmekte-
dir.

Bu yardimlarla birlikte, gecimini tarimdan saglayan
binlerce kisi, temelde tarimda makinelesmenin mag-

duriyetiyle ve Turkiye'nin cesitli bolgelerine kurulan

* Cografya Bolimdi, Yiksek Lisans Ogrencisi

fabrikalar, gelisen alt yapi hizmetleri 6zelinde yapilan
yeni yollar gibi gelismelerin ‘zorunlu se¢meli’ ¢ekicili-
giyle kentlere goc etmek durumunda kalmis ve Turki-
ye'nin kentlesme macerasi da kisaca bdylece basla-
mistir, denebilir. Bundan sonraki sirec ise; U¢ buylk
kent basta olmak Uzere Anadolu’'nun bircok kentinde
nifusun artmasi ve buna bagl olusan sorunlarla
gecmistir. Benim burada deginmek istedigim konu
ise; 1980 sonrasi neoliberal suregler kapsaminda
Tirkiye'deki metropollerde (6zellikle istanbul'da)
kentlesme acisindan ne gibi degisiklikler oldugu ve bu
kentlesme hareketinin ne sekilde oldugudur. Bunun

icin tarihte kisa bir yolculuga cikmamiz gerekecek.

1970’li yillari, déneme isaret eden film ve gazeteler-
den az cok hatirlaniz. O donemde ithal ikameci birikim
modeli (iiBM) vardi. Bu modeli; disa karsi, llkenin i¢
ekonomisini korumak seklinde Ozetleyebiliriz. 70’lerin
sonunda s0z konusu model iflas etmis ve ardindan
Ulkemizde, hepimizin hatirlayacag 12 Eylul 1980
askeri darbesi yasanmistir. Bundan sonraki surec

meselenin nirengi noktasina karsilik geliyor.

0Ozal Dénemi ve Neoliberal Ekonomi

«Her Mahallenin Bir Zengini Olacak»

Darbe sonrasi Tirkiye'ye baktigimizda -0zal'in iktida-
ra gelmesiyle- Ulkede liberalizm firtinasi esmektedir.
iiBM terk edilerek, tamamen disa acllma ddénemine

girilmistir. Yazi boyunca bu donemin ekonomik 6zellik-

www.ontodergisi.com

36



leri yerine, sureci kent ekseninde ele alacagiz. Bu
dénemde Turkiye'de kentlesme bitun hiziyla devam
etmistir. Ozellikle Turkiye'nin 3 biylk sehri (istanbul,
Ankara, izmir) bu hizli kentlesmeden nasibini almistir.
Buytk sehirler artik bu nifuslarin ihtiyaclarini karsi-
lamakta yetersiz kalmaya baslamis ve bunun sonu-
cunda kentlerde yasayan Ust-orta gelir seviyesine
sahip kesimler kentin karmasikhigindan, sikiciligindan
ve kalabaligindan kacarak (desantralizasyon) kent
ceperlerinde yeni kurulan siteler, kapali konutlar
(gated-community) gibi yerleskelerde yasamaya bas-
lamislardir. Boylece, kuskusuz, toplumsal sinif farkli-
liklan bir kez daha demirlenmis oluyordu. 1980 ve
sonrasi dénemde dis ticaretin serbestlesmesi, yeni
tiketim dardnlerinin UGlkeye giris yapmasi ve doviz
hareketliliginin saglanmasindan sonra Ulkede belli bir
kesim ekonomik agidan on plana ¢ikmistir. O zamanki
tabiriyle bunlar Unli cemiyet gazetecileri tarafindan
‘yuppie’ veya ‘creme de la creme’ isimleriyle adlandi-
rihirlardi. Ozellikle Ciller déneminde bu kavramlarin

dilimizde ¢okga kullanildigini gorebiliriz.

Hepimizin hatirlayacag lzere 1968’den 1980’e ka-
dar gecen dilim, Turkiye'de isci hareketleri ve solun
hareketli oldugu ddénemlere denk dusmektedir. Bu
dénemlerde is yeri sahibi veya patronlar halk arasin-
da genellikle, zalim, gaddar, gbbekli, kolunda altin
saat olan tipler olarak bilinirdi. Patronlar ve is adam-

lar genellikle perde arkasinda kalmayi tercih ederler-

di. CUunku o dénemlerde is adami, kapitalist sdmuru-
ndn vicut bulmus hali olarak anlasiimaktaydi. Gergi
simdi de pek farkl sayilmaz. Ancak imaj Uretme ve
pazarlama araclarini kendi lehine ustaca aracsallasti-
ran pek cok is adami hoyrat kapitalist sémurtyu hal-
kin vicdaninda aklama cabalarini sirdirmektedirler.
GUnUmuzde neredeyse haberleri her izledigimizde, ya
TUSIAD'In aciklamalarini gériiyoruz ya da MUSIAD'In
aciklamalarini. Is adamlari artik kendi reklamlarinda
oynamaya baslamis (6rnegin, Sakip Sabanci ve Ali
Agaoglu) ve halkin gézliine hos gorlinlr hale gelmistir.
Gecmisteki is adami imaji silinmis, onun yerine halk-
tan birisi imajini yansitan is adamlarn gelmistir. Hic
kusku yok ki o dénemin Halkla iliskiler calismalari bu
noktada ¢ok etkili olmustur. Bu dénemlerde is adam-
lan medyanin gucunun farkina varmis ve sanayi yati-
rimindan ziyade kendilerine yatirrm yaparak pek ¢ok
gazete, dergi, kanal satin almistir. Bunun en iyi 6rne-
gini Dogan Yayin Grubu Onursal Baskani Aydin Dogan

Uzerinden gorebiliriz.

Peki, 70’li yillardan gliniimize degisimi belirleyen en
etkili olay ne olmustur? Bunun cevabi oldukca basit-
tir: 12 Eylil Askeri Darbesi. Darbeden sonra sendikal
faaliyetler iptal edilmis, sendikalar kapatiimistir. Tur-
kiye'nin dnde gelen solculari ya cezaevlerinde 06ldU-
ralmus ya da iskence gorerek yillar sonra cezaevin-
den tahliye edilmislerdir. Bu donemde, sol’'un ve isci

hareketlerinin bastiriimasi ve halkin apolitize hale
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getirilmesi sonucunda artik buyudk is adamlari ve
sanayiciler eskiden oldugu kadar gizli kal(a)miyor ve
halkin icine rahatca karisabiliyorlardi. Tabii bu d6-
nemde sendikal hareketlerin yavaslatilmasini veya
zayiflatiimasini sadece darbeye baglamak dogru bir
yorum olmaz, bunun yaninda dunya uzerinde Fordist
Uretimden (seri Uretim), Postfordizme (esnek Uretim-
birikim) gecilmesi de sendikal faaliyetleri sekteye
ugratan bir diger neden olarak degerlendirilebilir.
(Konumuzla pek alakasi olmadigi icin buna fazla de-
ginmeyecegim.) Gelgelelim, 1980 sonrasinda uygu-
lanmaya baslanan neoliberal politikalarla Ulke nifusu
dikey (siniflar arasi gecis) ve yatay (sinif ici gecis)
olarak hareketlilik gostermistir... O donemde artik
yeni is Kkollari ortaya ¢ikmaya baslamistir; 6zellikle
bankacilik, borsacilik (Broker) gibi sektbrler bunlarin
Oonde gelenleridir. Ayrica Turk insaninin tiketim kalip-
lan degismis, eskiden kanaatkar olan halk bu do6-
nemde daha fazlasini ister hale déntsmustiir. ihtiyac
ve ihtiras arasindaki cizgi gittikce siliklesmeye basla-
mistir. Bu durumun meydana gelmesindeki temel
nedenler; reklam sekt6érl ve televizyonun yayginlas-
masindan ¢ikarsanabilir. Hlrriyet gazetesinin 6 Ocak
1984 tarihli bir haberinden pay cikarip bu durumu

somutlastirabiliriz:

«Orta yasli aydin kisi, elestirileri uzun sire sessizce
dinledi. Ama sonunda patladi. ‘Tamam, yillardir darlik

icinde yasiyoruz. Birakin da biraz bolluk gérelim.’

Karsi cephe, bu defa da ‘bolluktan sana ne? Paran mi
var, sigarasindan, viskisinden, ithal peynirden, video-
dan yararlanasin?’ diye hlicuma gecti. Bu kez cevap

hazirdi: ‘Ozal’in getirecegi bollugu vitrinlerden izlemek

parayla degil ya?’»

Tlrkiye artik Batili Ulkelerin acgik pazari haline gelmis
ve ticaret Ulke icinde canlanmistir. Bunun yaninda
Ulkede insaat sektori de tam gaz ilerlemeye devam
etmektedir. Ozellikle yeni is kollarinin ve st gelir
sahibi kesimin daha bariz gérinur olmasiyla bu kesi-
me yonelik konutlar ve siteler Uretilmeye baslanmis
ve dolayisiyla ézellikle istanbul’a goc ile gelen niifus-
tan kesin ve kararh bir sekilde ayrilma talepleri goru-
nir olmaya baslamistir. Bali'ye gore (2013), o d6-
nemde yapilan bitiin ks konutlarin temasinda ‘is-
tanbul’u istanbulluya teslim etmek’ veya ‘yeni yasam
tarzi satmak’ vardi. Bu sitelerde konut edinen Kisiler
bir daire edinmekten 6te, elle tutulmayan, gozle go6-
ralmeyen ve ‘ayricaliklar dinyasi’ seklinde 6zetlenebi-
len bir katma degeri satin almaktaydilar. Bu ayricalik-
lar dunyasina karsilik gelen siteler; zaman fukarasi
isadami ve yoneticiler icin ‘nezih ve seckin bir ortam-
da’ her tirli sporun yapilabildigi ‘fitness centerlar’
dan ve bos zamanlari degerlendirmek igin sinema,
restoran ve gece kullUplerini iceren ‘club’ kultdrindn

mevcut oldugu kendi kendine yeten birer mini kentti.
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Kent ile ilgili kokl Ortagag’a dayanan bir deyis vardir:
‘Kent havasi insani 6zgurlestirir'. Ancak gunumuze
geldigimizde ve kentlere baktigimizda 0zgir olan
sadece belirli bir gelir seviyesinin Ustiinde olan insan-
lardir. Onlar, kendi kararlarini bir nebze de olsa kendi-
leri verebilme lUksune sahiptirler. Peki, kentlerdeki alt
gelir grubuna dahil insanlarin durumu ne olacak? Bu
da herhalde cagimizin en 6énemli sorunlarindan biri-
dir. Oyle ki ilerleyen yillarda bu sorun daha da biy-
yecege benziyor. 90l yillara geldigimizde Istan-
bul’daki durum artik ‘créme de la creme’ tabakasi
icin cekilmez hale gelmistir ve bunu da her firsatta

gazetelerde dile getirmektedirler.

«Evet, irk¢ihgim iyice depresiyor istanbul’da.
Sdyle dev bir kepgenin kumandasina oturup, belli
bir tir ahaliyi kent disina strmek geliyor icimden.

Yalniz son zamanlarda, bu dev boyutlardaki strgin
fikri, yerini daha mdtevazi bir ¢iiginliga birakti.
Clnku arada, o belli bir tur ahali pek artti. Basa ¢ika-
bilecek gibi degil. Dolayisiyla artik tek bir semti kur-
tarmay hayal ediyorum. Ornegin, Beyoglu ve yéresini.
Suralari bize verseler diyorum, ¢evresini yeni istanbul
surlariyla kusatsak ve o belli bir tir ahaliyi kesinlikle
sokmasak aramiza... Oraya buraya dagilan ve belli bir

tur ahaliyle karsilasmamak icin kliglicik kbselere

siginan dostlar da gelirdi; ne iyi, ne mutlu olurduk

kendi aramizdal»t

Bir baska gazetede kose yazisinda su cumleler yer

almaktadir:

«Kent kdltdrinden zerre kadar nasibini almamis ca-
hil, hesapsiz, insafsiz ve gaddar bazi istanbullular(!)
mangal sefasi yapmaya kalktiklari ormanlari cayir
cayir yakiyor; séndurecegine birakip kaciyor. Belediye
grevi, istanbullularin MKK cilar (Modern Kentin
Kirolar) adini verdigi bu gliruhun ylz karasi marifetle-
rini su yuztne ¢ikardi; ruhlarinin ne kadar pis oldugu-
nu ortaya koydu. istanbul’da yasamaya haklari olma-
yan ama kenti istila eden MKK’cilar parklari, bahcele-

ri ¢6p deryasina ceviriyor.»?2

Bildigimiz anlamdaki metropollerin ortaya cikmasiyla
beraber bu mekanlar Uzerinde slrekli hakimiyet kav-
galan sUregelmistir. Biliyoruz ki devletler meydanlan
ve kentleri kontrol ettigi surece Ulkeleri de ¢ok rahat
bir sekilde kontrol edebilirler. Ancak kuresel kapita-
lizmin gelismesinden bu yana kent Uzerindeki soz,
genellikle burjuva diye tabir edilen ve parayl (gucl)
elinde bulunduran kesimin elinde olmustur. Dinyanin
sayili zenginlerinden olan Warren Buffet sdyle demek-
tedir:

1 Mine G. Kirikkanat, ‘Centilmenlik’, Radikal, 16 Ekim 2000 - Akt.
Bali, 2013. )
2 Sabah Gazetesi, Istanbul, 22 Agustos 2000 - Akt. Bali, 2013.
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«Biz ytizde 99'u olusturanlariz. Cogunluga sahibiz ve

bu ¢ogunluk egemen olabilir, olmali ve olacak da.»

Tevfik GUngodr Uras ise kdsesindeki yazida séyle diyor:

«TUrkiye’nin yarinlari zengin ¢ocuklarinindir. Canku
bugln Amerika’da ¢ocuk okutabilmenin yillik faturasi
en az 25-30 bin dolardir. Bu parayr ancak sinirli aile-

ler verebilir. Bu parayi verecek ailelerin Amerikan
universitelerinde okuma sansina sahip olacak ¢cocuk-
lari, yarin Turkiye’nin elitini olusturacaktir. Cinku bu
sansa kavusmamis ve Tlirkiye’'nin kisir imkanlari ile
egitim gérmus olanlarla aralarinda daglar kadar bilgi
farki bulunacagindan elitler 6nde kosacak, llkenin
dimenine onlar gececektir. Bu bdyle biline ve de bu

gercek yureklere sindirile...»3

Yukaridaki yazilarda da gérdigumuz Uzere, metropol-
lerde yasayan gelir seviyesi yuksek elit kesim kentlere
g6¢ eden nufuslari adeta marjinallestirerek veya lum-
penlestirerek hor gérmuslerdir. Asagidaki pasajda ise
Harvey adeta duygularimiza terciman oluyor ve du-

rumu gayet gluizel sekilde acikliyor:

«Halk olarak bizler tilkemizi, su an onu yéneten para-
sal gliclerden geri almaya kararliyiz. Amacimiz
Warren Buffet'i haksiz cikarmak. Onun sinifi, yani

zenginler, bundan béyle rakipsiz ydnetemeyecekler;

3 Tevfik Glngor Uras, ‘Amerika’da Universiteler’, Diinya Gazetesi, 9
Agustos 1989 - Akt. Bali, 2013.

dlnya onlara miras kalmayacak. Onun sinifinin, yani
zenginlerin kaderinin daima kazanmak oldugu dogru
degil. Parasal gli¢ bize blitiin diger ifade kanallarini
kapattigina gore, gortslerimiz isitilene ve ihtiyaclari-
miz karsilanana kadar yasadigimiz sehrin park, mey-
dan ve sokaklarini isgal etmekten baska secenegimiz

yok.»*

Bu son cimle bize 1871’den gliinimuze kadar slren
kent ayaklanmalarinin neden gerceklestigini aciklar
gibidir. Kentler bir zamanlar 6zgirlesme mekanlari
iken simdi ise azinhgin tahakkiimunun oldugu, cogun-
lugun ise ezildigi mekanlar haline dénmustir. Mark-
sist kurama goére devrim proletarya 6nclliginde
gerceklesecektir. Ancak 2000’li yillara geldigimizde
Marx'in bahsettigi gibi bir proleter siniftan bahsetmek
muimkin degildir. O zaman Harvey’e tekrar basvuru-

yoruz:

«GUnumduzun dretim yerleri artik blylk fabrikalar
degil, kentlerdir. Kentlerde her tirlii deger (retimi ve
tliketimi mevcuttur. Deger (reten herkes de is¢i oldu-

guna gore devrim kentlerden gelecektir. Bunun ér-
neklerini de dlnya ¢apinda yakin zamanlarda gordik

ve gbrecegiz de.»

Sonug Yerine

4 David Harvey'in, Asi Sehirler’inde, (2013).
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1980 ve sonrasi donemde, yani fordist Uretimden
esnek Uretim tarzina gecis slUrecinde, Uretim ve tuke-
tim modelleri degisiklige ugramistir. Bunun sonucun-
da da dinya capinda kentlerde blyldk degisimler
gozlenmistir (bunda neoliberal politikalarin etkileri
yadsinamaz). Yine dinya capinda isci hareketleri
sekteye ugramis, sendikal hareketler zayiflamis,
prekarya sinifinin (prekarya -precarious— dengesiz,
belirsiz, istikrarsiz ve proleteriat -proletarya- karisi-
mindan dretilmistir. Gintimuzde ise glivencesiz, sen-
dikasiz (6rgutsiz) calisan kesimi kapsamaktadir.)
ornegin, taseron isciler denilen glivencesiz yeni bir
sinifin tohumlari atilmistir. Kentlerdeki sinifsal ayrim-
cilik, siddetini daha da artirmis, 6zellikle kent ¢eperle-
rinde yapilan bahce kentler veya kapall konutlar ile
kentlerin elit kesimi kendilerini var olan gerceklikten
soyutlamistir. Bunun yaninda artik eskisi gibi blyuk
isci hareketlerini gormek imkansiza yakin hale gel-
mistir (90-91 Zonguldak-Ankara Madenci YuruyU-
su’'nl ayr tutmak isterim). Bu sureclerin etkileri de
TUrkiye'nin buyuk kentlerinde gayet acik sekilde go-
rilmektedir. Istanbul 6érnegine baktigimizda, gelir
dagilimindaki ucurumlarla, kent ceperlerindeki liks
siteler ve villalarla, kent merkezlerindeki soylulastir-
malarla bunlari acik sekilde gérmekteyiz. Kentler artik
sermayenin hizmeti altina girmis ve onun istedigi sekli
alarak donusmektedir. Ancak iyimser ve Umitli bir
insan olarak sdylemek isterim ki, gini geldiginde

cogunluk, kentlerdeki hakkini geri almaya calisacak

ve bunu basaracaktir. Son donemlerde dinyanin pek
cok yerinde gerceklesen kent isyanlari bu mucadele-

nin ayak seslerine isaret ediyor olmall.
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Ceviri

21. YUZYIL KOSULLARINA BIR TEPKI
OLARAK VAROLUSCU PSIKOLOJI

Dmitry Leontiev*

aul Wong'un (2004) hayli dikkat cekici, hem
acik, sefkatli hem de samimi olan meshur
manifestosu ve de musfikliginde manifesto-
dan asagl yani olmayan, ona karsi-cevaben kaleme
alinmis yazilar; kendi payima, 20. yy boyunca basarili
olarak gelisen Varoluscu Psikoloji yerine baska birta-
kim varolusgu psikolojilerin donim noktasi icinde

oldugumuza isaret eder gorunuyor.

Bana gore, varolus odakh psikolojik yazilarin ardinda
birlesik kavramsal bir alanin bulundugu, ki bu agidan
varoluscu psikolojinin diger psikoloji okullarindan da
acikga ayri oldugu, oldukga asikardir. Dahasi, timuyle
zengin  bir varoluscu psikoloji teori  olustur-
ma/gelistirme gelenegine sahip oldugumuzdan (ikisi
arasinda bir baglanti oldugunu reddetmeksizin) varo-

luscu psikolojinin, varoluscu felsefeden ayri konum-

* Moscova State Univercity psikoloji profesori; Institute for Exis-
tential Psychology Life Enhancement’in (EXPLIEN) bagkani

lanma misyonu, aktleli hayli dogru ifade eder. iste,
benim algl dahilimde, Paul Wong’'un basyazisi tam da

bunun ifadesidir.

Gelgelelim, benim izlenimim; “Kirkegaard, Heidegger,
Sartre ve Husserl’in uzun golgeleri” altinda esamemi-
zin okunmadigl yonindedir (Wong, 2004, s. 1). Para-
doksal olarak; varolusgu goruslerin genel halk naza-
rinda Victor Frankl, Irvin Yalom, Rollo May ve digerle-
rinin harikulade kitaplar sayesinde olan mevcut yay-
ginligl ve kabull, evvela onlarin profesyonel zimre-
deki onanmighgindan ve yaygin oluslarindan kaynak-
laniyor. Varoluscu psikologlar, “sokaktaki insan”la
olan baglarinda, daha kasarlanmis meslektaslarinin

Ustlinde, bu sayede basarili bir iletisim igindedirler.

Varoluscu psikolojinin, birbirlerinden gérece bagimsiz
olarak gelistigi birkac okula sahibiz. isvicre okulunun
Dasein Analizini (L. Binswanger, M. Boss) ve Viyana
okulunun Logoterapisini (V. Frankl ve onun takipcileri)
iceren Avrupa kanadi, agirhkl olarak Husserl,
Heidegger ve Jaspers’in felsefelerine dayanir. Ameri-
ka kanadi (R. May, J. Bugental, I. Yalom, S. Maddi) ise
temel felsefe kaynagl olarak Kirkegaard, Sartre ve
Tillich’e gonderir. Ayrica M. Buber ve M. Bakhtin’in
diyalojik gorusunlu destekleyen bir grup daha vardir
ve bitlnleyici gergeve insa etme girisiminde bulunan
Kimileri de. Sadece baz tuhaf dnyargilar ylzindendir

ki E. Fromm ve G. Kelly’nin katkilarina varolusgu bag-
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lamda nadiren dikkat edilir —— Fromm’un insan durum
analizi (Fromm, 1956) ve Kelly’'nin daimi meydan
okumayla karsi karsiya insan ontolojisi (Kelly, 1969);
insanoglu ve insan dilemmasi (izerine en esasl varo-
lussal izahlar olabilirler. Bati’da yeteri kadar bilinme-
yen, muazzam Rus varoluscu geleneginden s6z dahi
etmiyorum. Butin bu okullar ayni dille, ayni anahtar
kavramlari -being, living, changing, world, meaning,
openness,presence, possiblity, transcendence,
authenticity, dialogue, love, responsibility, freedom,
choice, consciousness, future, anxiety, time, death,
courage, creativity>- soOyler ve farklilasan vurgulara
ragmen birbirlerini kolayca anlarlar. Hakikaten, “bir
felsefe, okul yahut metodolojiye mahsus olarak, onun
dahilinde hasiralti edilen her varoluscu psikoloji te-
sebblslnun bizatihi zenginligi gézden kacirnimis ve
insani kaygllardaki potansiyeli kisitlanmis olur”
(Wong, 2004, s. 2). Biz varoluscu psikologlar 6zgir ve
fakat yalniziz; “birinin, diger herkesin bitiin bir disip-
lini olabilmesi ve hala varoluscu kalabilmesi akil alir
bir sey degil” (Bugental, 1981, s. 19). Kendi segimi-
miz olan yalnizigimizdan kagamayiz elbette; ama
zaman, diyalogu derinlestirmeye ve kimi dogruluklar
icin Varoluscu Psikoloji olasiliklarini dénusturmeye

geldi. Sorumluluk baska birine verilemez, o sadece

5 (siraslyla) olma, yasama, degisim, diinya, anlam, aciklik, varlk,
olasilik, askinlik, otantiklik, diyalog, sevgi, sorumluluk, 6zgurlik,
segim, biling, gelecek, anksiyete, zaman, o6lim, cesaret,
yaraticilik

alinabilir. Bunu yapmaya cesaretinden dolayl en derin

gonul borcum ve destegim, Paul Wong’a.

Varolusguluk, kimi antropolojik varsayimlar yoluyla
tanimlanmali. Bugln, varoluscu durus icin celiskili,
esas muhalif gorus; V. Frankl'in (1979) potansiyelizm’
idiré - olumlu durumda ortaya cikacak, dogustan
gelen bazi potansiyeller oldugu inanci. Bu goris, C.
Rogers ve erken dénem A. Maslow’ca temsil edilir
(Maslow’un gec¢ dénemleri, acik¢a bellidir ki varolusgu
bir gorise kayar). Buradaki varoluscu mesaj sudur:
halihazirda calisir vaziyette bir asansér yok - yukari
kendin cik; otomatik olarak arzu edilen sonucu Urete-
bilir bir durum yok; davranisi aciklayabilir ve yordaya-
bilir faktorler yok (“Davranis, bagimh bir degiskendir,
varsayimi bir yanilgidir. Ozne icinse, bagimsiz degis-
ken tahayyulu” - Kelly, 1969, s. 33).

Aslinda, varoluscu goris her zaman dogru degildir;
cunku insanlar kendisini etkileyen icsel ve dissal
faktorlerin ikisinin de 6tesine gecmek icin ¢cogunlukla
kendi melekelerini yadsirlar. Cogu kez geleneksel
deterministik aciklamaklar kusursuz bir bicimde isler.
Mesele sudur ki; insanlar farkli duzeylerde islev gore-
bilirler: Ya icsel ve dissal (egilimler, durtller, uyarici-
lar, sosyal beklentiler, pekistirecler, vb.) bagimsiz
degiskenler takimyildizindan, her seyin 6nceden

cikarsanip anlasilabildigi, insanlik disi dizey(ler)de;

6 potentialism
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yahut da duraklama/mola’ yoluyla etkilerin aracilik
ettigi insani dizeyde (May, 1981) —- ve yine denebilir
ki; mesele bu durumda bir de, kendinden menkul
etkenlerin yeni bir turtyle bu duraklamanin dolabil-
mesidir. “Kosullar ve motifler, kisi onlarin dyle olma-
sina misaade ettigi icin, insana hikmeder” (Hegel,
1927, s. 45). Motivasyonun psikolojisindeki temel bir
gercek sudur Ki; biling birtakim tercihler arasindaki
secim surecinde yeteri kadar mesgul olamadiginda,
onlarin en ¢ekici olanini bir psikolog hesap edebilir ve
yordayabilir, ki tercihse bdylece ortaya cikar. Ama
kararimizi vermek icin bilinci actigimizda; herhangi bir
secenegi, gonllll olarak yonlenen motivasyonel ener-
ji icin tasavvur edebildigimiz (siradisi durumlar hari-
cindeki) tercihlerden herhangi birini buluruz! insa

edilmis olmayan hi¢cbir secenek yoktur!

Yukaridakilerin akabinde denilebilir ki insanlar hem
belirlenen hem de kendini belirleyendir -—- farkh dizey-
ler ve farkl anlar iginde. Geleneksel psikoloji insani
belirlenen bir olus bakimindan izah eder ve yordar -ve
bu, vakalarin %90’inda, populasyonun %901 icin
dogru olani ortaya cikarir- ki tabii, sartlar sabit iken ve
dahasi birey sahip oldugu ve basarili uyumun o6tesin-
de herhangi bir seyle ugrasmadigl halinden memnun-
ken. Ama bu tir aciklamalarin iyi islemedigi en az iki
tlr yer vardir. Birincisi -— kriz, maglubiyet, afet za-

manlarinda, yasam-dinyasl aniden coOktiglinde ve

7 pause

kararlarda gecerli olabilecek “faktorler” kalmadigin-
da, birey dinyayla yUz ylzedir. Ve dunya bugun, gide-
rek, hic olmadigl kadar daha da az sabit ve 6ngorile-
bilir bir yer haline gelmekte; bu, duslincenin varolus-
sal yolu icin yeni bir sorun ve yeni bir talebin mevcu-
diyetini gosterir. 11 Eylil 2001, varolusculugun, her
kalicihgin goreli oldugunu yeniden gbstermenin ve
ongorulemezligin nihai oldugunun GzUcu bir dersi
oldu. ikincisi — birey basarili uyumdan hosnut olma-
diginda ve herhangi bir zorunlulugun 6tesinde dahasi

icin caba harcadiginda.

Varoluscu psikoloji; kendini belirleyen (self-determine)
bir varlik olarak insanin minasip bir hesabini verir ve
boylece belirli (determine) bir olus bakimindan insan-
la istigal eden geleneksel psikolojiyi tamamlar. Dola-
yisiyla, varoluscu psikoloji yasam-dunyasina dair tim
iliskilerimiz, sembolizasyonlarimiz, hayal gucimuz,
degerlendirmelerimiz (Maddi, 1971) ve bilincimizin
(Vygotsky, 1983) davranislarimiza aracilik etmeye
baslamasiyla mimkin héale gelen kendi kaderini
belirlemenin (self determinasyonun) psikolojisi olarak
ele alinabilir. Bizatihi/kendinden belirlilik, niteliksel
olarak belirli (determine) isleyisin dizeyinden ayri,
insan isleyisinin 6zel bir duzeyidir. Varoluscu psikolo-
jinin sosyal misyonu; eksilmis insanlk8 (Maslow,
1976) dizeyinden, yahut ézglrlikten kagistan ziyade

(Fromm, 1941) malum hararetli dizey boyunca, ya-

8 diminished humanness
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sama deger katabilmede insani cesaretlendirmek ve

ona yardim etmek Uzerine kurgulanmistir.

Varolusgu psikolojinin gunimuz kosullariyla gittikce
daha ilgili hale geliyor olmasi bundandir. insanlar,
belirsiz, 6ngdrilemeyen bir dinyada; kosullanmiglik-
lar, yonlendirici ilkeler olmaksizin, bizi risk almaya ve
zaferlerimiz, Odullerimiz yani sira hatalarimizi
deneyimlemeye cagiran bir dinyada yasamayi yeni
bastan 6grenmeli. Kirllmasi kolay, hassas dinyanin
farkindaligl disinda varolussal dinya goérisine min-
demig trajik bir unsur yok. Kimi ziyadesiyle bize bagl,
kimi degil; hangi girisimlerimizin meyve verecegini
bilemeyiz. Varolusgu psikoloji, insana, emin olmaksi-

zin hareket etmede sorumluluk alma cesareti verir.

Suphesiz, varolusgu psikolojinin alani, humanistik
psikoloji ve pozitif psikolojinin alanlariyla kesismekte-
dir; ancak onlarla 6zdesligi s6z konusu degildir. Arala-
rindaki iliski, 6zel bir dergi konusu olarak, tartismayi
hak etmektedir. Himanistik ve pozitif psikolojiler, bize
mucadele etmek icin idealler, anlamh hedefler ve
perspektifler sunarlar. Varoluscu psikoloji, kendi
ayaklarn Uzerinde duran “yetiskin” illizyonunu supu-
rip atar, yiginla tehlikeler ve aldatmacalarla dolu
mesakkatli bir yol icin bizi hazirlar. Artik bize kalmis.

Her zamanki gibi.
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Gyki (B6lim-2)*

VAHIT ZAMAN

zengindilenci

29.08.13
Merhaba Gunlik!

Buglin, belki, tesirini geri kalan hayatim boyunca yasayacadim bir
gin oldu benim ig¢in. Zor bir gindii. Glizel bir glindii. Aslinda neler yasadi-
gim1 c¢ozlimleyecek bir halde dedilim su an. Sanirim sadece senle paylasmak
istedigimden, eve varir varmaz birka¢ satir karalamaya geldim yani basina.

Biliyorsun, Tugba’yi epeydir gdérmiyordum. Bugin is ¢ikisi calistigi
kitapciya, onu ziyaret etmeye gittim. Nereden esti bilmiyorum inan ki. Ki-
tiphaneden ¢ikmamla birden ayaklarim beni oraya gotirdid.

Cok uzatmayacagim, cinkll simdi gidip kahvemi alip diisiincelere dalmak
istiyorum. Ne desem bos, ne sdylesem defersiz. Kahvemi yudumlamak istiyo-
rum, her diisiince dehlizimi kahve seli bassin istiyorum... Su an istedigim
tek sey bu.

Buna inanamiyorum. Inanamiyorum. Onu g&rdiim giinliik, onu gérdim! Ina-
nabiliyor musun?

Tudba’nin calistidi yerde calisiyor, yakin zaman oOnce baslamis ise.
Adi Cigdem. Ah, keske, onun giizelligini anlatirken kelimelerin kifayetsiz
kalmayacadil bir lisan biliyor olsam. Ancak, pekédld var midir ki Oyle bir
lisan? Bilmiyorum giinliik, hicbir sey bilmiyorum. Ne yapacadimi bilmiyorum.
Sadece onu diistnmek istiyorum. Panzehirim zehrin ta kendisi, bunu biliyo-
rum. Ama elimde degil ginlik. Yakinda Tugba’yla konusmam gerekecedini sa-
niyorum; ama O zamana kadar bu derdimi paylastidim tek dostumsun. Sag ol,
sen de olmasan, sen de olmasan ginlik...

*Birinci bollim igin tiklayiniz.
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erhaba, ben Geng¢ Vahit. Bunlar da benim Acilarim. Hahhahahaha. Biraz 6nce “o gun gunlik tutmus

olsaydim nasil olurdu acaba?”y1 denedim. Yok yok, ginlik hi¢ de bana gore degilmis. Ginlige yalan

sdylemek nedir yahu? Yalan degil de yani birtakim seyleri oldugundan farkl anlatmak, belki bir seyleri
saklamak. Oldugu gibi anlatmamak yani. Sana karsi olunca, yani bunlari okuyacak kanl canli birine karsi, yazmasi
ayri.

isten ciktim. Gittim Tugba’cigimi gérmeye. Esek gozli Tugba. Kitap marketlerinden nefret ederim. (Ben kii-
tiphane insaniyim! Her ne kadar mahpusluk olarak goérsem de bu bdyle.) Tugba da bir zamanlar o yerlerden pek
hazzetmezdi. Ancak hayat gailesidir ki yegane dert, birkac yildir populer kitap marketlerinden birinde calisiyor. Blyik
bir alis-veris merkezinde calistigl bu dukkan. Kituphaneden yuriimek icin hayli yol var aslina bakarsan, ama y(ru-
mesi keyifli. Kulagimda Ortacgil, Birsen Tezer, ofof, aman aman. Habersizden gidiyorum ama umarim bu cat-kapi-
Vahit sansli ginindedir, diyorum ve yaniimiyorsam bugin isi erken bitecekti, yarima kadar calismiyorsa bir kahve
Ismarlarim esek gozll, nur yazl{, tosun Tugba kizceye, hehhe, diye kuruyorum kafamda.

Nasil da kalabalik! Berbat bir hengdme: Ses-ses-ses, genc sevgili ciftler, anne-baba-ogul-kiz ve her tiirden
cesitli kombinasyonlari, genci-yaslisi bir sirl insan, yalniz kovboylar, eh kdse baslarinda kitabi inceleyen -baska bir
ifadeyle okumaya baslamis- insanlar, konusmalar, yanindaki kisiye kitap hakkinda bilgi verenler -ama her ne diyorsa
aslinda demek istedigi “ben, bu kitabi okumustum” demek olanlar-, hmm calan glzel sarki, cocuklar icin olan bo6-
limde bir aglama sesi ve bagiris, pek ugramadigim dvd ve baska seyler béluminde koyu bir sohbete dalmis kitap
marketi calisani ile guzel bir kadin, kasadan gelen “buyurun, siradan alabilirim” telkini, eheey surada bir Bukowski
gordim, selam olsun, etrafta kitaplar istiflemek yahut kitap bulmakla mesgul calisanlar... Peki ama bu Tugbis nere-
de? TUGGBIIISS, diye bagirdim bir-iki kez. Hahhaha. Kimsenin kimseyi duyacagi yok béyle bir ortam da ya iste, bana
da eglence cikti. Ayip bir sey aslinda. Resmen gunah. Bana gore 6yle. Gunah demisken din kitaplarina dogru yonel-
dim. ‘Tevecclih etmek’ de ‘ydbnelmek’ anlamina geliyor olmali. Neyse zaten yonelmek de fena bir s6zcuk degil. Ama
demek istedigim, din kitaplarina dogru teveccih ettim. icinde hatin sayilir dozajda kutsallik ve hareket-anlaminda-
yonelmekten 6te fikri bir muhayyilesi var sanki teveccih etmenin. Ettim tevecciih. Allah, sen biiyliksin!

Cikcikcikciiiik, pirrrr... Simdi tam bu anda -tam bu anda yal- icimdeki kipirtyl, kiprasmayi anlatabilmek igin
sana yakut-safir sinek kuslarinin ugus aerodinamiginden, saniyede 15 ila 80 kanat cirpisinin sirrindan bahsetmem

gerekiyor. Ama konuya ¢ok hakim degilim. Ebabil kusu vardir mesela. Onu bilirim ben. Ben... ben sevda kusuyem!
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Karac’oglan der ki; Kalk dilber gidelim bag arasina
Sakisin bulbdller gil incinmesin
Eser seher yeli ztilfiin dagitir

Gerdana doktlen tel incinmesin

Neset Ertas der ki; Zuluf doékulmdus ylize aman
Kaslar yakismis g6ze aman aman
Usandim bu canimdan aman aman

Dert ile geze geze

Erkan Ogur der ki; Dedim, sinem Uizre vurdun, bu dagi
Dedi, o halimin yadigandir
Dedim, zulfiin olmus boynumun bagi

Dedi, hayalimin yadigardir

Ferdi Tayfur derki; Cesmenin basina bir glizel inmis
Egilmis zUlftnd suya dlstrmdis
Mevlam bu glizeli kime yar etmis

Gelmez olaydim, glizel yiziine bakmaz olaydim

Ne mi oldu?

Hiii¢, hicbir sey olmadi. Hahha. Seyrediyorum sadece. Herkese nasip olmaz(?)

Hummali bir calisma. Bazi kitaplarin sirasini degistiriyor, bazilarini ayirip yamacindaki kutuya koyuyor, onla-
rin yerlerineyse beriki kutudan aldiklarini yerlestiriyor ve saire. Kitaplarn duzenliyor yani. Ama... acayip! Nasil ya?
Kitaplari dizenlemek ne zamandir bdyle tath bir is ki? Hay Allah. Kitaplari dizenliyorsun sen yahu. (Sana demiyo-
rum, sitemim baskasina.) Nasil bu kadar tatlilikla yapilir ki bu is... Koca kutliphaneyi dizenliyoruz biz her gin be.

Manyak. Ben bir tane insan gérmedim bu isi bu denli tatl yapan. Tatli. Tathhg kivircik saclarinin ztlUflerinde sakli.
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En ufak hareketinde dahi bir tatlilik kesecigi zuliflerinin birinden kurtulup havayla temas ediyor ve oksijenle girdigi
tepkime sonucu, yanlis olmasin, 2m2 kadar bir alanda saniyorum, tatllik koruyucu kalkanini devreye sokuyor. Tim
bunlar olurken o hicbir sey olmuyormus gibi kitaplarla bogusuyor... Kendini dyle vermis ki isine, diinya yikilsa umu-
runda degil. Hem kalkan devrede ya zaten, yikilsa ki ne olacak!

Yazinl incelemeye koyuluyorum. Ancak sadece yarisini gériyorum. Bu kétl. Yaklasik bir buguk metre uzun-
lukta dorder rafli, dort bdlmeli uzunca iki kitaplik sirasinin arasinda (ben kitaplik yerine reyon demeyi de tercih ediyo-
rum Kitap marketlerindeki bu yerlere) kitaplik sirasini ortalayarak sol dizinin Ustine ¢dkmus vaziyette duruyor. Bense
o iki kitaplik sirasinin basinda onu ancak sol profilinden goérebiliyorum. Dolayisiyla tam olarak emin degilim, ancak
galiba cehresi kendinden glleg insanlardan. Yani galiba ylz kaslari herhangi bir jest, mimik i¢in ¢calismiyorken dahi
disariya tath bir tebessiim sacanlardan. (HUhiiiff. Bak yine tath?) Bir de gidip sag taraftan bakayim, sag profilinden.
Bir alt siradan gecebilirim. Adimlamaya basladim. Bakar kor bir sekilde birkac kitabi inceledim, yarim dakikadan az
bir sure sonra oradaydim. Evet evet, ¢cehresi kendinden gile¢. Su an evlenme teklifi etmemem icin higbir neden
kalmadi. Hali hazirda sol dizinin Gstlne ¢cokmis olan o oldugundan “rolleri mi degistik, ehe ehe”li bir espri patlatmak
geciyor aklimdan. Ancak henliz bu is icin erken. Once bir aileler tanissin hem.

Geldigim yoldan geri donlp tekrar onu ilk gérdigum noktaya gidiyorum. Orda daha fazla zaman gegcirdigim-
den isim daha kolay. Sag taraftan tathlik kalkanini asmak daha mesakkatli olacak gibiydi. G6z alisacak dnce ki sey
olmasin. Bu igler bdyle. Bir-iki insana ¢arpiyorum, ama hemen gucu kullanip (Uzgun yuz ifadesi ve 6zur dilemek) hig
mi hi¢c olmadik su zamanda tartisma cikmasini engelliyorum. Gug, zayif bilinclerde etkilidir. Eh, evet tekrar o nokta-
dayim.

Seyrediyorum. Bir slire daha seyrettim dylece. Az sonra gézimu karartip bir adim atiyorum. Ve bir adim
daha attim. Kalkani astim, evet. Saniyenin Ugte biri kadar bir stire kendi alanina giren bu kisinin kim olduguna soéyle
bir bakis firlattigini saniyorum. Hehhe, ona dogru bakmiyorum ama ben, kitaplik sirasinin ilk bélmesindeki kitaplara
bakiyorum. Bakar kor bakiyorum elbet yine. Bazi mitoloji kitaplari gérdigumu saniyorum. Az sonra bir adim daha! Bu
atakligim beni kalpten gotirecek. Doniip konusmaya karar veriyorum. Nasil bir diistince surecinden sonra boyle bir
karara vardim bilmiyorum. Cok distiinmek neden, bunu disunmek gerek belki diye kendimle dalga geciyorum.

“Merhaba, aa pardon, boliyorum ama, elinizde Elmalili Hamdi Yazir'in Sebilllresad mecmuasinda c¢ikan

makalelerinin oldugu kitabi var mi acaba? Saniyorum Beyanul-Hak’ti adi?”
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Bana dogru dénlyor. iki iri zeytin g6z bana bakiyor su an. Ug saniye kadar bir sessizlik. Onun disinda her-
kes, kitap marketindeki butliin insanlar sordugum bu soruya sasiriyor. Ben de sasiriyorum. O ise sanki gunlerdir,
birisinin ¢ikip bu kitabl sormak istemesi halinde nasil davranmasi gerektigini prova etmis gibi duruyor. Tebessiim
ediyor 6nce. DUsun, cehresi kendinden glilec biri bir de tebessim ediyor... Vay bana, vaylar bana.

“Bakalim... Heh, Elmalli Hamdi Yazir kitaplari hemen suradaydi,” diyerek iki sira sagindaki bolimu -yani
demin gittigim ucu- isaret ediyor.

Tamam, biraz tuhaf oldu ama yine fena da bir baslangic sayilmaz kendi adima. Elmalili. Atakligim devam
ediyor. Cimlesine noktayl koymadan isaret ettigi yerde bitiyorum. Biraz bakiniyorum. Gegen stire zarfinda o bir bana,
bir 6nlindeki alana bakiyor. Benim i¢in kaygilanmisa benziyor, henuz kitabi bulamamis oldugumdan. Benle ilgileniyor
olmasi hosuma gidiyor. Eh, tamam, bu onun isi elbette; ama olsun.

“Bulamadiniz sanirim. Varsa orada olmali, ancak emin olmak igin isterseniz sistemden aratalim bir,” diyor.

Atakligim sozcliklerime de bulasmis. “Yoo, hayir, aslini isterseniz cok da mihim degil,” diyorum ve devam
ediyorum: “Sizce de cok ilging degil mi hemen her kitapcida din ve mitoloji ile ilgili kitaplarin yan yana koyuluyor
olmasi?”

“AK KOLLU HERA ASKINA! Hig boyle disinmemistim,” diyor.

Patlatiyorum kahkahayi. Hahhahaha. Biraz hayvani bir giiliistli, kabul edebilirim. icimdeki Vahit canavarini
kontrol edemedigim zamanlar olur. O da gullyor. Sahte tath saskinlikli espri ¢ikisiyla sOyledigimi onaylar tathlikta
bakiyor. Yaptigl hemen her sey tatlilikla bizatihi 6zdeslesmeye devam ediyor. Baska sifatlar da var illa ki; fakat tatl
onlarin da, her seyin, hep 6nadi bu kizda.

“Aradigim bir sey daha var. Tugbis nerelerde, goremedim onu?” diye slrdlrliyorum konusmayi. Ylzimuzde-
ki tebessiimler konusmanin nereye gidecegine dair endiseye kapilmadan.

“Tugbis mi, hehhe, aa siz Vahit olmalisiniz,” diyor ve ciimlesini bitirmesiyle ayaga kalkiyor. iki iri zeytin goz
simdi yere hemen hemen paralel dogrultuda bakiyor bana (bu boyu boyuma demek) ve gozlerinin iginin gilimseme-
sini seyrediyorum. “Tugba, icerde, depoda olmali. Biraz bekleyin, ben ¢agirmaya gideyim,” diye ekliyor. Tugba neden
benden bahsetmis ola ki? Buna daha sonra sasirmaya karar veriyorum. Tam doénip depo kapisina dogru hareket
edecegi sirada, nasll akil ettig§ime saniyesinde sasarak “aa, siz benim adimi biliyormussunuz ama ben sizinkini bil-
miyorum?” diyorum. “ismim Cigdem,” diyor. (Tebessiim, tebessiim, tebessiim. Birinci tebessiim Sz, ikinci tebessiim

Nisan, lclincl tebessiim OGLAN BiziM, KIZ BizZiM.) Dedigi sirada yiizii bana dogru déniik geriye bir adim atiyor. Bi-
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razdan gelecegini sOyleyip bir hisimla arkasini dénuyor ve hizl adimlarla depoya dogru gidiyor. Tezcanl biri. (Bu da
huyu huyuma demek.)

Girdigini goriyorum. Yutkunuyorum. Ylizimdeki tebessiim kayboluyor. Bir an i¢in dengemi yitirecek oluyo-
rum. Bulundugum nokta evrenin merkezi, imis. Merkezden ¢evreme bir bakis firlatiyorum, her sey yolunda mi diye.
Her sey olmasi gereken gibi, evet. Cebimden hala caliyor olan mp3 playerimi ¢ikartip Ahmet Kaya klasoérine geliyo-
rum. Takiyorum kulakliklari. Cigdem Cicek calacak. Bunu biliyorsun. Once birka¢ usul adim ama hemen ardindan
hizlh adimlarla ¢ikisa dogru hareket etmeye basliyorum. Her adimim bir 6ncekinden daha hizli! Kendimi disari atiyo-
rum. Hizimi sabitlemem gerek. Ne kadar basariliyim bu konuda, emin degilim. Sarki bitene kadar devam ediyorum
boslukta stztlmeye. Sarki bitiyor ve duruyorum. Hehhe. Adimlarim sakinlesiyor. Kulakligimi ¢ikarip telefon rehberin-
den Furkan’i buluyorum. Caliyor telefon. Aciyor Furkan. Tek kelime etmesine izin vermeden sbze giriyorum:

“Vuruldum. Agir yaraliyim. Doktoru da al, Halil Aabeyin oraya gel.”

Durumun vahametini hemen anlayacag bir ses tonu yakaladigimdan eminim. ikiletmeyerek, tamam diyor
ve bes saniye sliren bu telefon gériismesine son veriyoruz.

Bak. Dur. Kendime hakim olamiyorum. Simdiki zaman kipinden nefret ediyorum. Neden béyle devam edi-
yor? Ben acikll bir ask hikayesi filan anlatmak istemiyorum sana. Bu mesele benle ilgili. Bir sey sOyleyecegim. Ben
Sisifos’u anlamadim, istersen Aylak Adam’dan konusalim. Bu mesele benle ilgili. Vahit zamandir, vadesi belli za-
mandir, zaman daralir. Hahha! Vahit Zaman. Bunu baslik olarak disunebilirim. Sahi, daha baslik var... Bu mesele
benle ilgili. Cigdem’i taniyorsun. Bu mesele benle ilgili. Belli ki sen bu yaziyl sonuna kadar okuyacaksin. Bu mesele

benle ilgili. Tanistigima memnun oldum.

Halil Abi'nin meyhanesi. Furkan-Arif-ben. Hos geldiniz cocuklar. Epeydir yoktunuz. Miizeyyan degil mi? Hayir abi, bu
defa Tanju. Ooo. Kimdir dertli? Ben abi. Ah Vahit'im! Sirima bir teselli. Ciraga: oglum siparis! ilk duble l¢ dakika
sirer. “Giliince Gozlerinin ici Glliiyor.” Beni éylesine aldin ki benden, kendimi arayip bulamiyorum. Yiiz kaslari er-
ken sizlar. SdzcUkler sarhostur, icmesini bilmezler. Notalar sarhostur, hi¢ ayilmadilar. Hayat Tanju Okan sarkilarin-
daki gibidir simdi. Tabii 6yle olacak. Adamlar olarak, dertliyiz ve iciyoruz. Bizi ancak diyecegimiz her seyi dncesinde
rakiyla yikamak paklar diyoruz. Bogazimizi rakiyla yikamak, agzimizdan cikacak her sdzciigl rakida bogmak. “Has-

ret.” Bu aksam cok efkarllyim, kalbim neden kan agliyor... “Cik Git icimdem.” Yillarca bekledim, belki gelirsin diye,
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sevgimi bilmedin, askimi gizledim, Sylesine giizeldin... Oyle sanildiginin aksine tiirli tirli ask acilari yoktur. Aslinda
ask acisi diye bir sey yoktur. Ask vardir, sevmek vardir ve gerisi teferruattir. Aci olansa salgamdir. Askin acisi sal-
gamdir. Azicik da patlicanh haydaridir. Bu basladigim garip paragraf, bak disin, meyhane betimlemesi, Furkan ve
Arif de kim, peki ya Halil Abi, masaya kurulma, raki masasi diyorum, sohbet, benzetmeler, tahliller, oradan oraya
mevzular, ben diyeyim on-on bes, sen de yirmi-yirmi bes sayfa. Yazasim var bak yukarda Allah var... Ama pehh, ben-
deki de sans iste. Otuz yildir yasiyorum, 6lmeden 6nceki son gin guzel bir konu bulmusum. “Gézunde Yaslarla.”
Gozlinde yaslarla, bana 6yle bakma; eninde sonunda sana, sana dénecegim... Dinliyor ve yaziyorum evet. O masada
da Tanju Okan c¢aliyordu. Simdi de caliyor. Ask’in a’sinin dahi oldugu yerde Tanju Agabey vardir zaten. Asik olunca
da, ayrilinca da, terk edilince de, karsilik bulamayinca da, aldatilinca da ve geriye neler kaldiysa, hepsinde iste. Za-
ten biri digerinden farkli degildir ki. Hepsi ayni ask. Fuko da Oyle der hep, askin hayatimizdaki insasi konusunda.
Arifimse bu konuda cok daha nettir, hayati Halid Ziya Usakligil romanlarinda oldugu gibi yasamak pesindedir. Boyle
uzun paragraflardan sikiliyorum.

“Aski Bulacaksin.” Bak haberin olsun, aklini kagirma, en glizel sey bu hayatinda ve sakin unutma, kulak ver
dostuna, dinyada senden mutlusu yok... “Sevince.” Damla damla yagan yamur, biz ylrlrken disen yagmur, birer
inci pargasi biz sevince... Asik olarak uyandigin her yeni, ilk sabah ¢ise gidemezsin, kahvaltida yumurta kiramazsin,
evden cikarken ¢6pl almayl unutmamayi akil edemez, elektrik faturani yatiramazsin. Oyle sacma sapan bir sey ola-
bilir mi ya? Asiksin ve elektrik faturasi kuyruguna giriyorsun. Al sana abslrdiin daniskasi! Birbirine asik olan iki insan
nasil her sey normalmis hayatlarina devam eder hi¢ mi hic anlamam. Birbirini seven herkesi karsima oturtup guzelce
paylayasim var. Aslinda konusacagim sadece canim... Onlara Turgut ve Cemal Agabeyden bahsedecegim.

“Kadinim.” Esyalar toplanmis, seninle birlikte, anilar saciimis odaya her yere, sevdigim o koku yok artik bu
evde, sen...

Cigdem’i anlatamadim sana. Hehhe. Tanismamizi anlattim sadece. O giin dogum ginimdu biliyor musun?
Sahiden dogum gunumdu ya, sey olsun diye demiyorum. 29 Agustos dogum giiniim benim. Ve yarindan itibaren ayni
zamanda 6lum ginim. (GUn saat itibariyle déndu gerci, saat dérde geliyor.) Dogum ginum oldugunu raki masasinda
Arif hatirlatmisti. Koca bir yil geldi gecti. 0ooo. Sarki kesilmis. “Hanci.” Gurbetten gelmisim, yorgunum hanci; suraya
bir yatak ser yavas yavas... “Serefe.” Birer insan gibi, o glinlere bir sise agalim, bardaklar tokussun serefe... Sen de
dinliyor musun? Dinle. Sarki adini gordiikge a¢ ve dinle. Hayatimizda eksik olan sey, dogru akan bir sarki listesi. Ve
yani ne yazik ki hayatimizda mutemadiyen maruz kaldigimiz sey, bazi gerekli anlarda calmasi gereken playlistin tu-

tukluk yapmasi. O yuzden simdi bunu yasamamak adina sen de Tanju Okan dinle benimle beraber. Koca yil diyor-
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dum. Belki isterdim bir yil boyunca olanlari sana anlatmayi. (Yalan sdyliyorum.) Ama buna zamanim yok. Neyse ki
bunun bir 6nemi de yok. Bosluk kalan kisimlar oluyorsa oralari sen aklindan doldur. Konuyu asagl yukari anladin.
Seni, neler oldugu muglak, ama bir yandan da sonu belli bu garip yaziyi okumak zorunda biraktigim icin Gzglnim.
Durumlari biliyorsun ama, kusura bakma. “Kim Ayirdi Sevenleri?” Kabahat mi bu seni seviyorsam, her zaman ya-
nimda istiyorsam; nasil su¢ olur seni 6zliyorsam, kim 6nceden yazmis yarini, yarini... Cigdem’le tanisal beri sadece
bir yil olmus. Koca bir yil, sadece bir yilmis. Niyetci tavsanlan bilir misin? Niyetci agabeyler ve onlarin tavsanlari.
Cigdem’i gordigum guniin aksami Furkan ve Arif’le bulusmaya giderken rast gelmistim. Niyet cekmistim bir tane.
Tam olarak neydi, nasildi hatirlayamam simdi maniyi. Ama pek i¢ acici degildi. Yirtip denize savurmalisin demisti.
Parca pingik edip savurmustum ben de. Niyetci abi, vadesi bir yilliktir demisti. Sadece bir yillik. Hakliymis. Hehhe.
Peki ne mi dilemistim?

“Gizel Yok Mu insafin?” Cigrimdan ¢iktim bu hayattan biktim. Giizel yok mu insafin senin? Yillarca agladim
diz ¢Okup yalvardim. Glizel yok mu insafin senin?..

Gonlam, ilk degildir ki bir glizele meylediyor. Her seye nacar ben, umarsiz, bir tebessiime aska disuyor.
Ben, disarlya umursamaz ben. Ben, icerde umarsiz ben. Umarsiz ve umursamaz gunler. Memurun sarkisidir. Gozler-
de bir habersizlik var. Her son bir umuttur. Oyle derler... Hahha. Cekirdekten.

Ben, ilk degildir ki kendimden bihaber yasiyorum. Her seye sahte ben, umarsiz, nefes aldigimi saniyorum.
Ben, disarlya umursamaz ben. Ben, icerde umarsiz ben.

Vahit'i bakkala gondermistim. Bir ara gelip nevaleleri birakti ve sonra selami cakip gitti. Kayiplarda simdi.
Anladi ya ne yaptigimi, rahat birakti herhalde beni. Kiicikligimde, ders calisirken “aman ha, sesinizi ¢ikarmayin!
Vahit'imin dikkati dagiimasin,” diyen anacigim gibi, rahatimi disiinmus olmali. Kendimi, benden uzak tutarak. Beni,
kendimden uzak tutarak. Kendimi, kendimden uzak tutarak. Kendimle bas basa kalmamami saglayarak.

insanin kendisiyle bas basa kalmamasi icin iki yol vardir bilirsin: Ya asik olur, bir sevdigi vardir yamacinda ya
da nefes almayi birakir, 6limun olmustur... Ben ilkini denedim. Sira digerinde. Bir kerkenezin kizihmsi tuyleri kadar
asil bir burnu havadaliktir su an igcinde oldugum haller, hallenmeler. Birak da 6lmeden 6nce son edebiyatimi yapa-
yim.

Dogrusunu istersen ilki hayli zordu. Tutamak sorunu diyorlar. Oyle bdyle zor degil. Dert ki ne dert. ikincisi
daha pratik goriiniiyor. Emin degilim ama, henliz ilk defa deneme firsatim olacak tahmin ettigin Gzere(!)

“Oyle Sarhos Olsam Ki.” Oyle sarhos olsam ki; bir an seni unutsam, unutsam bu gtinleri, yarinlari unutsam...

“Birisi.” Ufacik bir sacak alti, onun yatagi evi, her seyiydi; bakti da hayat glldu ona, yasarken 6l dedi...
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Aslinda beni bu diinyada tanidigin en bencil insan olarak bilmelisin. Oyleyim, evet. Olmayan tanriya, yasad-
gim azaplarda bana bir yol gostermiyor diye hiddetlenirim. Bazen keske annem élse ya da 6limcul bir hastaliga ya-
kalansam da insanlar bana Uziilseler diye disiiniriim. Beni diisiinmemis olmalarina Gziilstnler. Oliimcil hastalk
fikri cok cazip ama bu mimkin degilse de direkt kendim 6leyim o zaman? Galiba baska bir ¢ikar yol olarak da bunu
buldum iste. Biraz 6¢ almak gibi. Hali hazirda okuyor oldugun, yani arkamda biraktiim bu yazi ve intiharim. Seni de
bencilligime kurban ediyorum... Herkesten, her seyden 6¢ almak. Kizginhgim tim dlnyaya.

“Dostlarim.” Her aksam efkar basar garip g6nlimd, icerken kadehleri kirasim gelir; suskun dudaklarimda
sessiz bir sarki, ah ettikce icimden bir alev gelir...

“Kaderim.” Dur gitme ne olursun, birakma yalniz beni. Tanri bile affetmez, sevene zulm edeni...

“Hayat Uc Perdedir.” Hayat (ic perdelik bir sahnedir, bizlerde ortada aktérleri...

Manadan mahrum hayat! Kaypaktir. Gotl basi ayri oynar hayatin. Raki sofrasinda baska anlama gelir, aile
ile aksam yemeginde bambaska bir anlama... Hayat insan iliskilerinde insa edilenden fazlasi olabilir mi? Hayatin
anlami insan iliskilerinden baska bir yerde aranabilir mi? Kendimi 6ldirmem, bu hayat yasanmaya degmez demek-
ten biraz daha fazla olacak! Simdi kimse kusura bakmasin, bu bdyle. Paket bir hayat yasiyoruz, bize ne buyruluyor ve
ne sunuluyorsa. Pakettekiler farkhlasabiliyor ama mevzu ayni. Hepimizin ortak noktasiysa 6lime yazgili olmamiz.
insanin élime yazgih olmasi sinir bozucu. Benim kanima dokunuyor. Ondandir, her giin en gizil heyulalarimda...
6hh6-6hhém. Eh ama, 6lecegim. Elbette 6lecegim. Diyorum ki iste bunun ne zaman olacagina ben karar vereyim!
Otesine zaten giicim yetmez ya, bari bunun zamanini ben tayin edeyim. Bu da demek oluyor ki baslik “Vahit Za-
man”dir evet. “Heyula” olabilir diyordum ya da “Su Asagl, Vahit Yukar!!”. Belki “Varsa Versin, and Vice Versa!”. Ama
Vahit Zaman’in yaninda hepsi tirt alternatifler su anda. Eh, bu defa kolay oldu baslik koymak. ilk defa bu kadar kolay
oldu belki.

Eheeeeyyyyyy. Senin keman yayina, bastigin notaya kurban olayim ben be abim. Ya Tanju Agabeyin bu halle-
rine ne demeli! Eh be... “Koy Koy Koy.” Degismez sorumuz, nedir ki sonumuz... dlinyanin merkezi bu meyhanedir...
doldur bak efkarlandim yine bu gece... koy koy koy...

“Ben Bir Higmisim.” Anladim bu aksam neden, neden bu kadar hicmisim; anladim bu aksam birden, ben bir
higmisim...

Sana bu yazidan baska bir de fotografimi birakiyorum. Hangisi oldugunu biliyorsun. Tamam, betimlemede

gercekligi carpittigim yerler olmus olabilir; ama idare et artik. Hahhaha. Ebleh ben! Eh, benden bu kadar. Tanju Aga-
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bey soylemeye devam etsin. Sevdin sen de, biliyorum. Ve gin ddnsiin, aksam olsun... Ben de 6leyim. Hayat hicbir

sey degildir; itinayla 6lecegim. Ama simdi uyuyacagim. Uykumu almadan 6lemem.

Tath ruyalar!

(A8ustos '14)
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