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Sahiden kotu seyler oluyor.
Koétuluk yuceltildigi igin siradanlasti.
S6z’Un baglayiciligl kalmadi.
Montaigne’in Kulesine yeniden dénme vakti!

Mehmet Karasu
izmir, Ocak 2017

www.ontodergisi.com



ST. ANDREWS POSTULALARI |

Ulus ve Psikoloji

Aydin Bayad®

lus (Nation)* kavrami sUphe yok ki icinde

bulundugumuz yluzylla damgasini fazlasiyla

vurmus, hatta populer olmasinin o6tesinde
zihinsel kavrayisimizi ¢esitli bicimlerde belirleyen
disunsel bir zindana dénasmus durumdadir. Bir bilim
dali olarak insana ve insan dogasina dair bilgi Greten
psikoloji, evrensellik iddiasi tasiyan tum temel varsa-
yimlari ortaya koymaya basladiginda dlnya ‘uluslara-
ras!’ klresel sistemin temellerinin atildigl bir atmos-
ferden geciyordu. Nitekim buyuk yanki uyandiran ego
teorisi ve kisilik calismalarinin mimari Sigmund Freud
heniiz 6lmeden ikinci Diinya savas! patlak vermis ve
nihayetinde Freud yurdunu terk etmek durumunda

kalmigtir.

*

istanbul Universitesi, Ars. Gor.

1 Nation dilimize hem millet hem de ulus olarak gevrilebilmektedir;
ancak Tirkiye siyasi tarihi agisindan iki kavramin birbirinden fark-
Il gagrisimlari ve arka planlari vardir. Bu yazida nation ulus-devlet
mekanigine gore dizayn edilmis kategoriler olarak ele alinmis ve
ulus kavrami tercih edilmistir.

Su an temel kabul edilen tim varsayimlarimiz gecen
yUzyilin sonunda yasanan politik depremlerin etkisin-
de ulus bilinciyle sekillenmis ve yillarca bu cerceve
icinden bakilarak dinya anlamlandiriimaya calisiimis-
tir.  Ulus/uluslasma calismalari psikoloji disiplinin
boyunu coktan asan bir literatlir olarak bir kenarda
duruyor (ayrica bkz. Hobsbawn, 2006; Anderson,
1995; Gellner, 1992 ve Eriksen, 2004). Bu yazi ulus
kavraminin psikoloji igindeki seyahatine dair kisa

degerlendirmeden ibarettir.

Psikoloji ise ‘karakter’ kavramiyla baslamis ve sosyal
gevremizi belirleyen temel dinamigin ulusal karakter
(national character) oldugunu iddia etmistir. Gustave
le Bon'un (1894) Les Lois Psycholoques de
L’Evolution des Peuples adli calismasi ile temelleri
atilan ulusal karakter kavrami, toplumsal egilimlerin
sosyal dinyadansa dogamiza gomuk oldugu fikrini
20. yuazyihn birinci yarisina kadar tartismasiz olarak
ulastirmistir. Sosyal antropoloji ve sosyolojide 1930’Iu
yillarin ortalarina kadar toplumlarin temel sosyal
normunun -karakterinin- ne olduguna duyulan me-
rak, erken donem psikanaliz yaklasimindaki kisilik
(personality) ile ortusmus ve Kisilik, kultirin disa
vurumu olarak tipki sanat, rittel vb. gibi antropolojik

veri kaynagi olarak kullaniimistir (Inkeles, 2014).

Toplumsal sistem ile birey arasinda kisilik ve karakter

kavramlari Uzerinden kurulan bu analojik bag, yikse-
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len ulus-devlet ve taslyicisi olan otonom bagimsiz
birey arasindaki iliskinin bir geregi olarak sosyal bilim-
lerde donemin ana akimini olusturmustur. Lindzey
tarafindan 1954 yilinda yayinlanan Handbook of
Social Psychology kitabinda Inkeles ve Levinson’un
yazdigl bir bolum ulusal karaktere ayrilmis yukarda
bahsedilen genel egilim elestirilmistir. Kllttrel 6rin-
tller ile ve intra-psisik bir cagrisimi olan karakter
arasinda baglanti kurmak igin psikolojinin yeterince
gecerli bir yaklasiminin olmadigindan hareketle ulusal
karakterin ancak ‘toplumdaki yetiskinlerin kisilik 6zel-
liklerinin tipik bir versiyonu olabilecegini’ sbyleyerek
ulusal karaktere istatistiksel bir aciklama getirilmistir
(Reicher ve Hopkins, 2001, s. 30).

ikinci diinya savasinin yarattigl sosyal yikim ve bir
ulusal karakter fetisizmi olarak Nazi Almanya’sinin
yarattigl alg| savas sonrasi sosyal psikolojinin genel
egiliminin degismesine neden olmustur. Nitekim Al-
manlar ¢ok hizli bir bicimde yeni toplumsal sisteme
uyum saglamiglardir. Uluslarin davranis bicimlerini bu
kadar hizli bir sekilde degistirebilmeleri sosyal psiko-
loji paradigmasinda yasanan donUsumune birinci
neden olarak sayilabilir. Ayrica bir ulus igin gecerli
olabilecek birden fazla norm ve deger sistemi karak-
terlerin cesitlenmesine neden olabilmektedir. Bu
anlamiyla dénemin yazarlarn igin ulus-i¢ci cesitlilik
uluslar-arasi gesitlilige yenik dismustir demek yanls

olmayacaktir. Bu elestiriler sosyal psikoloji alaninda

onemli bir kinlmaya neden olmus, gruplar arasi farkli-
lik calismalari, insanlarin neden farkl olarak algilan-
digina dogru kaymistir. Gordon Allport’'un (1954) kla-
sik eseri The Nature of Prejudice alandaki bu kayma-
nin en 6nemli gostergesi sayilabilir. Bu calismayla
birlikte gruplarin birbirileri hakkinda sahip olduklar
bilgilerin aslinda birbirlerine yuklenen atiflarin abar-
tilmasi ile ortaya ¢ikan kalipyargilar oldugu sonucuna
varilmistir. Burada yasanan donUsUm yalnizca kav-
ramsal degildir. Allport’un calismasl ayni zamanda
analiz duzeyinde durumsal o6zelliklerin betimlenme-
sinden bilissel mekanizmalarin aciklanmasina dogru

bir kaymayi tetiklemekle kalmamis, temsil de etmistir.

Ancak Poppe ve Lindssen (1999) psikologlarin ka-
lipyargilan calistigl 60 klsur yil boyunca kalipyargila-
rin iceriginden kalipyargilardaki bilissel yanliliga ve
bunlarin sosyal gergeklikle iliskisine dogru bir kayma
yasandigini  belirtmektedirler. Yani bir anlamiyla
‘ulus/ulusal’ kavrami ici bos veya 6nemsiz etiketler
olmaya baslamistir. Ulustan bu kadar etkilenilmesine
ragmen ulusu bu kadar goz ardi etmek bir tesadufle
degil, ideolojik bir tercihle agiklanabilir ancak. Nitekim
Micheal Bilig (1995) Banal Nationalism calismasinda
milliyetgilikten farklh olarak banal milliyetgiligin, gln-
ik hayatimiza gébmUk bir ideoloji gibi isleyerek bizi
gevreledigini ve bu ideolojik kabullin disince bigimi-
mizi belirledigini 6ne stirmustir. O’na gore; bu ideolo-

jik tercih ancak bagimsiz bireyler olarak bagimsiz
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uluslardan olusan bir sistemde var olabilmemizi sag-

lamaktadir ve kesinlikle yeni bir seydir.

Peki, psikoloji icinde hic mi muhalif yoktur? Pekala
vardir. Hem de tanidik bir isimdir. Bireye gomuk ve
bireye donuk psikoloji halkasini kiran Muzafer Sherif
olmustur. Sherif (1966) kolektif saldirganligin bireysel
bir egilimle degil gruplar arasi dinamiklerle iliskili
oldugunu goéstermistir. Tajfel ise Sherif'in actigl bir
kaplyl daha da aralamistir. Sherif gruplar arasi reka-
betin duismanliga neden oldugunu gostermisken;
Tajfel, “gruplar arasinda ayrimciligl ortaya gikaracak
minimal kosullar nelerdir” sorusunun pesinden git-
meyi tercih etti. Ayrica Tajfel'in grup kavrami Emer-
son’in (1962) ulus kavramsallastirmasindan alinmis-
tir (Reicher ve Hopkins, 2001). Bu anlamiyla grubun
ve bir grup olarak ulusun insan psikolojine etkilerini
calismak acisindan sosyal psikolojide en yaygin yak-
lasim Sosyal Kimlik Kurami olmustur demek muim-

kindur.

Erken dénem calismalarda (Billig ve Tajfel, 1973;
Tajfel, 1978) ‘minimal grup calismalarr’ olarak bilinen
deneyler ile seckisiz olarak farkh gruplara atanan
katihmcilarin yalnizca herhangi bir grupta olmaktan
kaynakli i¢-grup kayirmaciligl sergiledigi ortaya kon-
mus ve birgcok defa bu etki gosterilmistir. Ancak bu
calismalar sosyal siniflandirmanin, yani bir grubun

varligina dair minimal kosullarin saglanmasinin dis

gruba yonelik ayrimcilik sergilendigini sdylemek icin
yeterli degildir. Devam eden calismalarla (Tajfel ve
Turner, 1979, 1986) kisiler arasi davranistan gruplar
arasl davranisa dogru yasanan kaymanin altta yatan
psikolojik bir mekanizmayla, kisisel kimlikten sosyal
kimlige dogru bir kaymadan kaynaklandigini iddia
etmislerdir. Yani Sosyal Kimlik Kurami sosyal kimlige
dayanarak davrandigimizda sosyal olarak tanimlanan
dznelere donistiglimizi séylemektedir. Ozetlemek
gerekirse aidiyet gelistirilen grubun tanimlanmasiyla
baslayan sureg ilk olarak s6z konusu grubu kesfetme
ve O6zdeslesmeyi (identification) gerektirir. Ozdesles-
me durumunda kisisel dizeyden sosyal dluzeye gecis
saglanmis olur. ikinci asamada, ic-grup tanimindan
hareketle bir dis grup ile karsilastirma (comparison)
yapilr. Uclincli asamada, dis gruptan pozitif anlamda
farkhlastirma (differantiation) yapilarak olumlu sosyal
kimlik elde edilir. Burada belirtmek gerekir ki Sosyal
Kimlik Kuraminin en ¢ok yanlis anlasilan veya yanlis

tanitilan kismi farklilastirma sirecidir.

Bu sire¢ ayni zamanda ulusal kimlik meselesini kap-
sayacak kilit 6nemdeki kavramdir. Cunku farkhlastir-
ma karsilastirmanin  kiymetlendirilmis boyutlaridir
(valued dimensions of comparison). Ulus ve psikoloji
hakkinda genis bir teorik tartisma ve ampirik bulgu-
lardan olusan calismalarinda Reicher ve Hopkins
(2001), bu sirecin psikolojik degil kulturel bir faktor

olarak ele alinmasi gerektigini sdylemektedirler. Bu
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anlamiyla gruplarin ya da uluslarin birbirilerine nasil
davrandiklarini anlamak igin soyut psikolojik surecler
yerine davranisin ortaya ciktigl spesifik baglamlar
degerlendirilmelidir. Diger yandan kategorileri belir-
ginligini (category salience) merkeze alan calismalar
(Turner, Hogg, Oakes, Reicher ve Wetherell, 1987;
Turner, 1999) sonucunda, arastirmacilar, siniflandir-
manin sosyal gergeklikle iliskili oldugunu ve grup
davranisinin ancak baglamin etkileri degerlendirilerek
anlasilabilecegi konusunda israr etmislerdir (Oakes,

Haslam ve Turner, 1994).

CuUnkU otekilestirmeden soykirima varan oldukca
genis bir davranis spektrumunu kapsayan dis gruba
yonelik olumsuz davranislarn sadece kisisel psikolojik
degiskenlerle aciklamak, s6z konusu yikici davranis-
lan psikolojiklestirme ya da patolojiklestirme tehlike-
sini barindinr. Ulusa dayali irkeilik pratikleri, ulus
devletlerin modernizasyonla zamansal olarak kesis-
mesi sonucu teknolojik ilerlemeyle mekaniklesen
oldurme pratikleri, sorumlulugun paylasilarak yok
edildigi devasa burokratik yonetim modelleri gibi
insanhigin ilk defa maruz kaldigi yeni gelismelerin hem
sonucu hem nedeni konumundadir. Ulus mefhumu
bircok ac¢idan insanlik igin yenidir ve psikolojik olma-
nin ¢ok oOtesinde karmasik iligkilerle o6rulidir. Bu
yluzden bilissel mekanizmalara sikistinimamis bir
psikoloji perspektifi ulus ¢alismalari i¢in daha uygun-

dur. CUnkU gruplar arasindaki catismanin (Reicher,

1984) veya catisma anlatisinin (Paluck, 2009) bile
kategori belirginlestirme glcl oldugunu gosteren
calismalar oldugu gibi, Condor’'un (1996) ufuk acan
calismasi ingiliz ulusal kimliginin ingilizligin reddi
Uzerine insa edildigini gostererek kategorilerin belir-
gin olmadigl baglamlarda bile kimligin bir farklilastir-
ma araci olarak kullanilabildigi gorilmustir. 1990’
yillardan sonra Ozellikle Sosyal Temsiller, etnometo-
doloji ve sdylem calismalarinin Sosyal Kimlik Kurami-
na yaptigl katkilarla ulus meselesinin psikolojik bir
duzlemde calisiilmasina olanak taninmistir. Turkiye'de
degisen politik sistem dusunildiginde milliyetgilik
kavrami bile Yurtseverlik vs. Milliyetcilik UGzerinden
farklilastinimakta ve farkl gruplar tarafindan kendi
gruplarini degerli kilmak i¢in kullaniimaktadir (érne-

8in; “biz yurtseveriz onlar milliyetci”).

Yukarda deginilen literatlr 1si8inda kategorik ayrimlar
dolayisiyla Turkiye 6zelinde Ulusalcilik vs. Milliyetcilik;
Muhafazakarlik vs. Dindarlk gibi ‘i¢ ice gecmis’ bag-
lamlar ve daha nicesini anlamak veya analiz etmek

mumkin gozukuyor.
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IDEOLOJILER (HALA!) YASIYOR MU?

Mehmet Necip Tunc®

enilebilir ki ideolojilerin dogumundan beri

her cag, kendine has saiklerle, ideolojinin

6lduguna ilan etmistir. Fakat ideoloji kav-
rami 18. ylzyildan bugiine, her bdélimde 6ldiugi
halde, bir sonraki bélimde higbir sey olmamis gibi
yeniden karsimiza c¢ikan South Park karakteri
Kenny'yi animsatir sekilde, her 6limden sonra ses-
sizce tekrar zuhur etmistir. ideoloji varoldugu hemen
hemen her milieu’de garipsenmis, bizzat ideolojilerin
(soldan saga) yaban muamelesi gostermis oldugu bir
kavram. Buglin de degisik nedenlerle ideolojilerin
6lduglu dusindldiginden, gecmisin modalarini takip
etmeyi seven icinde bulundugumuz retro merakli-
si/hipster cagin da oncullerini yalniz birakmadigini
sOyleyebiliriz. ideoloji teorisinin de gelisme seyri iceri-
sinde en belirleyici ve zenginlestirici olan unsurlardan
birisi ideolojiler 6ldu tezlerine verilen yanitlar olmus-
tur. Bu baglamda ¢agimizin ideoloji teorisinin 6nlne

koydugu meydan okumanin (challenge) Ustesinden

* Yildinm Beyazit Universitesi, Ars. Gor.

gelebilmek igin ve bu tezin gina getirecek kadar ¢ok
dillendirilmesinin (ad nauseam, kusturacak kadar)
yanlis oldugu anlamina da gelmediginin bilincinde
olarak, blyiik soruyu (ideolojiler 6ldii mi?) tekrar
tekrar sormamiz gerekmektedir. Yazida bu soruya
verilen yanitlara ideoloji Gzerine calisan bir psikolog
olarak klgUk bir katkida bulunabilecegimi umarak,
gectigimiz ylzyilda dillendirilmis G¢ ana 6lim iddiasini
incelemeye calisacagim. (Bastan séylemem gerekir ki;
tikel ideolojilerden herhangi birinin yasamaya devam
edip etmedigi timel olarak ideolojilerin halihazirdaki
durumunun degerlendirildigi bu tartismanin sinirlari

disindadir.)

incelememize dahil edecegimiz iddialardan ilki sasir-
tici bicimde, tarihin en siddetli ideolojik mucadelele-
rinden biri olmakla kalmayip etkisi tim yerkureye
yayllan soguk savasin hizla serpildigi yllarda, yani
50’lerin sonu 60’larin basinda dillendirilmistir (Aron,
1957; Bell, 1960; Lipset, 1960/1964/1966; Shils,
1957). Bahse konu yazarlara gore, ikinci Diinya Sa-
vasl sonrasl batida olusan sosyal, siyasi ve iktisadi
dizen, endustri devriminin yarattigl temel sorunlar-
dan dogan buylk duslnce farkhliklarina nihayet vere-
cek akliselim ¢ézumler bulmay basarmistir. Bir za-
manlar derin ¢atismalara sebebiyet veren sorunlar;
evrensel oy hakki, refah devleti, karma ekonomi,
uzmanlasma/burokratiklesme, kultirel muhafazakar-

ik vb. politik pozisyonlarda hem halk hem de politik
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elitte gézlemlenebilecek bir konsensusle ¢6zulmus-
tlr. Bu baglamda 19. ylzyilda dogmus buylk i harfi
ile yazilan ideolojilerin sonu, hem iretim hem de
yOnetisim alaninda  gerceklesmis blyuk tek-
nik/teknolojik atilimlarla getirilmistir. Baska bir deyis-
le sosyal sistemin karmasikhgl, gercekligi asiri-
basitlestiren sloganik ve butunu agiklama iddiasinda-
ki “-izm”lerin kaldiramayacagl dliizeye ulasmis, yéne-
tim sorunu toplumsal gruplarin subjektif yargilarina
teslim edilemeyecek derecede teknik/teknolojik bir
sorun haline gelmistir. Dolayisiyla kitlelerin oy tercih-
lerinden, politikacilarin uzun erimli siyasalarina, ideo-
lojiler siyasi hayatin butlini Gzerindeki eski belirleyici-

liklerini yitirmislerdir.

ideolojiye ydnelik bu elestiri hattinin, sirtini yasladig
bahse konu toplumsal siyasi konsensus, 70’lerdeki
petrol krizi ve sonrasinda gerceklesen sarsintilar
sonucu yikilmistir. Dolayisiyla ideolojinin sonu soyle-
minin en azindan bu sekilde temellendirilen biciminin
sonunun gelmesini, normal sartlar altinda ve argu-
manlarin mantiksal sonucu olarak beklememiz gere-
Kirdi. Fakat bu sirada ilgin¢ bir sekilde yikimi gercek-
lestiren aktorin (yeni sag/neoliberalizm), maglup
edip edip yerine gegctigi refah devletinden bir ganimet
gibi bu “ideolojiler 6ldi” séylemini de aldigini belirt-
memiz gerekir. Bu yeni akliselim-geldi-ideoloji-zail-
oldu modelini Angela Merkel'in halihazirdaki iktisa-

Su

di/politik paradigmayi nitelerken kullandigl “alternati-

velos (alternatifsiz)” sifati Uzerinden de takip edebili-
riz. Ranciére, Panagia ve Bowlby (2001) post-politik
alternatifsizligi, temel paradigmanin tartismaya kapali
oldugu, yurttaslarin yalnizca yonetisimin teknik sorun-
larini tartisabildigi ideolojisiz bir politik evren olarak
kavramsallastirmiglardir (bkz. politika/polis ayrimi).
Bu alternatifsizlik sdyleminin absurtligine dikkat
ceken Zizek’e (1994) gére, giinimiz insani ekolojik
problemler sonucu dunyanin sonunun gelmesini ha-
yal edebiliyorken, neoliberal dizenin sonunu hayal
etmeyi delice bir pratik olarak gorebilmektedir. Son
20 senede karsilasilan hemen her politik sorunun
Ozellikle de teknik/iktisadi tartismaya indirgendigi
(bkz. Bill Clinton’in baskanlik secimlerinde kullandig
etkileyici “It's the economy, stupid” slogani), ideolojik
subjektivitenin yadsindigl bu “teknokratik post-politik”
sdylem, Onceki versiyonuyla sasirtici benzerlikler
icermektedir. Bu benzerliklerin en 6nemlisi ideolojile-
re ve ideolojilerden dogacak catismalara gerek bi-
rakmayan teknige dayali bir ortak ¢6zimun artik bu-
lundugudur. Bu baglamda Beck, Giddens ve Lash’in
(1994) refleksif modernite kuramlarinin yani sira
Fukuyama’'nin (1989) tarihin sonu kuraminin, ge¢mis-
te toplumlan politik baglamda ayristiran problemlere
yonelik kalici ¢dzUmlerin artik bulundugunu iddia
etmesi baglaminda, Bell'in (1960) post-endustriyel
toplumlarda ideolojilerin sonu kuramindan ne derece
etkilenmis olduklarini hatirlamak yerinde olacaktir.

Ne ki belki biraz uzaktan bakinca kolaylikla gorilecegi
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Uzere, bu teknik ¢6zimun énce refah devleti sonra da
neo-liberalizm gibi birbirleriyle uyumsuz iki model
oldugu siraslyla ve benzer gerekcelerle 6ne siriimis-
tlr. Bu ayni zamanda hem paganizmin hem de semi-
tik dinlerin hakikatin kendisi oldugunu sdylemek ka-
dar abes bir pozisyondur. Zira eger siyasi sorunlarda
ortak aklin vazgecilmez ve inkar edilemez ¢6zimi
diye bir sey varsa o sey birbiriyle tamamen uyumsuz
iki ayr sey olamaz. Bu enteresan celiski akla ideoloji
teorisinin eski sorunsallarindan olan Mannheim pa-
radoksunu getirmektedir. Mannheim’a (1936) gore
ideoloji Uzerine yapilan her tartisma ideolojik olmak
zorundadir. Bu baglamda benzer gerekcgelerle savu-
nulan her iki “akliselim ideolojiyi yendi” sGyleminin de
kelimenin en kuvvetli anlamiyla ideolojik oldugu sa-
vunulabilir. Mannheim’i takiple tikel ideolojilerin her
biri hakikat iddiasinda olduklarindan geri kalan tim
ideolojileri, ideolojik olmakla yani saptirma ile sucla-
mak durumundadirlar. Teknokratik post-politik soy-
lem de bunu o an savundugu ideolojiyi (refah devleti
ya da neoliberalizm) mutlaklastirarak yapiyor gozuk-
mektedir. Politik psikoloji baglaminda son 20 yilda
gerceklestirilen ideoloji calismalarinin sonugclar da,
teknik agidan gelismis bati toplumlarinda bile bireyle-
rin sosyo-politik tutumlari agisindan belirli bir konsen-
sus igerisinde olmadigini, temel ideolojik ayrim nokta-
larinin belirleyiciligini halen strdurdigunu gostermek-
tedir (Jost, 2006).

inceleyecegimiz ikinci iddia hemen hemen ayni sene-
lerde, oy verme davranisinin empirik modellemesini
yapmaya calisan, daha sonra oy verme literattrinde
Michigan okulu olarak adlandirilan arastirmacilarca
dillendirilmistir (Campbell, Converse, Miller ve Stokes,
1960; Converse, 1964). Bu gelenege gore, ideolojile-
rin en belirgin 6zelliklerinden biri “sistematik” olmala-
ri, yani savunduklari noktalar acisindan tutarlihk arz
etmeleridir. Buradan hareketle Converse (1964) psi-
koloji yazininda ideoloji konusunda gerceklestirilmis
en etkili calismalardan birinde, ideolojilerin iskeleti-
nin, tutarsizliklar 6nleyen “kisitlayicilar” ya da dusuin-
ce bilesenlerinin karsilikli bagimhihgl oldugunu sa-
vunmustur. Converse (1964) bu kisitlayicilarin (ya da
karsilikh bagimlilik 6gelerinin) psikolojik, sosyal ve
mantiksal temellerden kaynaklandigini savunur. Buna
gore ideolojiler ortaya cikmalarina neden olan temel
motivasyonlarla (psikolojik kisitlayicilar), dayandiklari
toplumsal siniflarin diinya algilariyla (sosyal kisitlayici-
lar) ve en 6nemlisi de savunduklar tezler agisindan
kendi kendileriyle (mantiksal kisitlayicilar) ¢celismeme-
lidirler. Fakat bu kisitlayicilara hakim olmak ciddi bir
disunsel emek gerektirdiginden, kisitlayicilar toplum-
daki her gruba ayni dl¢ude yayllmaz. Kisitlayicilara
hakim olan ve bunu ifade edebilen kesim, yalnizca
“siyasi elit” sayllabilecek kiigUk bir zimredir. Bu yak-
lasima gore toplumun ezici gogunlugunun bir ideoloji-

ye sahip olduklari sdylenemez. Politik davraniglarini
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belirleyen sey de ideoloji degil bunun yerine politik

kimlik ve aidiyetlerdir.

Yukaridaki hipotezleri sinamak isteyen Converse
(1964), oncelikle ABD 1956 secimlerinde oy kullan-
mis se¢menlere sag ve solun politik anlamini sormus-
tur. Sonuclar toplumun buyuk bir kesiminin yanlis
yanitlar verecegini 6ngéren hipotezle uyumlu cikmis-
tir. Dogru yanit verenler, Olcutlerin siki ya da gevsek
olmasina gore toplumun %3,5 ila %15,5’ini olustur-
maktadir. Bu bulgunun kisilerin kendilerini ifade ede-
bilme yetenegi gibi karistirici degiskenlerle de agikla-
nabilecegini 6ngbren arastirmaci, ayni ¢alismanin bir
sonraki ayaginda katihmcilardan ulke siyasetini belir-
leyen iktisadi, sosyal ve kiltlrel temel tartisma konu-
larindaki pozisyonlarini (tutumlarnni) belirtmelerini
istemistir. Belirtilen pozisyonlar arasindaki mantiksal
tutarlilik, politik elitlerin (senato/meclis Uyeleri) disin-
da kalan grupta oldukc¢a dusuk ¢ikmistir (korelasyon
katsayillan .11 ile .23 arasinda). Fakat ideolojiye ki-
yasla parti aidiyetindeki zamansal tutarhlik oldukca
yUksektir (korelasyon katsayisi .72). Dolayisiyla aras-
tirmaci, ideoloji kavraminin toplumun g¢ogunlugunun
politik pozisyonlarini agiklamada yararli olmadig

sonucuna varmistir.

Baska Ulkelerde baska arastirmacilarca da yaygin
sekilde replike edilen bu bulgu, ideolojilerin politik

davranis baglaminda aciklayici glcini tartismaya

acmistir. Dolayisiyla Michigan okulunun bulgularinin
ideoloji 6ldu iddiasini destekledigi disunulmustir.
Gelgelelim bu yaklasim, siyaset sosyolojisi disiplinin-
de cesitli dustnurlerce daha 6nce de savunulmus elit
teorilerinden (bkz. Higley, 2010) gic kaynaklarinin
toplumda esit dagiimadigl gézlemini paylasmasi bag-
laminda c¢ok da farkl degildir. Bu baglamda ideolojile-
rin 6limunt degil dogrudan etkiledikleri alaninin
kisithhgini éne sirdigi soylenebilir. Dolayisiyla Con-
verse'in (1964) tartismali ideoloji tanimini kabul etti-
gimizde bile, politik elitlerin diinyayr okumalarinda
ideolojinin etkisinin slrdiguni kabul etmek duru-
mundayiz. Parti ya da politik hareketin ylrlyecegi
hatti da yine bu ideolojiler cercevesinde elitler olus-
turduguna gore, bu tezin tim varsayimlarn sorgulan-
madan kabul edildiginde dahi; elde edilen bulgular-
dan, ideolojilerin gecersiz hale geldigi sonucunu ¢I-
karmak gulctur. Siyasi elitlerin ideolojik tutarlilig,
ideolojinin toplumun geneli Uzerinde, siyasi elitler
araciligiyla dolayll bir etkiye sahip olabilecegini di-
sundurmektedir. Ayrica ideolojik aidiyetlerin; Kisilik,
sosyo-politik tutumlar gibi gorece stabil psikolojik
degiskenlerle tutarh ve kuvvetli bir iliski iginde oldu-
gunu gosteren bir literatir de 90’lardan baslayarak
hizla genislemektedir (Jost, 2006). Buna gore ideoloji,
biyolojik egilimleri, bilissel semalari, ve sosyallesme
surecinde edinilenler baglaminda toplumsalin etkile-
rini Uzerinde taslyan kapsami genis bir kavramdir. Bu

nedenle o6zellikle de mantiksal kisitlayicilardan c¢ok
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daha fazlasidir. Yine bu yaklagsimlara gore biyopsiko-
sosyal perspektiften tanimlandiginda, ideolojilerin
(kendisi degilse bile dolayl) etkisi politik elitlerin di-
sindaki toplumsal gruplarin politik tutum, niyet ve
davranislarinda da goruilebilmektedir (Jost ve Amadio,
2012).

Bu yazi kapsaminda ele alacagimiz ucglncu ve son
iddia ise ilk kez, soguk savasin galip tarafinin liberal
bati olmasi durumunda, degisecek politik zeminin
alacagl bicim Uzerine yapilan tartismalar sirasinda
daha ¢ok neo-con disundurlerce dillendirilmistir (Hun-
tington, 1993; Lewis, 1990). Bu kurama gobre, yukari-
da bahse konu ettigimiz birinci iddianin tersine, ideo-
lojilerin sonunun gelmesi politik catismanin kategorik
sonunun geldigi anlamina gelmez. Zira -realist okulun
ortak kanisini yansitir sekilde- politik alan catisma ile
tanimhdir (bkz. Schmitt, 1932). Buna gobre soguk
savasin sona ermesiyle, temelde insanin kendisine
yonelik objektif bilgisi ve ilerlemeye yonelik iradesi ile
kendi kaderini kendi belirleme cabasi olarak Ozetle-
nebilecek, modern ideolojiler ¢cagl kapanmistir, dola-
yisiyla toplum-i¢i ve toplumlar-arasi temel catisma
hatlar artik ideolojiler Uzerinden belirlenmeyecektir.
Bunun yerine, ideoloji-6ncesi donemin paradigmasi-
na, yani kimlikler Uzerinden tanimlanan “normal”
politikaya geri donulecektir (Huntington, 1993). Bu
kimlikler neo-con dustnurlerce daha ¢ok etnik/dinsel

bir mahiyete sahip bicimde kavramsallastiriidiysa da

(Lewis, 1990), toplumsal cinsiyet vb. kimlikleri de
icerecek sekilde de tasavvur edilebilir. icinde bulun-
dugumuz on yilda, geleneksel olarak solda ve sagda
tanimlanan siyasi hareketlerin farkh Ulkelerde, siddeti
ve kapsami ginden gine artan sekilde kendilerini
kimlik temelli politikalarla tanimladigl da artik hayat
bilgisi haline gelmis bulunmaktadir. Dolayisiyla “ideo-
loji yerine kimlik” yaklasiminin yalnizca yukarida zik-
redilen neo-con dusinurlere izafe edilemeyecegini
belirtmek gerekir. iiging sekilde, solunan hava gibi
duran ideolojinin yerine kimlik geldi séylemi, yalnizca
kimlik temelli politikayl elestiren dusUnurler tarafin-
dan ele aliniyor gozikmektedir. (Bu elestirilerin de
kimlik temelli politikayr yeni bir paradigma olmaktan
cok bir tir ideoloji olarak gorlp, bu ideolojinin spesi-
fik elestirisi Uzerine yogunlastigini belitmemiz gere-
kir.) ideolojiye karsi kimlik sdéylemini karsidan kuran
bir 6znenin eksikligi, her yere yayllma baglaminda
sdylemin gazimsi niteligini de artirmaktadir. Ayrica
yukarida degindigimiz, ideolojiler teknopolitik kon-
sensusle 6ldu yaklasimiyla kimlik ideolojinin yerine
gecti yaklasimi birbirlerini karsilikh besler gézukmek-
tedir. Ornegin batida art arda gelen secim basarila-
rindan da cikartabilecegimiz Uzere ylikselmekte olan
neo-fasist hareketler, hedef tahtasina oturttuklan
neoliberal konsensls karsi, bilinen ideolojilerin sona
erdigi tezini kabullenerek (de) “kimlik¢i” bir politikayi
savunmaktadirlar (bkz. Dugin, 2012). Buna gore ideo-

lojilerin 61imu liberalizmi dinyanin her yerinde sorgu-

www.ontodergisi.com

14



lanmadan kabul edilen bir tahakkim aracina dénus-
turmuUstur. Artik evrensellik iddiasinda bulunan libera-
lizme rakip ideolojiler gercekligi aciklama iddiasini
yitirmislerdir. Geride kalan tek ideoloji olmasi nede-
niyle liberalizm de ideolojik olma vasfini kaybetmistir.
(Zira "ideolojiler" yoksa tartisma da olmayacagindan
ideoloji yerine sagduyu ortak payda vb. kavramlari
kullanmak daha dogru olacaktir.) Artik bir dogmaya
doénlismis bulunan liberal sGylem, evrensel hakimiye-
tini ancak bir tir kozmopolitanizm UGzerine kurabile-
cegine gore, mumkun tek savunma hatti da ideoloji-
lerle degil herkesin kendi kulttrel kimligiyle insa edi-
lebilir. S6z konusu hareketlerde Almanya’daki
AfD’den Finlandiya’daki Fin Partisi'ne, ideolojik kate-
gorizasyona (sag-sol baglaminda bile) sokulmay red-
detme ortak bir nitelik olarak gérinmektedir. Tum bu
manzaraya bakarak, s6z konusu tezin daha once
incelemeye calistigimiz iki teze kiyasla daha az komp-
like gérunmekle birlikte (en azindan glncel) etkisinin

epeyce fazla oldugunu soyleyebiliriz.

Yukaridaki tartisma baglaminda subjektif bir deger-
lendirme yapacak olursam (6zellikle etnik/dini) kim-
liklerin politik zeminin mahiyetinin belirlenmesinde
iddia edildigi derecede etkili olmadiklarina yonelik
(genelde soldan kurulagelen) savunma hattinin ¢ok
da kuvvetli bulmadigimi (ve bu yazi baglaminda kimli-
gin yukselisi olgusunu verili kabul edecegimi) belirt-

mem gerekir. ideolojilerin etkinliklerini sirdtrdikleri-

ne yonelik bir tezin, kimliklerin guicini sorgulamaktan
cok kimliklerin i¢sellestiriime sureclerinde ideolojinin
roline odaklanmasi gerektigini disinlyorum. Bu
noktada sosyal psikoloji temelli iki hipotez 6ne sirU-
lebilir: Oncelikle tim insanlar birbirlerini kesen farkli
kimliklere (Ermeni, ateist, erkek vb.) sahiptirler. Birey-
lerin kendilik tanimlarinda 6ne c¢ikardiklar kimliklerin
(ya da bu kimlikler arasinda kurduklari hiyerarsinin)
belirli sebeplere dayanacagi ve bu sebeplerin (elbette
baska sebeplerin yaninda) 6énemli Olclide ideolojik
sebepler olacagl savlanabilir. Keza kimlikler, yukari-
dan ve herkese bir tane gelmemektedir ve tartisilan
baglamda toplumsal olarak karsilikli konumlandiril-
diklarindan politize bir nitelik sergilemektedirler. Do-
layisiyla kisinin kendi kimlik destesi igerisinden hangi
kimlik ya da kimlikleri hangi baglamda nasil éne ¢I-
kardig|, buylk oranda ideolojik saiklerle belirlenen bir

tercihler toplamidir.

Ortaya atacagim ikinci hipotez ise kimliklerin sabit bir
0ze bagl kalarak hi¢c degismeyen yapilar olmadiklari
olgusuna yaslanmaktadir. Dis diinya ile etkileserek
adaptasyon gosterebilmeleri baglaminda statik degil
dinamik bir yapi arz eden sosyal kimliklerin sekilleni-
sinde, politik alanin temel sorunsallarina yonelik bir
aciklama iddiasini muhtevasinda tasiyan ideolojinin
oldukga kritik bir roli oldugunu savunabiliriz. Kimlik
ve iliskili kaltlrd, en azindan giinimuz sosyal bilimin-

de, tarihin verili noktasinda donmus gibi modelleme-
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digimiz disunullrse, kimlik ve kultirin her ikisinin de
kimligi Ustlenmis olan toplulugun politik motivasyon-
lan (yani ideolojileri) cercevesinde sekillenecek oldu-
gunu teslim etmemiz gerekir. Bu noktada Ornegin
ulusal kimliklerin kurulusunda, medeni (civic) ve etnik
(ethnic) ulus (Ignatieff, 1993) ayrimina dayanan ilgili
sosyal psikoloji literatirinu aklimiza getirebiliriz. Bu
iki genis tipolojinin temelde ayni kimligin iki ayr ideo-
lojik perspektiften iki ayri sekilde yorumlanmis sekli
oldugunu savunmak mumkindur. Buna gore 6rnegin
Turk kimligi ile 6zdeslesen birinin de bu kimligi neye
(vatandaslhk/medeni veya kan bagi/etnik) yoracagl
gozden kacamayacak olcide kisinin mensubiyet his-
settigi ideoloji tarafindan belirlenecektir. Bu olgunun
daha karmasik slrecler ihtiva etmekle birlikte, grup
seviyesinde de benzer sekilde ifade bulacagl dusini-
lebilir. Yani gruplar da grup kimliklerini, gruba hakim
ideoloji etrafinda 6receklerdir. Baska bir deyisle ideo-
lojiler kendisini, verili kimliklerin olusum/doénisim
sureci araciliglyla da ifade edebilir. Bu nedenlerle
kimliklerin kendilerinin timyle ideolojiden bagimsiz
bir hakimiyet alani oldugunu savunmak gugctir. Dola-
yisiyla bu noktadan da timel ideolojinin politik para-

digma olarak etkinliginin azaldig1 séylenemez.

Baslangictaki sorumuza dénecek olursak, inceleme-
miz neticesinde 21. ylzyihin basinda ideolojilerin mev-
ta olmaktan ziyade, kimi zaman acgiktan kimi zaman

tebdil-i kiyafetle yasamini strdirdigl sonucuna ulas-

tigimizi sdyleyebiliriz. ideolojilerin giinlimiizde en ¢ok,
yonetisimsel teknige iliskin akliselim/ortak payda ve
etnik/dini/cinsel kimlik maskesiyle dolasmayi sevdi-
gini de buna bir ek olarak dusinebiliriz. ideolojilerin
kendi dogalari geregi, etkilerini artirabilmek icin go-
rinmez olmayi tercih ettiklerinin ve kamuflaja yonelik
bu tarden donlsUmlere oldukca acik olduklarinin
farkinda olmak gerekir. Tim bu sebepler, cagimizda
da politik evreni anlamaya c¢alisirken, ideoloji teorisi-

nin hala anlamli ve gerekli oldugunu gostermektedir.
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GOzZUNUZ DUYSUN

Dogu Erdener*

Urkcede bir seyi iyi duymaya calistigimizda

kullandigimiz bir tabir vardir: “kulak kabart-

mak”. Esas itibariyle bu tip tabir ve atasézleri-
ni ilk telaffuz edenlerin icgorl ve yaraticiliklarina hay-
ran kalmamak elde degil. Bu tabirde tabii ki belli bir
mantik da var. Neticede gerceklesmesi gereken amel
isitmek ise, tabiati ve fonksiyonu itibariyle kabarmasi
gereken organ kulak oluyor. Lakin duyularin enteg-
rasyonu artik ¢ok da yeni bir bilgi degil. Pek ¢ogumuz,
mesela karnimizin ¢ok a¢ oldugu bir durumda bir
pizza resmi gordigumuzde, o pizzanin tadini ya da
kokusunu algillamis olabiliriz. Konusma algisi da iste
tam manasiyla bdyle bir dizlemde gerceklesen bir
sureg. Diger bir deyisle, 6zellikle yuz yuze oldugumuz
iletisim durumlarinda bize soOylenenleri duymakla
kalmayip bir de uUstine Ustlik goéruyoruz. Yani bir
yerde goz de kabartmis oluyoruz, sadece isittigimizi
distndUgumuz seylere. Simdi dogal olarak sorula-

caktir: birincisi, bu nasil oluyor? ikincisi, bu ne ise

* ODTU Kuzey Kibris Kampsd, Yrd. Dog. Dr.

yariyor? Adi isitsel-gdrsel konusma algisi olan bu aras-
tirma alani esas itibariyle pek goéze batmasa da ¢ok
siki bir disiplinler-arasi calisma platformu. Psikologla-
rin yani sira, muhendislere, dilbilimcilere ve farkh pek
cok alandan uzmana bu alan icinde rastlamak mim-
kan. Mevzunun disiplinler arasi boyutunu irdelemeye
kalkisacak olursak yazinin erisecegi uzunluktan 6tur
saninm mutsuz bir editdr ile karsi karsiya kalma ris-
kimiz var. O ylzden isittigimizi nasil “gérdigimuz”

konusuna deginerek dogrudan konuya girelim.

Bu mevzunun esasinda bu yazida ugruna yeni bir
paragraf acmaya degecek bir hikayesi var. Sene
1976. ingiltere’de Surrey Universitesi’nin Psikoloji
boélimiinde arastirmalarini stirdiren Harry McGurk ve
asistani John MacDonald bebeklerde gorsel algi geli-
simi Uzerine daha sonra McGurk’iin de tam olarak
hatirlayamadigl bir deney icin, icinde [ba], [da] ve
[ga] hecelerinin kaydedildigi videobantlar hazirlarlar.
Bu bantlardaki ses ve gorintl kayitlarini sadece [ba]
ve [ga] hecelerini icerecek sekilde bir dizi uyaran
tasarlarlar. O zaman elbette cep telefonu, dizusti
bilgisayar, tablet vs yok. Artik kimsenin animsamadig|
386, 486 onlar bile yok. Bantlar kampuste bu isleri
yapan bir teknisyene gonderilir ve McGurk siki siki
tembih eder telefonda: “bu kayitlarda sadece [ba] ve
[ga] hecelerinin ses ve goruntuleri birbirleriyle kurgu-
lanacak. [da] kayitlarina hicbir sekilde dokunulmaya-

cak”. Yani istenilen isitsel [ba] + gorsel [ga] ve isitsel
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[ga] + gorsel [ba] sekilden hece kurgulari yapilmasi,
[da] hecelerine ise karnisiimamasiydi. Aradan bir za-
man gecer ve bantlar McGurk’in laboratuvarina ula-
sir. Bantlari izleyen McGurk oldukca kizar. Zira izledigi
kayitlardan bazilarinda [da] hecesi kullaniimistir.
Buna kizan McGurk telefona sarilir ve teknisyene
neden tembih ettigi halde [da] hecesini kullandigini
sorar. Teknisyen ise McGurk’e aynen kendisinden
istendigi Uzere [ba] - [ga] kombinasyonlarini kurgula-
digini sdyler ve tartisma da neyse ki fazla da uzama-
dan biter. McGurk bir yandan kizadursun, asistani
John MacDonald da kayitlari izler ve bir slire sonra
kosarak McGurk’in yanina gelir ve derhal kayitlar bir
daha izlemesini, hatta izlerken 6nce gozinu kapata-
rak, sonra da acarak izlemesini sdyler. Durum hayret
vericidir. Teknisyen masumdur. Aynen McGurk’in
istedigi gibi hazirlamistir bantlar. Olan, 6zellikle de
isitsel [ba] + gorsel [ga] ile alakali olarak, sudur: [ba]
ve [ga] heceleri gorsel ve isitsel boyutta birbirlerinden
farkli olmakla birlikte, [ba] isitsel olarak [da] hecesine
(burada teknik pek c¢ok detaya girmedigimizin altini
cizelim), [ga] hecesi de gorsel olarak [da] hecesine
benzemektedir. Dolaysliyla isitsel [ba] ve gorsel [ga]
kombinasyonunun [da] algisina yol agmakta oldugunu

anlar arastirmacilar?.

1 Kolay anlasilabilmesi agisindan McGurk illizyonunun bir 6rnegi
icin bkz. https://www.youtube.com/watch?v=jGaTCOyx30s

Hemen kollar sivayan ikili tasarladiklari yeni deneyle
(eskisinin ne oldugunu unutacak kadar heyecanlan-
mislardir) bir grup ¢ocuk ve yetiskin érneklemde bu
uyaranlari test ederler ve iki bulguya ulasirlar. Birinci-
si, isittigimiz konusma gordigimuizden etkileniyor.
Katihmcilarin blyUk bir cogunlugu tipki McGurk gibi
[da] olarak algilarlar uyaranlar. ikincisi ise, yas ile
birlikte bu etkinin arttigr gorilmustir (McGurk ve
MacDonald, 1976). Her iki bulgu da akabinde gercek-
lestirilen pek cok calismada ve farkli dil gruplarinda
tekrar tekrar ortaya konulmustur. Tabii ki normal
konusma ortaminda gordigumuz ve isittigimiz iki ayri
sey degil. Gene de bu illizyon ve muteakip calisma-
larda kullanilan yéntemlerle de ortaya konuldugu
Uzere normal dinleme kosullarinda da yuz ve dudak
hareketlerinden konusma algisi surecinde faydalinil-
maktadir. GUrultldla ortamlarda gorsel konusma bilgi-
sinden faydalanildigl ise ta 1950’lerin ortalarinda

gosterilmisti (Sumby ve Pollack, 1954).

E peki bu gorsel konusma bilgisi ne ise yarar gercek
hayatta? Bu konu da aslinda tipki konunun disiplinler
aras! boyutu gibi olduk¢a uzun bir yaziya vesile olacak
bir bilgi birikimine ev sahipligi yapmakta. Konusma
terapisi (Dodd, Mclntosh, Erdener ve Burnham,
2008), yabanci dil egitimi (Hazan ve ark. 2005), inte-
raktif bilgi sistemleri (The Thinking Head Project,
2007) ve icinde olasi klinik uygulamalarin da bulun-
dugu (Erdener ve Yordamli, 2016; Dodd vd., 2008)
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daha pek cok farkli alan 6rneklendirilebilir. Burada
Ornek olarak yabanci dil ediniminden iki s6z ederek
yaziyl ufaktan nihayete baglayalim. Yabanci dil edini-
mi ile ilgili olarak sunu bir 6nbilgi seklinde ilave etmek
gerekiyor ki McGurk illiizyonu dedigimiz sey her dilde
ayni sekilde islemiyor. Aralarinda Turkgenin de bulun-
dugu (Erdener, 2015) pek cok dilde (ingilizce, Alman-
ca, Macarca, vb.) bu illizyon gerceklesirken, Cince
gibi bazi acilardan gorsel bilginin daha az islendigi
dillerde izafi olarak daha az gézlemlenmektedir (Seki-
yama, 1997).2 Bunun manasl esas olarak deneysel
olan bu bulgularin uygulama mecrasina dogru sirayet
etmeleridir. Buradaki s6z konusu uygulamal alan
ikinci dil edinimi olmaktadir. 1990’larin sonundan bu
yana yapilan calismalar gostermektedir ki konvansi-
yonel olarak sadece isitsel boyuta agirlik verilen ya-
banci dil derslerinde gorsel konusma bilgisi ile ilgili
farkindalik arttirldiginda hatta sadece bu bilgi sag-
landiginda ozellikle telaffuz, anlama gibi boyutlarda
manidar bir olumlu farkliik meydana gelmektedir
(Hazan, Sennema, Iba ve Faulkner, 2005). ingilizce,
Tarkge gibi bazi dillerin 6gretilmesinde gorsel bilgi
faydali olabilirken (Erdener ve Burnham, 2005), ton-
lamal diller dedigimiz Cince veya Tay dili gibi dillerde

gorsel bilgiye ihtiyac gerekmeyebilmektedir. Ki tim bu

2 Cince lehgeleri, Tay dili gibi bazi dillerde leksikal tonlama dedigi-
miz, hece Uzerinde tasinan ve anlam farkliliklarini saglayan un-
surlar. Ornek olarak bkz.

https://www.youtube.com/watch?v=4dLVOQjhHME

dilleri 68renen kisi sayisinin beseri olarak iyice kugU-
len gezegenimizde glnbeglin arttigl disunulecek
olursa bu tip yeni deneysel bulgulara, Tirkce de dahil
farkli dil ortamlarinda, daha cok ihtiyac duyulacag)
asikardir.

Uzun lafin kisasl, yeni bir dil 68renmeye kalktiginizda,
konusmasini pek de anlamadiginiz biriyle karsilastigi-
nizda veya gurultili bir yerlerdeyken gozinizin de

duydugundan emin olunuz.
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KULTUREL KiMLIK KARMASASINDA
KURESELLESMENIN ROLU:

Gamze Baray"

Gizem Yildiz*

® nsanlarin birbirlerine yakinlasmasini, Ulke sinirlari-

nin belirsizlesip “dliinya toplulugu” denebilecek bir

kavramin olugsmasini saglayan kiresellesme, dun-
ya topluluklar Uzerindeki etkisini glinbegun arttirmak-
tadir. Guinimuzde ne gencler ne de yetiskinlikler tek
bir kultirin etkisinde yasamlarini surdurebilmektedir.
Bunun aksine her gecen gin farkh kulturlerdeki in-
sanlarla olan dogrudan (yUz ylze) ya da dolayh (TV,
internet) etkilesim artmakta olup, bireylerin “kulturel
kimliklerini” yapilandirmalarinda tek bir kuiltirden
degil, farkh kulttrlere ait degerleri tek bir kimlikte
harmanlamaktan bahsedilmeye baslanmistir (Arnett,
2002; Jensen, 2012).

Kiresel dinya duzeninin birer parcasi olan ya da

olmaya cabalayan milyonlarca insan gibi bizler de

* Dr.
* Yasar Universitesi, Ars. Gor.

standartlan ileriye cekmek adina dil 68renip yurtdisi
ziyaretlerinde bulunuyor; diinyada neler olup bittigini
gormek icin teknolojiye sariliyor; piyasalan dinya
ekonomisine goére yorumlayip kilometrelerce otede
yasayan insanlarin konusma tarzlarindan, mizah an-
layislarindan, giyim sekillerinden etkilenmeyi hizla
sUrduruyoruz. Sosyal, siyasi, ekonomik hayatlarimizi
baska kiltlrlerin degerleriyle kiyaslamakta hi¢ zor-
lanmiyoruz; fakat kendimizi dinyaya yaklastirmaya
calisirken kendimize yabancilasiyor olabilir miyiz?
Standartlanimizi yikseltmeye calisirken benligimizi
yapilandiran, farkinda olmadan sikica baglandigimiz
degerleri degistirmek adina ¢cok caba harcayip ken-
dimizi kimlik bunaliminin ortasina atiyor olabilir miyiz?
Karesellesmenin psikolojisi Uzerine énceden yapilan
arastirmalar kuresel ve yerel kultlr arasindaki iliskiyi
inceleyerek, bu gibi sorulara yanit bulmamiza yardim-
cl bir literatir sunmaktadir. Bu calismalarin birinde
kuresel ve yerel kiltlr arasindaki mudahalenin yuk-
sek oldugu durumlarda, kimlik karmasasi ve psikolo-
jik problemler (depresyon, kaygl, gerginlik gibi) ara-
sinda pozitif bir iliski oldugu goézlemlenmistir (Naz,
2011). Sosyal kimliklerin karmasik yapisi Uzerine
yUritllen bir diger calismada ise, hayatimizi sekillen-
diren merkezi kimliklerin birbirlerine uyum gostere-
memesi durumunda dusuk is performansi ve refah
oraninda azalma gorildigi vurgulamaktadir (Settles,
2004).
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Kiresellesmenin Psikolojisi

Yenilik ve degisimlere aciklik, bireysel hak ve 6zgur-
lUkler, farkl gorUslere hosgorl, katihmci demokrasi
anlayisi, serbest piyasa ekonomisi ve bireycilik gibi
kavramlarla son yillarda baskin bir distnce tarz
halinde hayatimizin hemen her alanina giren kiresel-
lesme kavrami; fakl bir cagin icerisinde oldugumuz
gercegiyle ylzlesmemizi gerektiren sosyal, kiltlrel,
ekonomik ve psikolojik pek ¢cok etkiye sahiptir (Arnett,
2002). insanlarin gelisim siirecleri diistiniiliince degi-
sime acik olmalari, kendilerini ve disuncelerini yeni-
leyerek hayatlarinda belli bir dengeyi kurmalari bek-
lenebilir; fakat bu denli hizl ve karmasik bir slirece
hicbir problem yasamadan adapte olmanin zorlugu da

aciktir.

Kiltir ve Kkiltirlerarasi anlayis teorisinde kuresel
dinyada kultir kavrami kaderci bir kisitlamadan
uzak, bireysel degerlerin baskin oldugu, nesilden
nesile aktarim acisindan dinamik bir slre¢ olarak
degerlendirilmistir. Bu slire¢ kapsaminda kaltarel
melezlik (hybridity) ve teyit edilen veya yadsinan ¢oklu
kulturlere sahip olmak normal olarak disUnilmesi
gereken bir insan durumu olarak gérulmustur (Thoits,
2012). Kdureselligin bu denli hukim surdigu bir za-
manda, kultirel degerlerin tek bir kiltlr( yansitmasi-

nin zorlugu aciktir; fakat farkl kilttre ait sosyal yapl,

yasam tarzi, aile yapisi gibi degerlerin kuresel deger-
lerden es sekilde etkilenmesi de mUmkan goérinme-
mektedir. Avrupa Ulkelerinde dahi sorgulanmaya
baslanan kuresellesmenin getirilerinin  Orta Dogu
Ulkelerindekiyle ayni etkiye sahip oldugunu disln-
mek guctur. Fakat ayni sekilde Avrupa Ulkelerinin,
kuresel degerlerin ¢cok daha fazla etkisinde oldugu
gercegi gdz 6nune alininca, Avrupa Ulkeleri mi yoksa
bati kiltirinden uzakta kalmis fakat kuresellesmenin
kollarina dismus olan Asya, Afrika Ulkeleri mi kuresel-
ligi daha derin yasiyor sorusuna cevap aramak ama-
cini taslyan arastirmalarin yapilmasi da gereklidir
(Arnett, 2002).

Dlnya genelinin hizli bir degisime ugradig| ve hayati-
mizi kolaylastiracag) vaat edilen teknolojinin hem
bireysel hem de toplumsal kimlikler lzerinde buyuk
bir role sahip oldugu gercgektir. Kiresellesmenin psi-
kolojik boyutuna dair birgok makale yazilmakta, geng
ve yasl nufus Uzerindeki etkileri, kadin ve erkekleri
ne oranda farkl psikolojik sorunlara itip kimlik sorgu-
lamasina goturdugu, kiresel degerlere daha yakin
oldugu icin bu akima daha fazla maruz kalan bati
Ulkelerinde mi yoksa kuresel degerlerin bir nevi em-
poze edildigi Uclinct dinya Ulkelerinde mi daha yo-
gun oranda bir kimlik karmasasinin hissedildigi, kire-
sel degerlere adapte olan insanlarin yerel kiltlrlerine
herhangi bir sekilde gelecek tehditte ne sekilde tepki

verecekleri gibi sorular son zamanlarda Avrupa Ulke-
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lerinden Orta Dogu ulkelerine kadar pek c¢ok bilim

insani tarafindan sorgulanmaktadir (Arnett, 2002).

Klresellesmenin getirisi olan “tolerans, serbest du-
stiince 6zgurligu, insan haklarinin taninmasi ve ko-
runmasil, serbest piyasa ihtiyacinin karsilanmasi” gibi
degerlerin her kiltirel yapiya esit sekilde oturtulmasi
Su an icin guc goziukmektedir. Pakistan’da kuresel-
lesme sebebiyle olusan kulturel kimlik bunaliminin
yarattigl psikolojik sorunlar hakkinda yapilan bir aras-
tirmada; kuresellesmenin insanlarin hayatina karma-
sa getirdigi, depresyon, kaygl ve gerginliZe neden
oldugu, insanlari sosyal soyutlanmaya surukledigi,
glven duygusunun azalmasina sebep oldugu gibi pek
¢ok problemin varligl saptanmistir (Naz, Hussein ve
Daraz, 2011). Kiresellesmenin kimlik gelisimindeki
roli pek cok teorist ve gozlemci tarafindan negatif
olarak yorumlanmakta, modern dinya kimlikleri “kul-
tUrsuzlesmis” (Giddens, 2000), “yersiz yurtsuz” (Ke-
arney, 1995; Tomlinson, 1999), “yoresizlesmis”
(Thompson, 1995), ve “kokslz” (Friedman, 2000)
olarak gortulmektedir. Kiresellesmenin psikolojisi
Uzerine yUratulen gézleme dayal incelemeler, bireyle-
rin kendi kiltUrel cevrelerinde meydana gelen degi-
simlere ya da baska bir Ulkeye go¢ ettiklerinde tecri-
be ettikleri kllturel farkhlklara inaniimasi gu¢ sekilde
kolay adapte olduklarini ve hatta genclerin yetiskinle-
re oranla bu konuda ¢ok daha basarli olduklarini

gostermektedir (Berry, 1997). G6¢cmen ailelerin geng

cocuklarn Uzerinde yarutilen calismalar, farkl cevre-
lere girildiginde farkli formlara dénisebilen degisken
ve esnek kimlik gelisimini saglamanin mimkin oldu-
gunu vurgulamaktadir (Berry, 1997; Phinney, Osorio
ve Vilhjalmsdottir, 2002).

Buna ragmen kiresellesmenin kimlik olusumu ve
gelisimi asamalarinda olumsuz etkilere sahip oldugu-
nu gésteren calismalar da literatlirde mevcuttur. Bu
calismalarda kultirel kimlik karmasasi, bu olumsuz
etkilerden biri ve kiresellesme etkisinde ortaya ¢ikan
spesifik bir kimlik karmasasi turl olarak gosterilmek-
tedir (Chiu, Gries, Torelli, ve Cheng, 2011).

Kdlturlerarasi iletisimin kuresel dinyadaki durumu
Uzerine arastirma yapan Triandis’in (2012) calisma-
sinda ise, kultlrlerarasi iletisimin kultirlerarasi nes-
nel ve glinbeglin yenilenen bir anlayis Uzerine kurulu
oldugunu ifade etmektedir. Buna karsin, kireselles-
menin kultir kavramina dogrudan bir mudahale ha-
linde oldugu belirterek klresellesme kavrami Gg farkli
safhada incelenmistir: Birlesmis Milletler'in 1945’te
kurulmasi, market kapitalizminin 1980 sonrasi diinya
geneline yayllmasi ve kulturel kuresellesmenin ortaya
cikisl. Kuresellesmenin kulturler tGzerindeki etkilerinin
henliz incelenip analiz edilmedigine deginen yazar,
kuresellesmenin kulturlerarasi iliskileri kimlik-kultir-
iletisim Ucgeninde yer alan problemlere surukleyebi-

lecegini acikca ifade etmektedir. Kiltlrlerin duragan
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ve gelisime kapali olmasini beklemek bu ylzyllda pek
olasi gorllmedigi gibi hem toplum ve bireyin hem de
sistemin gelisimini kisitlayici bir yaklasim oldugu acik-
tir. Fakat kiltur kavraminin birey, sosyal ve ulusal
kimliklerden ayr olarak degerlendirilemeyecegi ger-

cegi de acikca ortadadir.

Kimlik Catismalarninin Psikolojik lyi Olma Durumu
Uzerindeki Etkisi

Sosyal kimlikler “ben kimim?” sorusuna farkli yakla-
simlar getirmekte olup insanlarin kendilerini tanim-
lamalarini acgisindan ve sosyal hayatta kendilerini
ifade etmelerini sagladiklan igin blyik 6nem tasi-
maktadir (Thoits, 1989). Konu Uzerine yapilan pek
cok arastirma sosyal kimliklerin insanlarin toplum
icerisinde bu kimlikler sayesinde bir nevi etiketlendik-
lerini ve davraniglarini bu etiketlere uygun sekilde,
baskalarinin beklentilerine ters dusmeme cabasinda
sekillendirmeye calistiklarini gostermektedir (Padilla
ve Perez, 2003).

Su sartlarda akillara gelen bir numarali sorun olan bir
insanin birbirinden bagimsiz ya da birbirine yakin
farkli rolleri ve kimlikleri olmasi durumu Uzerine ise
pek cok hipotez olusturulmustur. Farkli rollerin ve
kimliklerin birbirlerine mudahalesinin olmadigl du-
rumlarda insana olumlu etkilerinin olabilecegi ve
psikolojik refahin saglanabilecegi, fakat kimlikler

arasindaki herhangi bir midahalenin ya da catisma-

nin ruhsal saglig| tam ters yonde etkiledigi gorisu bu
hipotezler arasinda en yaygin olani olarak gosterilebi-
lir (Thoits, 1989; Settles 2004). Fakat bu kimliklerin
birbirleri Gzerine mudahalesini engellemek ve kimlik
catismasina dismeden dengeyi kurmak durumunu
en aktif ve bireyi birey yapan durumlarda dahi sagla-
mas! ¢ogu zaman zor gérinmektedir. Bu rollerin sos-
yal hayatta birer etiket niteligi tasidigl ve insanlarin
hayatlarindaki dengeyi surdurebilmek icin etiketlerine
gore davranip diger insanlarin beklentilerini saglama-
ya calistigl pek cok arastirmanin sonunda gozlem-
lenmektedir (Padilla ve Perez, 2003). Farkl topluluk-
larda farkh benlik rollerini Ustlenmek, roller birbirleriy-
le catisma halinde degilse insanin hayatina zenginlik
ve rahatlik kazandirmakta; fakat rollerin herhangi bir
catisma durumunda benlikler tGzerinde bir baski yara-
tarak bireyi disari yansitmasa dahi bir sekilde kimlik
catismasina suriklemektedir (Settle, 2004). Bilim
kadinlarinin kadin olmak ve bilim yapmak gibi merke-
zi sayllabilecek kimlikleri arasinda herhangi bir mu-
dahalenin olup olmadig| ve varsa olasi sonuglarin ne
dogrultuda oldugu Uzerine calisan Settle’in (2004)
arastirmasinda, merkezi kimliklerin hayati kolaylas-
tirmasi, sosyal hayatta daha fazla yer tutmayi sagla-
mas! beklendigi halde; aradaki mudahalenin yogun-
lugunun bunun tam zitti bir duruma neden olup du-
sk akademik performans, yluksek depresyon belirti-
leri ve hayattan disuk oranda zevk alma gibi sonugla-

rin ortaya ciktigl gézlemlenmistir. Yasadiklar yerde
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elektrik dahi olmayan, teknolojiden ve haliyle blyuk
oranda dinya geneli degerlerden uzak Etiyopyali
cocuklar Uzerinde yapilan bir arastirma cocuklarin
hayatlarinda ve kimliklerinde bilgisayar kullanimindan
sonra bir degisimin oldugu ve kimlik karmasasinin
getirisi olarak dusunulebilecek depresyon ve hayattan
keyif alamama gibi ruhsal problemlerin belirtilerinin
gozlendigi gorilmistir (Postmes, Groningen Uni.,
2012). Bu durumu tam anlamiyla kimlikler arasi bu-
nalima baglayarak diger etkenleri gormezden gelmek
dogru sayllamayacag gibi; arastirma yapilan ¢ocukla-
rin hayatlarindaki en blylk degisimin, dinya kulttruy-
le yakinhgin saglanmasi oldugu bir durumda kuresel-
lesmenin etkisini yok saymak da mantikl gérunme-

mektedir.

Sosyal kimliklerin catismasi konusunun benzerini,
kuresel dunyada farkli benliklere sahip insanlarin
baskin bir deger ve bilgi akimiyla gevrelenip kendisine
yeni bir kimlik roli olusturma cabasi olarak gérmek
muUmkundur. Kuresellesme etkisinde yayginlasan
degerlerin ¢coklugu ve asinligl insanlarin adaptasyon
problemlerinin yaninda kimlik krizi ya da kimlik kar-
masasl gibi psikolojik problemlere suriklenme riskini
de arttirmaktadir (Arnett, 2002). Bu kriz durumlari ise
depresyon, hayattan daha az keyif alma, 6zgliven
eksikligi, madde bagimliliginin artmasi ve intihar egi-
liminin yUkselmesi gibi olumsuzluklara ortam hazir-

lamaktadir (Settles, 2004). Kuresel degerler ile yerel

degerler arasindaki ¢catismanin az oldugu durumlarda
bu kimlik karmasasinin da az olacagini disinmek
yanlis gorinmemekle birlikte arastirilip incelenmesi
gerektigi aciktir. Turkiye'deki yerel ve kiresel kiltlre
ait degerlerin catisma ihtimalinin varligl ve durumun
yapllacak arastirmalarla aydinlatiimasi gerekliligi
konuyla ilgili literatirin de isaret ettigi bir arastirma

olarak dusunulebilir.

Kiresellesmeyi toplum ve birey Uzerine bir tehdit
olarak gorerek milli degerleri ve bireylerin ruh saglik-
larini korumak amach dinya genelinden soyutlan-
mak; gelisimi yavaslatabilecegi gibi gelecek igin de
cok daha agir bir tehdit olarak dusunulebilir. Buna
gore, durumun arastiriimasi, farkindaligin yaratihp
olumsuzluklarin derecesini azaltmak amaci 6nem

tasimaktadir.
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GERCEK KiMIN UMURUNDA?

Ture Ozgi Bilissel Hatalarin Evrimsel Arka Plani

Caglar Solak®

® nsanin sinirsiz gevresel gesitlilige sahip bir ortam-

da yasamasina ve bu ortamdan sinirl fakat ihtiya-

cinin da Otesinde faydalanmasina olanak sagla-
yan, karmasik ve gelismis bir yapidir insan zihni. Yliz-
binlerce yildan bu yana turimuz, isbirligi, sosyal ta-
kas, dogal yasam alanlarini yeniden bigimlendirme,
tarim, kentlesme ve birikimli kiltir gibi meseleleri de
kapsayan degisik sosyal ve ekolojik problemlerin etkili
bir sekilde Ustesinden gelmistir. Besbelli ki bizler,
¢ogunlukla 6ngorilemez ve sirekli degisen bir geze-
gende hayatta kalma ve Ureme becerisine sahip zeki
organizmalar olarak, ¢cevremizde olan biten seyleri
dogru tespit ve analiz etmekte mahiriz. Ote yandan
dogru eylemlerin birikimli sonucuna “basarn” diyen
hakim bakis agisinin disina cikip adaptasyonist bir
bakisla su soruyu ortaya atmak kafalarimizi kurcali-

yor: Hatali disiinmek dogru eylemenin énuni acabilir

* Celal Bayar Universitesi, Ars. Gor.

mi? Soyle sormak da mumkun: Bir seyi hatal deger-

lendirdigi i¢in zihnimize stkredebilir miyiz?

Evrimsel bir bakis agisina gore gerceklik, ancak Ure-
me ve hayatta kalma basarisina katkisi oraninda
6nemlidir. Dolayisiyla gergekligin algisi ve yorumu
hatal dahi olsa, bu, tirin bireylerini evrimsel Olcekli
bir yarar-zarar terazisinde avantajli bir sonuca gotu-
rebilir. Muhakeme ve karar verme aygiti, hatasiz olan
kaniyr degil, adaptif olan kaniyi dogru bulmak Uzere

evrilmistir. Biraz daha acalim...

insan sosyalliginin atmosferinde yogun olarak hissedi-
len sey, belirsizliktir. Bir grup igindeki herkes, digerle-
rinin niyetleri ve duygu durumlari hakkinda surekli
tahminlerde bulunmak zorundadir. Bir kadin i¢in nasil
bir erkek cekicidir? Onu bir erkege asik eden sey
nedir? Koridorda karsilastigimiz birinin bize ¢carpmasi
kaza midir, yoksa dismanca hisleri mi yansitmakta-
dir? Dile getirilmemis niyetler ve gizlenmis eylemlere
iliskin bir yigin ipucuna dayanarak tahminlerde bu-
lunmanin 6tesine gegmemiz ¢ok zordur. Sdzgelimi,
birinin romantik partneri tGzerindeki yabanci bir koku,
aldatilma isareti de olabilir, siradan bir gérismeden
kaynaklanan masum bir koku transferi de (Buss,
2001). Hata Yonetimi Teorisi [HYT] (Error Manage-
ment Theory) iste tam da bu gibi belirsizlik durumla-
rinda karar verici bilissel aygitin nasil isledigini acikla-

yan nispeten yeni teorilerden biridir. Evrimsel bir ¢cer-
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ceveye sahip bu teorinin temel savi, “bilissel hatala-
rin, gecmiste insanlarin hayatta kalma ve Ureme ba-
sarisina sagladiklari faydalar dolayisiyla, gliinimuzde
halad var olan adaptif egilimlerden kaynaklandigi”dir
(Haselton ve Buss, 2000).

Bir hikim ya da kararin ardindan ortaya cikabilecek
hatali sonuclar genel olarak iki cesittir: S6z konusu
durumun, gercekte dogru olmadigl halde dogruymus
gibi kabul edilmesi (pozitif hata [false positive]) veya
gercekte dogru oldugu halde yanhsmis gibi kabul
edilmesi (negatif hata [false negative]). Pozitif hatalar
ayni zamanda 1. Tip (Type |) hata, negatif hatalarsa 2.
Tip (Type Il) hata olarak ifade edilmektedir. Bu iki tip
hatanin gerceklesmesi neticesinde meydana cikabi-
lecek bedeller nadiren 6zdes olmaktadir (Haselton ve
Nettle, 2006). Ornegin, duman alarmlarn 1. Tip hata-
lar yapmaya yatkindir; cunki gercek bir yangini fark
edememenin bedelleri, yanlis alarmdan dogacak
bedellerden cok daha agir olacaktir. istatistik analiz-
lerindeyse tam tersi gecerlidir; birgok bilim insani 1.
Tip hatalari, 2. Tip hatalardan daha riskli olarak de-

gerlendirmektedir (Haselton ve Buss, 2003).

HYT'ye gore, sosyal yasamla ilgili 6ngorilerin sonugla-
rindaki yarar-zarar asimetrisi -eger evrimsel sure¢
boyunca yinelenirse- tahmine dayal bilissel egilimler
Ureten secilim baskilar yaratir. Tipki duman alarmla-

rinin negatif hatalardan ziyade pozitif hatalar yapma-

ya daha meyilli Uretilmesi gibi, evrilmis bilgi isleme
mekanizmalar da hata tiplerinden birini digerinden
daha cok yapmaya yatkin bir cizgide evrilmistir (Buss,
2001). Getirileri bakimindan hangi tip hata daha
adaptif ve dusuk bedelliyse insan zihni o tip hataya
daha cok yonelmektedir. Hatta bazi hallerde nesnel
gercekligi bilmek hatall bilgiden daha ylksek bedelli
olabildigi icin, hatali yorum yapma egilimi agir bas-
maktadir (s6zgelimi, arkanizdan size dogru yaklasan
yabanci bir sesi gercekte oldugundan daha yakininiz-
da algilayip erken tepki gelistirmeniz daha adaptiftir).
Bu egilimin yonU ve 0lclsu, buylk oranda baglam ve
cinsiyet gibi faktérlere baglidir. Ornegin potansiyel bir
romantik partnerin cinsel niyetlerini degerlendirmenin
yarar-zarar hesabl, mevcut romantik partnerin bag-
lanma duzeyini degerlendirmenin hesabindan farkl-
dir. Benzer sekilde belli tip hatalarin bedeli ve getirisi
kadinlar ve erkekler icin farklilasmaktadir. Bunun
sonucunda da kadinlarda ve erkeklerde farkli 6ngoru
egilimleri ortaya cikmistir. Daha o6nceki teoriler ise,
bilissel egilimlerdeki bu cinsiyet farklliklarini hesaba
katmamistir (Buss, 2001).

Bu noktada, belirli baglamlar Uzerinde durup insan
zihninin bunlarla karsilastiginda ne gibi degerlendir-
meler yaptigini biraz yakindan incelemek, HYT’nin

mantigini daha net anlamamiza yardimci olacak.
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Bu baglamlardan birinde yilan, 6riimcek ve akrep gibi
tehlikeli hayvanlarla karsi karsiya geldiginizi hayal
edin. Bu canllarnn baz tirlerinin zehri insani kisa
surede felg ve 6lime gotururken, bazi turleri hayati
bir tehlike olusturmaz. Ne var ki, bir insanin hangi
yllanin veya 6riimcegin zehirli olup olmadigini bilme-
sine ¢cogu zaman imkan yoktur. Bir yilanla veya 6rim-
cekle karsilasmaniz durumunda zihninizin dlsebile-
cegi pozitif hata, zehirli olmadigl halde ondan kork-
maniza ve alarma ge¢cmenize sebep olmasidir. Boylesi
bir hatanin -acmak gerekirse, korkunun yarattig
fizyolojik ve davranissal tepkilerin- bedeli cok ylksek
degildir; ancak negatif hatanin, yani zehirli bir yilanla
veya orimcekle karsilastiginizda ondan korkup kag-
mamanizin bedelini ise caninizla édeyebilirsiniz. Bu
nedenle insanlar -bugunin modern kent ortaminda
yasayip omrinde bu canlilarla hi¢ karsilasmayanlar
bile-, bu tir zehirli hayvanlara karsi son derece hizli
bir korku tepkisi gostermektedirler. Ayni 6rintu yiye-
cekler icin de gecerlidir. Zararsiz bir besini zararli
olarak gorip yemekten kacinmak, zararh bir besini
zararsiz olarak gorup yemekten cok daha kucuk be-
dellere sebep olur. ikinci durumdaki hatali degerlen-

dirmenin telafisi bazen mimkun olmayabilir.

Benzer egilimler kisiler arasi iliskilerde de gbze carpi-
yor. insanlara karsi cogunlukla temkinli yaklasmak,
belki zararsiz ve tehlikesiz kisilerden de uzak durma-

ya yol agacaktir; fakat bu tip bir hatanin doguracagi

(yabancilara daha az glivenmek gibi) sonuclar genel-
likle nemli degildir. Ote yandan, gercekten diisman-
ca niyetleri olan kisilere karsi ihtiyatsiz ve yakin dav-
ranmak ciddi riskler dogurabilir. Bu ylUzden tarimu-
ziin cogu bireyi, sosyal hayatta karsilastiklari yabanci-
lara yonelik korku duygularini ve tehlike algilarini
kolayca devreye sokmaktadir (Haselton ve Nettle,
2006). Buyuk bir sevecenlik ve sefkatle kucaginiza
aldiginiz bir bebek, ona yabanci gelen ylzinizu ince-
ledikten kisa bir slre sonra aglamaya basladiginda -
eger ona gercekten zarar vermeye niyetli degilseniz-
diger akranlarinin neredeyse tamami gibi pozitif hata-
y1 tercih etmis demektir. Yani tehlikeli olmadiginiz

halde sizi tehlikeli algilamistir.

Bu tip 6rnekleri cogaltmak mimkin olsa da sadece
yukarida aktarilan durumlan degerlendirdigimizde,
atalarimizin yirmi doért saatini gecirdikleri dogal ve
sosyal cevreye dair hatal algilara sahip olmasinin,
mutlak dogru algilara sahip olmasindan daha adaptif
oldugunu sdéylemek zor degil; zira hatali algilar saye-
sinde daha erken ve hizli 6nlemler alma imkani dog-
maktadir. Bu tespiti yaptiktan sonra merakimizi ka-
din-erkek iligkilerine cevirelim: Acaba kadinlar ve
erkekler birbirlerine dair hatali degerlendirmeler mi

yapiyorlar?

HYTye gore, insan zihni, karsi cins Uyelerinin aklindan

gecenleri okuma surecinde de birtakim hatal yorum-
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lar yapmaya egilimlidir. Bu hatali yorumlardan biri,
erkeklerin kadinlarin cinsel niyetlerine dair algilaryla
ilgili. Haselton ve Buss’a (2000) gore; erkeklerin sa-
hip oldugu bilissel adaptasyonlar, cinsel iliskiye girme
firsatlarindan azami o6lgude istifade etmeye yonelik
evrilmistir. Bu tip firsatlar kagirma riskini olabildigin-
ce azaltabilmek adina tarimuazun erkekleri, kadinlarin
cinsel birliktelige yanasma niyetlerini gercekte oldu-
gundan daha glclu algilamaktadirlar. Hatirlatmak
gerekirse, erkeklerin Ureme basarisi cinsel iliskiye
girdigi kadinlarin sayisina bagli olarak artmaktadir;
hal boyleyken bir erkegin karsisindaki kadinin cinsel
iliski niyetini olumlu oldugu halde olumsuz algllamasi
ve ondan uzaklasmasi Ureme basarisina belli oranda
zarar verecektir. Bunun tersi ise, yani erkegin kadinin
cinsel iliski niyetini gergekte olumsuz oldugu halde
olumlu algilamasi halinde, yalnizca bosuna kur yap-
maktan kaynaklanan zaman ve enerji kaybindan
baska bir bedel dogmayacaktir. Haselton ve Buss’in
(2000) calismalari gosteriyor ki, erkeklerin kadinlarin
cinsel iligski niyetlerine dair algilan, hem kadinlarin
diger kadinlara dair algllarindan, hem de kadinlarin
kendilerine dair algilarindan daha abartili. Bununla
birlikte ayni abartili algl, erkeklerin kiz kardesleriyle
ilgili degerlendirmelerinde gecerliligini yitiriyor, yani
erkekler kiz kardeslerinin cinsel iliski niyetlerini diger
kadinlarda oldugu gibi hatali tahmin etmiyorlar. Bu

bulgu sasirtici degil, zira normal sartlarda hicbir erkek

kiz kardesiyle Greme maksadi gutmez, bunun adaptif

bir tarafi yoktur.

Kadinlarin, erkeklerin cinsel iliski niyetleriyle ilgili
algilarinda ise abartma egilimi ortaya cikmamistir;
bunun yerine erkeklerin baglanma niyetleriyle ilgili
slpheci degerlendirmeler vyaptiklar goriimustr.
Daha acik bir ifadeyle, kadinlarin algisal mekanizma-
lan, erkeklerin uzun sdreli iliskiye girme niyetlerini
gercekte oldugundan daha zayIf algllamaya egilimli-
dir. Boylece kadinlar, cinsel birliktelige razi olduklari
erkeklerin, amaclarina ulastiktan sonra surpriz sekil-
de kendilerini terk etme olasiligini en aza indirmekte-
dirler. Gercekten baglanmaya ve uzun sureli iliskiye
niyetli oldugu halde bir erkegin aksi yonde degerlendi-
rilmesi ve nihayetinde reddedilmesi ise, kadinlarin
Ureme basarisi icin buyuk bir tehdit sayllamaz; ¢inku
kadinlar es bulma konusunda (eslesme havuzunda
her zaman ¢ok sayida erkek bulundugundan) fazla
zorluk gcekmemektedirler. Bu bilgiye ek olarak Hasel-
ton ve Buss (2000), erkeklerin, kadinlarin baglanma
niyetleriyle ilgili algilarinda ise herhangi bir hatal

ongoru egilimine rastlamadiklarini belirtmektedirler.

Kadinlarin ve erkeklerin birbirlerine yonelik yukarida
aktarilan bicimdeki hatali algilara sahip oldugu fikrini
destekleyen calismalarin (6rn., Haselton, 2003; Ko-
enig, Kirkpatrick ve Ketelaar, 2007) yani sira, bu

fikrin yanlisligina dair veriler sunan ve HYT'ye elestirel
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bir gézle bakan calismalar da mevcut. Ornegin Geher
(2009), Haselton ve Buss’in (2000) bulgularinin dog-
rulugunu test etmek amaciyla yaptigl calismasinda,
HYT'nin savundugu bazi noktalar elestirmistir: Calis-
manin sonuglari, erkeklerin kadinlara dair abartili
cinsel niyet algillarinin olmadigini, aksine kadinlarin
erkeklerin cinsel arzularini ¢ok gucli sekilde abarttik-
larini ortaya koymustur. Buna gbére kadinlar, karsi
cinse iliskin degerlendirmelerinde “erkekler her za-
man ac¢gozlidir” én kabulunden hareket etmekte ve
gerek uzun sureli, gerekse kisa sureli iliskilerde er-
keklerin yalnizca cinsel iliskiyi umursadigini dusun-
mektedirler. Kadinlarin bu disince bicimi aslinda,
erkeklerin baglanma niyetlerine yonelik slpheleriyle

Ortusmektedir.

Haselton ve Buss'in (2000) bulgular, Quadros-
Wander ve Stokes’'un (2007) duygu durumundaki
farkhlasmalar da degisken olarak hesaba kattiklari
arastirmalarinda da tekrarlanmamistir. Ne erkekler
kars! cinsin cinsel iliski niyetlerini abartmaktadirlar,
ne de kadinlar karsi cinsin baglanma niyetlerini azim-
samaktadirlar. Yazarlar bu sonucu, bireylerin potansi-
yel eslerdeki cinsel iliski ve baglanma niyetleriyle ilgili
algilarinin sabit olmadigl ve duygu durumlarindaki
degisimlerden etkilendigi seklinde yorumlamiglardir.
Dahasi, s6z konusu niyetlerin dogru algilanmasi, algi-
nin hedefi olan kisinin duygu durumuna da baghdir.

Celiskili gibi duran bu bulgular bilissel egilimlerdeki

karmasikligl ve cok etkenli yapiyl bir kez daha hatir-

lamamizi sagliyor.

Teorinin ¢ikis noktasi olan, insanin muhakeme yetisi-
nin en dogruya ulasmak igin sekillenmedigi fikri, goz-
lemlenen bilissel hatalara dair aciklamalari degistire-
bilir ve tlre 6zgu yeni bilissel hatalarin kesfedilmesine

Oncllik edebilir.
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TARIHSEL SUZGEGCTE GRUPLARARASI
ILISKILER ACISINDAN
ARABESK’IN YERI

Aysel Sar
Erdal Kozan

Mesut Tanko*

ev Tolstoy, ismini Beethoven'in bir eserinden

alan Kroycer Sonat adli romaninda, bir cinaye-

ti anlamlandirabilmemiz icin muzigi kullanir.
Tolstoy’'un hikayesinden bagimsiz olarak soralim:
Muzik bir cinayetin arkasinda yatan duygu durumu-
nun gostereni (signifier) olabilir mi? Bulundugumuz
mekan-da ¢almaya baslayan bir mizigin fark etmedi-
gimiz duygularimizi ylzeye ¢ikarmasi ya da bizi bam-
baska duygu alanlarina suruklemesi mimkin ma-
dur? Daha da ilginci, muzigin uretimi ya da tuketimi
grup-ici ve gruplararasi etkilesime dair ipuclari tasiyor

olabilir mi?

*

Ege Universitesi, Psikoloji Bolim{ égrencileri

Stokes (1992), muzigin gunlik konusmalara ve sos-
yal iliskilere sizdigindan, onlari ince ince sekillendirdi-
gin-den bahseder. Isik ve Erol (2002) da mizik yapit-
larinin, toplumsal yapinin imgelerini tasidigini ve ortak
bir duygu alaninin ve coskunun dillenmesi oldugunu
belirtir. Yani s6z konusu olan, bireyin ortak cosku ve
duygu alaninin etkisine girmesi ya da bu alanin bireye
sizmasidir. Bu durum surekli olarak gerceklesir. Birey,
yasamin her alaninda glnlik pratigiyle i¢ ice ge¢cmis
halde miizikle iliskilenir. Oyleyse, Tolstoy'un segimi
hic de afaki ya da yersiz degildir. Muzik, mikro duzey-
de, bireyin hayati anlamlandirmasinda; makro duzey-
de ise ortak bir cosku ve duygu alani olmasi bakimin-
dan, toplumsal kurumlarin ve hareketlerin anlasiima-

sinda dnemli bir gosterendir.

Buradan yola cikarsak, Turkiye'de sanayilesme ve
dolayisiyla modernlesme sureciyle baslayan kentles-
menin bir sonucu olan gé¢ dalgalariyla kentin perife-
rine yigilan gruplarin, toplumsal kurumlarla ve birbir-
leriyle kurduklari iliskinin anlasiimasi hatta kentin
varoglarina yerlesen bu insanlarin sosyal psikolojik
durumlarinin kavranmasi noktasinda muzik islevsel
bir ara¢ olabilir. Niyetimiz de tam olarak bdyle bir
kavrayis oldugu icin Osmanli’dan cumhuriyet déne-
mine, oradan gunumuize muzigin izini sirmekle bas-

layacagiz.
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Osmanlr'da Miizigin icrasi

Osmanli’'da saray esrafi ve onun digsinda kalan tebaa
esasen toplumsal hiyerarsinin iki ucunu temsil edi-
yordu. Bu durum kdltirel alanda da hissediliyor ve
saray kuUlturt ile halk kultard arasinda farkliliklar
gozleniyordu. iki ayr kaynakta icra edilen mizik de bu
durumdan etkilenmisti. Bu kaynaklardan birincisi halk
ozanlari gelenegiydi. Halk mizigi de diyebilecegimiz
bu tarz dogaglama teknikle icra ediliyor ve varligini
kirsalda sirdiiriyordu. ikinci kaynak ise saray etra-
finda gelisen ve saray kultdrinin bir ifadesi olan
Klasik muzikti. Bu muzik tura kendi icinde entelektiel
bir gelismislik ve begeni dizeyine denk dismekteydi
(Istk ve Erol, 2002). 19. yuzyillda Osmanli’da baslayan
Batililasma hareketleri kiltir alaninda da kendisini
hissettirecek ve saraya ait olan Klasik muzigin, saray
disina tasmasina neden olacakti. Sarayin Batilasma
cabasi icinde olmasi ve halkin, Bati kaltirlyle tanisti-
riimasiyla beraber duruma tepkisel yaklasan bazi
sanatgcilar halka yonelik besteler yapmaya baslamisti.
Bu kopusun o6ncllerinden olan Dede Efendi, bat
muzigi Uzerinde bir begeni olusturamayan halkin
ilgisini dikkate alarak besteler yapacak, Klasik muzi-
gin bircok kuralini cigneyecek ve bu tirin niteliksel
doénlislimini de baslatmis olacaktl. Ardindan gelen
Haci Arif Bey ise bir adim daha atarak, sarki formunu
olusturacak ve klasik uslubun agir dili yerine halkin
kolay anlayabilecegi ve sevebilecegi bir dil kullanarak

eserler verecekti.

Cumbhuriyet Donemi

Cumbhuriyetin ilaniyla birlikte, Osmanli’da bir reform
hareketi olarak kendini hissettiren Batililasma, devle-
tin resmi ideolojisi haline gelecekti. Yasanan buylUk
capli ve hizli degisiklikler kiltUrel alana da yansiyacak
ve en sonunda 1934 yilina gelindiginde radyolardan
Klasik Tirk muziginin dinlenilmesi dahi yasaklana-
caktli. Bununla hedeflenen Bati muziginin halk ara-
sinda yayginlasmasiydi. Ancak Islamiyet araciliflyla
Arap kultGrGyle Bati kaltirine nazaran daha tanisik
olan Anadolu insani bu kez de tercihini Arap radyola-
rindan yana kullanacakti. 1930’lu yillar ayni zamanda
Arap sinemasinin da Turkiye'ye girdigi bir donemdi.
1930-50 yillarn arasinda 100-150 Misir filmi Turki-
ye'de gosterime girmisti ve bunlarin ¢cogu sarkili film-
lerdi (KugUkkaplan, 2012). Bu da bir slire sonra Arap
sarkilarinin halk arasinda yayginlasmasina yol acti ve
Cumhuriyet kadrolari Tuarkgeyi koruma iddiaslyla
Arapca sarki sozlerini de yasakladi. Bu yasak da Arap

ezgilerine Tiurkge s0z yazilmasina sebep olacakti.

Celigkilerden Dogan Arabesk

Anadolu insani Bati muzigiyle kulturel bir bag kura-
mamis, Klasik Tlrk mizigi ve Arapga sarki dinlemesi
ise siyasi otorite tarafindan yasaklanmisti. Halk muzi-
gine gelince, Cumhuriyet déneminde etnik unsurla-
rindan arindirlmis bodylece tadini kaybetmisti. Bu
durum karsisinda, kendi deyimiyle, “halkin nabzina

gore nagmeler” olusturan Sadettin Kaynak Batili tarz-
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da olmayan ama gec¢mise de atifta bulunmayan ve
esasinda Arap ezgilerinin Uzerine Turkce s6z yazarak
yeni bir tarz olusturacakti (GUngoér, 1993). Hem siyasi
otoriteyi dogrudan karsisina almayan hem de halkin
begenisine hitap eden bu yeni tarz hizla gelisecek ve

arabesk olarak anilmaya baslayacakti.

Arabeskin koken aldigl Fransizca arabesque kelimesi,
bilhassa Araplarin iber Yarimadasini etki altina aldik-
lar Endulis déneminde, mimarlikta, musikide ya da
suslemede gorulen Arap Uslubunu tariflemek icin
kullaniliyordu. Yukarida gelisim seyrini anlattigimiz
yeni tarz mizik icin de Arap tarzi muzik anlamina
karsilik arabesk, denilecekti. Ortaya cikis itibariyle
Arap ezgilerine ve Arap muziginin teknik Ozelliklerine
dayaniyor olsa bile bu yeni tarz muzigin ifade ettigi

sey bundan fazlasi olacakti.

Arabeskin Arka Plani

Mazigin Osmanli’dan gunumize serlveni ayni za-
manda bu topraklarda yasanilan kdiltlrel degisimin
de ipuclanni tasiyor. Cumhuriyetin ilaniyla eski Os-
manli kultird diglanmis ve Batililasma sireci de sag-
ikl bir sekilde isletiliememisti. Sanayilesmeye bagli
gelisen kentlesmeyle birlikte kéylinden ayriimis ama
kentli de olamamis yeni bir toplam ortaya ¢ikmisti. Bu
insanlar devlet arazilerinde yaptiklari gecekondularda

yasiyor ve oOzellikle 1950’'li yillardan itibaren hizla

gelisen kapitalist ekonominin ihtiyaci olan is gucinu

olusturuyordu.

Artik koylU degillerdi. Gelgelelim, kentli de olamiyor-
lardi. Sehrin esiginde yasiyor, esikten iceri her adim
attiklarinda sahip olamadiklar zenginliklerle burun
buruna geliyorlardi. Kdylerinden getirdikleri aliskanlik-
la yere tukuruyorlar; ama burada ters bakislar ya da
dupeduz yuksek sesli asagilamalarla karsilasiyorlardi.
Asla birlikte olamayacaklar kentli, zengin kadinlara
ya da erkeklere asik oluyorlardi. Gogle kente gelen

insanlar yeni bir kdlttrel durumun icine dusmauslerdi.

Yasanan bu celiskili durumlarin karsisinda yeni bir
kimlik insa etmek, simdiye kadar 6grenilenin disinda
bir sosyalizasyon sureci gelistirmek durumundaydilar.
Kentin tim kotUlUkleri onlara atfedilecek, butin hu-
zursuzluklarin kaynagi olarak gosterileceklerdi. Onlar,
“kaybetmis” insanlardi ve kentin sosyal gercekligi
bunu her an onlara hatirlatacakti. i§te, arabesk kul-
tr, tm bunlarin bir ifadesi olarak dogdu ve arabesk
mizik de bu kiltlirel zeminin {zerine oturdu. icine
distlkleri durum, “dogarken 6lmek” anlamini tasi-
yordu. Bundan kurtulma sanslari yoktu. Yapilmasi
gereken acilari ve hayati yasanabilir hale getirecek bir
anlam dinyasi yaratmakti (Isik ve Erol, 2002). Ara-
besk sanatcilarinin konserlerini, yeni kimligin insa
edildigi yerler ve sosyalizasyon mekanlar olarak

okumak mimkuindu. Ayin havasinda gecen konserler
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ve Ozellikle MUslim Gurses’le 6zdeslesen jilet atma
ritUelleri, yeni karsilasilan duruma karsi verilen tepki-
nin grup o6nidnde sergilenerek, hem grup aidiyetini
arttiryor hem de sosyalizasyon slreciyle bu basa
cikma yontemlerini gruba 6gretiyordu. Arabeskin yo-
gun olarak tuketildigi gecekondu mahallelerinde,
devletin ¢6zUm Uretemedigi ulasim sorununa bir ¢6-
zUm olarak dogan dolmuslarda arabesk kultarin
dillendigi yerlerden olacakti. (Hatta bir donem, 6zellik-
le elit kesimler tarafindan arabeski kigcUmsemek
amaciyla “dolmus muzigi” yakistirmalar da yapilacak-
t1.) Karsliliksiz ama saf ve temiz askin, delikanlilik ve
garibanhgin arabesk kimlikler olarak insasinin ve
bunlar arasinda gidis gelisin, hor goérulmeye karsi
tevekkll veya isyanin dillendirildigi yeni bir sosyal
psikolojik durumdu s6z konusu olan. Niteliksel kimi
calismalarda (6r. Ozbek, 2002; Isik ve Erol, 2002)
arabeskin temalarina iliskin ¢6zimlemelerde elde
edilen bulgularda da bu kavramlarin 6ne ¢iktigl gayet

acik bicimde goriimektedir.

Arabeskin Buglinu

Arabesk muzik ve kulturel durumuyla ilgili guncel
calismalar bulmak maalesef mumkin degil. Konuyla
ilgili yapilmis calismalarin hemen hepsi, arabeskin
izini 1950’li yillardan yani arabeskin dogusundan
1980’li yillann sonuna, en iyi ihtimalle de 1990’
yillarin basina kadar sUrlyor. Bu tarihsel okumada

bile arabesk kilturel durumunun ve arabesk muzigin

maruz kaldig degisim hayli dikkat ¢ekiciyken, son 25-
30 yilda neler olup bittigini arastirmak heyecan verici

olabilirdi.

Stokes’in 1992 tarihli TUrkiye'de Arabesk Olayi isimli
calismasi 1998 yilinda Tlrkiye'de basilacak ve Stokes
2002 yilinda bir 6nséz yazarak, son 10 yilda Turki-
ye'de kulturel politikalarin degisime ugradigini, ara-
beskin temsil ettigi seyleri artik temsil etmedigini
vurgulayacakti. Stokes’e (1998) gore arabesk artik
tartisilamazdi;  ¢lUnki  arabeskle  bagdastirilan
mekanlar degisime ugruyor veya belirsizlesiyordu.
Gergekten de arabesk muzigin yogun olarak tuketildi-
gi ve arabesk kiiltirel durumunun kendisini yeniden
Urettigi gecekondu mahalleleri son yillarda kentsel
doénuslim projeleriyle yikiliyor ve yeni bir kilttrel do-
nisim yasaniyor. Bir ddnem arabeske ismini vermis,
gecekondu mahallesinde devletten bagimsiz duracag)
yere kendisi karar veren ve doluncaya kadar da hare-
ket etmeyen dolmuslar artik resmi bir statlyle, hare-
ket saatlerinden ara¢ rengine kadar belirlenmis halde
yolcu tagiyor. Sadece bu érnekler bile arabesk kultu-
rel durumunun Uretildigi temel dayanaklarin degisime

ugradigini gosteriyor.

Adorno’ya gore, muzigin ilk goze carpan 0Ozelligi top-
lumsal dislanmishgin acisini ve toplumsal karsitliklari
(antinomy) temsil etmesidir (akt. Isik ve Erol, 2002).

Arabeskin bu 6zelligi cesitli arastirmalara konu olmus
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ve analiz edilmistir. Bugtn arabesk kulttrel durumun
degisime ugradigindan bahsettik ancak gruplararasi
glc asimetrisi ve gruplararasi iliskiler sonucunda
dezavantajli konumdaki gruplarin deneyimledigi top-
lumsal aci ortadan kalkmis degil. Pekala, yeni sekil ve
boyutlariyla varliklarini sirdiriyor. Oyleyse bu yeni
durumun incelenmesi ve buna denk dusen kulturel
formlarin neler oldugunun analiz edilmesi, yeni calis-

ma konulari olarak gozukuyor diyebiliriz.
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MILITARIZM VE MILITARIZASYON
EKSENINDE VICDANI RET

Haki Turan*

ilitarizm, bir Ulkede askeri glicin yogun-

lukta olmasi, her tur sorunu askeri yon-

temler araciligiyla ¢6zme gayesinden
Otura silahl kuvvetlere dncelik tanima egilimi ve sa-
vasi yuceltmek olarak tanimlanabilir (TDK). Etimolojik
olarak Fransizcada ordu kavraminin karsiligl olan
militaire (ingilizce: military), Latincede ‘askerlik ve
savasa dair’ anlamina gelen militaris s6zcigune da-
yanmaktadir. Dolayisiyla militarizm (Fr. militarisme,
ing. militarism) kavramini Tiirkgeye cevirirken orducu-
luk ya da askercilik olarak cevirmek yanhs olmaya-
caktir. ilk olarak, Fransiz anarsist disinir Pierre
Joseph Proudhon tarafindan 1860’ yillarda ortaya
atilan militarizm kavraminin ylzyil askin bir tarihcesi
bulunmaktadir. insanlik tarihi ile kiyaslandiginda

yakin bir gecmise sahip olan bu kavram, hem tarihsel

* Ege Universitesi, Psikoloji Bolimii grencisi

hem de dlsunsel gelismelerle birlikte sekillenmistir
(Altinay, 2007).

Militarizm ve militarizasyon kavramlari genel olarak
es anlaml kullanilmasina karsin baz tartismalar
etrafinda aynismalar meydana gelmistir. Ornegin,
militarizm siyasal alanla iliskilendirilirken, militarizas-
yon ise silahlanma ile 06zdeslestiriimistir (Shaw,
1991). Bununla birlikte son yillarda Chenoy (1998),
Enloe (2004) ve bircok yazar, militarizmi ideolojik
yapilarin olusumlarini incelemede kullanirken, milita-
rizasyon kavramini ise militarizmin yayginlasmasini ve
kurumsallasmasini iceren sureclerini incelemede
kullanir (akt. Altinay, 2007). Militarizm alanindaki en
genel tanimlamay! Avrupa tarihgisi Michael Howard
(1976) “askeri alt kiltlre ait degerlerin toplumun
egemen degerleri olarak algilanmasi” seklinde yap-
mistir (s. 109). Bu tanimdan anlasilacag Uzere bire-
yin, toplumun, kurum ve kurulusglarin kendilerini sivil
degerler yerine askeri degerler ile tanimlamasi ve
bunun uzantisi olarak sosyal pratiklerini bu askeri
degerler etrafinda sekillendirmesi olarak gorebiliriz
(Altinay, 2003). Dolayisiyla militarizmi sadece savas
ve savas hazirhgl baglaminda ele almak, militarizas-
yonun -baska bir deyisle militaristiesmenin- aslinda
‘baris’ slirecinde gerceklestigini gormemek hata ola-
caktir (Vagts, 1959; Parla, 2008). Buna karsin milita-
rizmin birgok taniminda savas baglami 6ne c¢ikaril-

maktadir. Ornegin Michael Mann’a (1988) gore mili-
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tarizm “savas ve savas hazirligini normal ve arzu edilir
bir sosyal etkinlik olarak algilayan tim yaklasimlar ve

kurumsal olusumlardir” (s. 124).

Bu politikalarin basarili bir sekilde hayata gecirilebil-
mesi i¢in her bir yurttasin géziinde ordunun niteliginin
yukseltilmesi ve takriben yurttaslarin askere alinma-
sindan cok daha 6nceden bu milli bilince ulasmasi
gerekir. Tam da bu noktada ulus devletlerin “ordu-
millet miti” zemininde sekillenmis zorunlu askerlik
sistemiyle beraber bir diger 6nemli yapisi ortada ¢ik-
maktadir: Devlet kontroli altina alinmis zorunlu egi-
tim sistemi. Yalnizca ordu nizaminda sekillenmis bu
yeni ortamlarda “arzu edilen” bilgiler aktarilabilmek-
tedir. Yeni gelistirilmis olan “disiplin” anlayisi, zorunlu
egitim sisteminin merkezindeki ‘okullar’ ve zorunlu
askerlik sisteminin ana unsuru ‘ordular’ vasitayla ayni
sekilde dusunen, ayni sekilde davranan, ayni Unifor-
malar icinde ayni dilleri konusan, ayni marslari dillen-
diren itaatkar ve Uretken bedenler (Foucault 2000),
sadik ve ayni zamanda milliyetci yurttaslar yaratmak
hedeflenmistir (Mosse, 1993). Buradan hareketle
zorunlu askerlik, aynilestiren bir disiplin sureci ve
siddete dayall 6znelestirme ¢abasi olarak ele alinabi-
lir (Coban, 2013).

Vicdani Ret Kavrami
Vicdani ret kavraminin gerek dinyada gerek Turki-

ye'deki gelisimine baktigimizda; bireylerin askere

gitmemek, savasa katiimamak, Oldirme eylemini
gerceklestirmemek ekseninde sekillenen aciklamalari
farkh dayanak noktalarina yaslanmaktadir. Bazi kul-
turlerde (6rn. Yehova Sabhitleri) dini gerekgeler ile
askerlik gorevi reddedilirken, kimi kulttrlerde de (6rn.
Tarkiye'deki vicdani retcilerin cogunlugunu ‘total ret-
¢i'lerin olusturmasi gibi) politik gerekcgeler gosterile-
rek askerlik hizmetinden kag¢inilmaktadir. Vicdani ret
kimileri icin siddetin topyekln olarak reddedilmesi
olarak kullanilirken, bir baskasi icin yalnizca baz
ordularin yUrittigl savaslara katilmamak olarak
duslnulebiliyor. Alternatif kamu hizmeti talebiyle
sekillenmis bu hareket guniimtzde bazi vicdani retci-
ler acisindan bu hizmetlerin de ret edilmesi olarak
sonuclanabiliyor. Bu farkhliklardan hareketle vicdani
reddin en genel taniminin, bir bireyin politik gérusleri,
vicdani ve ahlaki degerleri ve duslinceleri ya da dini
inanclari nedeniyle zorunlu askerlige karsi ¢ikis oldu-
gunu soylemek hatali olmayacaktir. Ancak yalnizca
genel bir tanimlama yapmak, bu kavramin olustura-
cagl zengin duslince denizini disarda birakma hatasi-
na yol agabilir. Ayrica askerligin ve bu kavramin, top-
lum tarafindan algilanisini anlayabilmek adina vicdani
ret tanimlarina detaylica incelemek gerekmektedir.
Bu sebepten 6tiirt calismanin bu béliminde birbi-
rinden farkl tanimlamalara ve kategorilere yer ver-
meye calisacagim. Vicdani ret tanimlari, reddin daya-
nagl, uygulama ve duyurulma bicimleri bakimindan

dort kapsayici baslik altinda ele alinabilir:
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1. “Segici Politik Ret”: Resmi baskici ordularda
yer almayi reddeden, ama farkli politik veya
dinsel amaclarla mucadele eden ordula-
ra/gerillalara katilmayl kabul etme durumu-
dur.

2. “Gri Ret”: Asker kagaklg, firar, saglik gibi
nedenlerle elde edilen “muafiyet” ya da “g6-
nulll strgun” yani ilelebet askerlikten kagcma
durumudur.

3. “Total Ret”: Askerligin, alternatif askerlik
hizmetinin, ordunun ve savasin her turlisunu
reddetmek ve toplumun militarizasyonunu
var eden tum hiyerarsik yapilara ve tahak-
kum iceren iliskiler bicimine karsi ¢cikma du-
rumudur.

4. “Sivil Ret”: alternatif hizmeti sivil olmasi sar-

tiyla kabul etme durumudur.

Sosyal psikolojik mercek altinda Militarizm / Militari-
zasyon / Vicdani ret

“Militarizm, modern devlet ve modern ordular ¢agin-
da, Sosyal psikolojinin terimleriyle soylersek ‘grup
temelli esitsizlikler'e dayanan sistemlerin timinde,
sistemin kurulmasini ve surdirilmesi amaciyla ger-
ceklestirilen askeri yapi ve pratiklerin giindelik hayati
bicimlendirmesi olarak tanimlanabilir” (Goéregenli,
2008, s. 49). Militarizasyon ise grup temelli hiyerarsi-
lerin surdurtlmesinde rol oynayan temel arag¢ olarak

ele alinabilir. Gruplararasi iliskiler dizeyinde ele ali-

nan ‘biz ve onlar’in ingasli, 6nyargl ve ayrimcilik, éteki-
lestirme gibi pek ¢ok konuyla iliskilendirilebilir (Gore-
genli, 2008). Ayrica sosyal etki 6zelinde disunuldu-
ginde bu iki kavram konformite-itaat ile iliskilendiri-
lebilir; vicdani ret kavrami ise, azinhk etkisi kapsa-

minda ele alinabilir.

Milli kimligin insa sureclerinde merkezi rolt bulunan
“Sosyal Darwinci” diinya gorisu, Sosyal psikoloji lite-
ratirinde, hiyerarsiyi arttirici mesrulastirma mitleri
kapsaminda ele alinir. Mesrulastirma mitleri, sistem
icindeki toplumsal degeri dagitan sosyal pratikler icin
ahlaki ve entelektiel mesrulastirmayl saglayan tu-
tumlar, degerler, inanclar, kalipyargilar ve ideolojiler
olarak tanimlanmaktadir. islevleri bakimindan bu
mitler hiyerarsiyi guglendirici (arttirici) ve hiyerarsiyi
zayiflatici (azaltici) olmak Uzere ikiye ayrilir (Sidanius
ve Pratto, 2004). Bu inanclarin gercekte dogru veya
yanls olmalarindan c¢ok, dogru gibi gérinmeleri ve
pek ¢ok insanin bu inanglara dogruymus gibi yaklas-
malarindan 6turd “mit” terimi kullanilmaktadir (Gore-
genli, 2008). Mesrulastirma mitleri, esitsizligin mesru-
lastirmasi konusu altinda incelenmekte olup, Sosyal
Ustiinlilk Yénelimi kuraminin kullandigi énemli bir

kavramdir.

Tarihin akisi icinde bir tarafta savasanlar savaslar
ekseninde kendi tarihini yazmakta; diger bir taraftan

siddete, 6lume ve oldirmeye karsi cikan kisiler, bas-
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ka bir dinyanin mUmkin olabilecegini haykirarak
itaatsizligin tarihini yazmakla mesgulduler. Bu tarihsel
sure¢ icinde her ne kadar amaclar ve karsisinda
konumlandiklari olgular farkhlik gosterse de askerlik
gorevini reddeden bircok vicdani retgi oldu. Vicdani
reddi anlama ve anlamlandirma cabasi icinde oldu-
gum bu yazida, meselenin sosyal psikolojik arka pla-
nini géz ardi etmek énemli bir eksiklik olacaktir. Ozel-
likle de Turkiye'de vicdani ret olgusunu anlayabilmek
icin hareketin militarizm ile olan iliskine odaklanmak,
ulus-devlet yapisinin olusturdugu hiyerarsik ve tahak-
kim iceren iliskiienme modelinin toplumsal cinsiyet
rolleri ve erk(ek)liginin yeniden kurgulanmasi sureci-

ne etkilerini arastirmak bir hayli 6nem tasimaktadir.

Anti-militarist bir tutum olarak vicdani ret

Toplumlarin nasil militarize oldugunu, milli kimligin
insa surecinde militarizmin rolind 6nceden aktarmis-
tik. Ancak militarizmi kalici ve degismeyen bir ideoloji
olarak gdérmek hatalidir. Belirli dénemlerde militarize
olmus bir toplum, ilerleyen surecte elbette demilitari-
ze olabilir. Bu durumun en iyi 6rneklerinden birini
Avrupa sunmaktadir. 19. yy sonu-20. yy baslarinda
son derece militarize olmus bir Avrupa kitasiyla karsi
karsiyayken 20. yy'in ikinci yarsinda, insan haklari
temelli bir hukuk anlayisinin benimsenmesiyle toplu-
mun demilitarizasyon sureci hizlanmistir. Belirtmek
gerekir ki, demilitarizasyon sureci ordularin ortadan

kalkmasindan cok askeri degerlerin kislalarda sinirli

kalmasi anlamina gelmektedir (Altinay, 2003). Ozel-
likle zorunlu askerlige karsi olduklar gibi siddetin her
turldsinu, tam savaslari ve 6ldirme eyleminin kendi-
sini karsisina alan total retcileri disindigimuizde
anti-militarist bir tutum olarak vicdani ret, Sosyal

psikoloji literatirinde yerini alabilir.

Sivil itaatsizlik 6rnegi olarak vicdani ret

Kokenleri cok eskilere dayanmakla birlikte sivil itaat-
sizlik kavrami ilk olarak 1849 yilinda Henry D. Tho-
reau tarafindan kullaniimistir. Avrupa’da hem pratikte
hem teoride ilgi gébrmesine ragmen Gandhi’nin 6nci-
IGglnde bitun dlinyaya yayllmistir. Thoreau’nun sivil
itaatsizlik Gzerine yayinladigl calismalariyla, Gandhi
haricinde Tolstoy ve Martin Luther King gibi énemli
isimlere de ilham verdigi, ismini tek tek yazamayaca-
gimiz birgcok kisiyi etkiledigi bilinmektedir (Cankur,
2009).

Literature baktigimizda birbirinden farkl sivil itaatsiz-
lik tanimlari ve anlayislari ile karsilasirnz. Bu acidan bir
eylemin sivil itaatsizlik eylemi sayilip sayllamamasiyla
ilgili fikir birligi henliz tam olarak saglanamamasina
ragmen, sivil itaatsizligin ¢ok kabul géren genel bir
tanimi bulunmaktadir. En sade sekliyle sivil itaatsizli-
gin, siddet icermeyen, aleni olan, ortak bir adalet
anlayisina dayanan yasadisl bir politik edim oldugu
soylenebilir. Bu niteliklere sahip bir eylem ayni za-

manda kamuoyunu olumlu yonde etkilemek, haksiz-
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liklar bertaraf etmek, haksiz yasalar donustirmek
gibi hedefleri barindirmalidir (Aslan, 2008). Aslan’in
(2008) insan haklari hukuku kapsaminda ele aldigi
calismada belirtti gibi:

“Vicdani reddi, kamuya acik (aleni), vicdani
olarak, 6zellikle zorunlu askerlik konusundaki
hikumet politikasini ve yasal dizenlemeleri
protesto etmeyi ve donustirmeyi amaclayan,
politik, dini veya etik temelli bir motivasyonla
gerceklestirilen kamuya cagri niteligi barindi-
ran ve bu ¢agri ile birlikte bireysel bir hareket
olmaktan uzaklasarak, toplumsal bir dénu-
slim saglayan, siddetsiz bir eylem olarak nite-
lersek, sivil itaatsizlik olgusuyla benzerliklere
sahip oldugunu soyleyebiliriz. (...) Ancak her
iki kavramin ozellikle siddet icermemek, ka-
muya aciklik, kamuya bir ¢agn islevine sahip
olmak ve yasadisi bir protesto turi olmak
seklinde sayabilecegimiz nitelikleri olmak
uzere, genel kabul goren nitelikleri bagla-
minda, bu kavramlar benzerdir. Bu benzerli-
gin, vicdani ret kavramini bir sivil itaatsizlik
ornegi olarak degerlendirmeyi olanakl kildi-

gin1 séylemek mumkinddr.” (s. 4-5)

Toplumsal cinsiyet rolleri ve erk(ek)ligin yeniden
insasi

Militarizmin tarihsel siire¢ icinde gelisimini, askerligi,
yalnizca erkekleri kapsayan veyahut erkek olmakla
iliskili bir durum olarak ele almak buylk bir yanhslik
olacaktir. Daha acik bir ifadeyle, bu militer yapinin
erk(ek)ligin yeniden Uretilmesi konusunda hangi stra-
tejileri kullandigini, kadinlar ve kadinlik ile olan iliski-
sini, toplumsal cinsiyet rollerinin nasil pekistirildigini
gbzden kacgirdigimiz anlamina gelir. Tam da bu bag-
lamda bircok feminist yazarin, hiyerarsi ve tahakkim
iceren bu iliskiyi desifre etmesi vicdani ret tartismalari

acisindan 6nemli bir yere sahiptir.

Bir takim feminist ipuclariyla birlikte kadinlarin askeri
vicdani reddin neresinde durdugunu merak eden
Cynthia Enloe’ya (2008) gore, “Farkl rolleri, farkli
deneyimler ve farkli politik fikirleriyle kadinlar, devlet-
lerin erkeklere zorunlu ordu hizmeti sistemlerinin
kdkenindeki militarizmin devaminda veya kesintiye
ugramasinda 6nemli roller oynuyorlar” (s. 104). Aldik-
lan bu kritik rolu itibariyle kadinlarin, militarizm ve
zorunlu askerlik sistemiyle birlikte yeniden Uretilmeye
baglanan toplumsal cinsiyet rollerini destekleyip des-
teklemeyecegi ise énemli bir sorundur. Unlii feminist
yazarin da vurguladig| gibi, kadinlar her daim iktidar-
lar ve “devletin ordu stratejistlerini” endiselendirmis-
tir (Enloe, 2008).
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Turkiye Cumhuriyetinin ilk yillarinda kadinlara bigilen
rollerin temelinde bu endiseleri gormek mumkuandar.
Cumbhuriyet ile baslayan tarihsel surec icinde, asker-
millet kavrami c¢evresinde sekillenmis vatandaslik
kurgusunda kadinin yeri aslinda belirlenmistir. Kadin-
larin bu kurgudaki yeri kimi zaman itaatkar es, kimi
zaman fedakar anne, gerektiginde savasabilecek
cumhuriyet kadin (Sabiha Gokcen 6rnegj) olarak ta-
nimlanmistir. Ataerkil, heteroseksist ve askerilesmis
olan vatandaslik kurgusunda, erkekler, birinci sinif
vatandas olarak gorilirken kadinlara sistemin deva-
mini saglayacak yan roller verilmistir. Bu tip bir strate-
jiyle kurumsallasan zorunlu askerlik sistemi ayni za-
manda “adam olma” slreci olarak normallestirilir
(Altinay, 2008). Cynthia Enloe’nun (2008) “Kadinlar
vicdani reddin neresinde?” adli makalesinde de be-

lirttigin gibi;

“Zorunlu askerlik hizmetinin mesrulastirima-
sinin kdkeninde yatan kaynak olan militarizm
de erkeklige ayricalik taniyor ve toplumun
patriyarkal duzenini normal ve dogruymus gi-
bi gosteriyor. Bu ylUzden, erkeklige ayricalik
tanimayr ve patriarkayl normallestirmeyi
muUmkun kilan herhangi bir vicdani red hare-
ketindeki aktivistler, militarizmin kultirel da-
yanaklarina meydan okumak sOyle dursun,
onlar pekistirme riskiyle karsi karsiyadirlar”
(s. 111).

Sonug olarak, vicdani reddin militarizmle olan iligkisi-
nin her yénlyle desifre edilmesi bakimindan kadin
vicdani retcilerin varligl ve toplumsal cinsiyet rollerinin
halihazirda oldugu gibi kabul edilmeyisi, savas karsiti
hareketin slrekliligi acidan vazgecilemez niteliktedir.
Baska bir diinyanin mimkin oldugunu haykiran Cu-
martesi Anneleri, bu alanda s6zinli esirgemeyen
bircok akademisyen, yazar, gazeteci kadinlar gibi
vicdani retci kadinlar da toplumsal barisin tarihini

yazmak igin direnmektedirler.
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DUVAR YAZILARINA
SOSYAL PSIKOLOJIK BIR BAKIS

Selen Onal*

arih boyunca insanlar acilarini, Uzuntuilerini,

mutluluklarini, 6fkelerini kisacasi duygularini

ve dustuncelerini ifade edebilmenin bir yolu
olarak dili kullanmislardir. Kendilerinden birer iz bi-
rakmak istediklerinde ise ilk dnce duvarlara sarilmis
ve her seyi tek tek onun Gzerinde anlatmislardir. Tarih
oncesi caglardan baslayan ve glinimuze kadar gelen
duvar yazilar, icerik ve bicim yonlyle degisimler ge-
cirse de temel olarak gordugu islev bakimindan hep
ayni kalmistir; bu durum duvar yazilarinin insanlarin
kendini ifade edebilmesinin bir araci olmasindan

kaynaklaniyor gérinmektedir.

Duvara yazi yazmanin bireysel bir hareket oldugu
kocaman bir yanilgidir. Zira duvara yazilan bir yazi
toplumun farkl kesimlerine yavas yavas ulasacak ve

kim tarafindan, ne icin, neye karsilik yazildigi cogu

*

Ege Universitesi, Psikoloji Bolim{ 6grencisi

kez bilinmeyecektir. Tipki Witgenstein’in “dilimin sinir-
lari dinyamin sinirlanidir” dedigi gibi herkes bu yaziyi
kendi diinyasinin anlamasina miisaade ettigi yerden
kavrayacaktir. Kimisi duvardaki yazidan bir ayrihigin
acisini kucaklayacak kimisi de ayni yaziyla politik
yalnizligina sarilacaktir. Ama o yazi, gorevini yerine

getirecek ve mutlaka birilerine ulasacaktir.

Bu yazida duvar yazilari, yakin tarihteki yukselisi ve bu
yukseliste etkili olan hareketlerle beraber gruplarara-
si iliskiler perspektifi ve mekansal boyutuyla ele alin-
maya c¢alisiimistir. Baslamadan hemen 6nce grafiti-
nin, duvar yazilarindan teknik yonden farkllar icerse
de islevsel olarak ve arka planinda isleyen mekaniz-
malar acisindan benzer olmasi sebebiyle, bu yazi
dahilinde kavramlar U(zerinde ayrim yapilmaksizin

anlatilacagini belirtelim.

Tarihsel Geligsim

Grafitinin kokeni, kamusal bir ylizey tzerinden yapilan
toplumsal bir ifade bicimi olarak eski uygarliklara
kadar uzanmaktadir. Bu tarihsel kdken dylesine de-
rindir ki, yazinin henlz icat edilmedigi tarih 6ncesi
toplumlarda duvarlara kazinan ilkel gizimler, grafitinin
arkaik Ornekleri olarak yorumlanabilir. Tipki meshur
Fransiz Lascaux Magarasi’'ndaki erken magara ¢izim-
leri gibi; cagdas iran topraklarindaki grafitinin ilk or-
nekleri, Eski Misir'da yolculuk esnasinda, gecilen

yerlerin duvarlarina iz birakilmasi ya da benzer bir
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sekilde, Eski Yunan’'da Atina, Sparta ve Corinth gibi
sehir devletlerinde arkeolojik grafiti eserlerinin olmasi
koklU bir gecmisi isaret etmektedir (Dessau, 1960).
Yine, cami duvarina kazinmis karmasik geometrik
sekiller, Ortacag islam toplumlarinda grafitinin ilk
drnekleri olarak incelenmistir. Ote yandan 16. yiizyl
Hristiyan dUnyasinin baskenti Roma’nin duvarlar da,
reform hareketlerine ramak kala, ddénemin sanatcila-
rinin hayat felsefesi halini alan “Nec Spe, Nec Metu”
(Umut olmadan, Korku olmadan) yazisiyla donatiimis-
tir (bkz. Bakirer, 1999).

Duvar yazilarina, 60’l yillardan itibaren spreylerle
yapilan grafiti de dahil olmus ve grafiti populerlik
kazanmasiyla duvarlarda kendine 6zgu bicimiyle yeri-
ni almistir. 60’h yillarin éncesine baktigimizda dinyayi
derinden etkileyen birbiriyle iliskili pek cok olay ve
durum gorariz. Ekonomik bunahmlar, I. ve Il. Dinya
Savaslari, Soguk Savas, Nazi kamplari, sanayilesme-
nin blyuk bir ivme kazanmasi sonucu tiketimin hizla
artmasi ve insanin kendine yabancilagsmasi, insanlari
varolussal problemlere ve bikkinhiga itmistir. Bunun
sonucundaysa, daha fazla savasmak istemeyen in-
sanlar yasamlarini daha bariscil bir ortamda surdr-

menin yollarini aramaya baslamislardir.

Politik bir eksende ortaya cikan grafitinin dogus za-
manlarindan ¢ok uzak olmayan bir zamanda,

1971’de New York’ta kuryelik yapan bir gencin adini

ve yasadigl sokagl bir sokaktaki duvara yazmasiyla
(Takil83) yeni bir hareket baslamistir. Taki183 yazisi
sonrasinda sehrin birgok yerinde buna benzeyen isim-
sokak numarasi yazilar gérilmustir (Powers, 1996).
Gittikce buytyen bu iki hareket daha cok halkin alt
siniflari tarafindan sahiplenilmis -ki bunlar cogunlukla
siyahilerdir- ve kullaniimistir. Bu dénemde siyahilerin
potansiyel olarak suclu gérulmesi, yeni ortaya ¢cikmis
olan grafitinin de sucla iliskilendirilmesinde etkili
olmustur (Bansky, 2006).

60’li yillar, Fransiz Ogrenci Hareketi'yle duvar yazila-
rinda ciddi artisin oldugu bir dénem olmustur. Yine
Arap Bahar’'nda ve oOzellikle Misirda son yillarda
meydana gelen toplumsal hareketliliklerde de duvar
yazilar ve grafitiler etkili bir sekilde kullaniimistir.
Arap Bahari’'nda gorilen ayaklanmalarin sebepleri;
issizligin artmasi, ekonominin ¢ékmesi, gida enflas-
yonu, yozlasmis yonetim sistemi, ifade 6zgirlGginin
kisitlanmasi ve yasam standartlarinin dismesi sek-
linde siralanabilir. Sanders ve Pennebaker (1976)
siddetin ve otoritenin arttigl zamanlarda duvar yazila-
rinda da artis oldugunu ve bunun, duvar yazilarinin
psikolojik 6zgurlukle iliskili olabilecegini ileri sirmus-

lerdir.

Dlinyada bunlar olurken Tlrkiye’de de duvar yazilari
baglaminda farkl olaylarin benzer etkilerinin oldugu-

nu séylemek mumkundur. Turkiye'de 60’h yillar, tipki
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dinyada oldugu gibi, 6zgurlik taleplerinin dile getiril-
digi, siyasi hareketlerin yogunlastigl bir ddsnem olmus-
tur. Dinya ekseninde oldugu gibi politik taleplerin
yogunlastigl, muhalif seslerin ylukseldigi bu dénemde,
duvar yazilan sik¢a kullaniimistir. Modern anlamda
kullanilan grafiti ise Turkiye'de ilk kez 1985 yilinda
“Turbo” imzasini taslyan grafitilerle géralmustir. Mo-
dern grafitinin Tlrkiye'ye tasinmasinda Almanya’da
yasayan/yasamis Turkiyeli gurbetciler ve onlarin etki-
lendikleri hip hop kulturu etkili olmustur (Bal, 2014).
Turkiye'de grafitinin yukselisini takip eden 90l yillar
ekonomik ve politik durumlarin beraberinde getirdigi
sorunlar ve goclerle yakindan iliskili gorinmektedir
(Ekti, 2014; Kavsut, 2005).

2013'te meydana gelen ve etkileri farkli boyutlarda
halen tartisilan Gezi eylemleri, Turkiye'deki politik bir
hareketin parcasi olarak ele alinacak duvar yazilan
arastirmalan icin en ¢ok basvurulan -ve hatta tek-
kaynaktir (bkz. Aral, 2015; Guven, 2014). Gezi eylem-
lerinde duvar yazilarina olan ilgi artmis ve halkin farkli
bircok kesimi tarafindan, eylemler sonrasinda da bu
ilgi sUrdurGlmastur. Yine Gezi eylemleri sirasinda
ylUkselise gecen ve sonrasindaki yillarda da etkili olan
“siir sokakta” hareketini bu duruma o6rnek olarak

gosterebiliriz.

Duvar Yazilarinin Sosyal Psikolojik Arka Plani

Yazinin basindan itibaren 6zetlenen tum bilgiler isI-
ginda, duvar yazilarinin toplumla ve toplumun psikolo-
jisiyle etkilesim icinde oldugunu kolaylikla ileri slrebi-
liriz (bkz. Abel ve Buckley, 1997). Sosyal yasamda,
insanlarin ginlik pratiklerine etki eden tium olaylar
duvar yazilarinin konusu olabilmektedir. Duvarlara
yazl yazan insanlar farkli sosyal mekanizmalarla ha-
yatini dénustirmeye calismakta ve sesini bir yerlere
duyurmaya calismaktadir. Duvar yazilarini Sosyal
psikoloji penceresinden ele aldigimizda farkli birkac
konudan bahsedebiliriz. Bunlardan ilki duvar yazilariy-
la mekanin dizenlenmesi ve mekanin/yerin kendi-
lenmesi konusudur.t Ozellikle géc etmis ve cogunluk-
la sehrin periferinde konumlanmak durumunda kal-
mis; sehir hayatina uyum saglama, toplumda var
olabilme ve aidiyet duygusu hissetme konusunda
zorlu bir sliregten gecen insanlarin, kendilerini ifade
etme ihtiyaci hissetmesi ve bir var olma ¢abasi gos-
termesi gayet beklenen bir 6rantldir. Kent ve top-
lumla iliski kuramamis, kultirel ihtiyaclarnni karsila-
yamamis olan bu insanlar mekan baglaminda cevre-
sindeki sokaklari, duvarlari kendinin kilmaya calismis
ve bir sekilde kent ile bag kurma, aidiyet duygusunu
gelistirme yahut bir kimlik insa etme ydntemi olarak
duvarlara yazma yolunu se¢mislerdir. Bireysel ya da

grup dizeyinde bir isaretleme olarak kullaniimis du-

1 Kendileme, “kisinin bir seyi, esya ya da mekani, onunla kurulan
karsilikli iliski icinde kendinin kilmasi” olarak tanimlanmaktadir
(Goregenli, 2015, s. 186).
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var yazisi ise alansallik deneyimine isaret etmekte-
dir.2 Taki1l83 6rneginde oldugu gibi bireysel diizeyde
isaret birakma ya da grup duzeyinde 60’li yillarda
Turkiye'de farkh gruplari temsil eden farkh sloganlarin
bu farkli gruplar tarafindan belli sokaklarin duvarlari-
na yazarak isaret birakmalari, kendine ait olan yeri
isaretleme ve o alanin sahipliginin digerlerince de
taninmasini saglamaya yonelik bir hareket olarak
yorumlanabilir. Bu durum ayni zamanda gruplar ara-
sinda adeta yazili olmayan bir anlasma olarak, grupla-
rin duracaklari yeri belirlemekte ve birbiriyle iletisimini

saglamaktadir.

Duvar yazilarinin temelinde ortama isaret/iz birakmak
suretiyle digerleriyle kurulmak istenen sembolik bir
iletisim aktivitesi yer almaktadir (Pennebaker ve San-
ders, 1976). Ayrica duvar yazilar gruplararasi iligkile-
rin mekanizmalarini aydinlatma sureclerinde 6nemli
rol oynayabilir. S6z gelimi grafitinin dnceleri siyahilerle
sonralari ise genel olarak alt sinif kiilturtyle 6zdesles-
tirilmesi grafiti Uzerinden bir kategorizasyonu kolay-
lastirmistir. Buna bagl olarak grafiti yapanlar, kendi
gruplarini kurarak ve onlara siki sikiya baglanarak,
diger yandan karsidakilerin de kendilerini anlamadik-
larini ve kendilerini ifade etmeye musaade etmedikle-
ri fikrini 6zimseyerek bir grup kimligi insa etmektedir-

ler. Ote yandan digerlerinin de grafiti yapanlan alt

2 Alansallik, “bir organizma ya da bir grubun sergiledigi ve 6zel
alanin sahipliginin algilanmakta olmasi temeline dayanan dav-
raniglar bdttndddr” (Goéregenli, 2015, s. 108).

sinifla  6zdeslestirmeleri nedeniyle onlan tehlikeli
goérmeleri, ényargl ve ayrimcilik pratiklerine zemin
hazirlamaktadir. Bu durum grafitinin uzun yillar sug ile
iliskilendiriimesi ve grafiti yapanlarin cezalandiriimis
olmalariyla temellendirilebilir (Cooper ve Chalfant,
2009).

Duvar yazilarina iliskin bircok calismanin alt metninde
birbiriyle iliskili ve benzer mesajlar vardir. Sonuc ola-
rak denilebilir ki, duvar yazlari, toplumlarin iginde
bulundugu durumu, o toplumun ekonomik ve politik
iklimini, Kisilerarasi ve gruplararasi iliskilerini, duvara
yazan insanlarin otoriteyle olan iligkilerini hatta kaba-

ca, dunyayla olan tum iliskilerini yansitan bir aynadir.

Bu yaziyi yazabilmek icin gerekli olan bilgileri derleme
asamasinda yardimci olan Bahar Bozkurt ve Merve

Subasl'ya tesekkir ederim.
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ERMENi MESELESINE iLISKIN
UG GORUS
[Akademik Calisanlar ve Universite

Ogrencileri Orneklemi]

Mehmet Karasu®

Urkiye-Ermenistan arasindaki gergin iliskilerin

kékleri Osmanli Devleti'nin son ddnemlerine

kadar uzaniyor ve bu slre¢ dénem donem
sessizlikle, siddet eylemleri ve normallesme cabalariy-
la yuz yili agkin siredir devam ediyor. Diger taraftan
Ermeni meselesi etrafinda sekillenen iliskiler cogu
kez tarih, uluslararasi iliskiler ve siyaset bilimi disiplin-
leri acisindan ele alinirken psikoloji alaninda bu konu
Uzerine calismalar neredeyse yok denecek kadar az
bir yeri isgal ediyor. Halbuki Ermeni meselesinin uzun
bir suredir ihmal edilen sosyal-psikolojik yanlarinin
agiga cikarilmasi, sorunun barisgil yollarla kalici ¢o-
zUme kavusmasi surecinde bir hayli 6nem tasiyor.
Buna gobre bir baslangic calismasi olarak akademik

calisanlar ve Universite 6grencileri arasinda Ermeni

* Ege Universitesi, Arg. Gor.

meselesinin nasil degerlendirildigini anlamak igin,
2016 yihnin Agustos ve Kasim aylari arasinda, nitelik-
sel bir arastirma yuruttik.t Bu calismanin sonuclarina
gore Ermeni meselesine iliskin birbirinden cesitli
Ozelliklerle ayrnisan Ug gorus tespit ettik. Simdi sirasiy-

la bu gorusleri 6zetleyelim.

“Soykirim olarak Ermeni Meselesi ve

Sorumlu olarak Turkiye”

ilk gorlis Ermeni meselesinde Tirkiye'nin bitiiniyle
sorumlu oldugu ve Ermeni meselesinin “soykirim”a
dayandig fikrini paylasan bakis agisidir. Bu gorisi
paylasanlar, Ermeni meselesini, inkar edilen ve yasa-
nanlarin sorumlulugunun cesitli yollarla dissallastiril-
dig1 bir mesele olarak gormekteler ve pek ¢ok Turk’in
Ermenilere karsi onyargili oldugu goériusune katiimak-
tadirlar. Bu gruptaki katihmcilar, meselenin ¢6zimu
icin Ermeni meselesinin “soykirnm” olarak taninmasi,
yasananlara iligskin kolektif olarak sorumluluk ve suc-
luluk hissedilmesi, her iki Glkenin arastirma kurumlari
ve sivil toplum kuruluglarinin, bilimsel ¢alismalar ve
cesitli faaliyetler yapmasi ve Turkiye'nin ulus-devlet
ideolojisini terk etmesi gerektigi gibi gorusleri destek-

lemislerdir.

1 Bu arastirma 17-19 Kasim 2016 tarihlerinde Baskent Universi-
tesi'nde duzenlenen I. Sosyal Psikoloji Kongresinde s6zli bildiri
olarak sunulmus ve tam metin seklinde hazirlanmistir.
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“Acilarin Ortaklastiriimasi ve Sorumlulugun

Digsallastiriimasi olarak Ermeni Meselesi”

ikinci goriis, Ermeni meselesinde acilarin ortaklasti-
riimasinin gerektigini disliinen ve 1915 olaylarinda
Tlrkiye'nin sorumlulugunu dissallastirarak, yasanan-
lari ve dolayisiyla failleri belirsizlestiren bakis acisidir.
Bu gruptaki katilimcilar Ermeni meselesini savas
kosullarinin bir sonucu olarak degerlendirerek her iki
halkin da bu savas kosullarinda ¢ok aci ¢ektigi fikrini
paylasmaktadirlar. Diger yandan bu katihimcilar Er-
meni meselesini hem “dis glclerin kiskirtmalarina”
hem de “bir grup Ermeni’ye” baglayan gorisleri des-
tekleyerek meselenin “soykirim” olarak tanimlanma-
sina karsi cikmaktadirlar. Meselenin ¢6zimu icin ise,
azalan 6nem derecesine gore, her iki Ulkenin arastir-
ma kurumlarn ve sivil toplum kuruluslarinin, bilimsel
calismalar ve cesitli faaliyetler yapmasi, cift tarafl
¢6zim komisyonlarinin kurulmasi, iki Ulke arasinda
diplomatik iliskilerin kurulmasi ve tarih derslerinde
her iki tarafin goruslerinin anlatilmasi gerektigi gibi

gorusleri desteklemektedirler.

“Soykinnmin Reddi olarak Ermeni Meselesi ve

Resmi Anlati”

Uclincli ve son goriis ise ilk goriiste temsil edilen
bakis acisinin tam karsisinda yer alan ve Turkiye'nin
Ermeni meselesindeki resmi anlatisini kati bicimde
benimseyen gorlsu temsil etmektedir. Bu gruptaki

katiimcilar, Ermeni meselesinin ortaya ¢ikmasini

Osmanli Devletinin son déneminde yasayan “Ermeni
cetelerine” ve meselenin baslangicindan ginimuze
devam etmesini ise, “dis guclerin kiskirtmalarina”
baglayan gorusleri desteklemektedirler. Bu katihmci-
lar, Ermeni meselesinde Tirkiye'nin hakliliginin din-
yaya daha etkili bir sekilde anlatiimasi gerektigi gori-
slind savunmakta ve 1915 olaylarinin asil magduru
olarak Turkleri goren yaklasimi paylasmaktadirlar.
Ayrica bu gruptaki katihmcilar Ermeni meselesini
“soykinm” olarak nitelendiren fikre ciddi anlamda
karsi citkmaktadirlar ve meselenin ¢6zimdu icin Ermeni
meselesinin  “soykirm” olarak taninmasi fikrinden
vazgecilmesi, Ermenilerin yasananlardan dolayl taz-
minat talep etmemesi gerektigi gibi gorusleri destek-

lemektedirler.

Ermeni meselesine iliskin algl ve degerlendirmeleri
arastirdigimiz bu calismada, akademik calisanlar ve
Universite 6g8rencilerinin Ermeni meselesinde bdtiin
sorumlulugu Turkiye'ye yukleyen ifadelerde ciddi bir
sekilde ayristigl ancak meselenin ¢6zime kavusmasi
icin atilacak ‘normallesme ve kalici ¢ozim adimlari’ni
iceren goruslerde ise uzlastiklar géraluyor. Bu adim-
larin meseleyi her iki taraf icin ortaklastirarak kalicl
¢6zume giden yolda gerceklesmesi muhtemel girisim-
lerin hayata gecirilmesini kolaylastiracagini disinU-

yoruz.
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Arastirmamizin sonuglari, Ermeni meselesine iligkin
yaygin medya ve gundelik sGylemde siklikla ifadesini
bulan kutuplasmalari bir 6lcide yansitsa da, ug¢ farkh
kategoride yer alan katilimcilarin, ¢6zim icin ortaklas-
tiklarn gorislerin varhig, iliskilerin normallesmesi acl-

sindan umut verici olarak degerlendirilebilir.

Bu arastirma Prof. Dr. Melek Goregenli danismanli-
ginda yurutdlda. Ayrica katkilan icin Sercan Karli-
dag’a, Melis Ozden Ulug’a, Mehmet Kul'a ve Ahmet

Coymak’a tesekklr ederiz.
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TRAVMALAR iCINDE “COCUK”

Yasadigimiz kéti olaylar cocuklari nasil etkiliyor?

Halime Yamac®

asadigimiz ‘kotu’ olaylar sonrasi siklikla ifade

edilen “travma”, Eski Yunancada “yaralamak”

anlamina gelen sodzcukten turetilerek olustu-
rulmus Fransizca bir kavramdir. Travma, Kisiyi duygu-
sal, davranissal ve fiziksel olarak olumsuz etkileyen,
bas edilmesi gu¢ ve normal yasam sartlarini zorlasti-
ran, insan eliyle ya da dogal yollarla meydana gelebi-
len, bir defaya mahsus ya da surekli de olabilen ya-
santilar ve durumlardir.l Travmatik olaylar, kisisel
olarak tecriibe edilen, dislanma ve asagilanma, istis-
mar ve ihmal, kaza, ani 6lumler, ayrilik ve bosanma-
lardan, toplumsal olarak maruz kalinan iskence, yan-
gin ve patlamalar, dogal afetler, bulasici hastaliklar,
ekonomik krizler, terér, soykirim ve zorunlu goc gibi
olaylara kadar bir¢cok olayi/durumu icine alan genis

bir yelpazede yer almaktadir. Kisinin kontrolU disinda

* Psikolog

1 Zara, A. (2011). Krizler ve Travmalar. Ayten Zara (Ed.), Yasadikca
psikolojik sorunlar ve basa ¢ikma yollari iginde (ss. 91-123).
Istanbul: Imge Kitabevi Yayinlari.

ve aniden gerceklesen bu olaylar, kisinin hayatini
altist ederek bas etme mekanizmalarini devre disi

birakmakta ve uyumlarini bozabilmektedir.

Travmatik olaylarda ¢ogu zaman gbéz ardi edilen en
kucuk grup cocuklardir. Travmatik olay esnasinda ya
da sonrasinda her ¢ocuk kendisinin ya da yakinlarinin
hayatta kalma mucadelesine, yakin ya da uzak cevre-
sindeki 6limlere, hatta en yakinlarinin kaybina tanik
olmakta, dogrudan veya dolayli olarak bu olaylara
maruz kalmaktadir. Amerikan Psikoloji Birligi cocuklar
icin travma yasanma ihtimali yuksek durumlari, bas-
kasinin ciddi yaralanmasi ya da dogal olmayan yollar-
la 6limune tanikhk etmesi, cinsel travmatik olaylar,
tehdit, aktif siddet ya da yaralanmay icermeyen uy-
gunsuz cinsel deneyimlerin yani sira, kaza, savas,
hastalik, 6lU bedenine ya da beden parcasina bek-
lenmedik bicimde tanik olunmasi, aile Gyelerinin 610-
mU ya da yakin arkadasin yasadigl siddetli saldir
olaylari, ciddi kazalar ya da yaralanmalar olarak sira-

lamistir.2

Dogal afetler ya da insan eliyle ortaya ¢ikan felaket-
ler, cocuklarin yasamini alt Ust eden, onlar icin yUk-
sek dizeyde risk tasiyan durumlardir. Cocuklar, ma-

ruz kaldiklari travmatik yasantidan en az yetiskinler

2 Alici, E. (2010). Disavurumcu etkinliklere dayali grupla psikolojik
danisma programinin ebeveyn kaybi yasayan 9-11 yas ¢ocukla-
rin travma sonrasi stres dizeyine etkisi. (Yayinlanmamis yuksek
lisans tezi), Marmara Universitesi, istanbul.
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kadar etkilenmekte, ginlik yasantilarina kolayca geri

dénememektedir.

Travmatik yasantilar ¢ocuklarin gelismekte olan gu-
ven duygularini alt Gst ederek, yasananlar karsisinda
caresiz kalmalarina neden olur. Yaslar dolayisiyla
belki de ilk defa karsi karsiya kaldiklari bu durumla
nasil bas edeceklerini bilemeyen cocuklar, travma
karsisindaki yetersizliklerinin farkindadir. Kendini
ifade etmesini saglayacak bir ortam ve bas etmesini
kolaylastiracak destek saglanmadiginda ¢ocuklar,
bas edemedigi durumu bastirmakta ve hicbir sey
olmamis gibi davranarak, kacinma davraniglari sergi-
leyebilmektedirler. Bu durum ¢cocugun oyuncaklariyla
oynamaya devam etmesi, hicbir sey olmamis veya
etkilenmemis gibi davranmasi gibi gérinumlerle ebe-
veynler ve yakin cevre tarafindan, olayin etkisini ca-

buk atlattig| seklinde yanhs yorumlanabilmektedir.

Yasamsal duzenlerinin aniden alt st oldugu ve gu-
venlerinin sarsildigl bu surecte, cocuklar; givende
olduklarini ve dizenin tekrar saglanacagini gosteren
ebeveynlere her zamankinden daha ¢cok gereksinim
duyar. Fakat yetiskinlerin de travmatik olaya maruz
kalmasi ve diizenin hemen saglanamamasi nedeniyle
cocuklarin bu gereksinimleri cogu zaman karsilana-
maz. Ebeveyn kaybi oldugu durumda ise, travmanin

iyilesme sureci daha uzun ve zor olabilmektedir.

Cocuklarin Ustesinden gelmekte zorlandiklar olay
sonrasl ortaya ¢ikan travma sonrasi stres tepkileri,
cogunlukla benzerlik gosterse de gelisimsel dénemle-
re gore farkllasabilmektedir. Ornegin, okul 6ncesi
dénemde yasanan travmatik olay sonrasinda “kolay
sasirma ve kaygllanma, regresyon (alt i1slatma, ko-
nusma problemleri), anne-babaya yapisma, uyku
sorunlari ve kabuslar, kagcinma davranislari ve ice
kapanma, genel kaygl ve korku hali, kontrol edileme-
yen saldirgan davraniglar ve travma ile ilgili tekrarla-
nan oyun ve ritleller” gibi tepkiler gozlenebilir. Okul
dénemi cocuklarinda tim bunlara ek olarak, “okula
gitmek istememe ve basarinin dismesi, yeterlik ve
Ozerklik duygularinin engellenmesi, saldirgan ve is-
yankar davranislar” gorilebilmektedir. Ergenlik doé-
neminde maruz kalinan travmatik olay(lar) regresyon
ile 6nceki donem problemlerini ortaya cikartabilecegi
gibi, “asin Gzuntl, hareketsizlik ve dalginlik, asin
heyecan ve yerinde duramama, surekli degisen ruh
hali, iliski kuramama ve ice kapanma, bagimhlik,
halusinasyonlar, sinirlilik ve intihar girisimleri” tepkile-

rine de neden olabilmektedir.3

Travmatik olaylarin, cocuk ve genclerin alisageldigi
dizeni bozdugu, inan¢ sistemlerini sarstigl, bugiine

oldugu kadar gelecege iliskin korkularin ve endisele-

3 Erden, G., Erman, H. ve Oztan, N. (2011). Cocuklar ve ergenlerde
travmatik yasantilar ve bas etme. Afetlerde psikososyal hizmetler
birligi psikososyal uygulamalar katiimci kitabi icinde (ss. 97-
141).
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rin olusmasina neden oldugu, yeterlik duygusunu
zedeledigi, kendilik degerlerinin, 6z saygl ve glvenin
sarsilmasina, sucluluk duymalarina, yogun Uzuntd,
glcsuzluk ve kontrol kaybl yasamalarina neden oldu-
gu gorilmektedir.4 Ancak yasanan travmatik olaylar,
her cocugu ayni derecede etkilememektedir. Cocukla-
rin yasanan olaylardan etkilenme duzeyinde ve ortaya
cikan stres tepkilerinde etkili olan dort faktor vardir.®
Bunlardan ilki, maruz kalinan “travmatik olayin ézel-
likleri”dir. Cocugun olaya hazirliksiz yakalanmasi, olay
sirasinda nerede ve kiminle oldugu, dogrudan mi
yoksa dolayli mi maruz kaldig|, yasadigl tehditler ve
kayip yasayip yasamamasi, travmatik olayin gelecege
ve gevresine dair beklentilerini yok edip etmedigi ve
olay sirasinda yasadiklari, cocugun olaydan etkilen-
mesinde oldukga etkilidir. Cocugun olaya yakinhiginin
fazla olmasi, duygusal bag kurdugu kisi veya nesnele-
rin kaybi ve maruz kalma slresinin fazla olmasi olayin

etki dlizeyinin artmasina neden olmaktadir.

ikinci faktér, cocugun yasi ve bilissel diizeyi, cinsiyeti,
yasamindaki diger stres deneyimleri, basa ¢ikma tarzi
ve ego gucl, travmatik olay sonrasinda yasadig fizyo-
lojik sorunlarin niteligi ve suresi gibi cocugun bireysel
ozellikleridir. Cocugun travmatik olayi veya kaybi nasil

algiladigl ve anlamlandirdigl, daha 6nce travmatik bir

4 Erden, G., Erman, H.ve Oztan, N. (2011). A.g.e.

5 Cocuklarin travmadan etkilenme duzeyinde ve stres tepkilerinde
etkili olan risk faktorleri, dipnotlarda belirtilen kaynaklarin timu-
ne dayanarak olusturulmustur.

olaya maruz kalip kalmadigl, olaylar karsisindaki da-
yanikliligl, bas etme becerileri ve yeni durumlara ge-
nelleyebilme yetisi, olaydan etkilenme dizeyinde ve

bas etmesinde oldukca etkilidir.

Uclincii faktor, aile, arkadaslar ve okul Ucliisiini de
icinde alan “sosyal destek mekanizmalari”dir. Cocuk-
lar, ilk defa karsilastiklarn bir olay karsisinda cogun-
lukla ebeveynlerinin verdikleri tepkileri rol model
almaktadir. Bu nedenle olaydan asiri etkilenen ebe-
veynin ¢cocugunun travmasi ile saglkli bigcimde ilgile-
nememesi, anne-babanin travmatik olaydan etkilen-
me dlzeyi, tepki bicimi ve derecesi ¢ocugun travma-
dan etkilenme dlzeyinde etkili olmaktadir. Ailenin
yani sira arkadas, okul ve kurum destegi ¢ocugun
travmayla ilgili hafizasinda yer alan stres faktorlerini
azaltir, basite indirgemek igin firsatlar sunar, duygula-
ri kabul etmesini ve adaptif bas etme becerileri ka-

zanmasina yardimci olur.

Son olarak, yasanilan yerdeki “kulturel ve dini 6zellik-
ler”, toplum icindeki bireylerin yasayis, dunyayr ve
yasanan olaylar algilayis bicimlerini sekillendiren,
duygu ve davranislarina yon veren énemli yapilardan
biri oldugu icin oldukga 6nemlidir. Toplumun kultirel
degerlerinin, yardimlasma ve dayanismaya dayali
gelenek ve goreneklerin var olmasi sosyal destek
mekanizmalarin artmasini saglayacagindan, ihtiyacla-

rinin karsilanmasi ve iyilesmesinde oldukca 6nemli
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oldugu dusunulmektedir. Ancak, yapilan destegin
gerekli ve yeterli olmasina dikkat edilmelidir. Kisilerde
olusacak psikolojik ve yasamsal etkileri dikkate al-
madan gerceklestirilen yardimlar, kisilerin yasaminda
koklU degisimler yaratmakta ve yeni zorluklarin ortaya
cilkmasina neden olmaktadir. Bunun yaninda, yasa-
nan olumsuz olayin ya da kaybin olumlu gibi algilan-
masina, kisilerin olumlu ve olumsuz duygular arasin-
da sikisip kalarak kendilerini suclu hissetmelerine,
travmanin ¢6zimlenme sdrecinin uzamasina neden

olmaktadir (bkz. Soma Olayi).

Travmaya maruz kalan ¢ocuklarin travma 6ncesinde,
esnasinda ve sonrasinda verdikleri tepkiler bu faktor-
lere bagll olarak kendilerine 6zgu bicimde ortaya
cikmaktadir. Travmatik yasantiya ve kisiye 6zgu bu
Ozelliklerin olumsuz olmasi ¢ocugun travmatik olay-
dan daha fazla etkilenmesine ve ortaya cikan stres
tepkilerinin artmasina neden olacaktir. Cocuklar fizik-
sel guvenliklerini ve glivende olma hislerini ebeveyn,
aile ve toplum destegi ile yetiskinler lzerinden sagla-
diklarindan psikolojik yipranmisliklar  yetiskinlere
oranla daha agir olmaktadir. Yasam boyu gelisimin
devam ettigi arttk kuskusuz olsa da gelisimin hizh
gerceklestigi cocukluk doénemi gelismeyi ketleyici
faktorlere oldukca duyarlidir. Bu dénemde maruz

kalinan travmatik olay sonrasi stres tepkileri sosyal,

6 Dinger, N., Pamuk, ve S. Giiner, O. Depremden iki Bucuk Yil
Sonra: Cocuklar icin bir Midahale Programi, 7. EMDR Avrupa
Kongresi, 9-11 Haziran 20086, Istanbul.

akademik ve duygusal yasamda uzun sureli problem-

lere neden olabilmektedir.

Fletcher'e gore, modern yasamin akisi icinde artan
teknoloji unsurlari ile birlikte kétu olaylarla karsilas-
ma olasiligl da artmaktadir. Televizyon ve diger kitle
iletisim araclan tahrip edici felaketleri, ailelerin otur-
ma odalarina kadar getirmekte ve bu durumdan ka-
cinmak zorlasmaktadir.” Bu nedenle travmatize olay-
lara dogrudan maruz kalmanin yaninda dolayli olarak
maruz kalma ve ortaya ¢ikarttigl olumsuz etkiler de
artarak kendini gostermektedir. Ozellikle travmatik
olay veya durumlara dogrudan ve dolayli olarak maruz
kalan cocuklar icin, gerekli énlem ve muidahale ca-
ismalarin arttinimasi ¢ok 6nemlidir. Oncelikle trav-
matik olaylari ailelerin oturma odalarina kadar tasiyan
kitle iletisim araclarinda yayinlanan haber ve prog-
ramlarla ilgili gerekli diizenlemelerin ve aile egitimle-
rinin gerceklestiriimesi gerekmektedir. Bunun yanin-
da, cocuklara yénelik (disavurumcu tekniklere dayali)
travma O6nlem ve mudahale program ve uygulamalari
arttinlmahdir. Okul temelli psiko-egitimler ile 6gret-
men ve 6grenciler bilgilendirilmelidir. Clinki “insanin

acisini, insan alir.”

7 Kog, M., Colak, T. S. ve Dustnceli, B. (2012). Séylenme zamani
ve sekline gore travmaya verilen biligsel, duyussal ve davranissal
tepkiler (7-12 Yas). llkégretim Online, 11(1), 75-84.
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Ceviri

OTORITEYi SORGULAMAK:
Milgram’in itaat Arastirmasina iliskin
Yeni Bakis Acilari ve Bunlarin

Gruplararasi Etkilesim igin Sonuglari

S. Alexander Haslam
Stephen D. Reicher
Megan E. Birney"

ilindigi Uzere Milgram’in ‘itaat’ deneyleri,

“siradan insanlarin” kendilerine verilen emir-

leri yerine getirmeye iliskin egilimleri nede-
niyle dis grup Uyelerine karsi buyUuk zarar verme ka-
pasitelerinin oldugunu ileri stirer. Bu agiklamaya gore;
insanlar, bu sudrecte davranislarinin sonuclar konu-
sunda bilingsizdirler ve temel olarak iyi birer takipgi
olmaya odaklanirlar. Dolayisiyla zulim, bir ¢esit gafle-
tin ya da dikkatsizligin sonucu olarak ele alinir. Ancak
hem Nazi suglularinin tarihsel yeniden-degerlendiril-
mesi hem de psikolojideki son ¢alismalar bu ¢6zim-

lemeyi sorgulamaktadir. Ozellikle, Milgram’in kendi

* (sirasiyla) Queensland Universitesi, Prof.; St. Andrews Universite-
si, Prof.; Chester Universitesi, Dr.

bulgularinin yeni psikolojik ve tarihsel arastirmalarla
birlikte hukuki olarak yeniden incelenmesi, “baglan-
mis takipci” (engaged follower) analizini desteklemek-
tedir. Buna gore failler kendilerini soylu ve degerli
olduguna inandiklari bir i¢c grup davaslyla 6zdeslesti-
rerek bu davaya baglanmakta ve buna gore davran-

maktadirlar.

Stanley Milgram’in “otoriteye itaat” arastirmalar psi-
kolojide en iyi bilinen ¢alismalar arasindadir. Milg-
ram’in otoriteye itaat arastirmalari, bir 68renme de-
neyinde bir deneycinin “6g8retmen” roll verilen kati-
imcilardan, bellek gérevinde hata yapan bir ‘6grenci-
ye' artan siddette elektrik soku vermesini istedigi bir
paradigma etrafinda toplanir (Milgram, 1963). “Og-
retmen” bilmese de “Ogrenci” bir ‘suc ortagl’, yani
sahte denektir; uygulanan soklar gercek degildir;
gcalismaysa 6grenme deneyinden c¢ok, sirf otorite
sahibi birinin telkiniyle, insanlarin yabanci birine zarar

vermedeki istekliligini arastirmaktadir.

Paradigmanin ‘temel’ versiyonunda insanlarin %65’i
maksimum sok dizeyini uygulamaya istekli olmuslar-
dir (450 Volt). Milgram (1974) bu bulguyu Arendt’in

“kotuligun siradanhgl” tezine acik bir destek olarak
yorumlamistir. O'na gore; zorballkk ve diger zehirli
gruplararasi iligkiler, otoritede olanlarin emirlerini

dusuincesizce kabullenen Nazi burokrati Adolf Eich-
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mann gibi takipciler tarafindan strdurtlmesi nedeniy-

le aciga cikmaktadir.

Yakin tarihli bir gdzden gecirmenin (review) de dogru-
lamasiyla (Griggs ve Whitehead, 2015), bu analiz
psikoloji ders kitaplarinda yaygin olarak kopyalanmis-
tir. Cok daha genis bir kiltirl ise televizyonda yeni-
den sahneleme yoluyla (Burger, 2009) ve bir sinema
filmiyle! etkilemistir. Her ikisi de Milgram'in anlatisina
blUyuk 6lcude sadik kalmistir (Reicher, 2015).

Hem alintilardan (Reicher, Haslam ve Miller, 2014),
hem de “American Psychologist” (Burger, 2009), “The
Psychologist” (Haslam, Reicher ve Sutton, 2011),
“Journal of Social Issues” (Reicher, Haslam ve Miller,
2010) ve “Theory and Psychology” gibi dergilerin
(Brannigan, Nicholson ve Cherry, 2015) son zaman-
lardaki 6zel sayllarindan Olgulebilecegi gibi, Milg-
ram’in ¢alismasina ilgi hi¢c bu denli blyik olmamistir.
Ancak bu durum, Milgram’in kendi bulgularinin yeni-
den ve artarak incelenmesine (6zellikle, Yale Universi-
tesi’'nde arsive erisim sonucunda; bkz. Blass, 2004)
yol acmis ve Milgram paradigmasinin cesitlenerek
yeni ve etik olarak kabul edilebilir bicimlerinin (6rn.

Burger, 2009) gelismesini saglamistir.

1 Michael Almereyda’nin yonetmenliginde, 2015 yilinda gosterime
girmis, Experimenter filmi.

Milgram’in Bulgularini Sorgulamak

Son zamanlardaki derinlemesine arastirmalarin bir
sonucu olarak arastirmacilar, Milgram’in arastirmasi-
nin kabul goéren temsiline iliskin cok daha fazla kusku
duymaktadirlar. Bazilari onun calismasini iskenceye
benzerligi (Baumrind, 1964; Nicholson, 2011) veya
bulgularini esasen yanhs tanitmasi nedeniyle tama-
men reddetmektedir (Brannigan, Nicholson ve Cherry,
2015). Ozellikle Perry (2011), Milgram’in katilimcila-
rini itaate “yénlendirme” asamalarini rapor etmekte
basarisiz oldugunu ve itaat etmeyen katilimcilarin
oldugu bazi deney sonugclarini értbas ettigini ileri sir-
mektedir (ayrica bkz. Rochat ve Blass, 2014; Russel,
2014). Bazi arastirmacilar ise Milgram’in yéntem
boéliminde rapor etmedigi bazi faktorlerin sonuclar
acisindan kritik oldugunu goéstermistir. Bu faktorlere
yonergede olmadigl halde Deneycinin, kararsiz kati-
limcilara guvence vermek Uzere bir dil kullanmis ol-
mas! (Gibson, 2014), Yale Universitesi'nin kurumsal
aygiti (Russel, 2014) ve sok makinesinin tasarimi
(Russul, 2011; Oppenheimer, 2014) dahi danhildir.
Milgram, bulgularini itaat filminde yeniden canlandi-
rirken acgikca konformiteyi 6n plana ¢ikarmak ve itaa-
te direnci dnemsiz géstermek icin secici bir duzenle-
me yapmistir (Millard, 2011; Perry, 2015).

Bu farkh katkilar Milgram’in ¢alismalarinin elestirme-
den korl kdrine kopyalanmasinin artik guvenli bir yol

olmadigini gbstermektedir. Ancak bu katkilarin Milg-
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ram’in ¢calismasini tamamen yikma ihtimali de stphe-
lidir. CUnkU ilk olarak, bircok elestiri Milgram arsivin-
de olan materyallerin tekrar analizinden gelmektedir
(Haslam, Reicher, Millard ve McDonald, 2016) ve bu
materyallerin varligl Milgram’in esas amacinin bulgu-
larini gizlemek veya onlarla insanlari aldatmak niye-
tinde olmadigini akla getirmektedir. ikincisi, yeni aras-
tirmalar insanlarin zararli/tehlikeli talimatlara uyma-
larinin arkasinda yeni faktorleri arastirirken, bu aras-
tirmalar Milgram tarafindan ortaya cikarilan etkilerin
gercekligine karsi cikmamaktadir. Bu durum 6zellikle,
Milgram’in paradigmasini modern etik standartlara
uyarlayarak, bir kurbana yoénelik zararli davranislar
tirmandirma temeline dayanarak yuritilen kavramsal
tekrarlari iceren calismalar icin gecerlidir (Haslam,
Reicher, Birney, 2014; Haslam, Reicher ve Millard,
2015; Slater, Antley, Swapp, Guger ve ark; 2006).
Batun bu calismalar itaat tlriinden bazi etkileri yeni-
den Uretmektedirler. Ayni zamanda bu calismalar
hem insanlarin hangi dereceye kadar kurbanlara
zarar verecek talimatlara uyup-uymadiklarina iligkin
hem de insanlarin bu talimatlara uymalarinin (veya
uymamalarinin) nedenlerine iliskin 6nemli sorular

sormaktadir.

Milgram’in Analizini Sorgulamak
Milgram’a, siradan insanlarin dis grup Uyelerine otori-
tenin talimatlar altinda zarar verebilme kapasitelerini

gostermesi nedeniyle en ¢ok hayranlik besleyenlerde

dahi, Milgram’in otoriteye itaatin nedenlerine iligkin
aciklamalari konusunda uzun zamandan bu yana
supheler bulunmaktadir (6r. Blass, 2004). Calisma-
daki katihmcilarin etkilenmesinde buyuk bir rol oyna-
yan (Millard, 2014) dramatik durum, katilimcilarin
hem Ogrencinin cigliklarini géz ardi etmemelerinde
hem de Deneyciyle sakin bir sekilde ayni fikirde olma-
larinda yattigl gercegidir. Katihmcilar agik bir sekilde

celisen iki sdylem arasinda kalmislardir.

Buna ek olarak, katihmcilar sonunda Deneyciye kulak
verseler dahi bu davranigi “itaat” olarak nitelemenin
dogrulugu tartismaya aciktir (Lutsky, 1995). Katihmci-
larin esas motivasyonu emirleri uygulamaksa (itaat
etmek) daha net emirlerin katilimcilarin soku uygula-
maya istekliliklerini artirmasi gerekir. Ancak katihmci
davraniglarina bakilirsa, gorilen bunun tam tersidir.
Bu durum, Deneycinin katilimcilarin itaatsizlige karsi
sergiledigi tesvik nitelikli tepkilerinde acikca gorul-
mektedir. Bu itaate tesvik tepkileri nazik bir ricayla
baslar (Tesvik 1: “Lutfen devam edin”) ve giderek
siddetli emirler halini alir (Son Tesvik 4: “Secenegin
yok, devam etmelisin”). Ancak hem Milgram’in kendi
calismalart hem de kavramsal tekrar c¢alismalari,
(Haslam, Reicher ve Birney, 2014; Burger, Girgis ve
Manning, 2011) tesvigin emre yakinligl nispetinde
katiimcilarin buna razi olma ihtimallerinin o kadar

distlgunl géstermektedir.
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Deneyci, itaat Ureten emirler yerine, katiimcilar de-
neyin devam etmesi yoninde tembihlerse/yukumlu
tutarsa (enjoin) uyma en yuksek dizeydedir —yani
insanlar Deneycinin iradesine boyun egmek yerine
ortak bir girisimde isbirligi yapmaya davet edilirse
itaat en yuksek dizeyde olmaktadir. Milgram, yayin-
lanmamis deney notlarinda, calismalarda katilimcila-
rin davranisini nitelemek igin “isbirligi"nin “itaat”ten
daha iyi bir terim olmasi ihtimali Gzerinde disunmus-
tir (Haslam, Reicher, Millard ve McDonald, 2015).
Katihmcilarin calismaya devam etmesi, Deneyci ile
(Reicher, Haslam ve Smith, 2012; Haslam ve Reicher,
2012) sadakat, guven, yardim ve yukamlaligin yeri-
ne getirilmesini gerektiren olumlu ve simetrik/denk
bir iliski kurmasina bagh goérinmektedir (Lutsky,
1995). Buna gore, Deneycinin Tesvik 4’0 kullanimiyla
yani katilimciya otoritesini kabul ettirmesiyle bozulan
iliskide, uysallik hali yerini dirence birakmaktadir

(Haslam, Reicher ve Platow, 2011).

Milgram’in Analizinin Tarihi Anlamini Sorgulamak

Psikologlar Milgram’in teorik analizini sorgularken
tarihciler de bu analizin tarihte gruplararasi zulimle
ilgisini sorgulamislardir —bilhassa Nazi soykinmi 6ze-
linde. Eichmann vakasina iliskin adli biyografik ince-
lemeler (Cesarani, 2004; Stangneth, 2014), Eich-
mann’in Nazi davasina tutkuyla motive oldugunu ve
“Yahudi problemine Kesin C6zUm”U baslatmak ve

uygulamak igin gorevine kendini heves ve giriskenlik-

le verdigini ileri stirmektedir (Reicher, Haslam ve
Smith, 2012; Haslam ve Reicher, 2012). Eichmann’in
Ustl olan Himmler, Macaristan’daki Yahudileri surgin
etmekte tereddut ettiginde Eichmann ona itaat etmek

yerine karsi ¢cikmisti (Overy, 2014).

Kershaw (2014) daha genel olarak Nazi devletindeki
dinamizmin, gorevlilerin emirleri uygulamasindan
degil; “Fuhrer icin calismaktan” yani liderlerinin iste-
yecegi duslncesiyle yaratici hareketler sergileme
motivasyonundan kaynaklandigini ileri sirmektedir.
Diger analizler de faillerin “sadece emirleri uyguluyor-
dum” iddialarinin o dénemde onlarin s6zleri ve eylem-
leri arasindaki tutarsizhgini gostermektedir (Neitzer,
Welzen ve Soldaten, 2012). Kisaca, disinmeden
“otoriteye itaat etmenin” Nazi devletinin ve/ya des-
tekgilerinin tanimlayici bir 6zelligi olmasi fikri ziyade-
siyle sorunlu gérinmektedir (Miller, 1995). Gérunuse
gore; failler sinsi dismanlara karsi soylu -hatta fazilet-
li- bir davaylr savunmak amaciyla kasten ve hatta
gururla hareket etmiglerdir (Koonz, 2005; Herf,
2008). Daha genel olarak, zehirli gruplararasi iliskiler
pasif bir uyma sirecinden degil aktif katilim-
dan/bagliliktan (active engagement) besleniyor go-
ranmektedir (Haslam, Reicher ve Birney, 2014; Overy,
2014).
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Milgram’i Anlamlandirmak: Kor itaatten

Baglanmis Takipgilige (Engaged Followership)

Hem psikolojik hem de tarihi arastirmalardan topla-
nan kanitlar; gruplararasi zulmun, failler ve otoriteler
arasinda pasif ve itaatkdrdan ziyade aktif ve simetrik
bir iliskiden kaynakladigini gostermektedir. Bu, zehirli
itaate iliskin -0zellikle Milgram’in c¢alismalarinda-
katiimcilarin/faillerin baglanmis takipgilik (engaged
followership) sergilemesi agiklamasina alternatiftir
(Reicher, Haslam ve Smith, 2012; Haslam ve Reicher,
2012). Sosyal Kimlik Teorisinden (Reicher ve Haslam,
2011; Turner, 1991) kaynaklanan bu analiz, katilimci-
larin Deneycinin teklifine karsilik vermekteki isteklilik-
lerinin Milgram’in bilimsel liderligiyle ve amaglariyla
O0zdeslesmelerinden -bununla iliskili destek olma
arzularindan- ve Ogrenci ile dzdeslesmemelerinden
kaynaklandigini ileri strer. Diger bir deyisle etki, kati-
limcilarin Deneyciyi (ama 6grenciyi degil) prototipik bir
ic grup Uyesi ve liderligin anlamh bir kaynagl olarak
algilamalarina dayanir (Haslam, Reicher ve Platow,
2011).

Bu aciklamayla uyumlu olarak degisik tesviklerin
etkililigine dair deneysel bir calismada amaca en ¢ok
hizmet eden (Haslam, Reicher ve Birney, 2014) tesvik
(Tesvik 2: “Deney devam etmenizi gerektiriyor”) kati-
imcilart devam etmeye ikna etmekte en basaril
olandir. Bu analiz; Deneyci ve onun amaclari ile (0g-

renciden ziyade) O6zdeslesmeyi tesvik etmenin, kati-

limcilart 450 Volta (Haslam, Reicher ve Millard, 2015;
Burger, Girgis ve Manning, 2011) kadar devam etme-
ye iliskin istekleri Uzerinde son derece iyi bir yordayici
oldugunu gosteren arsivsel ve deneysel kanitlar (Has-
lam, Loughnan ve Perry, 2014) tarafindan da destek-
lenmektedir. Ornegin Deneyci ile géreli 6zdesim; de-
neyci laboratuvarda yokken, Ogrenci Ogretmen ile
ayni odadayken veya Ogrenci Ogretmenin akrabasi
veya arkadasi oldugu durumda dusuktir (Rochat ve
Blass, 2014; Russell, 2014). Bu kosullarda, katiimci-

lar, zarar vermeye ¢cok daha az istekli olmaktadirlar.

Milgram’in  katilimcilarinin -~ “baglanmis  takipgiler”
(engaged followers) olmasi kavrami, Yale arsivindeki
materyallerin analiziyle teyit edilmekte ve yayginlasti-
rilmaktadir. Bunlar Milgram’in bilimsel calismalariyla
(calisma oncesi, esnasinda ve sonrasinda) 6zdesles-
mesini tesvik etmek icin yapilan cabalara isaret et-
mektedir (Russell, 2011). Dahasi Milgram, (insan
gelisimini anlamak agisindan) girisiminin yuceligini
aclkladiginda, katilimcilar rollerine 1sinmis ve hatta
yureklenmislerdir. Daha genis kapsamli olarak grup-
lararasi iliskiler baglaminda bu durum, “i¢ grup davasi
ne kadar erdemli gérulUrse bunun icin dis gruba zarar
vermek (Reicher, Hopkins, Levine ve Rath, 2006;
Reicher, Haslam ve Rath, 2008) -ve bunu yaparken
olumlu hissetmek- 0 kadar kolaylasir” savini destek-

ler.
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Sonuglar

Geleneksel aciklamalara gore, psikolojik ve tarihi
arastirmalar gruplararasi zulmun faillerini, ne yaptik-
larini distinmeden koru korline kendilerine verilmis
emirleri uygulayan duslncesiz burokratlara benzet-
mektedir. Yeni arastirmalar, psikolojik ve tarihi kanit-
lar arasinda iliski oldugunu gostermektedir; ancak
cok farkh bir hikaye etrafinda. Bu da Milgram’in ¢a-
ismalarinin gergek guctnln, birbirini ag gibi sarmis
liderlerin, takipcilerin ve kuruluslarin dis gruplara
karsi zulmU kotu degil, ylce olarak gorme ve bunlari
isleyenlerin, kendilerini kotl birinden ziyade, kahra-
man gibi algilamalarinin ortamini yaratabildigini gos-
termektir. Bu, faillerin zarar verdiklerinden habersiz
oluslarindan degil, iyi bir is yapmalarina inanmalarin-

dan 6tird meydana gelmektedir.

Ceviren: Duygu Guler
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Ceviri

21. YUZYIL TEKNOLOJISININ
PSIKOLOJISiNi YANSITAN BIR Dizi:
BLACK MIRROR!

Ali Mattu*

a Black Mirror nedir zerre bilmiyorsunuz yahut
da onun asiri derecede hayranisiniz. Baska

ihtimal yok!

Black Mirror (Kara Ayna) 2011 yilinda Birlesik Kral-
lIk'ta yayimlanmaya baslaylp yakin zaman 06nce
ABD’ye, Netflix’'e gecti. Dizi, The Twillight Zone (Alaca
Karanlik Kusagi) gibi her bolumunun 6zgin bir 6yku
ve rol dagilimina odaklandigl antoloji dizisidir. Yalniz-
ca yedi béluma bulundugundan, bir giinde bitirmeniz

mumkin.t

Dizi, teknolojinin toplumu nasil degistirdigini tartisiyor.

Yapimcisi Charlie Brooker Black Mirror'i “her duvarda,

* Bilim kurgu psikologu; brainknowsbetter.com blogunun yazari;
(Dr.) Klinik psikolog

1 Yazinin yayim tarihi itibariyle yedi bdlim oldugunu hatirlatmak
gerekKir (¢.n.).
Bkz. tam da bunun igin bir kilavuz: www.goo.gl/HPx2Nd

masada, her avug icinde soguk ve parlak bir TV, mo-
nitér yahut telefon ekrani bulacaksiniz,” sOzleriyle

izah ediyor.

Televizyonda Black Mirror'in bir érnegi daha yok.
Battlestar Galactica’dan beri izledigim en akillica
bilim kurgu oldugunu sdyleyebilirim. Ayrica 21. Yizyil

teknolojisini ele alan ilk dizi. Wired soyle diyor:2

Bu bélimler “TEKNOLOJI KOTUDUR!!!” diye
bagirmiyor. Ne guindelik yasamdan tamamiy-
la kopuk, ne de alisageldik bigimde... Bunun
yerine, usulca ve 6zenli bir bicimde, teknoloji
hakkinda nelerin bu kadar korku verici olma-

ya basladigi noktasinda meselenin 6ziine
dogru bir oyuk agiyor: en kéti yanlarimiza hi-

tap eden seyleri yapma egilimimiz. Ve bu,

dostlar, distopik bilim kurgunun ta kendisi.

Bu aciklama, Black Mirror'a neden bu kadar kafayi
taktigmin resmidir - insan dogas! hakkindaki karan-
lik gercegi ortaya gikarmasi ve dikkatli olmazsak nele-

rin gerceklesecegi konusunda bizi uyarmasi.

Yazida bu konuyu daha da acacak ve Black Mirror
psikolojisinin izini surecegim. Bélumlere iliskin spoiler
vermeyecegim -neler bekledigini bilmeksizin iceri

dalmaniz isabetli olacak. Daha 6nce diziyi izlediyse-

2 Bkz. www.go0.gl/KUFwdi
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niz, nelerden bahsettigimi fark edeceksiniz. izleme-
diyseniz, umuyorum ki, en azindan denemeye ikna
olacaksiniz. Sadece ilk bolim, “The National Ant-
hem”i (Milli Mars) gecin; kimse sevmez onu. Geri
kalaninin harikulade oldugu konusunda sizi temin

ederim.

insanlar gbz temasi olmadiginda acimasizlasir

“The Waldo Moment” (Waldo Ani) bize, bir ekranin
gerisinde oturdugunuzda aslinda hakaret etmenin ne
denli kolay hale geldigini gosteriyor. Facebook zorba-
hginin, Twitter GamerGate3 6lim tehditlerinin, blog
gonderilerinin - yorumlarindaki hiddetli savaslarin,
Xbox Live'daki4 nefret konusmalarin benzer sekilde
gerceklestigini goriiyoruz. internetin insani kolaylikla
acimasizlastirabilen yani nedir? Gz temasinin olma-

masi!s

Digerinin ne disundugl, ne hissettigini kavrama
yetenegi olarak empati®, diger insanlar gordigimuiz-

de gergeklesir. Soyle isledigi sdylenebilir:

1. Zararli/incitici bir sey yaparsiniz.
2. Diger kisinin bundan zarar goérduginu fark

edersiniz.

3 Bkz. www.g00.gl/qc3FCJ
4 Xbox Live, Xbox kullanicilarina sunulan ¢evrimici platform (¢.n.).

5 Bkz. Lapidot-Lefler, N., & Barak, A. (2012). Effects of anonymity,
invisibility, and lack of eye-contact on toxic online disinhibition.
Computers in human behavior, 28(2), 434-443.

6 Bkz. www.g00.gl/B12yl1k

3. Ayna ndronlar (empati beyin hucreleri) aciyi
tespit eder ve kot hissetmenize yol acar.

4. Diger insani inciten seye son verirsiniz ve
(e8er zarif biriyseniz) yaptiginizdan 6tart 6zir

dilersiniz.

Bunlarin higbiri sosyal medyada olmaz. Eylemlerinizin
duygusal etkisini gormezsiniz. G6z temasi olmaksizin
ayna noéronlarin yapacagl bir sey yoktur. Empati

mempati yok!

Basiniza geldiginde benim su formualimua?” kullanarak
‘online 6fke’yi tahmin edebilirsiniz: (Ofke + Anonimlik)
- G6z Temas! = internet Trolleri Psikologlar bu olguyu
pislik etkisi (the nasty effect)® olarak adlandirmakta-

dirlar.

Peki, cikar yolu nedir? Benim bu konuda elim bos -
internet mahremiyetini koruyup da empatiyi tesvik
etmek bir hayli zor mesele. Dustncelerin gesitliliginin
odullendirilip trolligun cezalandinldigl, kendi kendine
hikmeden topluluklar yaratmak (su an icin) elimizde-

ki en makul secenek.

Bugiin elini veren yarin kolunu kaptinr
“Fifteen Million Merits” (15 Milyonluk Hak), TV ger-
cekligini, online avatarlari, freemium oyunlari ve bir

miktar da Kickstarter’lar iceren pek ¢cok konuyu ele

7 Bkz. www.g00.gl/0OD7fAi
8 Bkz. www.g00.gl/vuSu9M
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almaktadir. Dr. Jamie Madigan, video oyun avatarlari-
nin, Candy Crush® ve Kickstarter'in1° psikolojisi dahil

olmak Uzere bircogunu konu olarak isliyor.

Aydinlatmak istedigim sey “kapiya-ayak-koyma-
stratejisi”. Bilimsel temeli olan eski bir satis/ikna
taktigi: insanlardan kabul edebilecekleri ufak bir sey
iste ve bulyuk istegi kabul etmeleri daha olasi hale
gelsin... Belki bir arkadasinizda HBO kanali yok ve
Game of Thrones izlemek igin size gelip gelemeyece-
gini soruyor. Zevkle kabul ediyorsunuz, Westeros’un
ihtisamini paylasmak sizi iyi hissettiriyor. Birka¢ gin
sonra, o arkadasiniz HBO Go sifrenizi isteyiveriyor.
iste kaplya-ayak-koyma-stratejisinin bastirdigl  an!
Ricayl kabul etmeye egilimli olursunuz, bunun sebebi
onceki eyleminizle tutarliliginizi korumak istemenizdir.
Bu olgu (biligssel celiski) hakkinda insanlarin neden
bilimi inkar ettigi (zerine bir yazimdal! ve The Psych

Show’dal? epey sey kesfettim.

Kaplya-ayak-koyma-stratejisi oldukca kazanch: Bas-
kan Obama’nin 2012 kampanyasi, size gonderdikleri
e-postalari agmanizi saglayarak ¢ok para kazandirdi;
once kuglk bir miktar bagista bulunmanizi daha son-
ra daha fazlasini isteyerek. Kickstarters projeleri ba-

sarl oldu ¢lUnku bir kere para bagisi yaptiginizda,

9 Bkz. www.g00.gl/2RRcDS
10 Bkz. www.g00.8l/KvsWr3
11 Bkz. www.g00.gl/PSrvi8

12 Bkz. www.g00.8l/Vg3jRG

digerlerini de bagisci yapmaya meyilli oluveriyorsu-
nuz. Ucretsiz bir oyuna zamaninizi verip mesai harca-
diginizdaysa, seviye atlamak icin bir miktar para ver-

mek buyutilecek bir mesele olmaktan ¢ikmis oluyor.

Anilara yeniden ugramak onlan degistirir

Hayatinizda deneyimlemis oldugunuz her seyi tekrar
etme yeteneginiz olsaydi? Bu, benim favori Black
Mirror bolumim “The Entire History of You”nun (Se-

nin Bdtdn Tarihin) dayandigl temeli isaret ediyor.

Anilar, gecmiste yasananlarin kusursuz kayitlari de-
gildir.13 Bir seyler disundigumuiz her anda, yeni en-
formasyon gelip eski bir aniyla buattnlesir. Anilar canli
bir konserdeymis gibi distnin - ayni sarki mekéana
gore farkh soundlarda, grubun o ginki performansi-
na gore ve konserde nasil hissettigimize gore sekille-

niyor. Deneyimledigimiz ayni aninin sonsuz yolu var.

Bu “senin butln hikayenle” nasil uyum iginde olur?
Gecmiste yasanilanlarin mikemmel bir kaydina sahip
olsaniz dahi, highir zaman kusursuz bir bellege sahip
olamazdiniz. Tekrarladiginiz her an, o aniya iliskin
deneyiminiz nasil hissettiginize, kimle birlikte oldugu-
nuza ve kaydedildikten sonra neler yasandigina dayal
olarak degisebilir. Aniya daha fazla ugramaniz halin-
de, daha fazla degisebilir. Eger kisi kayitta ne oldugu-

na iliskin yalan sdyllUyorsa, keskin detaylar hasiralti

13 Bkz. www.g00.gl/V6AQEa
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edilerek, bir kismi kaybolup kusurlu anilar kolaylikla

yeniden yaratilabilir.

Kayitlara istinaden de, anilar farkhlasabilen bigimler
alir.14 Tatilinizin her anini instagramlamanin koétu bir
fikir olmasinin sebebi de bu - ¢evrenizde olanlarin
bUtunlyle farkinda olamayacaksiniz. Farkindalik pra-
tiginin15 ve gercekten hatirlamak istediginiz, kesin
detaylarin fotografini cekmek daha makul bir yakla-

sim olacaktir.

Bir sey daha - kaydettiginiz her seyin her detayina
asirl derecede takinti olma, zihinsel gevis getirme
(ruminasyon) adi verilen depresyon belirtisinin nedeni

olabilir.

Cevrimici gonderilerin neyse, sen de osun
“Be Right Back”deki (Hemen Geliyorum) gibi (ve sanki
Caprika’dayken) kendi gevrimigi kimligine dayall birini

canlandirabilir misiniz? Evet, ¢ogunlukla.

insanlarin internet kullanimini arastirmak mesakkatli
is. Bilim agirkanli ilerler - arastirmanin gelistirilmesi,
etik engellerin kaldinimasi, calismanin analizi gibi
noktalardan 6tlrli zaman aliyor. Bunun yaninda, tek-
noloji suratle gelismekte. Bir gun herkes Meerkat16

hakkinda konusurken, bir baska Kkisi Periscope’a

14 Bkz. www.g00.8l/WX2WWN
15 Bkz. www.g00.gl/zy0f03
16 Twitter Gzerinden canli yayin akisi saglayan sosyal ag (¢.n.).

gecmis oluyor. Gelgelelim su an igin bildigimiz sey,
internet kullanim bigimimizin kim oldugunu yansit-

makta bir hayli basaril oldugu.?

Kisilik ve sosyal medya arasinda glclu bir iliski oldugu
gorlndyor. Guncellemeleriniz ve begendiginiz seyler,
diger kimselerle ne kadar birlikte olmak istediginiz,
insanlara ne kadar guvendiginiz, duygularinizin kalici-
lig1, organizasyon yeteneginiz ve merakiniz gibi acilar-
dan temel kisiliginizin (bkz. bes faktor kisilik 6zelligi)
iyi bir yansimasli. Bunun yaninda, sosyal medya; cinsi-
yetiniz, dini inanciniz, cinsel yéneliminiz ve uyusturu-
cu kullaniminizi, kivircik patates yahut goék guraltali
saganak yagisi sevip sevmemenize dayanarak tahmin

edebilir...

Tam bunlar 6nemli olsa da, kisilik ve demografik veri-
lerinizden cok daha fazlasi var. Ge¢cmiste yaptiklari-
niz, gelecekte yapacaklarinizin her zaman igin iyi bir
yordayicisi degildir.18 Eylemleriniz; 6grendikleriniz,
hissettikleriniz, cevrenizde olup bitenler ve anlk fikir-
lerinizin karman ¢corman bir bileskesidir. internet pro-

filinizin tim bunlara erisimi yok, en azindan simdilik.

Su anda Uzerimizdeki etkisi ortada. Sirketler ekran uy-
gulamalarn icin Google aramalarini kullaniyorlar. Fa-
cebook begenilerinizin kredi puanlarinizi, tweetlerini-

zin saglk sigortasi priminizi etkileyecek olmasi uzak

17 Bkz. www.go0.gl/LzGdaf
18 Bkz. www.go0.gl/aWncYo
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bir gelecegin tahayyull degil. Belali soruysa; 6lumu-

nizin ardindan sosyal medyanizi kimin kullanaca-

g1...1°

Kaydedilmek insanin davranislarini degistirir
insanlar kendi akilli telefonlaryla sizin fotograf ve
videolarinizi cekse neler olur (tipki “White Bear”daki -

Beyaz Ayi- gibi)? Nesnel 6z-farkindalik denen sey.

Aynadaki aksinizi gordugunuizde, bankada izlendigini-
zi fark ettiginizde yahut sosyal medyada kendi fotog-
rafinizi gordigunizde gerceklesir bu. Gercekten oldu-
gunuz ile oldugunuzu disundigunizi siz’'i mukayese
edersiniz. Bu, cogunlukla sizi degisiklige gotirur. Belki
saclarinizi duzeltir, daha profesyonel rol keser ya da
vucudunuzun belirli bir kismini distinmekte takil

kalirsiniz.

Teknoloji, nesnel 6z-farkindaligi popilerlesen takilabi-
lir aksesuarlar, uzaktan kumandali ucaklar ve canli-
yayinlarla artirirken, her sey gunbegun koétlye gidi-

yor.20

Oz-farkindalik yapay zekayi canli tutar
Black Mirror'in en son bélimi “White Christmas”
(Beyaz Noel) yapay zekanin etigine dokunuyor. Su

siralar ilgi géren bir konu; Her, Chappie, Ex Machina,

19 Bkz. www.g00.gl/ALNG6xXP

20 Bu konu hakkinda daha fazlasi icin; teknolojinin herkesi nasil
Unll birine ve paparazziye cevirdigi lizerine su videomu izleyebi-
lirsiniz: www.go0.gl/bJNrQc

ve gelecek Avengers: Age of Ultron filmleri benzer

meseleleri konu ediniyor.

BuyUk soru su: Bir yapay zekanin canli olup olmadigl-
ni nasil bilecegiz? Futilrist Martine Rothblatt, siber
bilincin alandaki 6ncusu, nesnel 6z-farkindaligin bunu
cOzebilmek icin kullanacagimiz bir test olduguna
inaniyor.2! Yapay zeka ne oldugunu anlayabilir mi?
Kendi hayatina deger verir mi? Oyleyse, nasil yasa-
mak ister? Tipki temel insan haklar gibi, Rothblatt,
yapay yasamin ifade hakki gibi bir secim olmasi ge-
rektigine inaniyor. Siber biling insan bilincine yaklas-
tikga, yapay zekanin inanlar taklit edip etmedigi ya
da gercekten canli olup olmadigini bilmek gittikce

zorlasan bir sorun haline gelmekte.

Bu teknolojik tuhaflik zamanlari, insanhgin yuzlestigi
en buyuk sinav haline gelebilir - bizim kadar zeki bir
tlre nasil davranacagiz? Star Trek: The Next Genera-

tion’dan fazlasini, Terminator’den azini umuyorum.

Black Mirror, teknoloji psikolojisi ve bir tur olarak
nereye gittigimiz Uzerine sdyleyebilecek pek cok sey
var. Bu noktada artik neler diisiindiginlzU sorarak,
size birakiyorum: Distopik bir bilim-kurgu-gelecekte
yasamaya mecbur mu birakilmisiz ya da tim bu tek-

noloji baris ve refahi getirecek mi?

21 Bu konuda daha fazla bilgi igin bkz. SXSW konusmasi:
www.g00.gl/Ixi4IB
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Not: Black Mirror hakkinda daha fazlasi igin Super
Fantastic Nerd Hour22 (zerine yazimi inceleyebilir,
tim bu akademik seylerden kurtulmak icinse Black

Mirror: In Real Life"123 takip edebilirsiniz.

Ceviren: Sercan Karlidag

i 21 Nisan 2015 tarihinde “Black Mirror Reflects the Psyc-
hology of 21st Century Technology” bashgiyla yayimlanmis
yazinin orijinal haline http://www.brainknowsbetter.com/

adresinden erismeniz mimkindur.

22 Bkz. www.g00.gl/INJ1tZ
23 Bkz. www.g00.8l/I8EKLh
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Oykii

BUTONLAR

Levent Erenturk®

abah yine kifrederek uyandim. Calar saati kapattigim gibi uzaklardan bir yerden blyUk bir patlama sesi

duydum. Gercekten giine muazzam bir sekilde baslamistim. Pencereye dogru gittim ve patlama sesinin

geldigi yone baktim. Hayli biylk bir patlamaydi. Perdeleri kapattim. Su siralar bir yerlerde sirekli bomba
pathyordu. Buna herkes alismisti. Bir sekilde gunluk rutinimiz haline gelmisti.

Tuvalete giderken 1si181 actigimda yine bir patlama sesi duydum. Digerine esdeger buyuklikteydi. Klozete
oturdum ve dunun gazetesini okumaya basladim. GUnimuzde hi¢bir anlami olmayan gazeteler bana eski glinlere ait
olan guven hissini yasatiyorlardi. Ger¢i gazetelerde patlama haberleri, 61U ve yarali sayilari, daha ¢ok da reklamlar
vardi. Mesela patlamalara karsi sagirhg 6nleyen tikaclar, yikilan binalardan gelen tozlarn Ustliinde tutmayan elbiseler,
yaralar gizleyen makyaj setleri, ultra guvenlikli evler, patlamanin ardindan soka girmeyi 6nleyen ilaclar gibi nice
reklam vardi.

Gazetemi okumay! bitirdim. Tuvaletten cikarken 15181 kapattigimda yine bir yerlerden gelen girultiye maruz
kaldim. Bu seferki biraz daha uzakti. Bugiiniin biraz zor gececegini anlamistim. Hemen toz tutmayan takim elbisemi
giydim ve beni bekleyen soférimu daha da bekletmemek icin kosar adimla asagl indim. Soférum patlamalardan
olsa gerek buglin biraz korkmus gibiydi. Beni goriince zaten beyaz olan ylizinun rengi daha da agmisti.

Sevgilime dogru giderken ambulanslar, itfaiye araclari tarafindan tikanmis yolda ve molozla dolmus kaldi-
rimlarda cesetleri gérebiliyordum. Hepsinin Gzerine benim de okudugum gazete serilmisti. Uzun ve sikici bir yolculuk
sonrasl sevgilimin kaldigl hotele gelmistim. Sevgilim derken beni yanls anlamayin, herhangi bir sekilde duygusal
yakinlik duymuyordum. Bana gore duygular aptallar icindir. Ama sevgilimle beraber itibarim daha da artiyordu, bunu

rahatlikla hissedebiliyordum. Hotele girdim ve asansori ¢agirdim. Yine bir patlama olmustu. Bu seferki cok yakindi.

* Taverna muizigi sevdalisi ve Balikesirli
www.ontodergisi.com
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Eger kulak tikacim olmasa ¢oktan sagirdim.

Asansor geldi ve igine girdigimde gidecegim katin numarasina tam basacakken bugln olanlar aklima geldi.
Bir seylere bastigimda bir yerlerde bomba patliyordu. ister batil inanc deyin isterseniz hurafe, hangi kata gidecegimi
asansor gorevlisine sdyledim ve gorevli korkarak gideceg8im kata basti. Patlamalar herkes gibi beni de kotl etkile-
misti.

Sonunda sevgilimin odasina gelmeyi basarmistim. Zile basmak yerine kapiya vurdum. Sevgilim beni hazir bir
sekilde, bornozuyla karsilamisti. Hemen dudagina dpiiciikler kondurarak iceri girdim. iceri girerken sanki bir karalti
arkamdan kayip gitmis gibi geldi ama sevgilimin atesli dudaklarindan baska bir seyi umursamiyordum. Aceleyle bor-
nozunu ¢ikarttim. Elimi dolgun memesine attigimda ise ¢ok yakindan bir patlama sesi gelmisti. O kadar ki odadaki
tim esyalar yer degistirmisti.

Bu is artik canimi sikmisti. Cok nadir kullandigim cep telefonumu ¢ikardim. Danismanimi aramaliydim. La-
net olsun! Her tusa basisimda patlamalar daha yakinda ve daha buyik oluyordu. Sifir bes ylz... Odada bir saga bir
sola savrularak numaralara basiyordum. Neredeyse her yerim cizilmis ve yara bere icinde kalmisti. Sevgilim can
havliyle kendini disar atmisti. Binadaysa benim bastigim zemin disinda her yer yerle yeksan olmustu. Simdi bulun-
dugum kat Usti acik bir platformu andiriyordu.

Karsimda buyikee bir halk kitlesi bana bakiyordu. Benim ne kadar blyik ve muhtesem bir adam olduguma
dair sloganlar atiyorlardi. Agikgas! gururlanmistim. insanlar sonunda degerimi anlamisti. Onlara elimi sallarken da-
nismanimi arayacagimi hatirladim. Arama tusuna bastim. Karsimdaki kalabaligin ortasinda ¢ok bulyutk bir bomba
patlamisti. Karsimdaki bereketli mantar bulutundan gelen kol ve bacak yagmuru arasinda kalmistim.

Daha patlamayi tam olarak algilayamamisken askerler, tanklar meydanda yUrlyls yapmaya baslamisti. As-
keri birliklerin dninde benim daha 6nce gérmedigim kocaman bir fotografim bulunuyordu. Danismanimsa hala tele-
fonumu agmiyordu. Kesin ise yeni aldigl sekreteriyle fingirdesiyordu. is ilaninda ise alacag kadinin ézellikle biyiik
dudakli olmasi gerektigini belirtmisti oral seks manyag).

Her neyse karsimdaki kalabalg) etkilemeliydim. Parmaklarimi siklattim. Ve bom. BUtln tanklar, obusler, fi-
ze sistemleri birer birer patladi. Gergekten gorulmesi gereken bir sahneydi. Bir tanr gibiydim. Helikopterdeki askerler
bunu fark etmis olacak beni apar topar bir kaleyi andiran blUyUk bir karargaha gotirduler. Karargahtaki komutan
bana yaptiklari simdiye kadar esi benzeri goriilmemis bombadan bahsetti. Bir tlrli onu patlatacak sistemi calistira-
miyorlarmis. Tabii ki bu gdrevde bana ihtiyaglari vardi. Bana hemen kirmizi bir buton getirdiler ve basmami istediler.

Bastim.
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Sanki yer yariimis gibi sallandik. Gercekten de yer yarilmisti. Danismanim yanimda bitti. Bombanin etkisiyle
beraber gezegenin yok olacagindan bahsetti. Sok dalgasinin buraya ulasmasina saniyeler varmis. Bense dizgin
takamadigl kemerine dikkatimi vermistim. Buglin basimdan gecenleri dislinmeye calistim ama dikkatim sarsintilar-

dan sirekli dagilhyordu. Oldukga ilging bir giin olmustu. Bu yadsinamazdi.
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Dergide yayimlanan yazilarin
bilimsel, hukuki ve etik sorumlulugu
yazarlarina aittir.
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ontodergisi@gmail.com

Takip Adresleri

(Erisim i¢in simgelerin Uzerine tiklayiniz)
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https://plus.google.com/103698376604836571485/posts
https://www.facebook.com/ontodergisi
https://twitter.com/ontodergisi
https://www.instagram.com/ontodergisi/
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