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Toplumsal baris, bir toplumdaki farkh gruplardan insanlarin ait olduklar kimlikleri, inanc-
lar, cinsel yonelimleri, politik gérusleri, cinsiyetleri, dini inanclari, etnik kdkenleri, irklari,
renkleri, yaslari, fiziksel ve zihinsel engelleri gibi 6zellikleri sebebiyle herhangi bir 6nyargi
ve ayrimciliga maruz kalmadan, uzlasma, esenlik ve uyum iginde yasadiklari bir durum-
dur. Ve biz, tim bedellerinin farkinda olarak, bu halin hem Utlkemizde hem diinyada ye-

niden hayat bulmasi i¢in elimizden gelen ¢abayi gostermeye devam edecegiz, tipki Hrant
Dink ve Tahir El¢i gibi.

Mehmet Karasu
Van, Kasim 2017
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Bu Sayida...

ONTO Online Psikoloji Dergisi’nin ilk dosya konusu olan, Baris Psikolojisi temali bu sayisinda, on 6zgun yazi, iki geviri,
bir réportaj ile réportaj alintilarindan olusan bir bélum ve temayla ilintili Online Arastirma, V for Venus, Flankes bolim-

leri ve dosya disi yazilar yer aliyor. iceriklere dair kisa degerlendirmelere gecersek; bu sayida...

Mehmet Karasu ile birlikte kaleme aldigimiz “Baris Psikolojisinin Panoramasi” baslikli ilk yazida, baris psikolojisi

disiplininin tarihsel gelisimini, temel kuramsal/kavramsal, metodolojik art alanini ve Turkiye’deki durumunu ele aldik.

Asli Aydemir ve Aydin Bayad, istanbul Universitesi sosyal psikoloji grubu olarak siirdiirdiikleri barisin sosyal
temsilleri eksenindeki calismalarinda, Tlrkiye'nin toplumsal baris acisindan icinde bulundugu sosyo-politik baglami,
gelismeler ve bu gelismlerin katihmcilara, arastirmacilara ve ¢alismanin kendisine etkileri acisindan incelemeye ali-

yorlar.

Politik sosyalizasyonun gelisimsel arka planina odaklandiklarn yazilarinda, Duygu Eslek ve F. Cansu Pala,
farkh degiskenleri g6zimleme yoluna giderek baris ve savas kavramlarina dair dustincelerin gelisimini farkli cografya-

larda yapilan gorgll ¢calisma 6rnekleri Uzerinden ele almaktalar.

Acl, politikaya nasil dahil olur? Umut Sah, “Duygularin Kultirel Politikasi” isimli kitaba iliskin degerlendirmesi ekse-

ninde, “acinin politikasi”, “6tekinin acisini anlamak”, “empati” ve “barismak” kavramlarinin arka planina egiliyor. Tek-

lestirici, pasiflestirici ve el koyucu bir “barisma” yerine baska bir kollektivitenin imkanini tasavvur edebilir miyiz?

“(...) barig, anlaticisinda gizli ses ciftlerinden biri olabilir. Savassiz bir baris tasvir edilebilir mi?” Cirdyen barns kavra-
mini tahlil ile baslayan yazisinda, Emre Oral, baris (izerine konusmanin “sahiciligini” degerlendirmeye aliyor. insani

savasin ve barisin 6tesine tasiyacak olan sey nedir?

“Resmi tarihyaziminda basarinin 6lgutl, savasta kazanmak.” Ulas Basar Gezgin’in kaleminden, tarihyazimina

elestirel pespektifte bir degerlendirme bulacaksiniz.

Esen Yangin, “Birlikte Yasamak” baslikl yazisinda, “3,5 milyon Suriyeli” diyerek sdze baslarken, satir arasina 6te-
ledigimiz 3,5 milyon hikayeden birinin izleginde, go¢ politikalari, gogcmen ve yerli toplulugun alg|, tutum ve stratejileri
olmak Uzere farkl dinamikleriyle kiltirlesmenin ve 6zelinde “entegrasyonun” sosyal psikolojik arka planini konu edi-

niyor.
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Ahmet Demirdag’in yazisinda, sosyal psikolojinin gruplar arasi barisa dair 1980’ler sonrasi artan ilgi ekseninde,
kalici barisin temininde ¢catismaci deger sisteminden uzak, baris¢i deger sistemine iliskin sosyal psikolojik bir inceleme

bulacaksiniz.

Eksi Sozllk 6rnegi ile barisin sosyal temsilleri nirengi noktasinda, barisin 6niindeki engellere ve barisin imkanina iliskin
iktidar ve gl iliskileri noktasinda makro-elestirel cozimleme Mehmet Karasu’'nun yazisindaki temel hat olarak

gorunmekte.

Caner Ozdemir ise, yazisinda, kiiltiirel/folklorik bir pratik olarak tangonun iki ayr cografyada gruplar aras iliski-

lerde barisa iliskin olasi katkilarini degerlendirmeye aliyor.

Betll Kanik ve Mehmet Karasu'nun cevirileriyle “Psikolojinin Savasa ve Barisa Katkisi” (Daniel J. Christie ve

Cristina J. Montiel) ve “Sosyal-Psikolojik Baris Arastirmalari” (Johanna Ray Vollhardt) baslikli metinleri bulacaksiniz.

Toplumsal baris ve akademinin, sosyal bilimler 6zelinde sosyal psikolojinin, toplumsal baris tGzerindeki rollne iliskin
Melek Goregenli ile yapti§imiz sdylesi ve Aydin Bayad, Eda Erdener, Merve Fidan, Ozgen Yalcin ve Sevda Bulduk’tan

barisa dair s6z/alintilar devam eden kisimda yer almakta.

Dosya disi b6lumde ise iki yazi yer aliyor: Merve Erbay ve Nazli Balkir Neftc¢i, go¢ ve kentlesmeyle ¢ok

kUltirla toplumsal yapida, yardim arama davranisinin arka planina farkli gruplar agisindan egilmekte.

Uc olasilik var: Gergek aklanma, s6zde aklanma ve sonsuza dek siiriincemede birakma. Asmin Gines Karakas
ise kisisel yurt-disi deneyim paylasimiyla, “suclu” 6zneye dayatilan “ceza” adaletine Josef K.'nin gézlyle taniklik etme-

mizi sagliyor: “(...) Depresif ruh halinin nedeninin en temelinde devlet sinirlari oldugu sonucuna vardim.”
Keyifli okumalar dileriz.

Sercan Karlidag
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BARIS PSIKOLOJISININ
PANORAMASI

Mehmet Karasu*

Sercan Karlidag**

avas ve baris, psikoloji biliminin her daim gun-

deminde olmustur. Askerlerin secimi ve sinif-

landinimasinda zeka testleri; geride kalanlarin
moralini yUkseltme, propaganda ve ikna ¢alismalari;
savasla iliskili duygusal problemlere dair ¢esitli uygula-
malar I. ve Il. Dinya Savasi’'nda psikologlarin savasa
‘katkilarindan’ kimi 6rneklerdir.! Buna paralel olarak;
Amerikan hikimet politikalarina karsi elestirel itiraz-
lar, 1957’de yayimlanmaya baslayan The Journal of
Conflict Resolution (Gatisma CozUmuU Dergisi), savasin
Onlenmesine iliskin vurgu, birey temelinde analiz dize-
yinden topluluk ve uluslarin davranislarina dogru ge-
nisleyen aciklama duzeyi, 1950’ler sonrasi donemde
psikoloji disiplini dahilinde olumlu nitelikteki gelisme-

ler olarak kaydedilmektedir (Morawski ve Goldstein,

* Ylzinct Yil Universitesi, Psikoloji Bélimu, Aras. Gor.
** Uludag Universitesi, Psikoloji B6limi, Yiiksek Lisans Ogrencisi

1985; Christie ve ark., 2001). Devam eden vyillar,
1960’lar ve 1970’ler ise Amerikall psikologlarin oda-
ginl 68renci hareketi, nifus artisi, toplumsal cinsiyet
rolleri, irk iliskileri ile ilgili konulara dogru cevirdigi do6-
nemlerdir. Yine bu dénemlerde, 6rnegin Vietnam Sa-
vasi’nda (1955-1975) Amerikal psikologlar, psikoloji-
nin bir harp teknigi olarak ‘disman’in cesitli yollarla
ikna edilerek bertaraf edilmesi icin kullaniimasina 6na-
yak olmuslardir (Christie ve Montiel, 2013). Kuzey
Amerika psikolojisi 6zelinde psikoloji disiplininin ‘sa-
vas ve barisa katkilar’'ndan hareketle yaptigimiz bu
hizli girisin ardindan bars psikolojisi disiplinine yavas

yavas gecis yapabiliriz.

Bir sosyal bilim disiplinini odaga alirken, o alanin tarih
icinde nereye ikame ettigini cézimleyerek sdze basla-
may! uygun goruyoruz. Baris psikolojisi, iki dinya sava-
sinin tezahurunde, toplumsal catisma ve siddete ilis-
kin teorik ve pratik bir ilgi sonucunda, Soguk Savas do6-
neminden itibaren 6zellikle nikleer savas tehdidine
karsl gorinlr olmaya baslamis bir alan olarak deger-
lendirilmektedir (Christie, Wagner ve Winter, 2001).
Bununla birlikte, Soguk Savas dénemi sonrasinda ce-
sitli gruplar arasinda artma egiliminde olan gerilim ve
catismalarin siyasal zeminde ¢6zime kavusturulama-
masinin, dikkati, bu catismalarin sosyal ve psikolojik

dinamiklerine yonelttigi de 6nemle vurgulanmalidir

' Kapsamli bir degerlendirme igin bkz. Christie ve Montiel’in (2013)
Onto Dergisi'nin bu sayisinda yayimlanan cevirisi: Psikolojinin Sa-
vas ve Barisa Katkisi (Cev. B. Kanik).
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(Bar-Tal ve Bennink, 2004). Bu arayis, bir yandan yeni
bir disiplin olarak baris psikolojisi alaninin kapsamini
sekillendirmeye baslamis, diger yandan ise kiiresel sa-
vas ve gruplar aras! ¢atisma tehdidine karsi baristan

yana sOylemlerin aciga ¢ikmasini kolaylastirmistir.

Bize gore baris hali, sistem kaynakli esitsizlikler nede-
niyle bozulmakta ve bu esitsizliklerin mesrulastiriimasi
yoluyla baris halinden git gide uzaklasiimaktadir. Baris
psikolojisi disiplininde yapilan ¢alismalarla, bu sistem-
sel esitsizliklerden dogan her tiirden adaletsizligin gé-
randr kiinmasi ve buna paralel olarak bu konularda
farkindalik saglanmasi hedeflemektedir. Baris psikolo-
jisi calismalariyla hedeflenen bu farkindalik, sistem
kaynakli esitsizliklerin mesrulastiriimasi sureclerini
bozdugu icin, bunlarin 6nlenmesine ya da azaltiima-
sina yardimci olmaktadir. Bu bakis acislyla, ister ana
akim isterse elestirel yaklasimlar ekseninde yuritulen
her turden gruplar arasi iliskiler ydonelimli sosyal psiko-
loji arastirmasinin baris psikolojisi baglaminda ele ali-

nabilecegini dislnlyoruz.

Simdi, kabul gérdugu tanimi itibariyle, “dogrudan ve
yapisal/kurumsal siddetin énlenmesi ve azaltilmasina
yonelik teori ve uygulamalar gelistirmeye” ¢alisan bir
disiplin olarak baris psikolojisinin (Christie ve ark.,
2001, s. 7), literatirde basat bicimde yer eden kav-
ramlarina maddeler halinde kisaca deginelim (Chris-
tie, Tint, Wagner ve Winter, 2008):

Olumsuz baris (negative peace), savasin yoklugu
anlaminda ele alinmakta ve catismali gruplar ara-
sinda bir sireligine yapilan ateskese gonderme
yapmaktadir.

Olumlu bans (positive peace), hem catismalarin
hem de catismalara neden olan yapisal esitsizlik
ve adaletsizliklerin ortadan kaldiriimasi ya da azal-
tilmasi anlaminda kullaniimaktadir.

Barisi koruma (peacekeeping), siddetin azaltil-
masl ya da Onlenmesini iceren faaliyetlerin ya-
ninda catismayi korukleyecek kisi ve nedenlerin
de bertaraf edilmesi icin sergilenen faaliyetlerdir.
Barisi saglama (peacemaking), ¢gatisma icinde an-
lasma ve uzlasmayr mumkun kilacak noktalara
odaklanmaya karsilik gelmektedir.

Barisi insa etme (peacebuilding), catisma sonra-
sinda taraflarin kalici iyilesmesi ve gelecekte pat-
lak vermesi muhtemel catisma ve siddet ortami-
nin engellenmesi amaciyla yapisal siddetin azaltil-
masi iliskin icin 6n alici tesebbuslerdir.

Catisma ydnetimi (conflict management), catis-
malarin nedenlerine iliskin goruslerdeki farkhhk-
larda uzlasarak ya da anlasarak siddet vakalarinin
6nlenmesi ¢abalarina karsilik gelmektedir.
Catisma ¢bézimd (conflict resolution), catismanin
kalici ¢6zim yollarinin bulunmasi ve bu yollarin na-
sil uygulanmasi gerektigi ile ilgili konular icermek-

tedir.
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Onemle vurgulanmasi gereken bir nokta bulunmakta-
dir: Yukarida kisaca deginilen temel kavramlar arasin-
daki “catisma ¢6zUmu” ve “catisma yonetimi” gibi kav-
ramlarin, catisan taraflari toplumsal konumlarindaki
tarihsel baglamlari icinde ele alan ve verili olan gercek-
lige (diger bir deyisle, iktidar ve glic iliskileri acisindan
sistem kaynakli esitsizliklere) elestirel bir yaklasimi ba-
rindiran bir konseptte kullaniimasi durumunda, bu
kavramlari baris psikolojisi ekseninde degerlendir-
mekte bir beis yoktur. Fakat kavramlarin bahsettigimiz
tanimlamalarinin disindaki kimi “populer” kullanimla-
rinin sistem kaynakli esitsizliklerin mesrulastirilarak
surduaridlmesine hizmet ettigini, dolayisiyla disiplinin

kendisiyle 6rtiismedigini distnlyoruz.

Baris psikolojisinin, sosyal bilimler alani iginde disiplin-
ler arasi bir perspektifle varlik alani yaratiyor oldugu
degerlendirmesinin yaninda, yéntemsel acidan da co-
gulcu bir ydnelime sahip oldugu tespitinde bulunmak
mumkundar. Her ne kadar ana akim psikoloji paradig-
masinin hakim oldugu baglamlarda niceliksel yontem-
lerin 6n planda tutuldugu bilinense dahi, banis psikolo-
jisi baglaminda akademik Uretimleri olan kimi arastir-
macilarin ve psikoloji ekollerinin, niteliksel ve nicelik-
sel arastirma yontemleri arasinda bir 6nem ve deger
hiyerarsisi yoluna gitmediklerini, dahasi bir arada,
karma yontemleri sikga kullandiklarini vurgulamaliyiz.
Daha detayli bir ifadeyle, denilebilir ki, hangi ydntemin

secilecegi genel dluzeyde arastirmanin dogasina bagli

olarak belirlenmektedir. S6zgelimi, gruplar arasi ¢atis-
mali bir iliskiye dair yapilmasi planlanan arastirmalar
ilk kez yapiliyorsa, yani arastirma, sahay kesfedici bir
mahiyet tasiyorsa ya da calismaya dahil edilecek 6r-
neklemdeki katiimcilarin 6znellikleri aciga cikariimak
isteniyorsa niteliksel yontemler tercih edilebilmektedir.
Diger yandan, arastirmacilar, daha 6nceden su veya
bu sekilde olusturduklari herhangi bir modeli test et-
mek istiyorlarsa veyahut da arastirmadan elde edil-
mesi planlanan sonuglari genellemek gibi bir gaye gu-
duyorlarsa niceliksel yontemleri tercih edebilmektedir-
ler. Bazi arastirmacilar ise yukarida degindigimiz sek-
liyle butlncul degerlendirme yapmak icin her iki yon-
temsel paradigmanin araclarini ustalikla bir araya ge-

tirerek arastirmalarini yapabilmektedirler.

Niceliksel arastirmanin baris psikolojisi dahilinde tem-
sil edici érneklerini ele alan Mayton, Seloske ve Clea-
ver'in (2015), erken dénem bir érnek olarak Lewin, Lip-
pit ve White'in (1939) saldirganlik hakkindaki, De-
utsch’un (1949) ise is birligi ve rekabet konulu calis-
malarina deginerek, Sherif’in klasik ¢alismasi olan Hir-
sizlar Magarasi isimli alan deneyini ve Gergekgi Ca-
tisma Kuramini (Sherif ve ark., 1954) érnek olarak vur-
gulamaktadir. Niceliksel perspektifte, deneysel ve yari-
deneysel, anket ve arsiv arastirmalarinin disipline ilis-
kin katkisini ifade eden Mayton, Seloske ve Cleaver
(2015), niceliksel arastirmalarin artmasi ve degerlen-

dirilen cok cesitli degiskenler ile psikometrik 6lgcim
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araclarinin da arttigini kaydetmektedir. Baris psikolo-
jisi arastirmalarinda sik¢a kullanilan, kimisi Turkceye
uyarlanmis, psikometrik gecerlik ve glivenirlie sahip
Olcekleri su sekilde siralamak mumkuandir: Nonvio-
lence Test (Siddetsizlik Testi), Teenage Nonviolence
Test (Gengler icin Siddetsizlik Testi), Diamond Scale of
Nonviolence (Diamond Siddetsizlik Olcegi), Rokeach
Value Survey (Rokeach Deger Anketi), Schwartz Value
Survey (Schwartz Deger Anketi), Portrait Values Ques-
tionnaire (Portre Degerler Anketi), Social Dominance
Orientation Scale (Sosyal Baskinlik Yénelimi Olcegi),
Support for Diplomacy Scale (Diplomasiye Destek Ol-
cegi), The Ethos of Conflict Scale (Catisma Etosu Ol-
cegi), Right-wing Authoritarianism Scale (Sag-kanat
Yetkeciligi Olcegi), Militaristic Attitudes Scale (Milita-
rist Tutumlar Olcegi) ve Just Peacemaking Scale (Adil

Barisi Saglama Olcegi).

YUz yuze derinlemesine gorismeler, odak grup, bilissel
haritalama, karma bir teknik olan Q siralamasi gibi
farkh veri toplama araglari ise niteliksel arastirma
perspektifi dahilinde degerlendirilebilir. Baris psikolo-
jisi alanindaki arastirmacilarin basvurduklari, niteliksel
icerik analizi, tematik analiz, GomUlG Kuram (Groun-
ded Theory), sGylem analizi, anlati analizi, elestirel sOy-
lem ¢cdzUmlemesi gibi ¢cok cesitli niteliksel analiz yon-
temlerinden bahsedebiliriz (bkz. Law ve Bretherton,
2015).

Tiirkiye’deki Manzara

Tarkiye'de baris psikolojisi alaninda Uretilen iceriklerin
temel odagini, 1980’lerden bu yana etkisini artirarak
devam ettiren ve etnik-politik bir catisma olarak nite-
lendirilebilecek ‘Kurt Sorunu’ olusturmaktadir. Zira bu
sorun etrafinda simdiye kadar 40.000’den fazla insan
yasamini yitirmis ve yaklasik 3 milyon insan cesitli ne-
denlerden yerlerinden go¢ etmek zorunda kalmistir
(Ulug, 2016). Bu bilgiyle tutarl olarak, Turkiye’'nin 26
ilinde gerceklestirilen Turkiye Sosyal ve Siyasal Egilim-
ler Arastirmasi’'na gore, Tlrkiye'nin en buyuk sorunu
terér sorunu olarak goérilmuistir (Kadir Has Universi-
tesi Turkiye Arastirmalari Merkezi, 2016). Ekonomik ve
siyasal etkilerini paranteze aldigimizda dahi, toplumsal
duzeyde etki ve sonuclar bakimindan Turkiye'nin en
blylk sorunlarindan biri olarak ‘Kurt Sorunu’, haliyle
bans psikolojisi disiplininde ¢alisan arastirmacilarin da
temel arastirma konusu olagelmistir. Bu konuda son
yillarda artma egiliminde olan pek ¢ok kuramsal ve
gorgul calisma gerceklestirilmistir (6rn., bkz. Acar,
2017; Avcl, 2014; Demirdag, 2014; Goregenli, 2010;
Sen, 2014; Ulug, Odag, Cohrs ve Holtz, 2017).

Kurt Sorununun yani sira bir diger gruplar arasi ca-
tisma 6rnegi olan ‘Ermeni Meselesi’ de baris psikolojisi
alaninda calisan Turkiyeli arastirmacilarin son yillarda
ilgi odagi olmaya baslamistir. Kiirt Sorunu 6zelinde ya-

pilan calismalarin nitelik ve niceligine kiyasla henlz

www.ontodergisi.com
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baslangic calismalari dizeyinde olsa dahi Ermeni Me-
selesi Uzerine c¢esitli teorik ve ampirik ¢alismalar bul-
mak mimkundur (6rn., bkz. Coymak ve Ozkan, 2016;
Karasu ve Goregenli, 2017). Ayrica ‘Alevi-Sunni Geri-
limi’ (6rn., bkz. Akbas, 2010), cinsel yonelimle iliskili
cesitli 6nyargi ve ayrimcilik iceren pratikler (6rn., bkz.
Sah, 2011), Suriyeli multeciler (6rn., bkz. Yangin,
2017), Kibris Sorunu (6rn., bkz. Psaltis ve Cakal,
2016), kadina yonelik siddet (6rn. bkz. Erkurt, 2015),
yoksulluk (6rn. bkz. Solak, 2008), siddet, kéti mua-
mele ve iskence (6rn., bkz. Goregenli 2004; 2005) gibi
konularda yapilan calismalar da beslendigi farkli alan-
lar, metodolojik yonelim ve yontemlerdeki cesitlilikle
baris psikolojisi disiplini ile bulusan bir zemin olustur-
maktadir. Bu baglamda Turkiye’deki baris psikolojisi
calismalarinin ydntemsel olarak gesitlilik gosterdigini
bir kenara not etmekte fayda goériyoruz. Bunun di-
sinda Turkiye'de baris psikolojisi baglaminda ele alina-
bilecek pek ¢ok calismanin oldugunu vurgulamak ge-
rekmektedir. Buna gore, simdiye kadar yapiimis calis-
malara iliskin bir derleme ya da bibliyografya calisma-
sinin, ayri bir galismanin konusu oldugunu sdylemekle

yetinecegiz.

BUtln bu ¢alisma konularinin yaninda dogrudan “bari-
sin temsilleri”, “barisa yonelik tutumlar”, “baris egitimi
ve atllyeleri” Uzerine de cesitli calismalar bulunmakta-
dir (6rn., bkz. Coskan ve Tepeli, 2016; Erkman, 2013;
Guler, 2014; Karakus, Goregenli ve Gokten, 2016;

Sagkal, ve Tirnikli, 2017; Ulug ve Cohrs, 2017). ilave
olarak; “emek”, “toplumsal dayanisma” ve “elestirel
psikoloji” eksenleriyle kendini var eden Toplumsal Da-
yanisma icin Psikologlar Dernegi (TODAP-Der), ilk psi-
koloji meslek 0Orgitli olan Tirk Psikologlar Dernegi
(TPD), Mezopotamyali Psikologlar (Der-Mez) ve Boga-
zici Universitesi Baris Egitimi Uygulama ve Arastirma
Merkezi ile alandaki cesitli inisiyatif ve 6rgutlenmeler
tarafindan ayr ayri dizenlenen kongre, sempozyum,
atdlye, proje ve psikososyal dayanisma faaliyetleriyle
Turkiye'de baris psikolojisi sahasina kuram ve uygu-

lama dizeyinde 6nemli katkilar saglanmaktadir.

Sonug Yerine

Bu yazida baris psikolojisi alaninin panoramasini genel
Olcekte psikoloji, 6zelde ise sosyal psikoloji alanindan
hareketle sunmaya calistik. ONTO’nun Barnis Psikolojisi
dosya konulu bu 6zel sayisi nezdinde, baris psikolojisi
disiplininin panoramasina iliskin yazi girisimimizin nu-
vesini, oldukga naif bir niyetin bicimlendirdigini séyle-
meliyiz: Etrafimizi cepecgevre sarmis, irili ufakli pek gok
toplumsal kargasa, gerilim ve ¢atismanin kalici bariscll

iliskilere donustirilmesine katki saglamak.

Bu niyet, gbzle gorllur bicimde sirtini sosyal bilimlerin
yeni bir disiplinine, baris psikolojisine, dayiyor gibi go-
rinse dahi, tim sadeligi ve sagduyusuyla 6n kosulsuz
bicimde barisa taraf olmayl déncelemektedir (aslinda

tipki, s6z ve bilgi Gretmenin ve bu “tarafliligl” hayata
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gecirmenin, gazetecilik, is, egitim, toplumsal cinsiyet
gibi yasamin baska sosyal gerceklik ve pratiklerinde de
s0z konusu olacagi gibi; bkz. Baris ve Catisma Calis-
malari Elkitabi, Webel ve Galtung, 2007). Bu durum,
baris psikolojisi alaninda akademik emek sarf eden
arastirmacilarin, en azindan bir kisminin, toplumsal ¢ca-
tismalarin bariscil yollarla kalici ¢6zumu konusunda
hissettikleri sosyal sorumluluktan kaynaklanmaktadir.
Dolayisiyla her turden barisin sosyal bilimlerin ¢esitli
disiplinlerinden ayri bicimde talep edilmesinin ve bu ta-
lebe uygun davraniimasinin etik bir sorumluluk oldu-

gunu dasinlyoruz.

Bu sorumlulugun, “yalnizca bir grup” arastirmaci tara-
findan paylasilmadiginin da altini cizmekte yarar gori-
yoruz. SOzgelimi ana akim psikolojinin temsil edildigi
Amerikan Psikologlar Dernegi baris psikolojisi alanini
Bolum 48'de “Barig, Catisma ve Siddet Arastirmalari
Toplulugu: Baris Psikolojisi Bolumu” olarak isimlendir-
mekte ve bu sahanin amacini “genis 6lcekte diinyada,
Ozelde ise Ulkeler, topluluklar ve ailelerde baris artir-
mak/yayginlastirmak igin ¢calisir” seklinde belirtmekte-
dir. Bu eksende, Amerikan Psikologlar Dernegi Peace
and Conflict: The Journal of Peace Psychology (Baris
ve Catisma: Baris Psikolojisi Dergisi) sureli yayinini
hem teorik hem de pratik katkilari olmasi amaciyla

1995'ten bu yana cikarmaya devam etmektedir.

Umuyoruz ki baris psikolojisi 6zelinde surdurutlen bu-
tln cabalar, her tirden gerilim ve ¢catismanin strduru-

lebilir bariscil iliskilere donlismesine katki saglar.

Degerli katki ve Onerileri igin sevgili hocalarimiz Prof.
Dr. Melek Géregenli ve Dr. Ozden Melis Ulug’a tesek-

kuir ederiz.
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SAVAS ZAMANINDA
BARIS CALISMAK

Asli Aydemir*
Aydin Bayad**

u yazida bir grup sosyal psikologun orta 6gre-

tim Ogrencilerinde Baris’in sosyal temsillerini

calistigl bir arastirmanin zamansal seyrini ve
bunun katiimcilara, arastirmacilara ve ¢calismaya etki-
lerini okuyacaksiniz. Bu zamansal seyir, projenin to-
humlarinin atildigl 2014 sonbahari ile baslayip, verile-
rinin toplandigl 2016 ve analizlerinin yapildig 2017 yil-
larini icermektedir. Takdir edersiniz ki bu tg¢ yil Tir-
kiye'de toplumsal baris adina ciddi dénim noktalarina
denk gelmistir ve su siralar icinde oldugumuz OHAL re-
jimiyle birlikte, hareket noktamiz olan toplumsal baris
ve uzlagsi fikri rafa kaldinimis durumdadir (bkz. Cicek
ve Coskun, 2016).

* [stanbul Universitesi, Aras. Gor.
** Bielefeld Universitesi, Catisma ve Siddet Uzerine Disiplinlerarasi
Arastirmalar Enstitls(, Arastirmaci

Baris surecinin baslamasi ile beraber pek cok kabul ya
da karsi ¢ikisla toplumun genelinde, ana akim medya-
dan glndelik hayatin etkilesimsel her noktasina kadar
baris dile getirilmistir. Toplumun baris slrecine dair
beklenti ve tepkilerini anlamak amaciyla 2013 yilinda
Kamu Diizeni ve Glvenligi Mistesarligl koordinator-
G804, Hikumet ile Kirt siyasi hareketinin de katkila-
nyla altmis g kisilik Akil insanlar Heyeti Tiirkiye’'nin
yedi bdélgesinde ¢alismalar yarttmustur (Kaya, 2014).
Tim bu gelismelerin etkisiyle birlikte, bu durumu, yani
barisin genis kitlelerce konusulmasini anlamak ama-
clyla Baris kavraminin sosyal temsillerini orta 6gretim
O08rencileri Uzerinden ele alarak, sosyo-yapisal degis-
kenlerin genclerin baris kavrami Uzerindeki etkilerini
ortaya koyma arzusu calismamizin temel motivasyon

kaynagi olmustur.

istanbul Universitesi Sosyal Psikoloji Anabilim Dali ola-
rak yurattigimuz Uc ayakli bu proje, 2014 yilinin son-
larinda baslamistir. Sirmekte olan bir savastan ziyade,
en azindan yurt i¢inde, barisi daha ¢ok konustugumuz
bu zamanlarda barisin sosyal temsillerine bakmak, na-
sil bir barns tahayyll ettigimizi de fotograflamak ola-
caktl. Katilimcilarinin orta 6gretim yahut lise 6grenci-
leri oldugu bu proje, on soruluk bir anket uygulamasini

iceren bir calisma, yine bu sorular iceren ancak yari-
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yapilandirnimis derinlemesine bireysel gérusmeler ve
odak grup gorusmelerinin oldugu bir baska calisma ve
son olarak ise orta 6gretim/lise ders kitaplarinin ince-
lendigi Gclincli calismadan olusmaktadir. Halen de-
vam eden catismali sirecin hemen 6ncesinde ve bas-
larinda toplanan verileri ile bu proje, ileride tarihsel bir
karsilastirma yapmak i¢cin dnemli bir kaynak olacaktir;
ancak bu yazida, 52 orta 6gretim 6grencisi ile 32 go-

rismenin yapildigl bolim ile yetinecegiz.

Savas ve barisin sosyal temsillerinin ¢alisildig arastir-
malar politik atmosferin temsillere etkisini, Ulkeler
(ABD ve Danimarka) arasinda karsilastirmalar yaparak
ya da baglamsal faktorlerle (catisma deneyimi) birlikte
gostermislerdir (Van der Linden, Bizumic, Stubager ve
Mellon, 2011; Van der Linden ve Licata, 2012). Bu ca-
lismay! yuruttigumauz sirada var olan politik atmosfer,
arastirma nesnemiz olan ‘barg’ kavraminin anlami ve
temsilinde degismelere sebep olacak gelismelere ne-
den olmustur. Projenin pilot gérismeleri ile birlikte ilk
gortismeler 2015 Ocak ayinda yapilmis ve 2016 Nisan

ayina kadar cesitli araliklarla devam etmistir.

Bu slreg, Turkiye'nin barisa dair giindeminde pek ¢cok
gelisme icermektedir. Calismaya baslandiginda, ¢6-
zUm surecinin basladigl 21 Mart 2013 Diyarbakir nev-
rozunun Uzerinden oldukca vakit gegmesine ragmen
etkileri devam etmekteydi. Ancak Ocak 2015'ten bas-

layarak calismanin veri toplama asamasi son bulana

kadar gecen silrede yasananlarin, burada sunacagi-
miz verilerde ortaya ¢ikan farklilasmayr anlamak igin
gerekli oldugunu dislnlyoruz. Calismaya basladig-
mizdan veri toplamamizin sonlandigl ana kadar asagl-

daki gelismeler yasanmigtir:i

= 28 Subat 2015: Dolmabahge Toplantisinda ortak
aciklama metni yayinlandi.

= 22 Mart 2015: Cumhurbaskani Dolmabahge top-
lantisini dogru bulmadigini agikladi.

= AKP 21 Nisan 2015'teki se¢cim beyannamesinde
¢6zUm slrecine devam edeceklerini belirtti ancak
31 Mayis 2015'te Bagbakan ¢6zum siresinin mu-
hatabinin gbzden gecirilecegini soyledi.

= 5 Haziran 2015: HDP’nin Diyarbakir mitingine
bombali saldiri gerceklestirildi.

= 7 Haziran 2015: AKP tek basina hikimet kurma
cogunlugunu kaybetti.

* 3 Temmuz 2015: Abdullah Ocalan ile gériisme
izini alamayan imrali Heyeti, siirec icin alarm zille-
rinin caldigini belirtti.

= 20 Temmuz 2015: Surug¢’'ta Kobane'ye giden
genclere canli bomba saldirisi dizenlendi.

= 22 Temmuz 2015: Ceylanpinar’da 2 polis memuru
éldaralda.

= 16 Agustos 2015: Varto’da ilk sokaga cikma ya-
saklari basladi.

= 6 Eylul 2015 ve 8 Eylul 2015: asker ve polise y6-
nelik PKK saldirilarn gerceklesti.
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= 10 Ekim 2015: Ankara’da Demokrasi Mitingine iki
canli bomba saldirisi gerceklesti.

= 1 Kasim 2015: Yenilenen genel secimle AKP tek
basina iktidar oldu.

= 5 Kasim 2015: KCK eylemsizlik kararini sonlan-
dirdi.

= 28 Kasim 2015: Tahir El¢i’ye suikast dlzenlendi.

= 11 0Ocak 2016’da “Bu suca ortak olmayacagiz” bil-
dirilerini kamuoyuna durdurmalarinin ardindan
Baris igin Akademisyenler'e 15 Ocak 2016’da go-
zaltl, ev ve is yeri aramalari yapildi, adli ve idari so-
rusturmalara baslandi.

= 12 Ocak 2016: Sultanahmet’te bombali saldir dU-
zenlendi.

= 17 Subat 2016 ve 13 Mart 2016: Ankara’da bom-
bal saldinlar dizenlendi.

* 19 Mart 2016: Taksim istiklal Caddesi’nde canli

bomba saldirisi dizenlendi.

Kronolojik siraya bakildiginda Ocak-Haziran 2015 d6-
neminde siyasi gerilimin yukselmesine doénuk agikla-
malarin Temmuz 2015 ile birlikte yerini Devlet ile Kirt
siyasi hareketi arasinda fiziki catismaya biraktig gorul-
mektedir. Bu yuzden toplumsal uzlasinin taraflari olan
Kurt siyasi hareketi ile devlet arasindaki ¢catismasiz su-
recin bitis tarihi olarak AKP'nin on Ug¢ yillik tek basina

iktidarinin sonlandigl 7 Haziran segimleri esas alinmis;

sonrasinda giderek ylkselen fiziksel ve simgesel sava-
sin, genclerin baris temsili Gzerinde etkili olacag) var-

saylimistir.

Calismadaki gorismelerin 6’s1 (8 katilimci) 7 Haziran
2015 o6ncesinde, 26’sI (44 katilimcl) ise sonrasinda
gerceklestirilmistir. Gérlismeler, Istanbul, Kiitahya,
Van, izmir, Malatya, Bursa, Gaziantep ve Samsun ille-
rinde yasayan katilimcilarla yapiimistir. Katilimcilarin
yas ortalamasi 16,45'tir, 23’0 kadin ve 29’u erkektir.
Katilimcilardan biri etnik bir aidiyet duymadigini belir-
tirken 29’u Turk, 10’u Kirt oldugunu bildirmis, 12 ka-

tilimct ise bilgi vermemistir.

Gorusmelerin yazi dokimlerinin ardindan tematik-ice-
rik analizi yapiimis ve barisin sosyal temsilleri sekiz ka-
tegori, bu kategorilerin altinda yer alan yirmi i¢c tema
ve bes alt-tema ile ele alinmistir. Elde ettigimiz katego-
riler; banis mimkuin degildir, baris huzurdur, banis du-
zendir, bans sorumluluktur, baris hem i¢inde hem di-
sinda olunandir, baris tehdidin yoklugudur, baris stra-
tejiktir ve baris hafizasi seklindedir. Van der Linden ve
Licata (2012) tarafindan gerceklestirilen calismayla
benzer sekilde bu ¢calismada da baris olumlu duygular,
evrensel haklar ve refah ile agiklanmaktadir. Ancak bu
calismada literatlrden farkl olarak baris bir strateji
olarak, bir hafiza olarak ve hem icinde hem de disinda
olunan bir durum olarak ifade edilmistir. Bu yazida ka-

tegori ve temalarin bir kismina yer verilecektir.
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Yukarida tarihsel olarak siralanan olaylar ile gérisme-
lerin bu zamansal dizgenin farkl anlarina denk gelme-
sinden dolayi, 6zellikle bazi kategorilerin iceriginde de-
gisimler tespit edilmistir: 7 Haziran éncesindeki goris-
melerde, siyasi parti tercihleri arasinda ya da herhangi
bir sekilde farklilasan gruplar arasindaki huzursuzluk-
larin ifadesi, 7 Haziran sonrasinda yerini savas, teror
olaylar ve bu yasananlarin yarattigl glvensizlik gibi
duygularin dile getiriimesine birakmistir. Bu degisimler
katilimcilar, arastirmacilar ve bu ikilinin etkilesimi so-

nucunda ¢alismanin kendisi Uzerinde gozlenmistir.

Katilimcilara Etkisi

Aslinda arastirmanin bulgulari, dogrudan katilimcilarin
ifadeleri Gizerinedir ve bu surecin katilimciya etkisi de-
digimizde, arastirmanin burada sunulan bulgulari bu
etkinin kendisi olmus olacaktir. Nitekim Oyledir de.
Arastirmanin ilk ve son gérismelerinde bulunan kate-
gori ve temalar calismanin basindan sonuna farklilas-
mamistir, yani 7 Haziran sonrasinda yeni bir kategori
ya da yeni bir tema bulunmamistir. Ancak var olanlarin
icerikleri yasananlara bagli olarak farklilasmistir. Wag-
ner ve Hayes (2005) savasi deneyimlemeyen geng ku-
saklarin savas hakkinda gérece daha az duslnUp Uze-
rine konustuklarini, buna karsin savasi deneyimlemis,
yaslilarin daha celisik duygulara sahip olduklarini sdy-
lemektedir. Arastirmacilar yaslilarin bir yandan savasin

negatif sonuclarini vurgularken 6bur taraftan gorev,

birlik ve butunlik gibi kavramlari kullandiklarini bulgu-
lamislardir. Benzer bir bicimde bu ¢alismada da barisin
nasil tahayyll edildigi yasananlara kesinlikle bagimli-

dir ve yasananlar bu tahayyulun sinirlarini belirlemigtir.

Baris huzurdur, baris hem icinde hem disinda olunan-
dir, baris tehdidin yoklugudur kategorileri 6zellikle de-
gisimlerin goruldugu kategorilerdir. Baris huzurdur ka-
tegorisinde farkli insanlarin barisin saglanmasi icin bir-
birleri ile kurduklari iliskinin nasil olacag betimlenmis-
tir. Bu fark dini, siyasi gorus, etnik koken farkliliklari,
hatta cinsiyet farklari olabilmektedir. 7 Haziran’'dan
sonra akla gelen ilk fark, etnik farkliliklar olmustur ve
Turkiye'deki barisa dair tahayyul Turk ve Kurtlerin, PKK
ve devletin iliskilerine sikismaya egilim gostermistir.
Halihazirdaki bu catisma halinin sonlanmasi baris ola-
rak degerlendirilmistir. Tlrkiye'de baris, dncelikle Tlrk
ve Kurtlerin barismasidir. Ancak bu baris icin énerilen-
ler cogunlukla uzlasma degil, dezavantajli olanin ¢o-

gunlukla uyum saglamasidir.

“boyle bi ortamin mimkun olabilmesi igin tek ya
sey bisi var ya bi kimin sdyledigi tam aklimda degil
ama onu soyli sey ortak 11 sey kendi dislinceniz ne

olursa olsun ortak kayginiz o vatan ve bayrak ol-
sun diye mesela kiirt bi arkadas tiirk bayragini alip
dese ki ben tiirkiim burda yagiyorum bunun kural-
larina uyuyorum hicbir sekilde de bisi yapmiyorum

mesela bir ermeni de aynisini yapsa”
(Katihmer 33, Agustos 2015)
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Catismasizlik halinin bars olarak kabull, baris hem
icinde hem disinda olunandir kategorisi icinde yer al-
mistir. Katilimcilar baris icinde olup olmadiklari soru-
suna, sahip olduklari fiziksel ya da refah kosullarini di-
ger olasi kosullarla kiyaslayarak cevap vermislerdir. Bu
cevap kiyaslanan kosullara gore baris icindeyiz, degiliz
ya da her ikisidir. Kategoriye ismini veren bu iKircikli
durum Galtung’un (1969; 1981; 1990) negatif baris
ve pozitif baris kavramlari ile agiklanmaktadir. Nite-
kim, bu kategorinin Galtung'un calismalarina dayana-
rak olusturulan negatif baris ve pozitif baris olmak
Uzere iki temasi bulunmaktadir. Negatif baris, savas
icinde olmama hali, catismasizliktir. Pozitif baris ise
negatif barisin Ustlne barigi var edecek ve surdirecek
toplumsal, sosyo-ekonomik yapilardaki dénisuma
ifade etmektedir. Turkiye'de catismalarin yeniden bas-
lamasindan énce, katilimcilar, Suriye’deki savas ve se-
hirlerine yerlesen Suriyeliler ile kendi konumlarini ki-
yaslayarak savas halinde olmadiklarini; beslenme, ba-
rinma gibi temel ihtiyaclarini karsilayabildikleri i¢in bir
baris icinde olduklarini ifade etmislerdir. Fiziki catis-
manin ve 6limn varligl ise baris igcinde olup olmamayi
netlestiren bir durumdur ve 6lim varsa baris kesinlikle

yoktur.

“savasla barisin arasindaki fark benim i¢in oydu,
olim”
(Katihmer 27, Mayis 2015)

Ancak katiimcilar savasin olmamasi dolayisiyla baris
icinde olduklarini sdyleseler dahi ayni zamanda kadin
erkek esitliginin olmamasi, siyasi ayrismalarin kutup-
lasma boyutunda olmasi, ifade 6zgurliginin olma-
masi gibi toplumsal yapiya dair ipuclarini belirterek po-
zitif baris kosullarinin saglanmamasi sebebiyle baris
icinde olmadiklarini da belirtmiglerdir. 7 Haziran’in ar-
dindan gelisen olaylarla birlikte katilimcilar pozitif ba-
risi daha az, hatta neredeyse hic, negatif barisi ise
daha ¢ok konusur olmuslardir, ¢cinku artik sehir mer-
kezlerinde yapilan bombali saldirilar, catismalar dola-
yisiyla kiyas icin Suriye kadar gitmeye gerek kalmamis-

tir.

“savas var yani hep savasla ilgili konusuyoruz biz
Guneydogulu oldugumuz igin yani orda ¢ok tanidi-
8imiz falan tasindilar yani deprem sey oldugu igin

savas oldugu icin hep glinliik sokaga ¢ikma yasak-
lan oldugu i¢in n evleri yikildig igin yani

hep savas yani”

(Katihmci 24, Nisan 2016)

“glindemde baris gecmiyor savas geciyor hep yani
savas igindeyiz zaten hep diyoruz ya savas iginde-
yiz diye Tiirkiye savasg iginde yok bilmem ne savas
icinde ... yani bizim icin mesela sdyle bir durum
oldu bir ses geliyor yiiksek bir ses aha bomba pat-
ladi falan biri 61dii mi yani asil glindemimiz bence
Su anda bir yerde yangin ¢ikti gecen gun okulda

bomba mi patladi direk hani samsunda da mi
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bomba patladi”
(Katiimer 31, Nisan 2016)

Bu surecte insanlarin birbirlerine duyduklari glivensiz-
ligin, yayilan tedirginligin ve kayginin kendisi, barisin ol-
madiginin kaniti olarak sunulmustur. Yasananlar bu
duygulara hak verilmesine sebep olmus ve bunun bir
sonucu olarak katilimcilar bu duygularin yuklerinden

insanlari kurtarmak icin yaptiklarini 6rneklemislerdir.

“okuluma bi buguk saatlik bi mesafeden trafige
giriyorum hani ben cantayla gidip geliyorum igine
sicakladigim igin hirkami filan koyuyorum ¢antam

sisik oluyo hani insanlar bazen onu yakalayabiliyo-
rum insanlar acaba icinde ne var gibi ben de in-
sanlarin bi nebze igini rahatlatmak i¢in hani bi
sey yapiyorum gibi kitaplarin oldugunu gdstermek
icin (glliismeler) ciddiyim yani insanlar o gbzle ba-
kiyo ben de bazen o gézle bakiyorum”

(Katihmer 17, Nisan 2016)

Bunlarla birlikte tlke genelinde barisin yoklugunda,
yani savas varken gundelik hayata, aliskanliklara de-
vam etmenin hissettirdigi utang ve sugluluk da s6z
konusudur. Bunlar, negatif barisin olmayisinin duy-

gusal sonuclandir.

“insanlar eskiden daha kendi hayatlariyla ilgili
kendi olaylariyla ilgili glindeme uzak yasayan kisi-
ler bile artik bi sekilde giindemle ilgilenmek zo-

runda kaliyo yani llkenin glindemi o kadar yogun

ki insan bi sey yaparken utaniyo yani benim do-
gum glinimdu ve arkadaslar aksam igin sirpriz bi
sey hazirlamiglardi ve hani o glin yine ko6tu bi sehit
haberi geldi hani kendi dogum gliniimU kutlarken
yani sugluluk duygusu hissettim”

(Katihmer 19, Nisan 2016)

Baris tehdidin yoklugudur kategorisi ise herhangi bir
tehdit algisinin barisi var edemeyecegi Uzerinedir. Bu
tehdit, daimfi ve kesin tehdit temalari altinda iki sekilde
ele alinmistir. Kesin tehditler, herhangi bir saldiryi ice-
ren fiziki olarak mevcut ve mesru mudafaa hakkini do-
guran tehditlerdir. Bu saldirilar, kisinin kendisine, aile-
sine, Ulkesinin toprak butunlugine olabilir. 7 Hazi-
ran’dan sonraki sirecte savasin varligl ve Turk-Kurt
karsithginda barisin ele alinmasi kesin tehdit olarak et-

nik aidiyetleri 6ne ¢ikarmistir.

“bazi noktalarinda insanin kirmizi gizgilerini geg-
tikten sonra baris olmaz... kirmizi ¢izgilerim yani
ailem vatanim sahsi arkadaslarim kigilerim onlara
herhangi bir sekilde ya da askerim ya da Tirk bir
insana herhangi bir zarar gelirse baristan séz ede-
mezsiniz bana beni sinirlendirirseniz bana silah
dogrultursaniz siz benle baris yapamazsiniz ¢unku
silah dogrultuyorlar silah dogrultanla hi¢bir zaman
barig yapilmaz devlet de silah dogrultania baris
yapmaz silahityla beraber gémer”

(Katilimcer 34, Agustos 2015)
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Daimi tehdit ise fiziki bir saldirinin gergeklesmesini 6n
kosul olarak sunmaksizin var olan potansiyel tehditler-
dir. Bu potansiyel tehditlerin kaynagi ise kesin tehdit-
teki gibi bir durum, kosul degil, mevcut belirli kisi, grup
ya da devletlerdir. Bu kisi ya da gruplar belli etnisite,
dini inanis, politik gorus ve ideolojik yonelim tasiyicisi-
dirlar. Hatirlatilan, unutulmayan gecmis, daimi tehdit

algisinin devamliliginin garantisidir.

“milliyetci insanlar her zaman biliyordu ki bunun
altinda bi sey oldugunu bu adamla iste kolay kolay
mlizakere edilmeyecegini ... ya bak yani gegmisini
takip eden insan dismanini takip eden insan her
zaman anlar neden bdyle yapiyo neden soyle ya-
piyo altinda bi sey bulmalari lazim yani bu adam-
lar kolay kolay banis sagliycak adamlar degil Yani
Ingiltere olsun bizim daha ¢ok bilmedigimiz, Rusya
olsun ¢ok blylik destek ¢ikiyor bunlara, ¢ok biylk
destek var”

(Katimer 50, Nisan 2016)

Arastirmacilara Etkisi

Bir arastirmacinin arastirmaya konu edilen durum ya
da nesneye karsi konumunu surekli gbzden gecirerek
arastirma boyunca kendisinin arastirma ile iligkisini
aklinda tutmasi refleksif bir konum almaktir. Arastir-
macinin refleksif konumu, kesinlikle arastirmacinin

nesnel, tarafsiz oldugu ve arastirmaya hicbir etkisinin

1 https://barisicinakademisyenler.net/

bulunmadigi varsayimini reddeder. Oznellik ve nesnel-
ligin surekli bicimde karsi karsiya getirildigi ve arala-
rinda kesin bir ayrimin yapildigi pozitivizmin 6tesinde,
refleksivite (reflexivity), 6znellik ve nesnelligin birbirle-
rine karsit olmaksizin birlikte ele alindigl bir kavrayistir
(Parker, 1994). Wilkonson (1988) refleksiviteyi kisisel
(personal reflexivity) ve islevsel (functional reflexivity)
olmak Uzere iki sekilde kavramsallastirmis; ancak bu
ikisinin birbirlerinden ayr tutulamayacaklarini da be-
litmistir: Kisisel refleksivite arastirmaciyl bu ¢alismayi
yapmaya iten 6zelliklerini ve bu 6zelliklerinin calismayi
naslil etkiledigini icerir. Ayni zamanda deneyimlerinin
arastirmayi nasil etkilediginin yani sira arastirmanin
deneyimi nasil etkiledigini kapsar. islevsel refleksivite
ise arastirmanin kendisi ile ilgilidir, arastirma yontemi-
nin naslil secildigi ve sonuglarinin nasil yorumlanacagi-

nin arastirmacidan ne kadar etkilendigidir.

Arastirmaya basladigimiz ve 6zellikle katimcilarla yari-
yapilandirnimis gérismeler yaptigimiz sirece refleksif
konum almamiz calismanin gerekliliklerinden biriydi.
Bizleri bu calismaya iten sosyo-politik baglam ve yuka-
rida siralanan gelismeler calisma boyunca katilimcilar
kadar biz arastirmacilar da tesiri altina almistir. Calis-
manin devam ettigi slirecte arastirmacilardan bazilar
“Bu suga ortak olmayacagiz’! bildirisin imzaladiklari
icin disiplin ve adli sorusturmalardan gegirilmis, sir-

gun ya da aciga alinip ihrag ile islerinden edilmislerdir.
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Baris talep etmenin sug sayildigi2 bir siyasal ortamda,
baris kavrami ile alakali bulusma ve konferanslarin ip-
tal edildigi3 bir akademik camia icerisinde hem finan-
sal destek bulmak hem de calisma motivasyonu ve or-
ganizasyonu surdirmek zorlasmistir. Ancak butiin bu
sureg; arastirmacilarin akademiye devam edip edeme-
yeceklerinin belirsizligi icinde, 6zellikle bu calismayi
daha 6énemli ve ¢alisiimasi zorunlu héle getirmistir.
Arastirmacilar barisa taraf olarak bu ¢alismada yer al-
miglardir. Dolayisiyla arastirmacilarin barisa dair sos-
yal temsilleri ve kendilerinin bu sosyal temsillere dair

farkindaliklari bu calismaya ickindir.

Bununla birlikte arastirma slrecinin ve bulgularinin,
toplumsal barisa, barisin konusulmasina bir nebze kat-
kida bulunma arzusu tasilyan biz arastirmacilara cesitli
duygusal yukleri de olmustur. Katihmcilarin her ne se-
kilde barisi tahayyul ederlerse etsinler barisin mimkin
olmadigini baris mimkin degildir kategorisi altinda
dile getirmeleri, 6zellikle insan dogas! temasi altinda
barisa engel olan seyin insanin kendisinin oldugu bul-
gusu, biz arastirmacilari icinde bulundugumuz kétucl
ve karamsar atmosferin neredeyse yapisal 6zellikler
tasidigl seklindeki stuphelere géturmustir. Barisa dair
sosyal temsilleri ortaya koyma amaci disinda bu sosyal
temsillerin ne kadarinin ‘barissizligin’ gercegi oldugu

sorgulamalarini umut vadeden zeminlerde yapmaya

2 http://bianet.org/bianet/ifade-ozgurlugu/179927-baris-icin-ken-
dilerini-ihbar-eden-alti-kisi-hakim-karsisindaydi

calistik. Ancak bazi katilimcilarin sdyledikleri ferahlatir-

ken asagidaki gibi bazilari ise can yakiciydilar.

“barisi su anda aslinda o glivercin zeytin dali filan

”

gibi seyler var ya o kus 6ldd, zeytin dali da kirildi
(Katilimer 34, Agustos 2015)

Katilimcilarin 6zellikle son slrecte umutsuz ve gele-
ceksiz, belirsizlik icinde, tedirgin ve glivensizlik tasiyan
ifadeleri, bu calismaya niyet ettiklerinde arastirmacila-
rin sahip oldugu naif beklentilerin yerini, katihmcilarla
ayni umutsuzlugu paylasmaya dogru itiyordu. Bu aras-
tirma, geleneksel sosyal psikolojinin nesnellik iddiala-
rinin Otesinde, kendi arastirma nesnesi, yani barisin

temsili ile oldukga temas halindeydi.

Calismaya Etkisi

Projenin orta 6g8retim ders kitaplarinin séylemsel ana-
lizi, orta 0g8retim Ogrencilerine anket uygulamasi ve
yine onlarla yari-yapilandiriimis gérismelerin gercek-
lestirildigi U¢ ayaginin olmasi sosyo-politik baglamin,
kurumsal ve tarihsel kosullarin olabildigince butin-
IGKIG bir sekilde gozetilmeye calisildiginin gostergesi-
dir. Wilkinson’un (1988) islevsel refleksivite kavrami
burada aciklayici bir rol Ustlenmektedir. Arastirmanin
kendisi ile ilgili olan islevsel refleksivite, arastirma yon-
teminin nasil secildigi ve sonuglarinin nasil yorumlana-

caginin arastirmacidan ne kadar etkilendigini icerir. Bu

3 https://www.psikolog.org.tr/?Detail=1511
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metinde Ozellikle yer verilen nitel arastirma ayagi, pro-
jenin geneli icin arastirmacilarin refleksif konumlarini
glclendirecek ve katiimcilarin 6znelliklerinin goértnur
olmasina imkan verecekti. Calismanin bu ayag, kati-
limci ve arastirmacinin etkilesimlerini mimkin kilma-
siyla arastirmanin kendisinin de bir deneyim olarak

bilgi saglamasina imkan vermistir.

Kendi politik gérisleri sebebiyle arastirmacilarin dur-
duklar politik konumun karsisinda olan katilimcilarla,
gorismeyi olabildigince geride durarak slrdirmek
arastirmacilari zorlayan unsurlardan biri olmustur.
Yari-yapilandiriimis gérusmeler arastirmaciyr da calis-
maya katilimci yaparlar; ancak arastirmacinin asli go-
revi, katihmcinin kendisini olabildigince acik ifade et-
mesini, aciklayici olmasini saglamaktir. Katiimcilarin
soylediklerini tartismak ya da ona celiskilerini goster-
mek, ideolojik ikilemleri agik etmek amac degilse 6n-
celikli degildir. Arastirmacilarin bu tuzaga dismemek
icin kendilerini zorladiklari, bu ¢alismanin gerceklerin-
den biridir. GUndelik siyasetin birbirlerinden ¢ok uzaga
savurdugu farkli ideolojik yonelim ve politik gérisler-
den insanlarin birbirleriyle karsilasma olanaklarinin
azalmasi, birbirlerine tahammil, tolerans ve sayg|
esiklerinin dismesi onlarin bir araya gelmelerine engel
olmaktadir. Bu calisma 06zellikle arastirmacilar nez-
dinde bu imkani saglamistir, ancak karsidakini, sana
karsi ¢ikani duymak, catisma ve savasin son derece

hissedildigi bu zamanlarda hi¢ de kolay olmamistir.

Son So6z Yerine

Ulkemizde devam etmekte olan politik calkanti ve pa-
radigma degisimi maalesef, fiziksel catismalarla bir-
likte sosyal felaketlere de gebedir. Bu tarz buyuk sos-
yal degisimlerin neden oldugu sikintili ve zor dénemler-
den gecerken toplumsal uzlasi ve sosyal refaha dair
umut edebilmek, her insan gibi arastirmacilar olarak
bizler icin de elzemdir. Bans gibi negatif hicbir sosyal
temsili, cagrisimi olmayan bir kavramin dahi ‘terérize’
edildigi ginimuz Turkiye’sinde, ylrittugimiz calisma
ve arastirma nesnemiz olarak barisin sosyal temsilleri-
nin bu sekilde donisumdune taniklik etmek, ilgin¢ ol-
masina ragmen glzel bir deneyim degildir. Bu calisma
slresince yasananlar, hem arastirma konusunun hem
de arastirma yapma arzu ve motivasyonunun degisi-
mine neden olmustur. Sosyal bilimcilerin karsilastig
manzara ne kadar karanlik olursa olsun yuzlestigi ger-
ceklik sosyal bir gerceklik oldugu surece 6nceligi, onu
anlamaktir. Savas kavrami son ytizyillda fiziksel karsi-
lasmalardan insansiz teknolojilerle karsisindakini yok
etmeye dogru evrilirken, baris kavraminin hala bireysel
bir tarafsizlik veya semboller seklinde ele alinmadig
gercegini kabul etmeliyiz. Baris konusunda yapilacak
daha fazla ve israrli calisma, bize bu kavramin gincel
halini -geleceginden de haber vererek- gérme ve an-

lama sansli saglayacaktir.
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POLITIK DUSUNCENIN GELISIMSEL
OLARAK INCELENMESI: BARIS VE
SAVAS ALGISINA GENEL BiR BAKIS

Duygu Eslek*

F. Cansu Pala**

olitik dUslincenin, savas ve baris hakkinda bir-

takim fikirlere sahip olmanin yetiskinlere 6zgu

oldugu dusulncesi, genel bir kanidir. Ancak bu
kavramlara dair dislinme, onlar hakkinda fikirlere sa-
hip olma erken cocukluktan itibaren sosyal normlarin
anlasiimasi ile baslamaktadir. Sosyal normlarin kaza-
nimi ve olusturulmasi psikolojinin merak edilen ve
arastirilan bir konusu olagelmistir. Ornegin, yakin ta-
rinte Michael Tomasello sosyal normlarin nasil algilan-
digina ve bu alginin gelisimine evrimsel bir bakis aci-
slyla yaklasmistir (Kéymen ve Tomosello, 2016; Sch-
midt, Rakoczy ve Tomasello, 2012). Tomasello insan
tlrandn kalabaliklasmasinin sosyal normlara uymayi,

prososyal davranislar ve is birligi temelli davraniglar

* Ege Universitesi, Psikoloji B6limi, Yiiksek Lisans Ogrencisi
** Ege Universitesi, Psikoloji Béliimii, Aras. Gér. Dr.

gerekli kildigini belirtmektedir. Bu farklilasma evrimsel
akrabalar arasinda daha cok insanlarda gercekles-
mekte ve maymunlarda da nadiren gorulmektedir
(Schmidt, Rakoczy ve Tomasello, 2012). Warneken ve
Tomasello’nun (2006) sempanze ve bebeklerin karsi-
lastinldigl calismasinda, (akraba olmayanlara) yardim
etme davranisi evrimsel slregte insanlari diger canli-
lardan farklilastiran bir 6zellik olarak belirtiimektedir.
18 aylik (konusma Oncesi veya yeni konusan) bebekler
farkli durumlarda (yetiskinin yere disen kalemini al-
mak icin egilmek, yetiskinin bir dolabin igcinden dergiyi
istemesi, yanlislikla kasigin kutuya dismesi ve yetiski-
nin alamayacagl kadar dar olmasi durumunda ¢ocu-
gun uzanmasi) tanimadiklari yetiskinlere yardim eder-
ken, maymunlar bu davranigi nadiren gostermislerdir.
Bu davranis insanlarda baskalarinin amaclarini anla-
mak ve yardim icin digerkdm (altruistic) bir guduleyici-
nin oldugunu gosterir. Bu baglamda, sosyal normlara
uymanin kulturel bir grubun pargasi olmaktan kaynak-
landigini ileri sirebiliriz. isbirliginin gelisimi sosyal
normlari gerekli kilmistir. Cocuklar da bu kolektif bi-

lingle sosyal normlara uymaktadir.

iki-tic yasindaki cocuklarla yapilan bir calismada, belir-
gin normlara sahip bir oyun ve bu oyundaki kuklanin
“dax” demesi gerektigi ¢cocuklara 6gretilmistir. Kukla-

nin gocuga Ogretilen oyuna devam ettigi ilk kosul ve
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farkh bir oyun oynadigini ifade ettigi ikinci bir kosul
planlanmis ve kukla her iki kosulda da “daxing” diye-
rek oyunun kuralini ihlal etmistir. Cocuklar birinci ko-
sulda kurallarini benimsedikleri bir oyunun oynandigini
dusunduklerinde kuklayr normatif bir dille uyarirken;
ikinci kosulda uyarmamaktadir (Tomasello ve Rakoczy,
2003; akt. Kdymen ve Tomasello s. 237). Cocuklar bu
yaslarda oyundaki normlari 6grenebilmekte ve buna
uygun davranmayanlari uyarmaktadirlar. Bunu oyun
baglaminda yapabilirken, oyun disinda yapmamalari
ise baglama gore normlarin farkhlasabilecegini anlaya-

bildiklerini isaret etmektedir.

Uc ile bes yaslarindaki cocuklarin ahlaki (bir cocuga
vurmak) ve basmakalip kurallarin (sinifta yemek ye-
mek) ihlaline verdikleri tepkilerin yaslarina gére nasil
farklilik gosterdigi incelendiginde; bes yasindaki co-
cuklarin ahlaki kurallarin ihlaline basmakalip kuralla-
rin ihlaline kiyasla daha fazla tepki verdikleri ve bu du-
rumu 6gretmenlerine daha fazla sikayet ederek goster-
dikleri gdzlenmistir (Hardecker, Schmidt, Roden ve To-
masello, 2016). Uc yasindaki cocuklarin ise iki tip nor-
mun ihlali karsisinda tepkileri birbirinden farksiz ol-
mustur. Ahlaki kurallarin ihlaline, bes yas grubu daha
fazla duygusal reaksiyon vermistir. Cocuklar iki-U¢ yas-
larinda normlarin farkli baglamlarda degisiklik gostere-
bilecegini anlayabilmektedir. Ancak 3 yasinda, norm-
lara kati bir baglilik gésterip ahlaki ve basmakalip kural

ayrimini yapamamaktadirlar. 5 yas civarinda ise sosyal

normlara dair daha esnek bir yaklasim gelistirebilmek-
tedirler. Sosyal normlarin 6grenilmesi streci politik di-
stincenin gelisimi ile benzerlik géstermektedir. Sosyal
normlarin, yardimlasma ve is birligi davranislarinin ev-
rimsel temellerine dair bu ¢alismalar, politik distnce-

nin gelisiminin anlasiimasinda yol gosterici olacaktir.

Politik distincenin gelisiminde bireyin bilissel slrecle-
rinin etkisinden ve bilissel ¢eliskiden s6z etmek gerek-
mektedir. Politik dislnce, ulusal politik dizenin, ka-
nun ve otorite gibi kavramlari, anlamak, distinmek ve
bunlarin farkinda olmaktir (Abraham, 1983). Politik dU-
sunceye dair bilislerin olusumu icin Bilissel Tutarsizlik
Teorisini incelemek uygun olacaktir. Kurama gore, bilis
ve duygu arasindaki iliskinin tutum degisimine sebep
oldugu belirtilir (Festinger, 1957). Bilisler arasindaki
uyumsuzlugu anlamak, inan¢ ve davranislarin tutum-
lari nasil degistirdigini agiklamaya yardimci olur. Bu bi-
ligsel celiski kiside huzursuzluk yaratir. Kisi biliglerini
tutarh hale getirmeye calisir. Bu sureci agiklamak igin
segici algl, u¢ kavram Uzerinden degerlendirilir: Segici
maruz birakma (var olmayan tutarl bilgiyi arama), se-
cici dikkat (tutarh bilgiyi akilda tutmak) ve segici yorum
(belirsiz bilgiyi tutarli hale getirmek). Tutumlarin olusu-
munda o6ncelikli kavram tutarli olmaktir. Kisi bunu tu-
tarli hale getirmek igin segici alg kavramlari araciliglyla
bilissel aktivitelerde bulunur (Fiske ve Taylor 2013).
Politik dustincenin gelisimi ile baglantisi, bireyin sos-

yallesme sUrecinde politik kavramlara dair uyaranlara
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maruz kalmasinda yatar. Cevreye uyumun saglanabil-
mesi i¢in bu politik kavramlara yonelik dusilnce yapila-
rinin gelismesi gerekmektedir. Bunun icgin ise kisi dU-
sunce yapilar arasinda tutarlilik gelistirmeye calisacak

ve segici algl streclerini kullanacaktir.

Politik dusulincenin gelisimi genelde orta cocukluk ve
ergenlik donemlerinde calisiimaktadir. Bu kisimda bu
yonde yapilan calismalara gore gelisimsel bir cerceve
cizilecektir. Piaget’in gelisim donemleri temelinde, ilko-
kul 3, 4 ve 5. sinif gocuklarinin politik distincelerini in-
celeyen bir arastirma, bu ¢ocuklarin somut islemler do-
neminde olup kavramlari yine somut nesneler Uzerin-
den anlamlandirdiklarini; soyut kavramlari ve olaylari
anlamakta zorlandiklarini  belirtmistir  (Abraham,
1983). Bu calismada cocuklarin somut islemler déne-
mindeki politik dlistince yapisi incelenmistir. Politik dU-
suncenin gelisiminde hem Piaget tarafindan belirlen-
mis bilissel kavramlara vurgu yapilirken (dengeleme,
6zimseme, yeniden yapilandirma) hem de sosyal-
lesme sureglerine (baskalarinin politik dustincesini 6g-
renme) vurgu yapiimistir. Cocuklarin politik sosyalizas-
yonunun gerceklesebilmesi icin, Abraham tarafindan
cocugun bir baska kisinin politik goérisunu 6grenme-
sini, onu siniflandinp, sistematik hale getirip ayristir-
masi gerektigi iddia edilmistir. Bu yolla politik sosyali-
zasyon konusundaki problemlerin ¢ozllebilecegi ileri

sUrdlmastar. Soyut disuncenin gelisimi ve bununla

baglantil politik disUncenin gelisiminde en 6nemli et-

ken yas olarak degerlendirilir (Adelson, 1971).

Ergenlik siyasal dustincedeki en garpici degisimin ya-
sandig gelisim dénemdir. Soyut islemler donemindeki
ergenlerin incelendigi bir calismada, 10-17 yas arali-
gindaki ergenler ve ebeveynleriyle Amerika’daki “Bas-
kanlik” secimindeki politik sosyallesme siireclerinin in-
celendigi (secim Oncesi, secim zamani ve sonrasini
kapsayacak sekilde bir yil siren) gérismeler yapiimis-
tir. Secim kampanyasi ile bu kampanyanin merkezinde
yer alan tutum nesneleri (adaylar ve partiler) ve 6zel-
likle secim oncesi partizanligin istikrari erken politik
sosyallesmenin 6nemli gostergeleri olarak bulgulan-
mistir. Kampanya ve secim slrecinde politik sosyal-
lesme normal gelisimden daha hizli gerceklesirken se-
¢cim sonunda ve sonrasinda politik tutumlara dair az
kazanim elde edilmistir. Bu bulgular isiginda, periyodik
siyasi olaylarin politik sosyallesmeyi hizlandirdigini, ya-
samin daha sonraki evrelerinde politik disunceye yat-
kinligr arttirdigl séylenebilir. Bu calismada ebeveynle-
rin de ergenin politik diistince sistemine énemli bir et-
Kisinin oldugu bulunmustur (Sears ve Valentino 1997).
Bir diger calismada kisilerin dini kimliklerinin de siyasi
tercihlerindeki bilissel yapilar tGzerinde etkili olabildigi
belirtilmistir. Yapilacak ¢alismalarda dini faktorin goz
ardi edilmemesi gerektigi vurgulanmistir (Wilcox ve
Wolfinger, 2008). Ulkemiz baglami tarihsel sirec

icinde dusunuldiginde, dini faktériin siyasi tercihleri
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etkileyen bilissel yapilarla iliskisine birgcok 6rnek verile-
bilir. Farkli kultUrlerde politik disuncenin gelisimini in-
celeyen arastirmalarda Adelson (1971) erken ergenlik-
ten gec ergenlige soyut distincenin gelisimi ile acgikla-
dig1 arastirmasinda, yasin, politik dlslncenin gelisi-
mindeki tek 6nemli faktoér oldugunu ve cinsiyet farkli-
hg1 bulunmadigini belirtmistir. Erken ergenlikte huku-
kun varhginin nedeni “6ldirmemek igin, calmamak
icin” seklinde belirtilirken, ge¢ ergenlikte “insanin ya-
pabileceklerinin sinirlarini belirler” seklinde belirtilir.
Farkli arastirmacilarin calismalarina bakildiginda poli-
tik distincenin gelisimini etkileyen diger faktorler ol-
dugu da goze carpmaktadir. Bireylerin aileleri, okullart,
inang sistemleri, gonulla olduklar dernekler ve medya
kullanimi Kisilerin politik deneyimlerini etkilerken bir
yandan da cinsiyet, Irk, sosyal siniflara gore de deger-

lendirmeler yapilir (Wasburn ve Covert, 2017).

Devlet yapisi ve yasal surecleri gelisimsel olarak ince-
ledigimizde, ¢ocuklar 7-8 yaslarinda aile disinda bulu-
nan itaat ve saygl bekleyen bir otoritenin (devlet sis-
temi) varhigini algilayabildikleri gérilebilmektedir. Bu
yaslardaki bilissel kisithlik nedeniyle bu otoriteyi bas-
kan ve polis gibi somut kisilerle kavramsallastirirlar.
ilerleyen yaslarda cocuklar kongre, yilksek mahkeme
gibi kolay anlasiimayan yapilari ve hikumet gibi soyut
kavramlari anlama kapasitesi gelistirdikce daha 6nce

bireylere atfedilen dzellikler politik kavramlara aktari-

lir. Bu dusuncelere drnek olarak “tium yasalarimiz adil-
dir” ve “her seyin en iyisini hukumet bilir” verilebilir
(Easton ve Dennis, 1965). Cocuklar daha da buyu-
dikce daha idealist hale gelerek siyasi figlrlere daha
objektif bakabilir hale gelirler. Yasalardaki bazi esitsiz-
likleri anlamaktadirlar (Jennings ve Niemi, 1974; akt.
Wasburn ve Covert, 2017). Yetiskinler siyasi olaylarla
ilgili mizah yapabilecek duzeydeyken cocuklarin bu du-
zeye gelmesi 15 yasi bulmaktadir (Greenstein, 1965).
Cocuklarnn buyldukce daha elestirel ve 6zgun bir du-
slince yapisina sahip olduklar soéylenebilir. Siegel’'in
(1977) calismasinda cocuk ve ergenlerin (8-16 yas)
Martin Luther King’in (Memphis’in ilk siyahi lideri) sui-
kasti Uzerine adalet ve hukuk kavramlar gelisimsel
olarak incelenmistir. Kicuk yastaki cocuklar katilin ce-
zalandinlmasini daha ¢ok tercih etmislerdir. Yas buyu-
dukce adil yargillamayi secenlerin sayisi artmistir. KU-
cuk yaslarda suikast nedeni daha c¢ok kisisel neden-
lere (“ondan nefret ediyorlardi”) baglanirken yas buyu-
dukce politik nedenlerle iliskilendirilmistir (“beyazlar
zencilerin gelismesini istemiyor”). Suikastin nedeni
ise, klicuk yasta daha kisisel nedenlere baglanirken
(“aralarinda bir cekisme vardir ve ilk Martin baslatmis-
tir”) blyuk yaslarda 6fke ve 6nyargi ile tanimlanmakta-
dir. Yas ilerledikce politik ve yasal duzenlemeleri an-
lama suregleri de gelisir. Buyuk ¢ocuklar suglu bulun-
dugunda hukuka gore nasil yargilanmasi gerektigini
anlayabilirler. Daha klUgUk ¢ocuklar cezalandirmayi ki-

sisel intikama dayandinrlar. Klcuk cocuklarda politik
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sure¢ ve kavramlar kisisellestirilerek aciklanir. Bunun
nedeninin ¢ocuklarda soyut disuncenin gelisiminin

yaslara gore degisimi oldugu sdylenebilir.

Politik sosyalizasyonun gelisiminde, insanin yasadig
sosyal baglamin etkileri de énem tasimaktadir. insan-
larin hayatlarinin herhangi bir noktasinda aileleri, 6g-
retmenleri, din adamlari, is arkadaslarinin etkileri aza-
labilir veya artabilir. Bazi unsurlar genel olarak digerle-
rinden daha etkilidir. Bazilari ise insan hayatinin farkli
doénemlerinde etkili olur. Cesitli siyasi yonelim kaynak-
lan yapilari, dinamikleri, mesajlar ve prevelansi, bag-
lamsal kosullarin da etkisiyle zamanla degisir (Was-
burn ve Covert, 2017). incelenen calismalarda goriil-
digu Uzere politik dusuncenin gelisimi ergenlik énce-
sinde baslayip ergenlik sonuna dogru elestirel ve 6z-
gun dusunebilir hale gelme ile beklenen duzeye ulasir.
Ancak sosyal baglama ait degiskenlerin etkili olabildigi
hatta medya, se¢cim kampanyalari gibi durumlarla poli-
tik sosyalizasyonun maniptile edilebilecegi de unutul-

mamalidir.

Politik sosyalizasyonun biraz daha 6zellestirerek ince-
ledigimizde, savas ve baris kavramlarina dair distnce-

lerinin gelisimini incelemek uygun olacaktir.

Baris kavrami genelde savasin olmamasi seklinde ta-
nimlanir (Galtung, 1969). Zaman ilerledik¢e bu kav-
ram genisletilerek sosyal ve politik yapilar cerceve-

sinde incelenmeye baslanmistir. Barig, pozitif sosyal

durumun olmasi, yapisal ve dogrudan siddetin olma-
masi seklinde tanimlanmaktadir (Macnair, 2015). Ya-
pisal siddet, sosyal yapilarda kisinin temel ihtiyaclari-
nin engellenmesidir. Dogrudan siddet ise bedene, akla
ve ruha zarar verme incitme amaciyla uygulanir. Bu
sosyal adaletsizlikle ilgilidir (Galtung, 1969). Buna
gore, pozitif barig, gruplar ve milletler arasindaki is bir-
ligi ve uyum; negatif barisi ise, savasin/gatismanin ol-

mamasi seklinde tanimlanmistir.

Yaklasik olarak 6 yas civarinda ¢ocuklarda savas ve
baris kavramlari gelismeye baslar. Savas kavrami 8
yas civarinda tam olarak anlasilabilirken baris kavra-
minin tam olarak anlasiimasi 10 yas civarinda gercek-
lesmektedir. Bunun nedeninin baris kavraminin Kisile-
rarasi etkilesimleri anlamak temelinde gelismesidir
(Hakvoort ve Oppenheimer, 1993). Hollandal ¢cocuk-
larla yapilan bir calismada 8, 10, 12, 14 ve 16 yasla-
rindaki cocuklarda savas, baris, barisa erisme strateji-
leri; Perspektif Alma Kurami temelinde degerlendiril-
mistir. 8-12 yas araligindaki cocuklar daha ¢ok mater-
yal temelli (kendine ve g¢evresine ait somut nesneler
temelinde) ve somut olarak degerlendirirken, 14-16
yas araligindaki ¢ocuklar daha soyut ve norm temelli
olarak (kurallar anlayip degerlendirerek) degerlendir-
mektedir. Selman (1980) da 12 yas sonrasi soyut dU-
stinmenin daha ¢ok gelistigini ve iliskileri norm temelli

degerlendirmenin olustugunu belirtmistir. Baris algisi
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ile ilgili bu sonugclar, Selman’in kuramiyla da uyum gos-
termektedir. Barisa dair tepkileri degerlendirmek igin
yaslara gore sinir belirlenmemekle birlikte yedi kate-
gori olusturulmustur: Birinci kategori baris kavraminin
olusmasindan énceki dénemi tarifler. ikinci kategoride
baris kavrami dogaya ve dine dayandiriimaktadir.
Uclincii kategoride, baris kavrami; bireysel temelde yu-
musak basl olma, arkadas canlisi olma gibi kavram-
larla degerlendirilirken “klresel temelde butin asker-
ler arkadastir”, “dtinyayl sevmeliyiz” gibi dusuncelerle
temsil edilir. Dordlincl kategori barisi aciklarken; bi-
reysel temelde savasa dair olumsuz seviye olarak ce-
kismenin olmamasi gibi bir dlstinceyle degerlendirilir-
ken, kiresel temelde savasa dair olumsuz seviye ola-
rak savasin olmamasi, siklnet ve dinginligin olmasi
disunceleri ile temsil edilir. Besinci kategori, nukleer
silahlarin olmamasi dusuncesi temelinde silahsizlandi-
riimanin savunulmasidir. Altinci kategoride ise baris,
birbirine saygl duyma, insanlari kabullenme ve ayrim-
cihgin olmamasi gibi insani tutumlar ile agiklanmakta-
dir. Son kategori olan, yedinci kategoride baris, evren-
sel haklar temelinde 6zgurlik, konusma ve basin 6z-
gurligu, eylem yapma hakki, demokrasiyi koruma, adil
secimlerin olmasi gibi kavramlarla ac¢iklanir (Hakvoort,
Oppenheimer, 1993).

Hollandali ve isvegli cocuklarin 7-17 yas araliginda de-

gerlendirildigi bir calismada da cinsiyetler, milletler ve

yaslar arasi farkliliklarn goralmustar. Hollandallar ba-
rigi daha ¢ok insan tutumlar (esitlik, hosgoru ve daya-
nisma) ile tanimlarken isvegcliler uluslararasi is birlig
ile tanimlamaktadir. Cocuklarin  okula (devlet
okulu/6zel okul) baslama durumlari da baris algisini
etkiler. isvecli cocuklar okulda daha cok vakit gecirdigi
icin kisilerarasi iliskiler hakkinda daha fazla deneyim
kazanmiglardir. Bu nedenle baris algilar daha erken

olusmustur (Hakvoort ve Hagglund, 2001).

Universite dgrencileri ile yapilan savas ve barisin zihin-
sel temsillerinin incelendigi bir diger calismada ise, ba-
ris ve savas kavramlarinin yapisal istikrari incelenmis
ve sosyal temsil yaklasimi benimsenmistir. Sonuclar
savasin toplumsal temsilinin esas olarak 6lim ve kan
goruntulerine odaklandigini gostermektedir. Bunun
aksine, baris; idealler, Kisilerarasi iliskiler ve metafor-
lar agisindan temsil edilir. Ancak barisin temsili savas
kadar istikrarl ve glicli degildir (Sarrica, 2007). Savas
kavrami erken yaslarda olusup degisiklik gostermez-
ken baris kavraminin yasa ve bircok degiskene gore
(okula baslama, catisma goérme, medyaya maruz

kalma) farklilik gésterdigi sdylenebilir.

Barisi algilamanin cinsiyetler arasindaki farklilagsma-
sini inceleyecek olursak, kizlar barigi kisilerarasi iligki-
ler baglaminda tanimlarken oglanlar silahsizlandirma
olarak tanimlamaktadir (Hakvoort ve Oppenheimer,

1993). Brezilya'da yapilan (yakin zamanda catismanin
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yasanmadig|, savasa dair goruntllerin sadece haber-
lerde goruldugu bir Ulke baglamindaki) calismada da
oglanlarin daha teknik kategoriler, savas aktiviteleri,
silahlar ve askerden bahsederken, kizlar daha ¢ok in-
sani tutumlardan bahsetmektedir (de Souza, Sperb,
Mccarthy ve Biaggio, 2006). Arap ve Amerikali gocuk-
larin karsilastinldigl bir calismada ise cinsiyet farklilig
bulunmamistir (Coughlin, Mayers, Dizard ve Bordin,
2009).

Baris algisi, savas algisi ve barisa erisme stratejileri
kultire, catisma kosullarina gore farklilik gosterdigi
icin bircok kultlrde calisiimistir. 10 yasindaki Filipinli
cocuklarla yapilan calismada, cocuklar sosyoekono-
mik duzeye gore kirsal kesim, orta sosyoekonomik di-
zey ve disuk sosyoekonomik diizey olarak ayriimistir.
Ayrica ¢catisma goren ve gérmeyen gruplar karsilastiril-
mistir: Gelisimsel olarak diger Ulkelerdeki yasitlarin-
dan savas ve barisi ayirmanin gerceklesmesi, negatif
barisi tanimlama ve barisa erisme stratejileri gelistire-
bilme bakimindan farklilasmamaktadir. Ancak ¢catisma
goremeyenler barisa erismek icin ekonomik dezavan-
tajlilk olarak yoksullugun azaltiimasi, is imkanlarinin
arttinimasi, iyi egitim olanaklari saglanmasi gibi konu-
lara odaklanirken catisma gorenler paylasma, insani
tutumlar ve evrensel haklara odaklanmislardir. Bura-
dan hareketle catisma gorenlerde pozitif baris algisi-

nin daha erken gelistigi sdylenebilir (Haji-Yusuf, 1996).

Brezilya’'da yapilan ¢alismada ise baris, savastaki sid-
det ve siddet algilan incelenmistir (de Souza, Sperb,
Mccarthy ve Biaggio, 2006). Ortalama yaslarn 7.6 ve
12.7 olan iki grup cocukla calisiimistir. Ancak Brezilya
19. yuzyildan beri savasa dahil olmadigl icin cocuklarin
savasa dair algilarinin medya organlarindan etkilendigi
belirtiimektedir. Ki¢lk ¢ocuklar savas ve barisi daha
somut 6zelliklerle (silah, asker) tanimlarken blyuk ¢o-
cuklar daha soyut kavramlarla tanimlamaktadir (insani
tutumlar, ¢ikar catismasi ve sozel agresyon). Arap ve
Amerikali cocuklarin degerlendirildigi calismada, Ame-
rikall gcocuklarin %56’s1 savasin gerekli oldugunu dusu-
nirken, Arap cocuklarin sadece %22’si ayni duslnce-
dedir (Coughlin, Mayers, Dizard ve Bordin, 2009).
Mclernon ve Cairns, 2006 yilindaki calismasinda Ku-
zey irlandall 14-15 yaslarindaki ergenlerde baris, sa-
vas ve barisa erisme stratejileri algilarini 1994'te yapi-
lan benzer bir arastirma ile karsilastinimistir. Bu calis-
manin verileri 2002 yilinda toplanmistir. 1994 'teki er-
genler Ulkelerini banis icinde oldugunu kabul ederken
2002 yihindaki ergenler kabul etmemektedir. Ergenle-
rin savas algilar literaturle benzer sekilde silah, ates
etme, askerler ve bombalama Uzerinedir. Baris algisi
ise 6zgurluk, demokrasi ve adalet kavramlar Uzerine
yogunlasmaktadir. 1994 yilinda 2002 yilina gére daha
az barisa erisme stratejisi belirtilmistir. 2002 yilinda
barisa erisme stratejilerinde baskalarina saygl, hos-
goru ve esitlik kavramlarina 1994’e gore daha fazla

odaklanmislardir. Tarkiye’de yapilan bir calismaya
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gore ise, 11-20 yas araligindaki Kirtlerle 6 odak grup
yapiimistir. Bu gruplar cocuklarin savas ve barisa dair
goruslerini almak amaciyla yapiimistir. Tum gruplarda
baris; ordu catismasinin olmamasi, yapisal ve sistema-
tik glvensizliklerin olmamasi, Turk-Kirt ayrimciliginin
olmamasi kavramlari temelinde konusulmustur (Ba-
ser, 2017). Yugoslavya-Amerika ¢atismasindan sonra
iki Ulkedeki 3-12 yas araligindaki gocuklarin baris alg-
sinin degerlendirildigi bir ¢alisma gerceklestiriimistir.
Belgradli ¢ocuklar dogrudan kentlerinin bombalama-
siniyasarken ABD’li cocuklar uzak mesafeden gelen si-
yasi siddeti gozlemlemislerdir. Catismaya tanik olanlar
pozitif barisi daha sik tariflerken tanik olmayanlar ne-
gatif barisi tariflemektedir. Amerika’dakiler daha genel
tanimlamalar (9 yas oglan; insanlar savastaki gibi 6l-
mezler, baskalarinin ¢gocuklari ve aileleriyle kavga et-
mezler), Yugoslavya'dakiler ise kisisel tanimlamalar (8
yas oglan; insanlar savasa gitmedigi zaman cocuklar
baris icinde oynar ve hicbir seyden korkmazlar, baris
oldugunda roketler de olmaz) yapmistir (Myers-
Bowman, Walker ve Myers-Walls, 2005). 3-12 yas ara-
hginin degerlendirildigi bir diger calismada, cocuklarla
gorusme yapiimis ve resimleri (savas ve baris hak-
kinda olmak Uzere her ¢gocuktan iki resim) incelenmis-
tir. Vygotsky’nin Sosyo-kiltirel Gelisim Teorisine gore
baris algisinin gelisimi degerlendirilmistir. Degerlendi-
rilen donemler; anlama 6ncesi (3-5 yas), benim bari-
sim (3-8 yas), barisi arkadaslarla paylasma (4-9 yas),
arkadaslarla baris uretme (6-10 yas), toplumda baris

(7-12 yas), dunyada baris (9-11 yas). Ancak barisin al-
gilanmasinda belirli bir yas cizgisi belirlenememistir.
Cunku ¢ocuklarnn baris algisini etkileyen birgok faktor
bulunmaktadir (Myers-Walls ve Lewsader, 2015). Bir
diger arastirmada ise, 5-12 yas araligindaki Amerikan
ve Kuzey irlanda cocuklarinin Irak’taki 2003 savasi
hakkindaki dusunceleri yari yapilandinimis goérisme
teknigi ile alinan cevaplari Ekolojik Sistemler Kurami
cercevesinde incelenmistir. Ekolojik Sistemler Kurami
insan gelisimini biyopsikososyal dégeler bakimindan in-
celeyen bir kuramdir. Amerikali ve Kuzey irlanda ké-
kenli gocuklar, makro sistemin (6rnegin, sosyopolitik
baglamin cocuklarin savas algisina etkisi) cocuklarin
algiladigl savas kavraminda énemli rol oynadigini du-
sunilmustir. Ozellikle Amerikali cocuklarda savasin
Irak’a yardim amaciyla yapildigl disincesi yogunlukta-
dir. Amerikal ¢ocuklar savasin Baskan Bush tarafin-
dan yuce bir sebep i¢in baslatildigini belirtirken, Kuzey
irlandali cocuklar Saddam Huiseyin’in k&t biri oldu-
gunu ve Irak’in Amerika’yl kiskirttigini séylemistir. Co-
cuklarin savasla ilgjli bilgi kaynaklar sirasiyla televiz-
yon, ebeveyn ve okul seklinde yogunlagsmistir. Cogu
Saddam Huseyin ile ilgili bir seyler sGylemis ve burada
medyanin etkileri (ekzositem) gérullrken ebeveynlerin
etkisi (mikrosistem) daha az gérulmustur (Blankeme-
yer ve Walker, 2009).
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Bu yazida, politik sosyalizasyon ve dusincenin gelisi-
minde baglamsal, bilissel, bireysel bircok faktoriin et-
kili olabilecegi 6zetlenmeye calisiimistir. Politik disun-
cenin gelisimi Gzerine bir calisma yapilirken, yukarida
bahsi gecen faktorleri (cinsiyet, yas, catisma durumu,
aile, egitim, inang sistemi, medya vb.) butlinsel olarak
ele almak faydali olacaktir. Baris algisinin gelisimi ise
yas, cinsiyet, catismayl deneyimleme, okula baslama,
medya, aile gibi bircok degiskenden etkilenmektedir.
Buna paralel olarak, denilebilir ki, politik dusincenin
gelisimini destekleyen midahale ve egitim programlari
da, cocuklarin sosyal baglami ve bilissel gelisiminden

bagimsiz olmamalidir.
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ACININ POLITIKASI VE
BARISMANIN iIMKANSIZLIGI UZERINE

Umut Sah*

ara Ahmed, Duygularin Kulttrel Politikasi adh

kitabinda aci, sevgi, nefret, korku, igrenme,

utanma gibi duygularin ¢arpici bir analizini ya-
par. Ahmed’in analizi, genel olarak, duygularin icsel
psikolojik haller olmaktan ziyade iliskisel ve performa-
tif olduklarini ortaya koyar. Bu yazida ise ben, Ah-
med’in kitabinin 1. B6lim’tinde (“Acinin Olumsalligi”,
ss. 33-58) ele aldigl “acinin politikas!”, “6tekinin acl-
sini anlamak”, “empati” ve “barismak” mefhumlarn
Uzerine kisa bir degerlendirme yapmayi ve ardindan
Tlrkiye Uzerine birtakim c¢ikarimlarda bulunmayi

amacliyorum.

Aci, genellikle (6zellikle de Bati kulturande) bireysel/ki-

sisel bir sey; yalniz yasanan, baskalarinin tam olarak

* stanbul Arel Universitesi Psikoloji Béliimii, Yrd. Dog. Dr.

anlayamayacag) bir deneyim olarak ifade edilir. Acl, ki-
siye “ait” icsel bir deneyim, kisinin “sahip oldugu” bir
“sey” olarak ele alinir. Ben “onun” acisini tam olarak
bilemem, o da “benim” acimin nasll bir sey oldugunu
tam olarak bilemez; cinku birbirimizin bedeninde bu-
lunamayiz. Diger yandan, Ahmed, aci deneyiminin kisi-
sel oldugu kabul edilse bile, esasen bu deneyimin bas-
kalariyla iliskisellik igerisinde anlam kazandigini belir-
tir. Yani “aci deneyimi yalniz yasansa bile, asla 6zel de-
gildir” (s. 44). ClnkU “acinin goérlnen [aleni] yalnizhg),
ona taniklik edecek birine duyulan ihtiyaci ortaya cika-
rir” (s. 44). Diger bir deyisle “kimse benim acima sahip
olmanin nasil bir sey oldugunu bilemeyecegi icin, sev-
diklerimin [ve baska insanlarin] nasil hissettigimi anla-
malarini isterim” (s. 44). Bu durumda karsimizda ikili
bir mefhum var; (1) aci deneyimi baskalarinin tam ola-
rak anlayamayacag kisisel bir deneyim oldugu kadar
(2) baskalarinin tanikligina da ihtiyac duyar. Buna “aci-
nin toplumsalligl” diyebiliriz. Kisi, kendi aci deneyimini,
ancak digerlerinin tanikligl ya da varlig| dolayimiyla (on-
larlailiskisellik icerisinde) deneyimler ve anlamlandirir.
Kisinin kendi acisinin anlasilabilir (ve dolayisiyla mev-
cut) olduguna dair kabull, kendisinin de digerlerinin
acisini anlayabilme yetisine sahip oldugu kabulliine

baglidir. Bu da bizi empati meselesine getirir.

1 Ahmet, S. (2014). Duygularin kiltdrel politikasi (S. Komut, Cev.).
Istanbul: Sel Yayincilik. (Orijinal ¢alisma basim tarihi 2004)
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Burada Ahmed, 6ncelikle Wittgenstein’in sorusunu (ye-
niden) sorar: “Peki, digerlerinin acisi ne olacak?” (s.
44). Otekinin acisini tam olarak anlamamin mimkiin
olmayisi, onun acisinin beni ilgilendirmedigi anlamina
mi gelir? ilgilendiriyor ise bu aciyla nasil iliskilenirim,
nasil onun tesiri altinda kalirrm? Bu mimkuin maduar?
Bu sorulara dair tartismasinda, Ahmed, 6ncelikle sevgi
ve empatiden s6z eder; “sevgi ¢cogunlukla sevilenin
acisini hissetme, onun acisini kendi Gzerine alma iste-
giyle ifade edilir” (s. 45). Ahmed’e goére bu “empati ola-
rak sevgi”dir; sevilenin acisi karsisinda onunla empati
kurarim, onun yerine hissetmeyi “arzularim”, onun acl-
sini hissedebilecegimi “tahayyul ederim”. Ama esasen
o duyguyu/aclyl “bende olmadigl” (ve hatta bende ola-
mayacagini bildigim) icin isterim. Bu nedenle, empati,
acl icinde “olabilecek olan” ile zaten aci icinde “olan”
arasindaki farkhlig koruyarak, bir “arzu duygusu” ola-
rak kalir; “6zneler tam da karsidakinin ne hissettigini
anladigini hayal ederken, onun hissettiginden baska

bir sey hissederler” (s. 45).

Bu ac¢idan baktigimizda, baskasinin acisini hissedebi-
lecegimi varsayarak kurdugum empati, onun acisinin
gercekten “tesiri” altinda kaldigim anlamina gelmeye-
cektir. Ahmed’e gore, birinin acisina karsilik vermenin
etigi, “bilemeyecegin ya da hissedemeyecegin bir seyin
tesirinde kalmaya acik olmayi gerektirir” (ss. 45-46).

Acinin etigi, bu durumda, séyle bir talep tasir: “Bildigim

degil bilemeyecegim sey ylzinden harekete gecmeli-
yim” (s. 46). Onun nasil hissettigini “bildigim” i¢in ha-
rekete gectigimde, “onun acisini kendi acim gibi be-
nimsedigim, yani hissedemedigim seyi benimsedigim
icin harekete gecmis” olurum (s. 46). Bu da esasen
Otekinin acisini “benim” acima donustirmek, ona “el
koymak” (ve dolayisiyla “siddet” uygulamak) anlamina

gelir.

Tam da bu noktada “acinin politikasi’ndan s6z eder
Ahmed. “Aci politikaya nasil dahil olur?” sorusunu so-
rar (s. 47). Acinin, c¢esitli politik talepler icin neredeyse
zorunlu bir temel haline geldigi gunimuiz politik
alaninda, 6zellikle de madun politikalarinda, bir “act”
veyahut “yara fetisizmi’nin s6z konusu oldugunu
soyler. “Madun 6zneler, yaraya bel baglamaya baslar;
Oyle ki yara varligin kendisini temsil etmeye baslar” (s.
47). Yani, yara fetislestirilir ve bir kimlige donusur:
“Yaranin bir kimlige dénlismesi, onun ‘incinme’ ya da
incitiime gecmisiyle bagini keser. Yarayl, zaman ve
mekan icerisinde meydana gelmis olmaktan ziyade,

var ‘olan’ bir seye donuUsturir” (s. 48).

Yaranin fetislestiriimesi, en tipik sekilde, madun gru-
plarin  gecmiste maruz birakildiklar siddet ve
ayrimcihgin etkilerini telafi etmeye yonelik “telafi politi-
kalari’nda ve bununla baglanti “taniklik hikaye-

leri’nde karsimiza ¢ikar. Bu tur politikalar, cogunlukla,
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aclyl, incinmeyi veya yarayi “nicellestirilebilir” hale ge-
tirmeye calisir; gunimulz dunyasinda, nicellestirile-
meyen bir aci, telafi talebinde de bulunamaz. Dahasi
bu politikalar, incinme turlerini esit kabul eder; bdylece
herkes incinebilir ve bu incinme Uzerinden hak talep
edebilir hale gelir. Bu noktada, drnegin, normatif 6zne-
lerin/gruplarin kendi incinme anlatilari ve telafi talep-
leri, normatif olmayanlarinkinden ¢ok daha kolaylikla
duyulacak ve isleme alinacaktir; bu da beraberinde
belirli imtiyaz tirlerinin incinme/aci anlatilari va-
sitaslyla saglama alinmasini saglayan ve hi¢ de adil
olmayan bir hakka donusecektir. Ahmed, bunun tipik
bir 6rnegi olarak, ingiltere’deki yeni dénem gdécmen
karsiti sdylemleri gosterir (s. 48): Bu tur sdylemlerde
“ulusun sinirlarini (ve dolayisiyla kendini) Otekilere
acmaslyla incindigi” (ki burada kastedilen incinme,
beyaz ingiliz ulusunun beyaz olmayanlarca isgal edil-
mis olmasidir) ve dolayisiyla sinirlarin kapatilmasi veya
gocmenlerin geri gonderilmesi gibi taleplerin irkg tal-
epler olmaktan ziyade ulusun incinmesinin “telafisi’ne
yonelik “hak talepleri” oldugu dile getirilir (Ahmed,
kitabinin 2. Bélim’Gnde bu tir sdylemlerin ayrintili bir
analizini sunuyor). Burada, kimin acisinin duyulabilir ki-
min acisinin ise duyulamaz olduguna dair tartismayi,
Judith Butler'in “Kimin yasami yasam sayilir? Bir ya-

sami yasini tutulabilir kilan nedir?” (Kinlgan Hayat,?

2 Butlerr J. (2005). Kiriigan hayat: Yasin ve siddetin gticud (B. Ertur,
Cev.). Istanbul: Metis Yayinlar. (Orijinal calisma basim tarihi 2004)

2005, s. 35) sorularyla daha da genigsletebiliriz. But-
ler'a gére, bir yasamin yasinin tutulabilmesi icin o ya-
samin yasam olarak kabul edilmesi gerekir. Kimin ya-
saminin degerli sayllacagl ve hangi kaybin yasinin tu-
tulabilir olacagl ise kimin “insan” sayildigina baglidir.
Bu noktada, normatif/imtiyazli 6znenin “insanhginin”
karsisinda Otekinin veya madun 6znenin “daha az” in-
san saylldigini sdylemek pek de yanlis olmaz. Ornegin,
ABD’de 11 Eylul saldinlarinda hayatlarini kaybedenle-
rin bir kismi i¢in ulusal bir yas tutulurken, bazi kayipla-
rin ulus icin bir kayip niteligi yoktur. Ahmed, kitabinin
7. boliminde, buna 6rnek olarak, 11 Eylil’de hayatini
kaybeden queer Oznelerin “ulusun acisi” icerisinde
kendilerine yer bulamayislarini gosterir. 11 Eylil son-
rasi ulusal ve yerel yas politikasinin icinde queer 6zne-
lere yer yoktur, ¢cunkd “queer yasamin yasinin tutula-
bilmesi icin dnce bu yasamin yasam olarak kabul edil-
mesi gerekir” (s. 196). Benzer bir seyi, aci anlatilari i¢in
de soyleyebiliriz; kimin incinmesinin bir incinme olarak
gorllecegi ve hikayesinin duyulabilecegi (ya da daha
¢ok duyulabilecegi), kimin yasaminin yasam sayildi-
gina (ya da ne kadar insan sayildigina) baglidir. Bu da
normatif 6znenin incinme hikayesinin, madun 6znenin
hikayesinden cok daha kolaylikla duyulabilecegini ve

isleme alinacagini garantilemis olur.
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Peki, “incinmenin imtiyaz tirlerini saglama alan bir
hakka dénlismesine nasil karsilik vermeliyiz?” (s. 49)
Yarayi fetislestirmeyen bir politika nasil olabilir? Telafi
taleplerimizden vazge¢cmemiz mi gerekir? Acimizi unut-
mamiz mi gerekir? Ahmed’e gore, burada dikkat edil-
mesi gereken noktalardan biri, incinme anlatilarinin
hepsinin hak bicimleri olarak esit olmadigidir; 6rnegin,
“beyaz erkegin [veyahut normatif 6znenin] incinme an-
latisini madun incinme hikayeleriyle ayni sekilde yo-
rumlamak adil olmaz” (s. 49). Bu nedenle, yaranin fe-
tislestirilmesine veya incinmenin irkgi politikanin mal-
zemesi haline dontismesine karsi 6nerilecek sey ma-
dun 6znenin “yarayl ya da yaralanma sahnesi olarak
gecmisi unutmasi” degildir. Ahmed’e gore “unutmak,
siddetin ya da incinmenin bir tekrarl olacaktir. Unut-
mak, yaranin fetislestirilmesiyle zaten ima edilmis olan
unutmayi tekrar etmek olacaktir” (s. 49). Bu anlamda,
incinmislikleri hentz kabul edilmemis olan madun
gruplara yonelik “gec¢misi unutmalari ve gelecege bak-
malar” seklindeki séylemler, politik ve etik agidan ka-
bul edilebilir degildir. Bunun yerine, Ahmed, kisisel
ve/ya toplumsal bedenlerin en basta o hale nasil gel-
digini “hatirlamamiz” gerektigini sdyler (s. 49). Ancak
bunu, yarayl barindiran gecmisi korumak ya da sag-
lamlastirmaya ¢alismak (onu fetislestirmek ve kimlige
donustirmek) icin degil; tam tersine s6z konusu geg-

misin baglayici ve pasiflestirici etkisinden kurtulmak

icin yapariz. “Ge¢misin muhrini kirmak” icin onu ha-
tirlamak ve politik eylem alanina getirmek gerekir. Acly!
politikaya etik bir sekilde dahil etmek icin farkli hatir-
lama yollarn Ureterek aci fetisizminden vazgecmemiz
gerekmektedir. Bu vesileyle, hing ve 6¢ alma gibi yara-
nin fetislestiriimesine dayanan hatirlama bigcimlerin-
den kurtulup, bir arada yasamanin yeni yollarini bul-

maya dair kolektif bir politika Uretilebilir.

Ahmed, meseleyi orneklemek adina, bize Avust-
ralya’da Aborjinlere ybdnelik asimilasyon politikalari
kapsaminda ailelerinden zorla kopariimis olan Aborjin
cocuklar hakkindaki rapordan séz eder (s. 50). Brin-
ging Them Home (Onlari Evlerine Gétlirmek) baslikli bu
ulusal rapor, yerli cocuklarin ailelerinden kopariimala-
rina dair ¢carpici tanikliklardan olusmaktadir. Ahmed’e
gbre “bu tarz aci hikayeleri duyulmak zorundadir”. “Fa-
kat onlari duyma olasiligimiz ne kadardir?” diye de so-
rar hemen arkasindan (s. 50). Her ne kadar bu aci
hikayeleri resmi bir raporda bir araya getirilmis olsa da,
bu onlarin kesinlikle veya adil bir sekilde duyulduklari
anlamina gelmez. Daha 6nce de séylendigi gibi, in-
cinme anlatilarinin toplum tarafindan duyulma bigim-
leri esit degildir; imtiyazli/normatif gruplarin “incinme”
hikayelerinin duyulmasi her zaman daha olasidir. Diger
yandan toplum (veyahut ulus), herhangi bir madun gru-
bun incinme hikayesini dinlemeye karar verdiginde
bile, bunu (¢cogunlukla) “empatik” bir sekilde yapar ve

esasen Otekinin acisi gergcekten duyulmus olmaz.
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Daha ziyade 6tekinin acisini “kendi” acisi haline geti-
rerek, 6tekinin acisini “sahiplenir”, ona “el koyar”. Ah-
med’in anlattigl “Bringing Them Home” raporunda bu
durum karsimiza net bir sekilde cikmaktadir: S6z0 edi-
len rapor, Beyaz Avustralyalilarin Aborjinlere yonelik
asimilasyon politikalarinin yarattigl incinmeyi “duy-
maktan” ziyade onu “tedavi etmenin” araci héline ge-
lir. Her ne kadar yaranin iyilestiriimesi sdylemi kulaga
iyi niyetli gibi geliyor olsa da burada yaranin kimin ya-
rasi haline geldigi ve kimin iyilesmesi gerektigine dik-
kat cekmek gerekiyor. Oncelikle, bu érnekte, Aborjin-
lere yonelik siddetin sorumlulugu bireylerden alinarak
ulusa yUklenmektedir; raporun 6nsézinde “gecmiste
yapilanlarla hicbir ilgisi olmayan Avustralyalilarin birey-
sel olarak suglu hissetmeleri gerekmediginden” ama
“milli bir utan¢”tan s6z edilmektedir (s. 51). Sorumlu-
lugun ulusa devredilmesi, aslinda sorumlulugun beyaz
Avustralyal bireylerin (izerinden alinmasi anlamina ge-
liyor. Ulus yaptiklari karsisinda utancini kabul eder ve
boylece bireyler (daha dogrusu beyaz Avustralyali bi-
reyler) artik temize ¢ikarlar. Bu noktada, yara “ulusun”
yarasina, iyilesme de “ulusun” iyilesmesine dénusur;
Otekinin acisini kabul etme onun acisina el koymaya
dénusur. Bu 6rnekte, Aborjin cocuklarin acisi ulusun
acisina, bu acinin kabull de ulusun “ortak kimligini”
belirleyen bir 68e haline dénusturilmustir. Aborjin’in
incinmesinin karsisinda bunu “duyacak” olan veya
“duymasi gereken” bir beyaz 6zne yoktur artik. Daha

ziyade “iyilesmesi gereken” bir ulus vardir ve bunun

yolu da “baris”tan gecer. Bu da bizi ikinci noktaya geti-
rir: Bu tlr 6rneklerde “barismak”, genellikle “yerli hal-
kin [veyahut madun grubun] beyaz ulus ya da topluma
uyumlu hale getirilmesi” seklinde c¢ikar karsimiza (s.
51). Yerli Avustralyalilar, ulusun/toplumun uyumlu bir
parcas! olduklarinda, ulus artik “iyilesmis” olacaktir.
Bu barisma veya iyilesme anlatisinda, s6zi edilen
“ulus”un, esasen “beyaz ulus” oldugu (veyahut beyaz-
ik normlar Gzerine kurulu oldugu) ise pek dile getiril-

mez.

0 halde, bu noktada bir gikmaza mi giriyoruz? Madun
gruplarin incinme anlatilarinin toplum tarafindan ka-
bull, beraberinde onun acisina el konulmasi ve/ya aci-
nin fetiglestirilmesi ihtimalini getiriyorsa, acinin politi-
kaya etik bir sekilde dahil edilebilmesi adina ne yap-

mamiz gerekir?

Daha 6nce de so6ylendigi gibi, Ahmed’in bu soruya ya-
nit, “duyulmasi imkansiz olanin nasil duyulacagini 6g-
renmemiz” gerektigidir (s. 52). Ahmed’e gbre “bdyle
imkansiz bir hissetme [veya duyma] ancak kendimizin
oldugunu iddia edemeyecegimiz bir aclya tepki verebi-
lirsek gergeklesir” (s. 52). Diger bir deyisle, 6tekinin
acisiyla empati kurmak, onun acisini anlamak ya da ne
hissettigini hissetmeye calismak yerine, “onun” acisl-
nin tesirinde kalmaya acik olmamiz gerekmektedir. Bir

anlamda, meseleyi kendimizle ilgili olmaktan ¢ikarma-
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miz lazim. Ornegin, Ahmed’e gére, su an Ustiinde yasa-
digim [ev/yurt/vatan dedigim] topragin esasen baska-
larina [da] ait oldugunu kabullendigimde (TUrkiye icin
konusacak olursak 6rnegin Kirtlere, Ermenilere, Zaza-
lara, Rumlara, vb.), bunu “kendi evimden vazgecme”
comertligi seklinde degil de yasadigim yerin “verilecek
ya da vazgecilecek” kendime ait bir ev olmadigini ka-
bullenerek yapmam gerekiyor (s. 53). Bu tur bir “evsiz-
lesme bigimi”, 6tekinin hikayesini “benim olmayan”
veya “benimle ilgili olmayan” bir sey olarak duyabil-
meme, “onun” tesiri altinda kalabilmeme olanak sag-

lar.

Bringing Them Home raporuna geri donecek olursak,
Ahmed bize rapordaki tanikliklardan birini, Fiona’nin
hikayesini aktarmaktadir (ss. 53-56). Fiona, 5 yasinda
annesinden nasil koparildigini anlatirken, kendi aci de-
neyiminin yani sira annesinin ¢ocuklarindan koparil-
masl! karsisinda yasamis oldugu acidan da séz eder.
Ama bunu yaparken annesinin yasamis oldugu aciyi
“anlayabildigini” veya “anlayabilecegini” iddia etmez;
tam aksine onu ne hissettigini “kimsenin anlayamaya-
cagini” ifade eder (s. 54). Fiona’nin hikayesinde “aci
en yakinlarimizin bile hissedemeyecegi bir sey olarak
ifade edilir” (s. 56). Ahmed’e gore, “empati yoluyla pay-
lasilamayacak boyle bir aciyi dillendirmek, yalnizca dik-
katli dinleme igin bir ¢agrn degil, baska bir mesken
edinme sekli icin bir cagridir. [Bu] bir tir eylem ¢agrisi;

sadece barisma olasiligina dayanmayan, barismanin

imkansizliglyla yasamayi ya da birlikte ve yan yana ya-
sasak da yekvicut olmadigimizi 68renmeye dayanan
bir kolektif politika talebidir” (ss. 56-57).

Buraya kadar aktarilanlari TUrkiye'deki gruplararasi
siddet meseleleri (6zellikle de Turk-Kurt ve Turk-Er-
meni iliskileri) acisindan degerlendirecek olursak, Ah-
med’in “barisin imkansizliglyla yasama”ya dair vur-
gusu, ozellikle 6nemlidir. Bizimki gibi “baris” kelimesi-
nin kullanilabilmesinin bile uzun mucadeleler ile (kis-
men) elde edilebilmis oldugu bir cografyada, “barisin
imkansizligi”’ndan s6z etmek umutsuzluk verici gibi g6-
rinebilir. Lakin esasinda Ahmed’in vurgulamaya calis-
1181 sey bunun tam tersidir; umut verici bir kolektif poli-
tika Uretme ve bir arada yasama olasilig|, tam da gele-
neksel anlamdaki bir “barisma”nin (veya “¢c6zim”un)
muUmkudn olmadiginin kabullyle baslar. Cunki bu tar
bir barisma, madun grubun acisinin taninmasinin
onun ulusla/toplumla uyumlu hale gelmesini ve boy-
lece acisini unutmasini saglayacag| beklentisine daya-
nir. Oysa daha 6nce belirtildigi gibi bu tur bir tanima,
esasen Otekinin acisina el koymak ve onu pasiflestir-
mek anlamina gelir. Dahasi, bu yolla, barisma girisimi-
nin basarisi madun grubun inisiyatifindeymis hissi ya-
ratilir. Bu baglamda, 6rnegin, Kurtlerin “Turk toplu-

muna uyum saglamasi” veyahut “Turkiyelilesmesi” yo-
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nundeki politik talepler, tam da Kartlerin taninma ta-
leplerinin karsisina yerlestirilmektedir. Yani, Kirt'an
acisini duyabilmemiz icin ulusumuzun bir parcasi
haline gelmesi gerekmektedir. Her ne kadar bu ulus,
Ulkede yasayan herkesi kapsadigini iddia etse de, bu-
nun tam da bdyle olmadigini (ve aslinda olamayaca-
gin1) biliyoruz. ClinkU 6teki olmadan bir ulus insasi da
muUmkuin degildir. Boylece daha énce ulusa dahil olma-
yan Kart’Un incinmesinin incinme olarak taninabilmesi
(yani onun yasaminin yasam olarak kabul edilmesi),
ancak ve ancak onun ulusa dahil edilmesiyle mimkun
hale gelir. Ve buna da “baris” deriz. Bu durumda, tam
da Avustralya 6rneginde goérdugiumiz gibi, aci artik
Kart’an acisi degil ulusun acisi (“bizim acimiz”) haline
gelir. Sorumluluk ve utang bitin ulusa dagilir, ama bu
dagilim esit degildir; cink( Kirt’'Gn incinmesinin karsi-
sinda bunun sorumlulugunu alacak bir Tark 6zne kal-
maz geriye. Sorumluluk Turk 6znenin oldugu kadar ar-
tik bu ulusun bir parcasli olan Kirt 6znenindir de ayni
zamanda. Sonugc olarak, Kiirt 6zne kendi incinmesinin

sorumlulugunu da Ustlenmeye zorlanmis olur.

iste Ahmed, bu tiir teklestirici, pasiflestirici ve el ko-
yucu bir “barisma” yerine, “barisma olasiligina dayan-
mayan” bir kolektivitenin imkanlarini aramamiz gerek-
tiginden s6z ediyor. Bunun icin de asla tam olarak an-
layamayacagimiz ve bu nedenle kendimizle iliskilendi-
remeyecegimiz bir aclyl duymaya, o acinin tesirinde

kalmaya davet ediyor bizi. Bu noktada, 6rnegin, Ermeni

ya da Kirt olmayan birinin, 1916’da veya 1938’de ya-
sanan acllari kendi acisi gibi hissetmeye ve Ermeni-
lerle ya da Kirtlerle empati kurmaya calismasi yerine,
bu acilarin 6znesi olanlari daha dikkatli dinlemeye ve
asla tam olarak anlayamayacaklari bir acinin tesirine
acik olmaya calismasi, boyle bir kolektif politikanin ilk

adimi olabilir.
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BARIS:
TUTKUSUZ BIR CAGIN
PERi MASALI

Emre Oral

Ciriyen Banig Kavrami Uzerine

ean Baudrillard, kapsayici bir bastan cikarma

kavramini temellendirdigi “Bastan Cikarma Uze-

rine” adl eserinde, bir ¢ocuk ile bir perinin
hikayesini alintilar. Peri, gocuktan bir dilekte bulunma-
siniister. Buna karsilik kiicuk ¢ocuk, butun isteklerinin
yerine getirilmesini diler. Peri, bir sartla bunu yerine ge-
tirebilecegini sdyler: Cocuk, tilkinin kuyrugundaki kizil-
i1 asla aklina getirmeyecektir. Cocuk, dnce bundan
kolay bir seyin olmadigl konusunda kendinden emin-
dir, fakat zaman ilerledikge tilkinin kuyrugundaki kizil-
hgin dislncesinden kurtulamaz hale gelir. Gittigi her
yerde bu disunce karsisina cikar ve duslerinde bile
bunu sayiklar olur. Sagcmaligl 6élclisinde inatcl bu goé-

rintiden kurtulmak igin ¢irpinmasi, onun igin giderek

1 Baudrillard, Jean. Bastan Cikarma Uzerine. istanbul: Ayrinti Yayin-
lan, 2011, 94.

daha da derinlere batmasi anlamina gelir. Zavalli ¢o-
cuk, perinin vaatlerinden mahrum kaldig gibi, yasama
sevincini de kaybeder.1 Bu gibi peri masallarinda, za-
ten istemekle yasamaya baslayan insandan, bir seyler
daha dilemesi konusunda israrcli olan cinler ve perile-
rin art niyetli oldugunu sdyleyebiliriz. Olay 6rglisli ¢cogu
kez bir art niyetle baslar. Esasinda perinin suskunlu-
gunu bozmasi, anlaticinin suskunlugunu bozmasina ve

periyi anlatmasina yol acar.

Perinin, anlaticida gizli seslerden yalnizca biri oldu-
gunu soyleyebiliriz. Esasinda baris da anlaticisinda
gizli seslerden biri degil midir? Daha dogru bir deyisle
baris, anlaticisinda gizli ses ciftlerinden biri olabilir. Sa-
vassiz bir baris tasvir edilebilir mi? Bir barisi deneyim-
leyecek olan herhangi bir insan nesli, sanki savasin
travmalarini da sonraki nesillere tasimak zorundadir.
Bir insan topluluguna barisi anlatmak adina, savasin
sahitligine basvurmak zorunda kaliriz. Sanki bir yer-
lerde tilkinin kuyrugundaki kizillik, Stendhal’in “Le Ro-
uge et Le Noir’sindaki (Kirmizi ve Siyah) “Rouge”a (Kir-
mizi) karsilik gelir (Stendhal’in bu romaninda kirmizi,
orduyu temsil ederken, siyah ise kiliseyi temsil eder).
Eger baris sdylemimizle, bir savassizlik durumunu, as-
kerden arindiriimis bir bolgeyi, bir ateskes halini veya
saldirmazlik paktlan gibi diger bazi durum ve yapilar

kastediyorsak, burada esasinda tilkinin kuyrugundaki
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kizilhgr disinmemeye zorlaniyor olabiliriz. Baska bir
deyisle, barisin ve bariscil sdylemlerin, baristan daha
eskiye dayanmak zorunda olan savasin bir tur bilinc-

disi olup olmadigini sorgulamaya zorlaniyor olabiliriz.

Akillarin karsilikli verilen tavizlerde oldugu bir baris

Kiler, taraflarin birbirlerini gizlice gozetleyip sozlerini bir
kenara yazdiklari bir probleme dénlsuyorken, ayni ¢a-
gin ana arterlerindeki uluslararasi iliskiler de uzun su-
redir bu déntistmden ilham almis gértinuyor (veya za-
ten uluslararasi iliskilerle kisiler arasi iliskiler birbirle-
rine 6teden beri gobekten bagl). Baska bir deyisle,
cevrelerinde en iyi hatipleri toplarken kendileri de gun-
den glune guzel susmakta bilgelesen krallarin devri,
uzun sure 6nce geride kalmis; dogrudan basin tarafin-
dan, istisnasiz her gun bir seyler sGylemekle gérevien-
dirilmis zevzek siyasi liderlerin devri baslamis gibi go-
ranayor. Bir kralin, kendisine sarf edilen densizce bir
s6z karsisinda “Efendim?” diye kulak kabartarak kar-
sisindakine nefes alabilecegi, kendi kendisini teskin
edebilecegi bir hava koridoru yaratabilmesine olanak
veren soyluluguna karsilik, buginin siyasi liderleri ¢o-
gunlukla sokagin ruhunu yansitiyorlar. Hatirlarsak,
Fransiz ihtilali’yle birlikte iktidar eline gegiren sokak,
Oncelikle kuru garultiya ve aleni hiziplesmeyi, ardin-
dan tavizlerle saglanip yalnizca bir gerilim durumuna

karsilik gelen o uzlasma halini ve ironiden yoksun sikici

vakari siyasete dahil etmisti. Boyle bir gelenegin insan-
liga sunabilecegi nihai baris, yalnizca bir sillet halinde,
yani kavram olarak ortaya cikabilirdi (baris hakkinda,
simdi oldugu gibi, yalnizca konusurduk). Bu sillet, ken-
disini ne unutabilen ne de hatirlayabilen insaninin silu-
etiydi. SilUetin olusmasini saglayan isik ise bu insanin
Uzerine, barisin da savasin da kavramsallastirnimadan
yasandig|, yasanabildigi o eski caglardan vuruyordu.
Gercekten de, Araf’ta yasayan insan, bugun ne teslimi-
yeti ne de o hastalikli ketumlugu tam anlamiyla dene-
yimleyebiliyor. Kisi ya kendisini korumayi bir an icin bir
kenara birakamiyor ya da karsisindakini kendisinden
korumaktan vazgecemiyor. icinde bulundugu kapsamli
ve derin tereddit, onu sbdze dair olmayan sorunlari
sodzle ¢dzmeye itiyor. Baris hakkinda atilmis bir nutuk
ve birkacg 6zIi sz, kalabaligl kendinden gecirmeye ye-

tiyor.

Savasin ve Bansin Otesinde

Yazi simdiye dek barisin savastan aslinda o kadar da
uzakta olmadigindan; hatta zaman zaman onunla i¢
ice, bazen garip bir tereddut haliyle tek vicut olusun-
dan bahsetmedi, fakat bunu sezdirmesi gerekiyordu.
Tarihte meydana gelen; insanlari tarifsiz acilar iginde
birakabilecek kadar gercek olan olaylar, hicbir zaman
bizim bu olaylar niteleyen ideal sdzcuklerimizin goster-
digi kadar ¢okelmedi ve ayak izini birakip gitmedi. Su-
dan ¢cikmishgimizi geride birakmis goértnlyoruz; fakat

agactan inmisligimiz hala tzerimizde. Hala alanlarimizi
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savunuyoruz. Bir yerlere iseyerek oralari isaretlemiyor
olsak bile, hala iz birakmakla derinden ilgileniyoruz ve
bununla mesgullz. Ugrunda micadele edilen diinya
barisini, hala nikleer silahlara bor¢luyuz ve hala diplo-
masiyi calistirabiliyoruz. Hala toplum sdézlesmesinin
kendisi disinda hi¢c kimse onun 6tanazisine karsi ¢ik-
miyor. Uglincii sayfa haberlerini bir kenara birakacak
olursak, hala kimse tarafindan saglanmayan, zararsiz
bir saldirmazlik halinin belirsiz glivencesi altindayiz.
Hala bir zirafa ya da bir kaplumbaga gibi, nizasizca
diinyaya geliyoruz ve hala rizasizca tasidigimiz bazi ¢co-

cukluk sesleri kulaklarimizda.

Bazi bilim insanlar ve girisimciler, insan 2.0’ tartisa-
dursun, ne dogru dirust bir ilerleme ne de kararl bir
¢curime kendisini gosteriyor. Bir seyler oldugu sdyleni-
yor. Konusunda uzman Kigilikler, olan seyleri konus-
mak Uzere bir araya geliyorlar. Buna karsilik, izleyicide
tereddUtlU bir onaylama ya da tereddutlu bir reddetme
hali kendisini gdsteriyor. insanin, birkac yiiz yil dnce
kendisine ait bir gérisinin olmasi konusunda 6zgur-
lesmesi, onu bugun agir bir yikimlulik altina sokmus
gibi gortnuyor (baris savastan sonra geliyorsa, 6zglr-
ik de tutsakhgin ardindan gelmeli). Bu tutsaklik hali
hakkinda, Sgren Kierkegaard, bundan yaklasik 150 yil
once yazdig ve Tlrkceye “Yasadigimiz Cag” diye gevri-

len makalesinde su saptamalari yapiyor: “... Eskiden

2 Kierkegaard, Sgren. The Present Age: Of the Difference Between
a Genius & an Apostle. Michigan University: Harper & Row, 1940,
24.

hikimdarin ya da buyUk zatin kendi gorUsleri olur ve
geri kalanlar da bir gértuse sahip olmaya cesaret ede-
meyeceklerini ya da sahip olamayacaklarini anlayacak
kadar héallerinden memnun ve kararli olurlardi. Simdi
herkesin bir gorusu olabiliyor; fakat bir gortise sahip ol-
mak icin sayisal bakimdan bir araya toplanmalari gere-
kiyor. Yirmi bes imza, en korkung aptalligl bir gériise
geviriyor ...”2 Bugun barisi ve yapilmasi gerekenleri ko-
nusan, hatta zaman zaman bagiran insanin caresizligi,
kendisine ait bir gérusunun olamayisindan kaynaklani-
yor olmall. Kierkegaard’dan alintilanan saptamalarda
gecen “hallerinden memnun ve kararli” ifadesi 6zel-
likle dikkat cekici, zira Kierkegaard yasadig cag olan
19. Yuzyil'in insanlarini, mutsuz ve kararsiz olmalariyla

karakterize etmis. Bir yerlerden tanidik geliyor olmali.

insani savasin ve barisin 6tesine tasiyacak olan seyin
susmak oldugunu séyleyemeyiz, fakat konusmak da,
bu ¢agda, blylk oranda dinlememeye hizmet eden bir
aractan ibaret. insanin ya daglara dogru gidecegini ya
da arka bahcesinde oturup orug¢ tutacagini sdyleyen
bir Kizilderili atasdzii okumustum. ilk okuyusumda ol-
dukca kisitlayici buldugum bu s6zii sevmemistim, zira
muhtemelen bana kendime ait bir gériisim varmis gibi
davrandigimi hatirlatmisti. Ancak zamanla kisiligimin

butun kristallerinin, duzenli bir sekilde bu iki kutbun
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etrafinda birlestigini hissetmistim. Ne daglara dogru gi-
debilmis ne de arka bahgesinde oturup orug tutabilmis
insanin caginda, adalet yalnizca adalet saraylariyla so-
mutlastirirken, baris da yalnizca tereddutli baris soy-
lemleriyle somutlasiyor (sadece barisin degil; gliven,
sevgi, saygl gibi degerlerin de basit sdylemlere donls-
tigu bir cagdan bahsediyoruz). Daglara dogru giden-
lerle arka bahcelerinde orug tutanlar icin savasin pra-
tigi, barisin teorisiyle birlikte hige teslim olmus olabilir,
fakat su halde Araf’'ta yasayanlar icin baris, ¢dzilmesi

gereken bir problemden ibaret olur.
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TARIHYAZIMINDA BARIS
CERCEVESINE YER ACMAK:
BARIS PSiKOLOJiSi VE TARIHIN
KESISIMINDE BiR DENEME!

Ulas Basar Gezgin*

arihe baktigimizda barisin slrekliligini bozan

genellikle iki tir olay var: Birincisi, iktidarini kay-

betme ve/veya yikilma; ikincisi ise savaslar ve
isyanlar. Osmanli tarihyaziminda baris antlasmalarina
genellikle duraklama devrinden baslayarak yer veril-
digi gorulur. Aslinda Osmanli’nin bitin savaslarindan
sonra en azindan bir ateskes antlasmasi imzalanirdi.
Ama s6z konusu olan durum “fetih” oldugu icin bu an-
lasmalara tarihte yer verilmiyor. iste tarihyazimindaki
bu savas cercevesiyle hesaplasmamiz gerekiyor. Ayni
durum, i¢ savas olarak da kodlayabilecegimiz isyanlar
icin de gecerli. Savaslar genellikle ne kadar toprak ka-
zanildig) Uzerinden degerlendiriliyor; duraklama ile bir-

likte bu kez kayiplar 6ne cikiyor. Baris antlasmalari

* Duy Tan Universitesi, Vietnam, Prof. Dr.

asla bir basar olarak goérulmuiyor. Resmi tarihyazi-
minda basarinin dl¢utu, savasta kazanmak. Lozan An-
lasmasi’nin blyilk oranda barisi sagladigl icin 6vglye
deger olarak degerlendirilmesi gerekirken, onu yenilgi
olarak goren yeni-Osmanlici tarih anlayisi, baska anlas-

malara gelince ayni i¢ tutarlilig| sergilemiyor.

Her Barig Adil Degil

Her bir ateskes ya da baris antlasmasiyla kac yurttasin
daha 6lmesinin engellendigini tahmin etmek zor. Bu
zorluk, antlasmalarin olumlu yonlerini gozden kagirma-
miza yol acabiliyor; ancak bu konuda bir kestirim yap-
mamiz da sart. Bu kestirim i¢in en guvenilir veri o za-
mana kadar savasta 6lenlerin sayisi olabilir. Baris ant-
lasmalari icin basar olcutlerimizden biri, taraflan az
cok mutlu eden adil bir baris olup olmamasi ise (6rne-
gin Sevr yerine Lozan); digeri, antlasmayla birlikte kag
yurttasin daha 6lmedigi olabilir. Bu cimleden cikarsa-
nabilecegi gibi, her baris, adil degildir. Adil olmayan ba-
riglar genellikle uzun vadede yeni savaslara yol acarlar.
Bunun en klasik 6rnegi, 1. Paylasim Savasi sonrasinda
Almanya’ya dayatilan Versailles (Versay) Baris Antlas-
masi’'dir. Unlii iktisatcl Keynes'in, ingiliz olmasina kar-
sin, agir kosullarina itiraz ettigi bu barnis, Almanya’y
tazminatlar nedeniyle hiper-enflasyona, agir yoksul-
luga ve aghiga mahkim etmistir. Tarihin bir yasasi ola-

rak, olaganustil kosullardan olaganisti bir lider dog-

www.ontodergisi.com

46



mustur. Dinya guglerinin sirtini gevirdigi Almanya, fa-
sizme yonelecek, bu da yeni savaslar getirecektir. Bu
antlasmaya karsi ¢ikan bir diger isim Ho Ci Min ola-
caktl. Ho Amca, o sirada hi¢c taninmayan bir gogcmen
olarak Vietham’in bagimsizligi icin antlasmaya miida-
hil olmak isteyecek; ancak binaya girisine izin verilme-
yecektir. Ge¢misteki bu olaylarda da gordigimuz gibi
sdmurgelere s6z hakki vermeyen bir baris antlasmasi-
nin yeni savaslara gebe oldugunu séylemek pekala

mumkuinddr.

Olim ve Yasam Cergeveleri

Simdi tarihsel 6rneklere ge¢cmeden, konunun psikolo-
jik boyutuna bakalim: Bilissel psikolojideki cerceve-
leme (framing) arastirmalari, bizim buradaki tartisma-
miz i¢in dogru bir adres olacaktir. Soyle ki, insan zihni-
nin, verinin sunuldugu cerceveye gore farkli tutumlar
aldigini bircok deneysel arastirma gostermektedir.
Bunlar buradaki baris tartismamiza uyarlayacak olur-
sak, soyle bir deney deseni gozumuzin 6nune gelecek-
tir: Bir grup katilimciya bir baris antlasmasi senaryosu
verilir. Bu senaryoya gore baris antlasmasi imzalanirsa
Ulkede her 1000 kisiden 100’( 6lecektir. imzalan-
mazsa daha fazla kisi 6lecektir; ancak toplamda ne ka-
dar kisinin 6lecegi bilinmemektedir. Diger bir grup ka-
tilimciya da yine ayni senaryo verilir; ancak bu kez, ant-

lasma imzalanirsa her 1000 kisiden 900’lnin sag ka-

lacag sdylenir. imzalanmazsa, daha az kisi sag kala-
caktir; ama kagc kisinin sag kalacagi kesin olarak bilin-

memektedir.

Daha 6nce yapiimis olan cerceveleme arastirmalari
dusunulurse, ikinci grubun antlasmaya daha sicak
bakmasi beklenir. Cunki ikinci grup, antlasmaya
olumlu tarafindan bakmaktadir. Ayrica birinci gruptaki
senaryo, olumle ilgili duygulan ve dusunceleri tetikle-
yebilir ve buna bagli olarak, olumsuz sonuglar dogur-
masi beklenir. Turkiye’de baris psikolojisi alanindaki
arastirmalar yok denecek kadar az. Belki bdyle bir cer-
ceveleme arastirmasi, farkl farkh cesitlemeler ve uyar-
lamalarla (6rnegin farkli Ulkeler, farkli savaslar, ic sa-
vas vb.), 6rnegin ylksek lisans tezi olarak, mevcut bos-
lugu doldurmakta ilham verici bir sosyal-bilissel psiko-
loji galismasi olabilir. Bu giristen sonra, simdi, tarihteki
baris antlasmalari arasindan birkac 6ne cikan érnege

odaklanalim.

Kalkinma icin Barig Sart

Tarihte ilk baris anlasmasi, i.0. 2100°de iki Mezopo-
tamya Ulkesi arasinda imzalanmistir. Sinirlar konu-
sunda antlasmaya varilmis, bdylece savasa son veril-
mistir. Ikinci ve daha cok bilinen antlasma, Kades Sa-
vasi’ndan sonra 1.0. 1283'te Misir ile Hititler arasinda
imzalanmistir. Bugln ilk antlasmaya iliskin pek fazla

bilgimiz olmasa da Kades Savasi’'nin bu iki blyuk glic
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arasindaki sinir anlasmazligl nedeniyle ¢iktigini biliyo-
ruz. Kades, Antakya’'nin guneyinde kaliyor. Bu ant-
lasma, daha sonra daha kapsamli bir dostane iliski or-
tamini getiriyor. Firavun, bir Hitit prensiyle evleniyor. Fi-
ravun, boylece, savasa ayiracagl kaynagl kendi Ulke
ekonomisi igin harciyor. Cesitli altyapi projelerini ve ta-
pinaklari hayata gegiriyor. Buradan gikaracagimiz ders,

kalkinma i¢in barisin sart oldugudur.

30-50 Yillik, Bitimsiz Barislar
Bu cok bilinen antlasmadan sonra, ¢ok¢a baska ant-
lasma var. Bunlarin tek tek ele alinmasi, bu yazinin

kapsamini asacagl icin secerek ilerleyelim:

i.0. 445-446'da Atinalilarla ve Spartalilar arasinda im-
zalanan ve on bes yil boyunca devam etmis 30 Yil Ant-
lasmasi dikkate deger bir antlasmadir. iki tarafta da
savas yanlisi liderler bulundugu disunuldigunde bu
antlasmanin 15 yil siirmesine sasmamak gerekir. Oyle
ki bu durum bize, baris icin liderlerin 6nemini goster-

mektedir.

I.S. 532’de Bizans ile bir iran imparatorlugu olan Sasa-
niler arasinda ‘Bitimsiz Baris’ adini tasiyan bir bans
antlasmasi imzalanmistir. Bu antlasma ile taraflar bir-
birlerinin egemenligini tanimis ve sinirlarini kabul et-

mislerdir. Buglink(i Dogu Karadeniz ile Glrcistan’in bir

1 Kuskusuz, eski Misir, sinifli bir toplum. Burada ‘kalkinma’dan kasit
her zaman olumlu olmak zorunda degil.

b6liminU kapsayan Lazica (Lazistan) bdlgesi konu-
sundaki anlasmazlik nedeniyle son bulan antlasma sa-
dece sekiz yil gecerli kalabilmistir. Yine ayni iki glic ara-
sinda 1.S. 562’de bugiinkii Mardin sinirlari icerisinde
50 Yillik Baris Antlasmasi imzalanmis; boylece yirmi yil-
lik bir savas son bulmustur. Sasanilerin Lazica’dan ce-
kilmesini de iceren bu antlasma on yil gecerli olmustur.

Sonrasinda savas tim hiziyla yeniden baslamistir.

Karsilikli Cikar Antlasmalari

i.S. 1082 tarihli Bizans-Venedik Antlasmasi, Venedikli-
lere ticarette birtakim ayricaliklar verilmesi karsili-
ginda, Bizans'in Venediklilerden dismanlarina karsi
destek sozu almasini icermektedir ve dolayisiyla 6zel
bir antlasmadir. Buna benzer bir antlasmayi Bizans
daha 6nce Bulgaristan ve Rusya’nin 6ncilu olan dev-
letlerle yapmistir. 1082’deki anlasmanin uzun vadede
kazanan tarafi Venedik olmustur; clinkl ‘dismana
karsi Bizans’a yardim etmeden ayricalik kazanmislar-
dir.

Hacl Seferleri

3. Hacli Seferi, Aslan Yurekli Risar (1. Richard) ve Sela-
haddin’in imzacilar oldugu bir antlasmayla son bul-
mustur. 5. ve 6. Hacli Seferleri’nin sonunda da birer

anlasma bulunmaktadir. Diger bir deyisle, Haglilar ve

www.ontodergisi.com

48



Muislimanlar hep savasmamislardir. Masaya da otur-
muslardir. Oysa tarihyaziminda barislar degil savaslari

One cikartilmaktadir.

Ylzyil Savasi

Avrupa’da, 14. ve 15. ylzyillarda Yuzyil Savasi gorul-
mektedir. Bu savasin baslamasindan 23 yil sonra, bir
antlasma imzalanmistir. Ateskes 9 yil sirmus, ancak
barisa evrilememistir. Taraflar, savasmaya kaldiklar
yerden devam etmiglerdir. Savas yaklasik 100 yil
sonra bir tarafin galip gelmesiyle bitmis; bir baris ant-

lasmasina gerek duyulmamistir.

Bugiin Gegerliligini Koruyan En Eski Antlasma

Tarihteki bugln gecerliligini koruyan en eski antlasma,
1373 ingiliz-Portekiz Baris Antlasmasi’dir ve bu bir ar-
kadaslik antlasmasidir. Antlasmanin maddeleri, “biz
dostuz. Dostumun dostu dostumdur; dostumun dus-

mani dismanimdir,” gibi ifadeler icermektedir.

Birlik Antlagmasi

1397 Kalmar Antlasmasi, bir birlik antlasmasi érnegij-
dir. Buna gore, isvec, Danimarka ve Norveg kralliklari,
tek bir krallik altinda, Kalmar kralligl altinda birlesi-
yordu. Bu, ilk bakista, halklarin kardesligi acisindan
olumlu gelebilir. Ancak, bu Ulkelerde demokrasi degil
krallik oldugu icin, bu birlesme, Ug¢ kralligin tek bir kral-
likta eritilmesi ve boylece bir kralin U¢ tahta birden
hilkmetmesi anlamina geliyordu. Birlik, isvec’in

1523'teki ayrilisiyla, son bulmustur.

Diinyay! ikiye Bdlen Antlasma

1494'te ispanya ile Portekiz arasinda imzalanan Tor-
desillas Antlasmasi, dlnyayi iki somurgeci gic icin
ikiye bolmustir. Boylece, yeni ‘kesfedilen’ cografya-
larda hangisinin kimin hakki oldugu kavgasi ortadan
kalkmistir. Antlasmaya gore, Glney Amerika’nin cogu,
ispanya’nin olur. Daha sonraki antlasmalarla ufak di-
zeltmeler yapilsa da diger Avrupa sdémurgeci gucleri,

bu antlasmayi tanimamistir.

Avrupa Klasikleri

Avrupa giicleri, &zellikle de ingiltere ve Fransa, ispanya
ve Fransa ile ispanya ve Hollanda, Orta Cag’'dan yakin
déneme kadar cografi anlasmazlklar nedeniyle sik sik
savasip barismaktadirlar. iskogya da ingiltere’yle si-
rekli savasip barisan bir guctur. Ayrica, Avrupa bu doé-
nemde din savaslarinin da arenasi haline gelmistir. Ba-
ris antlasmasi imzalansa da bozulup yeniden savasin
basladigl Avrupa’nin bu déneminde din savaslarinin di-
sinda bir¢ok taht kavgasi ve i¢ savas da gorulmektedir.
Bunlarin kimi, baris antlagsmasiyla sonlanirken, kimi de
bir tarafin ezici bir bicimde Ustun gelip baris antlasma-

sina gerek duymamasiyla sona ermistir...

Somiurgecilik dénemine gelindiginde ise, bu kez Av-
rupa gucleri, 6nce baska Ulkeleri somurgelestirmek
icin yerli ve yerel glclerle savasmis; sonra da somur-
geleri paylasma noktasinda anlasamadiklarindan

kendi aralarinda savasmaya baslamistir. Zaten 1. ve 2.
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Paylasim Savaslari’nin ¢ikisi da buna baglanmaktadir.
Bu bitimsiz paylasim savaslari, yeni yeni barislar getiri-

yor olsa da kalici olmayl basaramamistir.

Bu glcler arasina, tarihte bir deniz asin gic olmasa
dahi kara gucu olarak Rusya’yi ve daha sonra glclenen
ABD ile Japonya’yl da katmamiz gerekir. Ginimuzde,
bu paylasim savaslarinin disik dozda ve baska bicim-
lerde strdigunl gorlyoruz.2 Somurgeci glclerin kendi
aralarinda yuzlerce antlasma yapilmistir; bunlardan
biri olan 1916 tarihli Sykes-Picot Antlasmasi’'yla s6-
murgeciler Orta Dogu’yu kendi aralarinda paylasmislar
ve bdylece bugiin hala gecerli olan haritay (israil di-
sinda) olusturmuslardir. 20. yuzyilin ikinci yarisi ise,
Soguk Savas’in vekaleten savaslarina (blyuk glclerin
bizzat savasmayip destekci devletleri Uistlinden savas-
masi) ve kimi durumlarda dogrudan savaslarina (6rne-
gin, Vietham-Amerikan Savasl) tanik olmustur. Elbette
bunlara ek olarak diinya 6lgeginde i¢ savas, isyan ve

darbe benzeri catismalar da eksik olmamistir.

Osmanli Bariglar

Osmanli, Bizans’inkine benzer bir bicimde, 1416’da
Venedik'le, Bizans imparatorunun da arabuluculuk
yaptig, ticarete agirlik veren bir antlasma imzalamistir.

Osmanli ve Venedik, birbirlerinin egemenliklerini tani-

2 Bu yazida, kapsami genis tutup yaziyl daha da uzatmamak icin,
Ozellikle Avrupa ve gevresine odaklandik. Oysa diger cografyalar
da elbette incelenmeye deger.

mis ve Osmanli’'nin hak iddia ettigi topraklar igin Vene-
dik, Osmanli’ya hara¢ 6demeyi kabul etmistir. Venedik
bunun karsiliginda ticarette cesitli ayricaliklar elde et-
mistir. Osmanli’nin istanbul’u aldiktan sonraki ilk ant-
lasmasli da Venedik’le olmustur; antlasmanin konusu,
yine ticarette ayricaliklardir. 1479’da iki taraf arasinda
imzalanan bir diger istanbul (Konstantinopolis) Antlas-
masi ile iki gu¢ arasinda 15 yil siren savas son bul-
mustur. Osmanli genisleyip Venedik’in burnunun di-
bine kadar ilerleyince antlasma, bir zorunluluk haline
gelmistir. Antlasmaya gore, Venedik, Osmanli’'ya savas
tazminati ve yillik hara¢c 6demeyi kabul etmektedir. Os-
manli tarihinde istanbul Antlasmasi olarak anilan bir
diger antlasma ise Osmanli’nin giclu zamanlari olan
1533'te Osmanlr'yla Avusturya arasinda imzalanmis-
tir. Avusturya, hara¢ édemeye mahkim edilmis ve
Avusturya kral, Osmanh padisahina degil vezirine

denk sayllmistir.

Gelelim Dogu’ya: Osmanli, 1555'te iran Safevi Dev-
leti'yle Amasya Baris Antlasmasi’ni imzalamistir. Bu
antlasmaya gore, Irak’in buyUk bir b6lumu Osmanli’da
kalmaktadir. Ermenistan ve Gurcistan da taraflar ara-
sinda paylasiimistir. Antlasma maddelerinde mezhep
farklarina deginilmesi ve bunlardan hareketle birtakim
taleplerin olmasi dikkat ¢ekicidir. 1590°da yine ayni iki

glc arasinda Ferhat Pasa Antlasmasi imzalanmistir.
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Safevilerin i¢ karisiklik yasadigl bir dénemde Osmanli,
iran topraklarina saldirmis ve Safeviler o sirada giigsiiz
olduklarindan barisi kosulsuz olarak kabul etmislerdir.
Fakat ilerleyen yillarda yeniden glclerine kavustukla-
rinda, kaybettikleri topraklar geri almislardir. 1603’te
artik glicslz olan taraf Osmanl’dir. Hem Avrupa’da sa-
vaslarla hem de iceride Celali ayaklanmalarini bastir-
makla mesguldlr. 1612’de Safeviler lehine bir ant-
lasma imzalanir: Nasuh Pasa Antlasmasi. Bu antlas-
mayla, iran, Kafkasya'daki topraklarini geri almistir.
Bu, Osmanli’'nin toprak kaybini kabul ettigi ilk ant-
lasma olarak tarihe gecmistir. 1639’da imzalanan
Kasr-1 Sirin Antlasmasi ise, buguin de gecerli olan Tur-
kiye-Iran sinirlarini belirlemistir. Sonraki yillarda Os-
manli-iran savaslari séz konusu olsa da, savaslar ayni

sinirlar Gzerinden bir ¢cozime kavusmustur.

ilerleyen yillarda, yavas yavas Osmanli'nin Avrupa’da
kayiplarn baslamistir. 1606 tarihli Zitvatorok Antlas-
masi’'nda Avusturya arsiduki ilk kez Osmanli padisa-
hiyla esit statide olarak kabul edilmistir. Bundan
sonra gerisi corap s6kugu gibi gelmistir ve Osmanli
icin, baris antlasmalari, 400 yil boyunca, ¢aresiz kabul
edilen bir durum olarak algllanmakta ve hemen hemen
her zaman toprak kaybi anlamina gelmektedir. Bu da,
Osmanli tarihyaziminda, neden baris antlasmalarinin
olumlu olgular olarak gosterilmedigi sorusunu yanitla-

maktadir.

Tiirkiye'nin Banislari

Ankara hikUmetini taniyan ilk Glke Ermenistan olmus-
tur. 1920’de Ankara’nin Ermenistan’la imzaladigi
GUmri Antlasmasi, Ankara hikimetinin imzaladig) ilk
antlasmadir. Bu antlasmayla birlikte, Osmanli’daki ba-
ris antlasmasinin toprak kaybetmekle esanlamli ol-
dugu donem kapanmis ve bu tarihten sonra Turkiye
hicbir antlasmada toprak kaybetmemistir. Dolayisiyla,
barisin anlami da degisir, olumluya déner. Gimri Ant-
lasmasi'ni, 1921'de Kars ve Moskova Antlasmalari iz-
lemistir. Boylece Dogu Cephesi kapanmis ve Ankara,
Anadolu’nun kurtulusuna odaklanmistir. Tirkiye Cum-
huriyeti’'nin tarihinde Lozan’dan sonra ¢ok az sayida

baris antlasmasi imzalanmistir.

21. Yazyil Banglari

21. yazyihn ilk banis antlasmalarindan biri, Suudi Ara-
bistan’la Yemen arasinda sinir anlasmazligini ¢g6zmek
Uzere imzalanmistir. Bugun Yemen, Suudi Arabistan
basta olmak Uzere cesitli glcler tarafindan bombalani-
yor. Bir diger antlasma ise, Makedonya ile Arnavut ge-
rillalar arasinda imzalanmistir ve bugin bu catisma
son bulmus durumdadir. Kuzey irlanda icin imzalanan
antlasmalarin ardindan catismalarin sonlanmasi s6z
konusudur. Bunlarn disinda Afrika’nin cesitli bolgele-
rinde baris gérismelerine karsin siddetli catismalar
slrdyor. Ayrica, Afganistan, bir diger catisma bolgesi-
dir. Filipinler'de islamci ve Maocu gerillalarla devletin

gorismeleri pek ilerleme saglanabilmis degilse dahi
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surayor. Kinm’i Rusya’nin topraklarina katan antlas-
may! ¢ok az ulke tanidi. Latin Amerika’da Kolombiya ve
Meksika basta olmak Uzere cesitli 6rnekleri de not
edebiliriz. Son olarak, Ortadogu (daha dogrusu, cografi
olarak Guneybati Asya) kayniyor. Hem Kiirtlerin 6zgur-
Itk talepleri hem de degisik bicimlerdeki islamci terd-
rizmin gu¢ kazanmasi, Suriye ve Irak basta olmak
Uzere bolge ulkelerini sicak catismalarin igine struklu-

yor.

Ateskesten Barisa

Tarihteki savaslarin cogunda, barisin, iki tarafin da di-
ger tarafl yenemediginde s6z konusu oldugunu goriyo-
ruz. Baris anlasmasi ile ateskesin (catismasizlik) ayni
olmadiklarini da akilda tutmamiz gerekiyor. S6zgelimi,
Koreler arasinda bir ateskes antlasmasi var; ama baris
antlasmasi imzalanmis degil. Barnis, ¢cok zorlu surecler
iceren ve savas kurumlarinin barisin kurumlarina evril-
mesini gerektiren bir ydnelim. Okul, yargl ve medya, ilk
akla gelen savas kurumlari. Bu acgidan diyebiliriz ki,
dinya tarihinde ‘baris antlasmasl!’ olarak sunulan ant-
lasmalarin ¢ogu, baris degil ateskes antlasmalaridir.
Taraflarin kokli reformlar ve hatta devrimler yapma-
sinl gerektirmeyen ategkeslerin, barig antlasmasi ola-

rak degerlendiriimemesi gerekir.

3 Ayrica, bu savaslarin kiminin sonunda baris antlasmasi yapiimis-
ken (6rnegin, Endonezya, 1949), kiminde yapiimamistir (6rnegin,
Vietnam, 1975).

Hikmedenlerin Barisina Karsi Halklarn Barisi

Yukaridaki antlasmalarin g¢ogu, taraflarin yoneticileri
arasinda imzalanmistir. Onemli bir bliimd, ticaret ant-
lasmalaridir. Halklarin barisi icin iki taraf halklarinin
temsilcilerinin de imzaci olmasi gerekir. Cesitli eksik-
likleri olmakla birlikte Kolombiya’daki baris sureci, ¢co-
gulculugu dolayisiyla ve yoneticilerin otesine gecip
halklarin barigina dénisme c¢abasi nedeniyle dnemli
bir adim olarak not edilebilir. Egemen siniflar, halklar
savasa tesvik etmek icin, halklar arasindaki farklari
bUyltip dismanhklan korUkliyorlar. Onlarin dipten
gelen baris dalgasina verdikleri hasarin, kisa surede

tamir edilebilecek gibi olmadigi séylenebilir.

Ya Kurtulus Savaglar?

Savaslar kotldur. Ancak, bunun istisnalar da vardir:
19. ve 20. yuzyillarda yeni bir savas tirl karsimiza ¢i-
kar: Bunlar kurtulus savaslardir. Bugun Latin Amerika
ve Afrika’daki hemen hemen tim Ulkeler, bagimsizlik-
larini kurtulus savaslar sonucunda elde etmislerdir.
Bu nedenle, savasin her turlusinidn koéta oldugunu

sdylemek dogru olmayacaktir.3

Devrimci Yenilgicilik
Ote yandan, savaslarin, kurtulus savaslar disinda, her

zaman egemenlerin ¢ikarina ve halklarin zararina ol-
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dugunu gbézden kagirmamamiz gerekir. Lenin ve Bolse-
vikler, savas cigirtkani olan Menseviklere ve Avrupa
sosyal demokratlarina karsi barisi ve sivil ve silahli ita-
atsizligi savunmustur. Lenin ve Bolseviklerin bu cikisi,
uluslararasi sosyalist hareketi bolmus ve zayiflatmistir;
bu, dogrudur. Ancak, ayni zamanda, sosyalist hareke-
tin daha saglam bir strateji glitmesini saglamistir. Sa-
vas, Rusya 6rneginde, devrimin 6nculi olmustur. Le-
nin’in énderligindeki Bolsevikler, Rusya’nin savasa ka-
tilmasina engel olamamis ancak, savasa girildikten
sonra ‘devrimci yenilgicilik’ gortsini savunmuslardir
Ki bu, Gnlu Nisan Tezleri’'nin belkemigini olusturmakta-
dir. Buna gore, Rusya’'nin 1. Paylasim Savasi’nda ala-
cag bir zafer, Ulkenin egemen ve gerici siniflarini glic-
lendirecektir. Bunun igin Rusya savasta yenilmeliydi.
Yenilgi, devrim icin gerekli kosullar ortaya ¢ikaracakti.
Hem bu savas, egemenlerin gikarina olduguna gore, 1.
Paylasim Savasi, bir yurt savunmasi olarak degerlendi-

rilemezdi.

Bolsevik strateji, asker kagaklarinin sayisini arttirdi;
cephe terkleri siradanlasti. Gergekten de, Bolseviklerin
6ngdrdugi gibi, savasta alinan yenilgi, devrim icin mi-
kemmel kosullar olusturmus oldu. Turkiye sol hareket-
lerinde, bu tez, karsiligini bulmamistir. Ancak, Osmanl,
1. Paylasim Savasi’'nda yenilmeseydi, cumhuriyet ku-
rulamamis olacakti. Bu da tarihsel bir gercek. Diger bir

deyisle, Osmanl’nin yenilgisi, Anadolu’da Bolsevik

Devrimi icin olmasa da, Cumhuriyet Devrimi igin olabi-
lecek en mikemmel kosullari saglamis oldu. Savas ol-
masaydi, ne saltanat ne halifelik kaldirilabilecekti... Bu

tez daha kapsamli bir bicimde tartisiimayi gerektiriyor.

Baris Psikologlarinin Sorumlulugu

Bu tartismalardan sonra, tUlkemizde yasananlara gelir-
sek, kendini baris yanlisi psikologlar olarak tarifleyen
baris psikologlarinin 6nemli bir goérevi ve sorumlulugu
oldugunu sdyleyebiliriz: 7 Haziran’dan sonra digmeye
basiimiscasina yeniden savasa baslamis olan taraf-
lara, 30 yildir bu sorunu siddetle c6zemediklerini anim-
satmallyiz. Bu animsatmayi, tek tarafa degil, iki tarafa
da yapmaliyiz. Kim tarafindan yapilirsa yapilsin, her bir
saldinyla, baristan da bir o kadar uzaklasiyoruz. isin
asli, son siddet olaylarindan sonra 90’lardan bile ge-
riye dismus durumdayiz. Baris psikologlari olarak, bi-
lim dalimizin bilgi ve bulgularnyla desteklenmis bir bi-
cimde, en glclu ikna yollariyla, iki tarafi da bir otuz yil
daha savasmanin kendilerine bir faydasi olmayaca-
gina inandirmaliyiz. Yalan degil, iki taraf da kaybediyor.
Oyleyse, aslinda bizim yapmamiz gereken, iki tarafi da

gercekei olmaya davet etmek olacaktir.

Bu yazida, cerceveler konusuna odaklandik, tarihten
cesitli antlasmalari ele aldik ve baris ve savas kavram-
larini sorguladiktan sonra baris psikologlarinin Ulke-
mizdeki sorumlulugu konusuna yoneldik. Su, ¢ok agik:

Yapilacak ¢ok is var. Bu yazi, yeni ¢calismalar i¢gin az da
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olsa bir ilham vermisse, islevini yerine getirmis demek-

tir.

i Bu yazi, yazarin yakinda yayinlanacak olan Savas Ne Za-
man Biter? Baris, Psikoloji, Sanat, Tarih ve Uzak Cografya-
lar Uzerine Denemeler adl kitabinda yer almaktadir.
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BIRLIKTE YASAMAK

Esen Yangin*

undan bir yil 6nce tanistigimizda kucagindaki

dokuz aylik bebegi ile g¢alistigim kurumun

dersliginde bekliyordu. Turkiye'ye iki yil 6nce
g0¢ etmis, burada evlenmis ve bir cocugu olmustu. Co-
cugunun ihtiyagc duydugu 6zel egitime devam edebil-
mesi sorumlulugunu Ustlendigimden oldukca sik go-
ristigim M., zamanla bana kendi hikayesini agmaya
basladi.2 Dogdugu cografyanin, kadinhgin, savasin ve
gocun kederini dinledim uzun uzun: 40 yasinda, guzel
bir kadin. Suriye’deyken 6gretmen olarak calisirdi.
Daha o6nce hig evlilik disiinmemisti. Ailesi ile arasinda
gucli duygusal baglar vardi. isinden, dostlarindan, ai-
lesiyle paylastigl sofradan, kardesleriyle gece yarila-
rina kadar yaptiklari sohbetlerden keyifle bahsederdi.
Savasta kardeslerinden birini kaybetmisti, yasini hala
tutuyordu. Kendisi Turkiye'ye, ailesi ise baska bir Ul-
keye go¢ etmek zorunda kalmisti. Turkiye'de evlendigi

esinden dogan bebeginin Down Sendromlu oldugunu

* Dokuz Eyliil Universitesi Psikoloji Béliimii, Doktora Ogrencisi
1 Bu kisa hikaye, M.’ nin onayi alinarak yazilmistir.

dogumdan sonra 6grenmis, bu durumu aylarca hasta-
lik-sakatlik olarak gormus ve bu fikre alisamamisti.
icine girdigi cokiintiiyl atlatmak aylarini almis, ancak
daha sonra bebeginin 6zel durumunu kabullenip bir
cocukla kurulabilecek bagin en glzelini kurmustu. Ha-
yatin kendisi icin nasil tepetaklak oldugundan bahsetti
hep. Burada hi¢ arkadasl olmadigindan, evde yalniz
basina gecirdigi uzun saatlerde hep gecmise 6zlem
duydugundan, yeniden calisabilmeyi cok istediginden,
icinde bulundugu maddi engellerin yarattig| ¢aresizlik-
ten, ekonomik olarak bagimsiz 6zgur bir kadindan, he-
nliz yeni tanistig bir adamin eline bakan biri haline ge-

lisinin yarattigl agirhktan...

M. edebiyati cok sever. En son okudugu romani bitire-
meyisine, yarim birakip yanina al(a)madan apar topar
gelisine hayiflanmisti bir sohbetimizde. Ayni zamanda
yazarhgl da, bebegi igin yazdig) siirlerinde disler kur-
muslugu da vardir... Titiz, evhamli bir kadindir. Glzel
ve zarif bir gulusu vardir. Oldukga gururludur da, hep
bir adim geride durur; birinin kendisini fark etmesini
bekler, aksi olursa da sorun yoktur. Fedakardir ayrica.
En cok 6lumden korkar, bebeginin gelecegine dertle-

nir; cunku goéza hep arkadadir.

Koca bir hayat Uzerine ciltlerce sey yazmak mumkuin-

dir saniyorum. Aslinda bu metin Suriyeli gocmenlerle
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“birlikte yasama”ya psikolojinin penceresinden bir ba-
kis niteliginde olacakti. Ancak sayisi bugin 3,5 mil-
yonu? asan bir gruba bir “kalabalik” ya da sadece grup
olarak bakmanin, bizi mthim ayrintilardan mahrum ki-
lacagina kanaat getirdim. Zihnimden gecen onca seyi
anlatmaya tesneyken, masanin basina gectigim bu va-
kit en cok kusandigim his, beni bdyle bir baslangica y6-
neltti. Etten ve kemikten bir hayati anlamak ve anlat-
mak, batun kimliklerin értistnu kaldirp, altindaki ¢ip-
lak insana bakmaktan daha somut ve daha hakiki ne
olabilirdi? M. tipki diger 3,5 milyon gibi, arzulari, kaygl-
lan, korkular, sevingleri, planlari, begenileri, tahayyul-
leri olan bir kadin. “Birlikte nasil yasariz”1 psikolojinin
suzgecinden gegirirken ¢ikis noktamizi gercek bir yasa-
min Kkiyisindan baslatmak, nihayetinde dénup dolasip
ayni noktaya vardirmak, saniyorum goécmenlik mesele-

sine bakisimizi degistirmekte faydali olacaktir.

Suriye i¢ savasi ile birlikte yasadiklar yerleri terk et-
mek zorunda kalarak Turkiye dahil bircok Ulkeye iltica
etmis goécmenler, 2011’den bu yana Turkiye toplu-
muna yeni bir sosyal grup olarak dahil olmuslardir. Bu
blyuk goc¢ hareketi, sayisi milyonlari bulan insani yasa-
mindan etmis, evsiz, okulsuz, issiz, vatansiz ve dolayI-
siyla, vatandas olmaktan kaynakli yasal haklardan yok-
sun hale getirmistir. Ancak ne var ki, Tirkiye'nin agik

kap! politikasl cercevesinde sinir kentlerdeki kamp-

2 Marmara Belediyeler Birligi Kent Multecileri Raporu, 2017

lara, sehirlere, kdylere yerlesen ve toplumumuza en za-
yif, en gligsUz grup olarak dahil olan Suriyeli gégmenler
daha ¢ok “yarattiklari sorunlar” élgtisiinde dile getirilir
ve gorunur olmaya baslamislardir. Gé¢cmenlere yonelik
herhangi bir kalici politikanin bulunmayisinin yarattig
belirsizlige, ayrimci tutumlarin ve nefret séyleminin gi-
derek tirmandigina, Suriyelilerin farkh diizlemlerde he-
def tahtasina oturtuldugu bir baglamda ezeli ve ebedi

“suclu” ilan edildiklerine glinbeglin tanik olmaktayiz.

Suriye’ye geri donus kosullarinin saglanip saglanmaya-
cagl, saglanacak olsa bile bunun ne zaman gercekle-
secegi belirsiz. Ayrica her iki durumda da gégmenleri-
nin 6nemli bir kesiminin Tlrkiye’'de kalici olacagini, bu
nedenle Turkiyeli ve Suriyelilerin Tlrkiye'de ortak bir
geleceklerinin varhigini disinmek yanlis olmaz. O
halde bu birlikteligin, yeni birtakim sosyal iliskilerin de
baslangici oldugunu g6z 6niinde tutmak gerekecek.
Suriyeli gégmenlerin igine dahil olduklari toplum tara-
findan benimsenip benimsenmeyecekleri, aralarindaki
iliskinin ne yonde seyredecegi, dislanma, ayrimciliga
ugrama, nefret sdylemi, yabanci dismanhgi, ényargl
sorunlarinin ne olcide bas gosterecegi, Suriyeliler
dahil, Tarkiye toplumundaki bitlin sosyal bilesenlerin

esenligi acisindan ele alinmasi gerekli konulardir.
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Tarih, dliinya genelinde sayisiz insan hareketliligine ta-
niklik etmistir. insanlar, bireysel olarak ya da kalaba-
liklar halinde; zorunlu olarak ya da daha iyi, daha isten-
dik bir yasam kurma arzusuyla (ki bu dolayl olarak yine
zorunludur) go¢ yoluna dismustur. Cikis noktasi neresi
olursa olsun, vardiklari yerde kendilerini karsilayan in-
sanlar “yerli”, kendileri ise “gdb¢men” olarak tanimlan-
miglardir. Goglerle meydana gelen insan topluluklari-
nin hareketliliginin bir araya getirdigi bu sosyal grupla-
rin birbirleriyle temasi “kiltirlesme”3 olarak ifade edi-
len dinamik ve etkilesimsel kavrama denk dismekte-
dir. Kiltlirlesme kavrami iceriginde her iki grubun bir-
likte yasadig kultlrel ve psikolojik degisimleri barindir-
maktadir. Bu degisim slreci; bireylerin zihinsel dinya-
larindan davranis éruntulerine, sahip olduklari aliskan-
liklarindan yasadiklari ¢evreye, icinde bulunduklar
toplumun demografik 6zelliklerinden UGlkenin politik,
ekonomik ve kulturel 6zelliklerine uzanan genis bir yel-
pazede seyretmektedir. Kiltlrlesmenin “etkilesimli”
niteligi, Uzerinde durmakta oldugumuz “birlikte ya-
sama” pratiklerinin anahtar kavramidir. Kultrler arasi
psikolojideki ¢calismalariyla bilinen arastirmaci Bourhis
ve arkadaslarinin gelistirmis olduklar etkilesimli kul-

tlrlesme modelinde tanimladiklan “kiltirlesme stra-

3 Kulturlesme kavraminin tanimi ve daha fazlasi igin: Berry, J. W.
(2005). Acculturation: Living successfully in two cultures. Interna-
tional Journal of Intercultural Relations. 29(6), 697-712. ve Berry,
J.W.(2001). A psychology of immigration. Journal of Social Issues,
57(3), 615-631.

tejileri” gogmenlerin sahip olduklarn miras kaltara sur-
durme ve/veya yerli kulturle iliskilenme seceneklerine
dair yonelimlerini icerir.4 Ancak elbette bu yénelim ve
arzu sadece gocmenleri ilgilendiren ve yerli halktan ba-
gimsiz bir konu degildir; gocmenlere yonelik yerli hal-
kin benimseyecegi kiltlirlesme pratiklerinin gécmenle-
rin istekleriyle uyumlu olup olmamasi, birlikte yasama
arzusunda esit agirliga sahiptir. Tam da bu nedenle her
iki grup, uyumun ve birlikte yasamaya dair arzunun bi-

rer 6znesidir.

Sosyal gruplarin kultarlesme iligkilerinin birtakim sos-
yal psikolojik degiskenlerle iliskisini arastiran ¢ok sa-
yida kultarlerarasi calisma, bu gruplarin kendilerine,
digerlerine ve dis dlinyaya iliskin algl ve tutumlariyla
kultirlesmenin yakindan iligkili oldugunu séylemekte-
dir. Yerli grup acgisindan bakildiginda benimsenecek
kultirlesme stratejisinin “kabullenici” ya da “redde-
dici” olma durumu séz konusudur. iste tam da bu “ka-
bullenme” takdiri, gocmenleri sosyal hiyerarside bir ba-
samak asagida tutmaya yaramaktadir. Farkli kulturel
baglamlarda yapilan calismalar, yerlilerin Glkelerindeki
farkli milletlerden gé¢menleri “degerli” ya da “deger-

siz” gorme egiliminde olduklarini ve degerli olarak gor-

4 Bourhis, R. Y., Moise, L. C. ve Perreault, S. (1997). Towards an in-
teractive acculturation model: A social psychological approach. In-
ternational Journal of Psychology 32(6), 369-386.
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dukleri gocmen gruplarina yonelik kabullenici yonelim-
leri daha cok benimsediklerini géstermektedir.5 Ozel-
likle Suriyelilerin TUrkiye'ye goc etmelerinin ardindan
daha yuksek sesle ve daha sik bicimde dile getiriimeye
baslanan “Arap” kimligine yoneltilen kalip yargilarin ta-
sidigl olumsuz anlamlarin gécmenlere yonelik yaygin
kanaatin bir ifadesi oldugu distnulebilir. S6zgelimi, ul-
kede islenen butin suclarin faili sayilan gé¢menlerin,
bu konuda yerlilerin hayli gerisinde oldugunu agikla-
maya, artan asilsiz haberlerin de etkisiyle, resmi ma-

kamlarca ihtiya¢c duyulmustur.®

Suriyeli gocmenlerin Ulkedeki varliklarinin géranarlik
kazanmaslyla ortaya cikan birtakim soylemler, bizi
gruplar arasi iliskilerde tehdit algisinin dinamiklerini
sorgulamaya gotlirmektedir. Muzaffer Serif, “Gercekgi
Catismalar Kurami”’nda, maddi kaynaklarin ortak kul-
laniminin s6z konusu oldugu ortamlarda birinin potan-
siyel basarisinin, digerinin kazanimlarini tehdit ettigini
ifade etmektedir. Suriyeliler ile iliskileri bu cerceve ice-
risinde ele aldigimiz vakit, “Suriyeliler geldikten sonra
ev Kiralarn artt1”, “isimizi elimizden aldilar” gibi yaygin
sodylemlerde, gogmenlerin sahip olunan ekonomik kay-

naklar igin bir tehdit unsuru olusturdugu algisi dikkat

5 Bourhis, R. Y., Montaruli, E., EI-Geledi, S., Harvey, S. ve Barette, G.
(2010). Acculturation in multiple host community settings. Journal
of Social Issues, 66(4), 780-802 ve Bourhis, R. Y. ve Dayan, J.
(2004). Acculturation Orientations towards Israeli Arabs and

cekmektedir. Ne var ki biraz daha yakindan baktigi-
mizda ev kiralarinin artmasinin nedeninin gé¢cmenler
degil, yerli ev sahipleri, ucuz isglicli olarak calistiriima-
nin kazananlarininsa isveren yerliler oldugu, dolayi-
slyla 6fkenin yanlis yere kanalize edildigi disinilmek-
tedir. Zira Suriyeli multecilerin sartlarini bu denli ucuza
calismaya musait kilan sey, asgari sinirin ¢ok daha al-
tinda Ucretlere calistinimalari 6nande isverenleri cay-

dirici ciddi yasal 6nlemlerin bulunmamasidir.

Butln bu tablo icerisinde kurulacak bariscil bir birlikte-
lik insasina katki saglayan iligkilerin varligindan s6z et-
mek muhimdir. Zira yerli halkin gégcmenlerle olan iligki-
sinin bUtunlyle olumsuz seyrettigi duslncesi yanlis
olacaktir. Farkli baglamlarda (6rn. bireysel temaslari-
miz, is deneyimlerimiz, akademik ¢calismalarimiz gibi)
edindigimiz gozlemlerden suzdigumuz, birlikte yasa-
manin nasil mimkin kilinacagina dair bizlere rehber-

lik edecek 6rneklere deginmek gerekmektedir.

Suriyelilerin izmir'de yogun olarak yerlesmis oldugu
bolgelerden biri Kadifekale'dir. Buranin nufuslanma-
sina bakildiginda, agiriginin Gineydogu illerinden ge-
len gécmenler oldugu gorilmektedir. Suriye gociinin
ardindan bu semte yerlesen gogcmenlerin etnik profi-

line bakildiginda daha ziyade Kurtlerden olustugunu

Jewish immigrants in Israel. International Journal of Psychology,
39(2), 118-131.

6 T.C. igisleri Bakanliginin 5 Haziran 2017 tarihli basin agiklamasi
icin bkz. https://www.icisleri.gov.tr/basin-aciklamasi05072017
(Erisim Tarihi: 7 Kasim 2017)
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sdyleyebiliriz. Daha 6nce go¢ deneyimi yasamis Guney-
dogu Kdrtleri ile Suriyeli Klrtlerin bulustugu bu kent
periferi, dayanisma kiltirine ev sahipligi yapmakta-
dir. Elbette burada dil ve kltlr ortakliginin hatiri sayilir
payl bulunmaktadir. Ne de olsa Suriye’den gelen bu
gocmenler yapay sinirlarin ayirdigi akrabalaridir. Ancak
ayni zamanda Kadifekale, birlikte yasamin g6z 6niinde
tutulmasi gereken somut bir pratigidir. Yakin zamanda
izmirde parca basi Ucretlerin artirimasi talebiyle Suri-
yeli ve Turkiyeli ayakkabi iscilerinin birlikte gercekles-
tirdikleri is birakma eylemleri de benzer sekilde 6nemli
bir baslangicin habercisi niteligindedir.” Bu slrecin ve
yasantilarin bize 6grettigi sey, denklik esasina dayali
gruplar arasi temasin, kurulacak olumlu iliskilerde ya-

rarlilik saglayacagidir.

Birlikte yasama ya da sosyal psikoloji literattrundeki
adiyla saglkli bir “entegrasyon”, yalnizca sosyal grup-
larin arasinda cereyan eden etkilesimlerin niteligiyle sI-
nirli bir mesele degildir. Gog literatlrinln bize soyle-
digi bir diger dnemli bilgi, saglkl bir entegrasyonun
devletlerin benimsedigi go¢ politikasindan baslayip,
gocmen ve yerli grubun benimsedigi kiltirlesme yone-
limlerinin uyumluluguna uzanan bir hiyerarside seyret-

tigidir. Bourhis tarafindan Etkilesimli Kiltiirlesme Mo-

7 “Saya iscilerinin direnisi izmir’e sicradi” baslikli, 20 Eyliil 2017
tarihli haber icin bkz. https;//www.birgun.net/haber-detay/saya-
iscilerinin-direnisi-izmir-e-sicradi-180469.html (Erisim Tarihi: 7
Kasim 2017)

deli olarak adlandirilan bu modeldeki unsurlarin her bi-
rinin birbirleriyle etkilesim icerisinde oldugu gorulmek-
tedir. Yani benimsenen entegrasyon politikasi, grupla-

rin yonelimlerini etkiledigi gibi, tersi de mumkinddir.

Butun bu fikirlerden hareketle, gogmenlerin strince-
mede kalmis yasal statllerinin belirginlestiriimesi ile
hak sahibi birer 6zne kilnmasinin birincil 6nem tasidig|
dusinilmektedir. Bundan sonraki asamalarda enteg-
rasyon hamlelerinin politika haline getirilmesinin,
gruplar arasinda gerginlik yaratan unsurlarin ortadan
kaldirnimasinda etkili olacag beklenebilir. Bir diger ta-
raftan birlikte yasama kulturunun gelistiriimesinde,
yayginlastiriilmasinda ve cok kultirli toplumun insa-
sinda sosyal psikoloji bilgisinin blyuk katkilar olacak-
tir. Bireysel ve vicdani sorumlulugumuz ise belki de

M’yi ve hikayesini tanimak ve anlamakla baslayacaktir.
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BARISMAK SAVASMAKTAN
NEDEN DAHA ZORDUR?

Bazi Sosyal Psikolojik Agiklamalar/

Ahmet Demirdag*

® kokul yillarindan itibaren tarih kitaplarindan égren-

digimiz en temel gerceklerden biri insanlik tarihinin

savas ve gruplar arasi ¢gatismalarla dolu oldugudur.
Baris zamanlarini arzu edilen ideal bir durum olarak
ele alirsak, savaslari bu ideal durumu surekli kesintiye
ugratan olaylar olarak tanimlayabiliriz. Tarih kitapla-
rinda 6ne ¢ikarlan savas nedenlerinin gogunlukla gu-
venlik tehditleri, siyasal Ustunlik muicadelesi ve ticari
rekabet gibi, bir grubun fiziksel varligini, refahini ve iyi-
ligini hedef alan “gercekei” ¢cikar catismalariyla (Sherif,
Harvey, White, Hood ve Sherif, 1961; Stephan ve Step-
han, 2000) ilgili oldugunu séylemek mimkindir. Kus-
kusuz s6z konusu gercekci nedenler, gruplar arasi sa-
vas ve baris dengesinde 6nemli rollere sahiptir. Ancak

hikdyenin bltinlinin bundan ibaret olmadig) da rahat-

* Ankara Universitesi, DTCF Psikoloji Bélimu, Aras. Gor.

likla séylenebilir. Madalyonun diger yUzinun bir tara-
finda din ve deger sistemi gibi sembolik nedenler
(Stephan ve Stephan, 2000); diger tarafinda ise gru-
bun grup kimliginin, kolektif 6zsaygisinin ve ahlaki Us-
tinlGginln tehdit altina girmesi gibi psikolojik neden-
ler (Bar-Tal, 2000; Nadler ve Saguy, 2004; Noor, Shna-
bel, Halabi ve Nadler, 2012) bulunmaktadir. Sosyal
psikoloji yazininda, gruplar arasi kalici bir barisa ulasil-
masini zorlastiran esas nedenlerin ikinci gruptaki et-

menler olduguna dikkat ¢ekilmektedir.

Sosyal psikolojinin gruplar arasi catismalara karsi ilgisi
Il. Dinya Savasi’'ndan sonra yogunlassa dahi gruplar
arasli baris konusuna olan ilgisi 1980’lerden sonra art-
mistir. Ozellikle soguk savasin sona ermesiyle diinya-
nin birgok yerinde kiiltlrel ve etnik nedenlere dayali ye-
rel catismalarin gogalmasi ve bunlarin ¢6ziminde po-
litik cabalarin yetersiz kalmasi, arastirmacilarin dikka-
tini psikolojik etmenlere yoneltmistir (Bar-Tal ve Ben-
nink, 2004; Kelman, 2008; Nadler, Malloy ve Fischer,
2008).

Gruplar arasi ¢atismalarin ¢dzimuinde geleneksel ola-
rak kullanilan ¢catisma ¢6zumu yaklasimi, gruplar arasi
catismalar resmi duzeyde sonlandirmaya odaklandigi
icin kalici bir toplumsal barisi saglayamamaktadir. Bu

nedenle, sosyal psikologlar catisma ¢6zimu yerine ka-
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lici toplumsal barisi etkileyen etmenler Uzerinde dur-
maktadir. Bu yaklasim, ¢atisan gruplarin; catismalara,
kendilerine ve diger gruba iliskin eski/catismaci inang,
duygu ve bilislerini bariscil olanlarla degistirerek catis-
malara kalici bir sekilde son vermesine odaklanmakta-
dir. Bu yaklasim, kalici gruplar arasi baris icin taraflarin
catismalar boyunca zedelenmis olan guvenlik, adalet,
magduriyet ve kolektif saygi ihtiyaclarinin karsilanma-
sinin ve bu yolla taraflarin birbirini affetme, anlama,
kabul etme ve birbirine givenmesinin énemi Uzerinde
durmaktadir (Bar-Tal, 2000; Bar-Tal ve Bennink, 2004;
Nadler ve ark., 2008).

Ancak bu tarz kalici bir barisi saglamak pek kolay de-
gildir. Ornegin, Bosna-Hersek'te, Kuzey irlanda’da, Gii-
ney Afrika’da ve dunyanin baska bircok yerinde gruplar
arasli ¢catismalar resmi diizeyde uzun zaman 6nce son-
landirnimasina ragmen bu bolgelerdeki topluluklarin
aralarindaki psikolojik duvarlar hentz asamadigl ve
birbirine hala dis biledikleri bilinmektedir. Bu noktada,
“peki neden?” sorusu 6nem kazanmaktadir. Sosyal

psikoloji bu konuda 6nemli aciklamalar saglamaktadir.

Bazi arastirmacilar (6rn. Bar-Tal 2000; Shnabel ve
Nadler, 2008), uzun slren gatismalar sonrasinda yapi-
lan barisin kalici olmasinin, toplumun tamami ya da en
azindan blyuk bir cogunlugu tarafindan benimsenme-
siyle mimkin olabilecegine dikkat cekmektedir. Bu

arastirmacilar, barisa iliskin toplumsal bir uzlasma

yoklugunun uzun yillar sonra bile gatismalarin yeniden
baslamasini kolaylikla tetikleyebilecegini belirtmekte-
dir.

Bar-Tal'a goére (Bar-Tal, 2000; Bar-Tal ve Bennink,
2004), sert ve uzun suren gruplar arasi ¢gatismalar top-
lumda catismaci bir deger sisteminin ortaya cikmasina
yol acmakta ve toplum Uzerinde buyuk bir psikolojik
yiike neden olmaktadir. Ornegin, bu tir catismalar kin,
nefret ve dnyargilari artirarak toplumsal hafizayi ¢atis-
malarla sekillendirebilmektedir. Daha 6nemlisi en az
bir nesil bu ¢atismalarla buyimekte ve dolayisiyla bu
catismalarin disinda bir gergekligi tanima olanagina
sahip olamamaktadir. Boylece, catismaci deger sis-
temi toplumun catismaya iliskin inancg, davranis ve mo-
tivasyonlarini sekillendirerek zaman icinde olaylarin bu
catismaci deger sistemi igerisinden algillanmasina yol
acmaktadir. Bu durum, taraflarin sadece kendi secil-
mis travmalarina (Volkan, 2001) odaklanarak olaylari
yanli ve tek tarafli olarak degerlendirmelerine yol ac-
makta ve olaylara bakisini katilastirmaktadir. Ornegin,
her iki grup da catismalar/savas boyunca yasanan sal-
dirganliklardaki rol ve sorumluluklarini g6z ardi ederek
kendi i¢ gruplarina yasatilan acinin haksiz, gayrimesru
ve daha buylik olduguna inanma ve tiim sorumlulugu
dis gruba yikleme egilimine girebilmektedir (Noor,
Brown, Gonzales, Manzi ve Lewis., 2008; Noor ve ark.,
2012). Nadler (Nadler ve Saguy, 2004; Nadler ve

Shnabel, 2008), uzun ve zorlu gruplar arasi ¢catismalar
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sonucunda olusan bdyle bir atmosferin taraflar ara-
sinda asiimasi zor psikolojik engeller ortaya cikarabil-
digine dikkat cekmektedir. Nadler’a gore, bu tir catis-
malarda taraflarin aci, asagilanma ve magduriyet duy-
gusu yasamalari onlarin grup kimligi ve kolektif 6zsay-
gilari icin tehdit olusturmaktadir. Ornegin, diilsman ta-
rafindan magdur edilmis olma hissi grubun kimlik de-
gerinin ve 6zsaygisinin dismesine neden olarak gru-
bun kimligine yonelik bir tehdide dénutsebilmektedir.
Ayrica, gruplar arasi catismalar, i¢ grubun sadece kim-
lik degerinin degil, ayni zamanda hem fiziksel varliginin
hem de inang ve deger sisteminin tehdit altinda oldugu
algisiyla sonuclanabilmektedir (Stephan ve ark.,
2002). Diger yandan, i¢c grubun baska gruplara haksiz
bir sekilde zarar verdigine inaniimasi da i¢ grubun kim-
ligine ve moral UstlinlGgline tehdit olusturmaktadir. Bu
durum, i¢ grup Uyelerinin savunmaya ge¢cmesine ve Us-
telik zarar verilen grubu yeterince insan olarak gérme-
meye (Leyens ve ark., 2000) yol acabilmektedir (Cas-
tano ve Giner-Sorolla, 2006). Butun bu tehdit algilari,
bir yandan karsi tarafa yonelik guvensizlik ve 6¢ alma
gibi duygularin olusmasina, bir yandan da diger grubu
kendi kimligine ve/veya var olusuna bir tehdit kaynagi

olarak gérmeye yol agarak barisi zorlastirmaktadir.

Boyle bir durumda, catisan taraflarin ge¢cmisin olum-
suz etkisini unutmasi zor olmaktadir. Bu nedenle, sert
ve uzun sureli gruplar arasi ¢atismalar bitirmek igin

resmi baris suregleri tek basina yeterli olamamaktadir.

Bar-Tal (2000), bu nedenle, barisin kalici ve tam olarak
saglanabilmesi icin catismaci deger sisteminin yerine,
barisc! bir deger sisteminin ikame edilmesi geregini
vurgulamaktadir. Baris¢i deger sistemine yer agmanin
onemli yollarindan biri de barisin 6éntindeki psikolojik
engelleri ortadan kaldiracak toplumsal baris surecle-
rini yratmek olabilir. Kalici toplumsal baris cabalari-
nin basarili olmasinda taraflarin birbirinin kimlik ve in-
sanligini karsilikli olarak kabul etmesinin (Kelman,
2008), dusman grubun gayrimesrulastiriimasina son
verilmesinin (Bar-Tal, 1989, 2000), taraflarin catisma-
lar boyunca zarar goren kimlik saygisi ve gliven duygu-
sunun onarilmasinin (Nadler ve Saguy, 2004) ve dis
gruba i¢ grupla ayni duzeyde insanlik atfedilmesinin
(Haslam, 2006; Leyens ve ark., 2000) énemine vurgu
yapiilmaktadir (Tam ve ark., 2007, 2008; Wohl ve
Branscombe, 2005). Ek olarak, kalici toplumsal baris
icin, stire¢ boyunca, taraflar arasindaki iliski ve is birli-
ginin her agidan esitlik ve adalet dl¢Utlerine dayanmasi
gerektigi alandaki arastirmacilar arasinda genel kabul
goren onemli diger bir kosuldur. Nitekim, bahsi gecen
kosullar saglandiginda gruplar arasi affetme, empati
ve guven gibi duygular ile gruplar arasi baris niyetinin
yUkseldigi farkl yontem ve baglamlarda yapilan bircok
calismada (6rn. Andrighetto, Mari, Volpato, Behluli,
2012; Cehaijic, Brown ve Gonzales, 2009; Demirdag,
2014; Tam ve ark., 2007, 2008; Wohl ve ark., 2012)

ortaya konulmustur.
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Sonug olarak, gruplarin barismaya karar vermesi sa-
vasmaya karar vermesinden daha zor gérinmektedir.
Ustelik, barismaya karar verilse bile, bunun tam anla-
miyla gerceklesmesini ve surekli kiinmasini zorlas-
tirma potansiyeline sahip ¢cok sayida psikolojik engel
bulunmaktadir. Bu nedenle, baris sireclerinde tarafla-
rin savas boyunca ortaya cikan psikolojik ihtiyaclarinin
karsilanmasi ve olusan gatismalari besleyici deger sis-
temlerinin barnigi besleyici olanlarla degistiriimesi

onem arz etmektedir.
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EKSI SOZLUK'TE BARIS TEMSILLERI

Mehmet Karasu*

urkiye’'nin en ¢ok ziyaret edilen sosyal paylasim

sitelerinden biri olan ‘kutsal bilgi kaynagl’ Eksi

So6zIUk, 6zellikle 1980 sonrasinda dogmus, egi-
timli, orta sinif kusagin, birbirinden farklilasan rumuz-
lar kullanarak cesitli konularda igerik Urettigi alternatif
bir sézlik. Yazarlarinin sosyo-demografik dzellikleri ve
urettikleri icerikler bakimindan pek ¢ok insanin ilgiyle
takip ettigi bir platformda acaba “baris” basligl altinda
Uretilen entryleri (girdi/gonderi) temalarina gore analiz
ettigimizde nasil sonuglar aciga ¢ikar? Dahasl, bu so-
nuclarin arka planinda ne gibi dinamikler etkili olmus
olabilir? Lafi cok uzatmadan sonuglara ve bu sonucla-

rin dinamiklerine gecelim.

Sonugclara gore,* Eksi S6zlUk’te baris basligl altinda en

sik dile getirilen iki tema, sirasiyla; “bir Utopya olarak

* Yuztincl Yil Universitesi, Psikoloji Bolimdi, Aras. Gor.

1 Eksi SozIUk'te baris baslig altinda 20.10.2017 tarihine kadar 26
sayfa icerik Uretilmistir. Bu iceriklerden insan, yerlesim yeri, tiyatro
oyunu ismi olarak baris entryleri bu analizin disinda tutulmustur.

baris” (%22.22) ve “istismar edilen, ¢arpitilan bir soy-
lem/kavram olarak baris” (%20.92) kategorileridir. Bu
temalari “bir talep olarak baris” (%11.11), “erdem, hu-
zur, yiksek deger olarak baris” (%9.80), “6zdeyis
ve/veya siirlerle ifade edilen romantik bir durum olarak
baris” (%8.50), “iki savas arasi mola olarak baris”
(%8.50), “bir zafer kazanmak veya savas talebi olarak
baris” (%7.19), “savasin yoklugu olarak baris” (%5.23),
“anlasma ve uzlasma olarak baris” (%3.92) ve “diger”
kategorisi (%2.61) izlemektedir (bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Eksi S6zl(ik’'te Banis Entrylerinin Temalan

Temalar Siklik | Yiizde
1. Bir Gtopya olarak baris 34 22.22

2. Istismar edilen, carpitilan bir séy- 32 | 20.92
lem/kavram olarak baris

3. Bir talep olarak baris 17 11.11

4. Erdem, huzur, yliksek deger olarak 15 9.80
baris

5. Ozdeyis ve/veya siirlerle ifade edilen 13 8.50
romantik bir durum olarak baris

6. iki savas arasi mola olarak baris 13 8.50

7. Bir zafer kazanmak veya savas talebi 11 7.19
olarak baris

8. Savasin yoklugu olarak baris 8 5.23
9. Anlasma ve uzlasma olarak baris 6 3.92

10. Diger (banis isaretine iliskin entry, 4 2.61
toplumsal cinsiyet temelinde ‘Baris’ is-
mine iliskin entry vb.)

Toplam 153 100

Buna gore; toplamda 153 entry analiz edilmistir. ilk entry
14.04.1999 tarihindeyken, en sonuncusu 29.07.2017 tarihinde
girilmistir.
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Bu bulgular incelendiginde, barisin istismar edilen bir
kavram/sdylem ve bir (topya olduguna iliskin vurgula-
rin baskin olarak ifade edildigi gériilmekte. Bunun yani
sira, yine yuksek sikliklarda barisin, iki savas arasi bir
mola olarak kalici olmaktan uzak bir surece karsilik
geldigi ve aslinda, ‘disman’ gruba karsi bir zafer ol-
dugu degerlendiriimeleri de hayli dikkat ¢ekici. Bu so-
nuglar bir bitin seklinde degerlendirildiginde, bahsi
gecen icerikleri Ureten Eksi SOzIUk yazarlarinin sosyal
temsillerinde (toplumsal) barisin temsillerine ve tesi-

sine iliskin karamsar bir tablo cizdikleri gérulmektedir.

Baris bashg altinda Uretilen iceriklerin yillara gore sik-
liklan incelendiginde ise 6zellikle 2011, 2013, 2015
ve 2016 yillarinda dramatik bir artis oldugu gorilmek-
tedir. Bahsi gecen senelerdeki entrylerin iceriklerine
bakildiginda, 6rnegin PKK'nin Hakkari-Cukurca’da yap-
1181 kanli eylemin 2011 yilindaki baris igeriklerinin arti-
sinda etkili oldugu goérilmekte; 2013, 2015 ve 2016
yillarindaki artisinin ise 2009 yilinda Adalet ve Kal-
kinma Partisi hikumetinin baslattigl ¢Cézim Sdrecinin
tikanmasi ve sonlanmasi donemlerine karsilik geldigi

gorulmektedir (bkz. Tablo 2).

Simdi Eksi S6zIuk yazarlarinin baris temsillerinin, go6-
reli olarak, nicin “karamsar ve olumsuz” 6gelerden
olustugunu toplumsal barisin 6niindeki temel engeller-

den hareketle aciklamaya calisalim.

Tablo 2. Eksi Sézliik’'te Banis Entrylerinin Yillara Gére Dagi-

Iimi
Yil Sikhk Yil Sikhk yil Sikhk
1999 3 2006 6 2013 21
2000 - 2007 3 2014 4
2001 1 2008 7 2015 27
2002 3 2009 8 2016 21
2003 4 2010 4 2017 4
2004 1 2011 22
2005 7 2012 7 Toplam
153

Toplumsal baris, bir toplum icindeki farkh gruptan in-
sanlarin ait olduklar kimlikleri, inanglari, cinsel yéne-
limleri, politik gérusleri, cinsiyetleri, dini inanclar, etnik
kokenleri, irklan, renkleri, yaslari, fiziksel ve zihinsel
engelleri gibi 6zellikleri sebebiyle herhangi bir 6nyargi
ve ayrimciliga maruz kalmadan, uzlasma ve esenlik
icinde yasadiklar bir durumdur. Ancak toplumsal ba-
rs, sistem igindeki avantajli hallerinin bir kismini dahi
kaybetmekten imtina edenlerle, diger bir deyisle bu
avantajl durumlarini timduyle korumak isteyenlerle ku-
rulacak bir hal degildir. CinkU toplumsal baris, karsi
tarafin yararina kendi disunce, talep ve haklarinizin en
azindan bir bélimunden édun vermekle insa edilebilir.
Son cumlede Ustunu fosforlu kalemle dikkatle gcizmek

istedigim iki s6zcuk: ddin ve insa.

Toplumsal meselelerde 6diin vermek, aslinda “miica-
dele” icin ilk ortaya cikis nedenlerinden bir tir vazgec-
mek gibi bir manaya sahip. Buna gore toplumsal me-

selelerde uzlasmak, meselenin var olma nedenlerini,
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diger bir bakis agislyla, bir grup insanin hayata anlam
yukledikleri nedenlerini esnetmesi anlamina gelmek-
tedir. Dolayisiyla, zihinsel esneklik becerisi zayif olan
kimselerin toplumsal mutabakat gerektiren konularda
ciddi anlamda direng géstermesi hem ¢ok olagan hem
de pek cok riski barindiran bir durum. Turkiye kosulla-
rinda ¢catismal gruplar arasi iliskilerin bariscil iliskilere
doénlUsmesi icin, taraflarin zihinsel dunyalarinda ‘karsi
tarafin yararina’ isimli yeni, olumlu icerikli ve ideolojik
emellerden goreli olarak azade bir kategorinin aciimasi
sart gorunayor. Diger turlisu, uzlasma ya da barisa ilis-
kin atilan adimlarin neredeyse tamamini bosa cikara-
rak, bu adimlari ‘kutlu bir dava icin kazaniimis bir
mevzi daha’ sekline burtyor. Bdylece baris, iki catisma

arasinda bir tur dinlenme molasi niteligi kazaniyor.

Gelelim insa vurgusuna. Barisin insa edilebilir bir du-
rum olmasi aslinda barisin toplumsal bir mefhum ol-
masindan, yani dogal haliyle dogada bulunmamasin-
dan kaynaklaniyor. Diger bir deyisle, baris, kesfedilen
bir keyfiyet olmaktan ziyade, sosyal iligkilerin bir ¢iktisi
olarak olusturulan ve tercih edilen bir durum. Bu yak-
lasim bizi toplumsal barisin tesisi icin bir seyler yap-
maya tesvik etmekte; dolayisiyla baris icin ‘caba’nin ol-

mazsa olmaz bir kosul oldugunu dusundurtmektedir.

Tirkiye kosullarindaki toplumsal sorunlarin ¢ézimle-

nerek bariscil iliskilere donustirilmesinin dnundeki

bir bagka engel, taraflarin elinde su veya bu bUyUk-
IUkte tuttuklan iktidarlandir. Her turden iktidar, iligki-
lendikleri bireyler ve gruplarla hiyerarsik bir iligki
kurma egiliminde ve bu durum, iktidarlar kendiligin-
den uzlasma ve baris taraftan yapmaktan uzaklastir-
maktadir. Dolayisiyla, toplumsal barisi kurabilmenin
yolu, iktidar elinde bulunduranlarin siddetten arindiril-
mis yollarla ve kararli bir tutumla uzlasma ve barisa
ikna edilmesidir. Toplumsal barisin saglanmasi sadece
iktidan elinde tutan taraflarin surece iliskin tavir ve
davranislarina degil, ayni zamanda siradan insanin
glndelik rutinleri arasina toplumsal bir esenlik hali ola-
rak baris talebinin girmesiyle mimkUndur. Zira toplum-
sal sorunlarin ¢6zim slregleri, kamuya sihhatli bir se-
kilde mal edilmedikge sorunlarin kalici ¢6zim olasihg)

azalmis olur.

Aslinda toplumsal dizeyde barisi talep etmek demek,
toplumsal dizeyde adaleti talep etmek demektir. Ne
tlrden bir adalet talebi peki bu? Her tirden farkhhgin
(etnisiteye, dini inanca, cinsel yonelime vb. dayali) hi-
yerarsiler icinde tesis edilmesine karsi olmak seklinde
bir adalet talebi. Boylesi bir adalet talebini, bireysel se-
viyede diger gruptan olanlarla hiyerarsi kurmadan,
farkliliklarimizi bir tir tanisma araci olarak gorerek te-
sis etmeye baslayabiliriz. Bunu gerceklestirebilmek
icin kapsayici sosyal kimliklere ihtiyacimiz oldugu cok

acik. Ornegin, bir devlet ve cografya olarak Turkiye'de
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yasayan vatandaslar olarak kendimizi ‘Turkiyeli’ sek-
linde degerlendirirsek, 6zelde sahip oldugumuz etnik
aidiyetlerimiz kendi aramizda bir catisma nedeni ol-
maktan uzaklasabilir. Elbette bu durumun kalici tesisi
icin daha elzem bir faktor, farkli gruptan insanlar ara-
sinda refah duzeyinin asgari dizeyde ortalamaya yak-
lasmasi gerekliligidir. Zira tipki demokrasinin sahiden
isleyebilmesi gibi toplumsal barisin kalici tesisi i¢in de
gucld, oturmus bir orta sinifa ihtiya¢ duyulur. Bunun
icin hukuksal ve toplumsal diizeyde sosyal adaletin
saglanmasina, sosyal adaletin dagitiminin surekli ola-
rak kontrol edilmesi de eslik etmelidir. Sosyal adaletle
ilgili bu bahis, basli basina ayri bir yazinin hatta bir ki-
tabin konusu olabileceginden simdilik sosyal adaletin
kalici toplumsal baris igin elzem bir kosul oldugunu

vurgulamakla yetinelim.

Baris basligl altinda Uretilen iceriklerin hatirn sayilir
oranda ‘karamsar ve olumsuz’ temalardan olusmasi,
Oyle saniyorum ki, Eksi S6zIuk yazarlarinin acik bir se-
kilde fark ettikleri toplumsal baris éntndeki engeller-
den kaynaklaniyor. Karamsar ve olumsuz bir tablo ¢iz-
meleri i¢in sahiden hakl gerekgeleri var. Ancak bu du-
rum toplumsal barigi talep etmek ve tesis etmek igin

bir seyler yapmaya engel gérinmyor.
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TANGO’NUN ARJANTIN VE KIBRIS'TA
BARIS PSIKOLOJISINE KATKISI

Caner Ozdemir*

Giris
oplumsal baris, bir toplumdaki tim bireylerin
bulunduklar Glkeye aidiyet duygusu beslemesi
ve farkliliklarin bir arada yasayabilmesiyle ger-
ceklesebilecek bir durumdur. Sanat, bu noktada top-
lumsal barisa katki saglayan bir gug¢ olarak, farkli sinif-
tan, irktan ve cinsiyetten insanlar bir araya getiren ve
insanlar arasinda duygusal baglar kurulmasini sagla-

yan bir aractir.

Dans, 6zellikle de tango, iletisimin gok gliclu oldugu bir
sanattir. icinde beden dilini, tensel temasi, yaraticilig
ve baris psikolojisinin de parcalarindan olan empatiyi,
uzlasiyr ve birlikteligi barindirmaktadir. Tango, bu sa-
yede, Avrupa’dan gelen gocmenlerle yasanan surgin

ve gerilim déneminde, Arjantin’in etnik bir savas yasa-

* Varoluscu insancil Psikoterapist yazar, miizisyen ve tangocu Birle-
sik Haziran Hareketi Oyesi

mayisina dnemli bir katki sunmustur. Ancak uzun su-
ren ihtilaflarin icinde serpilmistir. Kibris'ta ise yakin bir
gecmise sahip olmakla birlikte, Rum ve Turk halkinin
savas doneminden sonra birbirlerini kucaklamasina ve

yaralarini sarmasina hala katki saglamaktadir.

Bu makalede Arjantin ve Kibris'taki toplumsal yapiyi,
ayrimciliga neden olan politikalari, ihtilaflar ve tango-

nun baris psikolojisine olan katkisini okuyacaksiniz.

Arjantin’de Tutkunun Irksal ve Sinifsal Gatisma Siireci
1840’tan bu yana Avrupaliligin ve beyazligin dayatil-
maslyla, Arjantin’in diinyayla bitlnlesebilecegine dair
kor ve irkci bir inang vardi. 1880 ile 1910 yillan ara-
sinda milliyetcilik ve tango kaynayip tasiyordu. Halk,
yeni gelen gocmenlerin, beraberinde getirecekleri po-
tansiyel degisikliklere karsi, bir tepki halindeydi. Ku-
rulu iktidar icinde zenginlik yeniden duzenleniyordu.
Daha o6nceden ispanya ile karsilasmanin bir Griini
olan Criollo terk ediliyor, Arjantin kimligi ve Buenos Ai-
res merkezli milliyetgi, Criollo olmayan bir tango isteni-
yordu (Savigliano, 2004, ss. 255-256).

Milliyetcilik, toplumsal yapinin yeniden insasinda, tan-
goyu es gecemezdi. Farkli sinif, irk ve cinsel kimlikten
insanlari bir araya getiren sanatsal bir glicu tek tiples-

tirmek, bu insanlar beyazlastirmay! kolaylastiracakti.
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Giyilmek istenen kimlik Arjantinlilik olsa da Avrupa'ya
ve beyaza yonelik bir arzuyla gelistigi icin yerli bir poli-
tika oldugu sdylenemez. ClinkU Arjantin’in kdklerinden

beslenmiyordu.

Bu politikanin tangoya yansimasina 6rnek verecek
olursak, Arjantin yuksek sosyetesi, habanera ve ma-
zurkay! kabullendigi gibi ‘Afrikalilastinimis’ milonga-
tangoyu kabullenmedi (Cetinkaya, 2008, s. 3). CuUnku
yuksek sosyete tek bir kaliba sokarak, kendine benze-
yen bir tangoyu istiyordu. Onlarda Afrikalilara karsi Ust
bakisi ve 6zU koruma gayreti vardi. Ancak gécmen
emekgileri ve fakir Arjantinlileri hayata tutunduran “va-

rolussal” bir sanatti.

Avrupall gocmenler icin Arjantin, daha fazla surgun,
daha fazla endise ve daha az kadin demekti. Tango ku-
caklasmasi ne kadar siki olabilirdi? Siyah danslarin
kaskati govdeleri daha da katilasti; sallanan kalgalar
(quebradas) ve dans yuruyusundeki keskin yarida kes-
meler (cortes) neseli akiciliklarini kaybettiler, agirbash
oldular. Yuzler de dyle, hizmetcilikten kacip neredeyse
hizmetgci olan esmer ve melez kadinlardan olusan dik-
katli bir seyirci icin sergilenen ayak hareketlerinin (fi-
gures) telkarisine konsantre olmustu. Tango kucaklas-
masl! kimin kucaklasmasiydi? Tangonun koreografisi,
kentte bir butln olarak var olan farkli irklar, siniflar ve
etnisiteler arasindaki karsilikh takdir ve kigumseyici

kibirden ortaya ¢cikmistir. Daha acik renkliler, siyahlarin

becerilikli hareketlerini taklit ettiler ve kendi eksiklikle-
rinin bilincinde olarak, kendilerini onlari karikaturize
eder buldular. Daha koyu renkliler, revactaki beyaz za-
rafetten bir miktar striinmeye c¢alisarak, ama bunun
onlara daha fazla bir sayginlik kazandirmayacagini da
bilerek, kadrillerin, mazurkalarin, habenaralarin ve
valslerin gevsek kucaklasmasini, icine bedensel yakin-
g1 ve teri de katarak taklit edip alaya aldilar (Savigli-
ano, 2004).

Gocmenler Arjantin’de, toplumsal yasamin olagan aki-
sini bozacag) ve yeni gelen kultirle, ulusal kimligin kay-
bolacagl korkusuyla hos karsilanmamistir. Bu tepki,
‘tanimiyor’ olmanin bir sonucu olarak ortaya ¢cikmistir.
Bilinmeyenin getirdigi belirsizlik, tangoyu katilastir-
misti. Ancak sanatin etkileme gliclyle, siyahlar ve be-

yazlar tango yoluyla yakinlasiyordu.

Tango sehirlesmenin ve savasin yol actigl irksal ve sI-
nifsal yerinden edilmisligi iyilestirmeye calisan, erkek-
kadin kucaklagsmasinin oldugu gerilimli bir dans olarak
baslamistir. Ama bastan c¢ikaricl, tensel iyilestirme asla
tamamlanmadi, gerilimler tekrar yuzeye ¢ikti ve yeni-
den Uretildi. Tango ci1g gibi gelen Avrupa goglyle artan
daha fazla irksal ve sinifsal gerilimler icin bir katalizor
oldu. Tango bu rastlagsmalarin kiskirtiimasina yardimci
oldu ve ayni zamanda onlarin ortaya ¢ikisini ifade etti
(Savigliano, 2004, s. 65).
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Tangonun kucaklagsmasi bu gerilimlere ragmen veya
bu gerilimlerden dolayl meydana geldi demek mum-
kindur. Bu, hikmedenlerin ve hilkmedilenlerin kucak-
lasmasiydi, birbirleriyle micadele eder, sikica birbirle-
rine sarilirlar; yerinden edilmelerin dansini yaparken,
birbirlerini yerlerinde tutmaya calisirlar (Savigliano,
2004, s. 74).

Arjantin’deki tarihsel slrecten anliyoruz ki tango, ote-
kilestirilmis insanlarin dansidir. Kolonilestirmek iste-
yenler, kadinlara emperyalistce dokunmus ve gerilim-
ler tutkuya déntsmaustur. Tango'ya daha cok surgin
edilen gégmenlerin ilgi gdstermesi ve macolugun da
baskin olmasi nedeniyle, tangonun kaotik bir ortamda

ciktigini sdyleyebiliriz.

Cinsiyet Catismasi

Macoluk, bir yitirme duygusu ile beslenen, ‘otantik er-
keklik’ kltadur (Savigliano, 2004, s. 82). Mikropolitik
duzeyde, irksal ve sinifsal atiflarda bulunan erkekler,
farkli sinif ve irklardan kadinlar icin micadele eder. Er-
kek Ustlnligu icin erkekler arasinda siren, fakat ka-
dinlar Gzerinden yUrGtilen micadeledir bu (Savigliano,
2004, s. 87). Makropolitik acidan bakildiginda, erkek-
lik ve ulusal kimlik birbirinin icine gecen yollardan iler-
lemektedir. “Macho” ispanyolcada da “erkek” sozci-
gunun karsihgidir fakat baska diller/kultrler tarafin-

dan “istenilmeyen” bir erkeklik tirine -gayri-erkeksi-

erkeklige- gobnderme yapmak seklinde benimsenmis-
tir. Latinolara atfedilen “barbar”, uygarlasmamis “er-
keklik” gucuyle esanlamlidir (Savigliano, 2004, s. 88).

Bu yillarda, tangonun mikro ve makropolitik olarak et-
rafinin sarildigini gérmek mumkun. Milliyetgiler tan-
goyu tek tiplestirmek isterken, farkli irktan kadinlarla
da birlikte olmak istiyorlar. Cunkl erkeklik, kadin Uze-
rinden somutlasarak haz verici oluyor. Ulusal kimlik

olarak erkeklik daha soyut bir noktada duruyor.

Ornegin; Arraballar’da bicaklari ile gururlarini koruyan
‘compadre’ler (kabadayilar), 19. ylzyillin sonlarina
gencleri de etkisine almis, sayica artmis, yasadisi isler
yapanlar ve potansiyel suclular bu bdélgedeydi. Gene-
levlerde galisanlarin cogu Avrupa’dan gelen gécmen
kadinlardi. Erkekler hafta ici kendi aralarinda pratik ya-
piyor, hafta sonlari danslarda buyUk bir yaris icine giri-
yor, ¢cunkl en ¢ok begenilen hayat kadini ile tango ya-
pabilmek, cok iyi bir dansci olmayi gerektiriyordu. lyi bir
tangocu olmak ayni zamanda, bir erkeklik ya da maco-
luk gostergesiydi (Cetinkaya, 2008, s. 1).

Goruyoruz ki genelevlerdeki gocmen kadinlar, erkek
goécmenlerden daha farkh bir aci cekise sahip. Sadece
fiziksel bir emek mucadelesi yok. Erkekler arasi gig¢
miicadelesi kendileri Gizerinden yiridigu icin beklen-

tileri karsilamak gibi bir zorluklar var.
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Periferide meydana c¢ikan bir populer kaltir olarak
tango, erkek-kadin iliskilerinin uygar-barbar tirlerine
iliskin tartismalarin icine daldiriimis ve Avrupa’dan it-
hal edilmekte olan toplumsal cinsiyet kimliginin mo-
dern burjuva kurgularina tepki gosterip meydan oku-
mustur. Tangonun erken déneminde, sinif ve irk catis-
malari, cinsel anlamdaki karmasik toplumsal ¢atisma-
lan cinsel terimlerle dramatize eden cinsiyetlestirilmis
bir kodla acik bicimde sergileniyordu. 1880’lerden
1930’lara kadar romantik ve bickin olmak Uzere, iki
tango Uslubu bicimlendi. Bigkin, eski zaman; romantik,
modern tangoydu. Tango, Oykulerinin ana karakterini,
burjuva ataerkilliginin rahatsiz edici toplumsal cinsiyet
stereotiplerini ve heteroseksuel dinamikleri sergile-
mistir (Savigliano, 2004, s. 89).

Arjantin’de Tango’nun Barig Psikolojisine Katkisi

Tim bu catisma sulreclerinden sonra “tango” ve “ba-
ns” kelimelerini yanyana getirmek kolay gérinmuyor.
Ancak, ¢atismasiz bir hayat, ayni zamanda, egemenle-
rin uyruklarnni tek bir kaliba sokmayi basardig| bir ha-
yat olacaktir. Farkliliklara bakis tarzlarindan ileri gelen
catismalar kacinilmazdir ve ayni zamanda catismalar
degisim ve gelisimin bir tiir motorudur. Bu ¢atismalarin
yumusak zeminlere c¢ekilmesi gereklidir. Catismalar
¢Ozllemez ama yonetilebilirler (Gezgin, 2015). Bu bag-
lamda tangoyu yumusak bir zemin olarak gorebiliriz ve

ayni zamanda o yumusak zemin cinselliktir.

Birbiriyle mucadele eden insanlarin ayni zamanda Is-
rarla birlikte tango yapmasi, barista isrardir. Bu ylzden
tangonun sancili erken donemi, baris surecinin erken
ve sancili ddnemi gibidir. Bu tir blylk degisimleri ya-

ratacak slreglerin de sancili baslamasi gayet dogaldir.

Farkl irktan ve siniftan insanlarin tangodaki rastlas-
masil, gerilimleri kiskirtip yeniden Uretse de etnik bir
savasa yol agmamistir. GUnku tangonun mikropolitigi
icinde, bUtun toplumsal gerilimler cinsel tencere icinde
kaynatilir (Savigliano, 2004, s. 76).

Tangonun Arjantin’de Baris Psikolojisine olan katkisini

su maddelerle kisaca aciklayabiliriz:

1. Benzerligin Saglanmasi

Savasin taraflari, i¢c politikada daha fazla destek bul-
mak icin 6tekiler Gzerinden bizliklenme surecinden sik
sik yararlanmaktadirlar. Bu nedenle, baris psikologlari,
iki tarafin kimlik dvguculerinin tersine, benzerlikleri (6r-
negin yemekler, gelenekler vb.) vurgulamak durumun-
dadir (Gezgin, 2015).

Bu déneme baris sureci dedirtecek en 6nemli nokta,
farkhliklarin, tangoyla bir ‘benzerlik’ yaratmaya basla-
masidir. Clinkl benzerligin kutuplastirmayi bastiran bir
islevi vardir. Bu durum, tango gibi gucli bir kultirle
insa edildiginde baris da koklesmis oluyor. Buradaki

benzerligin milliyetci bir benzetmeden farki, toplumun
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farkli kesimlerinden insanlarin birbirlerinden etkilene-
rek benzemesidir. Milliyetcilerin benzerlik anlayisi ise
tek tiplestirmek Uzeriene kuruludur. Bu yonuyle tango
milliyetcilikten ilericidir. Dekolonilesmeye hizmet ver-

mektedir.

2. ig Savagi Onleme Giici

Savascll bir kurum olan Arjantin hikimetinin ayrimci
tutumu ic savasa oldukca elverisli bir ortam hazirlamis-
tir. Bu noktada insanlarin cektikleri acilan tango ile
ifade etmesi, siddet ile ifade etmesinin énldne ge¢cmis
goérunmektedir. Ayrica, tango bir tutkal islevi gorerek
‘biz’ anlayisinin gelismesine de katki saglamistir. Boy-
lelikle tango toplumsal bir kurum vazifesi gérmustur.
Eger, Arjantin’in beyazlastirma politikasi, bir i¢ savas

dogursaydi tango da basarisiz olmus olurdu.

3. Farkl Kdltiirleri igine Almasi

Arjantin’de tangonun erken donemindeki ‘catisma’ su-
recinin, dansa evrimsel yansimalari olmustur. Ornegin,
Afrikall tangocular Arjantinli egemen tangoculara bo-
yun egmeyip, kendi stillerini katarak tangoyu melezles-
tirmis, Avrupa’dan gelen emekgilerin, géc psikolojisi-
nin de etkisiyle, kendi Oykulerini yazmalari tangoyu
zenginlestirmistir. Tango boylece farkhliklarin nefes al-
dig1 bir hava sahasi olusturmus ve dolayisiyla Arjan-
tin’e olan aidiyet duygusunu beslemistir. Aidiyet duygu-
sunun toplumsal baris konusunda temel duygulardan

biri oldugunu vurgulamak yararli olacak.

4. Kadinlan Yireklendirmesi

Tangonun erken déneminde, Irk ve sinif ¢catismalar
cinsel terimlerle cinsiyetlestirilerek ifade ediliyordu.
Irkcili@l ortadan kaldirma vaadiyle Arjantin’in kiresel
kapitalizme dahil olmaslyla, tango toplumsal cinsiyet
mucadelesinin evrensel bir ifadesi haline gelerek (Sa-
vigliano, 2004, s. 89), bir tir micadele hattina d6-

nusta.

Tdm yasanan zorluklara ragmen kadinlarin edilgen ol-
dugunu disinmek muzisyen, s6z yazari ve dansgi ka-
dinlarin katkisini goz ardi etmek olur. Tango esitlik ve
0zgurlik micadelesinde asagidaki sézlerdeki gibi ka-

dinlari yareklendiren bir islev de gormustar:

“Dans salonlarinin isiklari

Asla korlestirmedi beni

Ve tango askla séyledigim,

Herkesin sucladigi gibi talihsizligim degil
Onurla micadele etmem icin

Beni ylreklendiren kutsal s6zdi tango”
(Savigliano, 2004)

Bugln kadin, tango baglaminda bir dans teklifine ‘ha-
yir’ diyebiliyor, karsidakinden bir ¢ekim almadiysa, tek
viicut olmadan mesafeli bir tarzda dans edebiliyor ya
da tesekklr ederek dansi yarida birakabiliyor. Erken
déneme gore tangonun simdilerde toplumsal hayat-
taki varligini siirdiirme alani olarak degistigini sdyleye-

biliriz. Ancak diger bir yandan gelinen bu noktayi kadin

www.ontodergisi.com

73



haklarina dair kazanimlarla beraber degerlendirmek

gerekiyor.

Ornegin, Arjantin, yasal aday kotasi uygulamaya basla-
yan ilk Ulkedir. Kota Yasasi'nin (Leyde Cupos) kokeni
Arjantin parlamentosunda 1950’li yillarda kadin sayisi
yuksekti, cinki hukumetteki Adalet Partisi ve parti li-
deri Juan Peron %30 oraninda gonulli parti kotasi uy-
guluyordu. Peronist Kadin Partisi olarak bilinen Adalet
Partisi’nin kadin birimi de Juan Perén’un esi Eva Peron
liderligindeydi. 1950’lerin sonlarinda, son askeri dikta-
torligin ardindan partili kadinlar dinya genelindeki
kadin gruplariyla iliski kurmaya basladiklarinda ortaya
ciktl. 1950’lerin sonlarinda partili kadinlar, ulusal kota
yasasinin gegmesi amaciyla baski olusturmak igin par-
tiler arasi bir ag olusturdular. Ayrica, kendi temsilcileri
icin lobi yapmalari hedefiyle llke capinda kadinlari ha-

rekete gecirdiler (Freidenvall, 2007)

Buglin Arjantin, milyonlarca kadin tangocunun egitime
gittigi, egitmenlik yaptigl, hatta buraya yerlesip yasam
bicimi olarak 6mriind slrdirdGgua bir Glkedir. Ancak ka-

zanimlar olsa da kadin haklari sorunu hala vardir.

5. Genel Grevierde Motive Edici Rolti

1910 yihna gelindiginde, is¢i sendikalar refahin ada-
letsizce dagilimini, katlanilmaz barinma ve calisma
sartlarini, sinir digi edilmeleri ve goz altilar genel grev-

ler drgltleyerek protesto ediyordu. Doneme ait tango

sarki sozleri de sefaleti, fuhusu, issizligi, akla gelmeye-
cek aile pargalanmalarini, yerinden edilmeleri, 6nune
gelenle yatip kalkmanin katlaniimazligini ve yalnizhgi
betimliyordu. Tangolar bu déonemde kalkinmanin ka-

ranlik tarafini dans edip sOyltuyordu (Savigliano, 2004).

Baris psikolojisi icin sinif dayanismasi cok dnemlidir.
Soémiurenle yapilacak bir barista eger emekci sinifi ezi-
lecekse, bunu ilerici olarak géremeyiz. Ancak, ezilen
kesimdeki farkli sinif, irk ve cinsel kimlikten insanlarin
baris icinde yasayip, sdmurene karsi birlikte micadele

vermesini ilerici olarak gorebiliriz.

Kibris'ta Ayrisma ve Kutuplasma Dénemi

Kibris, tarihte bircok Glkenin Uzerinde paylasim muca-
delesi verdigi bir lkedir. En son Osmanl ve ingiltere
kontroliinde; eski caglarda ise birgok medeniyetin ko-
lonisi altinda var olmustur. Bu medeniyetler arasinda,
Asurlular, Fenikeliler, Misir, Antik Yunan ve Bizans da

vardir.

Osmanlr’dan ayrildiktan sonra, 1931’den itibaren
Rumlar, Enosis istegiyle ayaklandi ve bunun uzerine
Birlesik Kralligin politikasi sertlesti (Hasgller, 2007, s.
37). Ocak 1950’de Dogu Ortodoks Kilisesi, Kibrisli
Tarklerin boykot ettigi bir referandum diizenledi (Mav-
ratsas, 1997). Referandumun sonucunda, referan-
duma katilan halkin %90’1 Kibris’in Yunanistan ile bir-
lesmesi diisiincesi olan Enosis lehinde oy kullandi (is-
mail, 1988, s. 29).
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Kibrislilar, ingiltere ydnetimi boyunca, ortak bir gelecek
icin guclerini birlestirmemis ve antikolonyalist bir mU-
cadele yuritememislerdir. 1940l yillarda sendikacilik
ve isci hareketleri gelisse de Komunist AKEL, Turkleri
yonetimden uzak tutmus, Enosisi programina koymus,
Sovyetler Birligi KomUnist Partisi’ne giderek partiye
baglanmis ve baglandikca da daha ¢ok Enosisgi ol-
mustur. Bdylece, birakiniz Kibris ulusu olmayi, bir ortak
Kibrishhk bilincini bile olusturamadiklarn i¢in sonuna
kadar Rumlar ve Tuarkler kimliklerini korumuslardir
(Gurel, 1984, 1985).

Turkiye'de sosyalistlerin Kibris'taki AKEL'den farki,
Turkiyeli Rumlarin yasadigl sorunlara ilgi géstermesi,
onlari dislamamasi ve kultlrlerini yasamalarini destek-
lemesidir. Bu yuzden Turkiyeli sosyalistlerin Rum sos-
yalistlerden tarihsel olarak daha bariscil tutum aldikla-

rini soyleyebiliriz.

Turkler icin Kibris, ‘Kanli Noel, suikastlar, faili mechul
cinayetler ve yalnizlik demekti. 6-7 Eylul Olaylarini ya-
sayan Rumlar icin de Turkiye, tecavuz, endise ve 6lim
demekti. Kibrish Rumlarin fiziksel olarak Tlrkiye’de ol-
mamasil, daha az etkilenmelerini saglasa da bu olayla-
rin Kibris’a siyasal ve duygusal birtakim etkileri oldu-

gunu séylemek mimkundur.

Aslinda Kibris Sorunundan 6te Yunanistan’in Os-

manli’dan ayrilmasiyla baslayan ve Turkiye, Kibris ve

Yunanistan’'da hissedilen bir Tirk-Rum sorunu s6z ko-
nusudur. Ancak Kibris'taki sorunun farki, ydnetim
problemine yol agmasidir. Henlz, Yunanistan ve Tir-
kiye’deki siyasetcilerin kendi icinde yasayan azinlikla-
rin sorunlari i¢in kararli adimlar atmazken Kibris’a ba-

ris getirmelerini beklemek yanilg| olacaktir.

Simdi Kibris'ta savas ortamini strduren faktorleri ki-

saca ele almaya calisacagz.

P

Birincisi, “diplomasinin basarisizligl” ekseni: Baris su-
reclerinde halklar arasi kardeslik ve dayanisma duygu-
larinin gelistirilmesi yerine, siyasetciler arasi diyalog-
lara odaklaniimaktadir. Siyasetciler arasindaki diyalog-
larin halklar nezdinde bir karsiligl olmadig igin, bu di-
yaloglarin halk agisindan monologlar olarak degerlen-
dirildigini sdyleyebiliriz. Bu noktada, siyasetcilerle halk-
lar arasindaki ¢catismalarin i¢ ice gegctigini bilmek gere-
kiyor (Gezgin, 2015). Bugln Kibris'ta yapilan baris go-
rismelerinde, siyasetciler arasi diyalog Uzerinde odak-
lanildigini ileri strebiliriz. Oysa 50’li yillardan bu yana
Londra Konferansi’'ndan, Annan Plani’'na uzanan bir-
cok diplomatik hamlenin sonunda, Kibris'ta ateskes-
ten Gteye gidilmemesi, diplomasinin toplumda bir kar-
silik bulmadigini géstermistir. Ozellikle de Avrupa Bir-
ligi'nin popdulist barnscil sdylemleri fiyaskoya dénmus-
tir. CUnku devletleri de asan halki da icine alan bir sa-
vas s6z konusudur. Diplomasi sadece soguk savas-

larda ¢6zim olarak degerlendirilebilir. Ornegin, 1955
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yilinda toplanan Londra Konferansi’nin dagiimasinda,
ingiltere’nin yeni bir anayasa ile Kibris'in kendisini yo-
netme teklifinin, Yunanistan ve Turkiye'nin farkli ne-
denlerle reddetmesi kadar, istanbul’da yasanan 6-7
Eylul Olaylar da etkili olmustur (Guler, 2004, s. 105).

ikincisi, “siyaset kurumu” ekseni: Bir (ilkede savas is-
levselse, Ulke kendi savascil kurumlarini yaratir. Bu-
nun sonucunda, savascillik tim toplumda kok salar.
Bu kurumlarla ilgili akla ilk gelen érnekler ise okul, aile,
medya ve hukuktur (Gezgin, 2015). Kuzey ve Glney
Kibris’ta hayatin her alani bu soruna gore sekillenmis-
tir. Tlrkiye’de 1980 sonrasi Tirk-islam sentezi kay-
nakli egitim ve siyaset anlayisi, KKTC’ye de yansimistir.
Kibris TUrkl olmakla Denktas’t desteklemek esdeger
kilinmistir. Denktas iktidarda oldugu 20 yil boyunca, or-
tak bir Kibrishlik bilincinin insasi igin degil, Turkiye'nin
resmi ideolojisini strdirmustir. 1974’ten sonra sekil-
lenen yeni sinirlarin ardindan, 1964'te, “Turk donan-
mas! adaya geldiginde kurtaracak tek bir Turk bile bu-
lamayacak” diyen Tasos Papadopulos, resmi Giliney
Kibris siyasetini insa eden en Kilit isimdi. 2004'te yapi-
lan Annan Plani referandumuna da “hayir” demisti. Ay-
rica, Annan Plani’'na “hayir” diyen Komunist AKEL, bu
konuda bariscil bir siyaset izlemedigini ispatlamistir.
Kibris Sorunu, Yunanistan ve Tuarkiye'deki milliyetgi
partilerin i¢ siyaset malzemesi olmustur. Bu soruna ¢6-

zUm yollar aramak yerine, varligindan yararlanma yo-

luna gidilmis ve bu partiler oy potansiyellerini korumus-
lardir. Ozellikle Turkiye'de ¢ok giiclii bir olgu olan ‘“‘se-

hitlik” bu sorunda surekli kutsanarak vurgulanmistir.

Uclinciisil, “ateskes” ekseni: Ateskes, fiziksel bir ga-
tisma baglaminda dusunirsek, silahlarin susmasina
karsilik gelir (Gezgin, 2015). Bu gecis doneminde sicak
savas yerini soguk savasa birakir. Bu ylzden hem Tirk
hem de Rum kesimi sanki savas varmis gibi strateji yU-
ritmektedir. 1974’ten bu yana bu ateskesin bozulma-
masil, hafizalara yeni acilarin eklenmemesi ve sonug-
suz kalan bircok diplomatik gériismeye ragmen, yeni
gortsmelerin yapilmasi olumlu adimlar olarak deger-
lendirilebilir. Tirk Silahli Kuvvetleri’nin (TSK) adadaki
varligl uluslararasi toplumda, barisin énundeki bir en-
gel gibi gérulmektedir. Ancak, TSK’'nin adadaki varlig,
Kibrish Tlrklerin 6z savunmasi anlamina gelmektedir.
15 Temmuz'da sagci DiSi partisinden gelen “Rum ge-
cesi sansini kacirdik” agiklamalari, Rum kesimine ol-
dukga avantajlar saglayan Annan Plan’na Komunist
AKEL’in, asin sagcilarla “hayir” demesi gibi nedenler
glven bunaliminin stirmesine neden olmustur. Annan
Plan’'nin oylandigl referandumda ¢ikan “hayir” so-
nucu, sorunun bir yonetim ve TSK’nin varligindan 6te,
Tarklerle bir arada yasama sorunu oldugunu goster-
mektedir. Bu yUzden nufus dengesini ve donanimli
Rum ordusunu da dusltnursek, KKTC'nin TSK’dan vaz-

gecmesi mimkin gérinmuyor.

www.ontodergisi.com

76



Kibris’ta Tangonun Baris Psikolojisine Katkisi

Ateskes slrecinin yasandigl Kibris’'ta gercek anlamda
barisin saglanmasi, iki halkin birbirlerini tanimaya, em-
patiye ve birlikte Gretmeye yonelten kurumlari olustur-
makla mimkun goértniyor. Tango, icinde barindirdig
duygusal ve bilissel 6zelliklerle, catismasizlik surecine
olumlu katki saglamaktadir. KKTC'de 90l yillarin so-
nunda vals/salon tangosu revacgtayken, 2004-2005

yillari arasinda Arjantin tangosu baslamistir.

Tangoyle 1974'te titreyen bedenler dans ederek gev-
semekte, cephelerin yerini dans pistleri ve milliyetgi
bakislarin yerini tutku almakta. Bu tensel yeniden ta-
nisma sureci az s6zcukld, bol muzikli ve fazlasiyla duy-
gulu. Bir zamanlar silah seslerinin yankilandig| kasvetli
binalar, tangonun melankolisinde naiflesirken, huk-
metme arzusu, direnis ve belirsiz bir gelecek kaygisi
dansla sonlanmakta. Hafizalarda saklanan yerinden
edilmiglik, kolonilesme korkusu, toplu katliamlar ve te-
cavlzlere bu sirecte yenileri eklenmiyor, tutkunun yi-
kici olmayan hali olarak tango, uzlasiyi ve birlikteligi 6g-

retiyor.

Tangonun Kibris'ta bars psikolojisini olusturan parca-

larini ise sOyle sirayalabiliriz:

1. Esitlik Duygusu
Kibris’ta Turklerin Taksim, Rumlarin ise Enosis talebin-

den 6turl bir Gstinlik muicadelesi s6z konusuydu.

Tangonun tum irk ve siniflari asan ortak bir dili, etik ku-
rallari ve pratigi oldugundan, tango herkesi esit olarak
kapsamaktadir. Tutkunun bu roli dekolonilesmeye
hizmet etmekte ve iki halki da dengede tutmaktadir.
Bir anlamda iki halkin esit sartlarda yasamasinin mikro

pratigidir.

2. Onyargilarin Kirilmasi

Avrupa’da ana akim tarih anlayisinin bir GranG olan
Barbar Tirkler tutumu, TSK'nin Kibris'taki varligina
ragmen, tango yapan Rumlarin blyik béliminde an-
lamini yitirmis durumda. Bircok Rum kadinina, “du-
yada, Turk erkekleriyle ilgili Osmanli’dan gelen Barbar
Tlrk algisi hakim. Peki, siz bir Tlrk erkegi ile ilk kez
dans ettiginizde ne hissettiniz?” diye sordugumda,
“bize ogretildigi gibi olmadigini anladik” cevabini al-
dim. Bu kisiler ilk zamanlar aileleri tepki gosterse de
yilmamis ve ailelerini ikna etmislerdi. Hatta bazi Rum
kadinlarinin babalari, “bakalim ne zaman bir Tirk ile
evleneceksin?” diye saka yapmaya baslamislardi ki
tango sayesinde ask yasayan Turk ve Rum ciftleri de

gormek pekala mimkdn.

Bu yakinlik sadece dansla kalmiyor. Ornegin, bir Mi-
longa (tango gecesi) sonrasi yedigimiz yemekte, yakla-
san Kurban Bayrami igin Rumlar, Turkge olarak “iyi
bayramlar” diyerek ellerimizi siktilar. Bunun yaninda
her iki tarafta da dogum glinleri karsilikh olarak kutla-

niyor.
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6 yil Universite 6grencisi 1 yil da Subay olarak Kibris'ta
yasadim. Bu slrenin 3 yili tangoyla gecti ve bu d6-
nemde, Kibrish Tark ve Rumlarla onca ani biriktirip, Su-
bay olarak geri dondiigimde, Rumlar bana soguk dav-
ranmadilar ve “iyi ki Kibris’a geldin yabancilik cekme-
yeceksin” demiglerdi. Clnku yillardir beden dili ve ten-
sel temas yoluyla tanisiyorduk ve bu tanisma, duygu-
lari en acik sekilde ele verdiginden, insan kisiligini de
cok iyi yansitiyordu. Asker olmam dansimi hegemon-
yacl kilmamis ve tutkuyu yerinden etmemisti. Figlrle-
rim 6zlem doluydu ve bendeki aidiyet duygusu artarak
sUrayordu. Birbirimize yine guvenle dokunuyor ve bari-

sin dansini yapiyorduk.

Kibrish Turkler hem tango camiasinda hem de diger
kesimlerde 15 Temmuz’da iyi bir sinav verdi. DiSi’nin
eski milletvekili Hristos Rotsas, “Tlirkiye’deki darbe ge-
cesi buylik bir firsat kagirildi. 42 yildir eli kolu baglh pa-
sif oturulmasaydi, darbe girisimi gecesi belki de Rum
gecesi olacakt!” (Hurriyet, 2016) demisti. Ancak Kib-

rish Turkler, Rumlara karsi bir saldirida bulunmadilar.

Onyargllarl kiran diger bir nokta ise Rum kadin imaijl.
Sinema salonlarinda Rumca dublajh film gésterimleri-
nin yapildigr 1930’lu yillardan, Kibris Sorunu’nun pat-
lak vermesiyle 1950’lerden sonra bitun Rum kadinla-
rn ‘fahise’, Rum erkeklerin ise ‘Megalo Idea’ ugruna

Turkiye'ye karsi ihanet faaliyetleri ylriten karakterlere

blrindugl bir sinemaya doénisin Oykisini gérmek
mumkun (Aydemir, 2013).

Turkiye’de milliyetgiler, erkekligi Turk ulusal kimligine
eklemledigi gibi Rum ulusal kimligine de kadinlk ve fa-
hiseligi bir arada eklemlediler. Boylece sekslellestiril-
mis bir irkcilik yarattilar. Ancak Kibris Rum Kesimi’'nin

béyle bir kimligi, tahmin edebileceginiz Uzere, yoktur.

3. Kadinlarin One Gikmasi

Kadinlar Kibris'ta tangoyu merkezine almislar. Burada
kadinlar dansci olduklari gibi egitmen ve organizator
olarak da yer almakta. Ve bircok organizasyona, erkek-
ler kadar kendi imzalarini atmaktalar. Bu calismalar
bazen tek bir okul tarafindan bazen Turk kesiminde bir
Rum kadini tarafindan yapiimakta. Bu ytzden, bu ka-
dinlar baris icin bily(ik bir sorumluluk almaktalar. Ozel-
likle bir Rum’un Turk kesiminde organizasyon yap-
masil, bolgeye savas icin degil, kulturel katki vermek
icin gittigi anlamina geliyor. Kadinlarin bu misyonu Ust-
lenmesi, ataerkiyi de bu slrecten uzaklastiriyor. Boy-
lece tutkunun kucaklasmasi daha naif, samimi ve ba-

risc¢il oluyor.

4. Negatif Catismadan Kaginma

Tango sayesinde Rum ve Turkler ényargilarini kirsa da
bazi kirmizigizgiler yerini koruyor. Bunda tangonun ¢ok
yaKin bir gecmise sahip olmasi, Rum kesimindeki egi-
tim sistemi ve AKEL’in ulusalci 6gelere sahip olmasi et-

kili gérunayor.
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Turk kesiminde dans etmek istemeyen Rum tangocu-
lar hala var. Cunku Tirk bélgesinde biraktiklar ailele-
rine ait olan evlerde, Turkiye’den gelen gécmenlerin
yasamasini kabullenemiyorlar. Kibrish Turkler, Rum
kesiminde kendi evlerini biraktiklari icin onlarin yasa-
masinda bir sakinca gormuyorlar. Ancak Tirkiye'den
gelen gécmenler, ozellikle Turklesmeyi ifade ettigin-
den kabullenemiyorlar. Bazen de savas dénemini ya
da diplomatik sUrecleri konusurken, konu ‘kim hakhi?’
tartismasina varabiliyor. Ancak ¢ikan sesler, tangonun
sesini bastirmiyor. Ben de bir gun bir tartisma icinde
oldum. Dansi tamamladigim AKEL'li biriyle siyaset ko-
nusurken, onun partisini elestirdigimde, “ulusalci degi-
liz ve Kominizme inaniyoruz” dedi. Ben de ona “evet,
sen Komdunist olabilirsin ancak AKEL yénetimi, AB’nin
ekonomi politikalarini izlemekte ve Nasyonal egilim-
lere sahi” dedim. Bu tartisma surdukten bir siire sonra,
karsilikli tebessiimle yeniden dansa kalktigimizda,
tutku hala yerindeydi. Burada 6nemli olan, farkh goris-
lerin ya da sikayetlerin, tangocular arasinda bir ca-
tisma gikarmamasi ve gerektiginde geri adim atabilme-
leridir. Cocuklugunun gectigi evde, Tirkiyeli bir gogme-
nin yasadigini bilen bir Rum’un, barisa zarar verecek

bir eylemden kaginmak i¢in oradan ge¢cmemesidir.

Sonug Yerine
Arjantin ve Kibris’a baktigimizda iki Ulkenin de koloni

gecmisi oldugunu ve milliyetgiligin catismaya ve trav-

maya yol actigini goértyoruz. Tango, Arjantin’de farklilik-
lan yakinlastirarak etnik bir savastan korurken, bugin
ise dnemli bir turizm kaynagi olarak karsimiza ¢ikiyor.
Kibris'ta ise savas sonrasinda Rum ve Turk halki ara-
sinda ‘psikososyal dayanisma’ dayanisma islevi gor-
mekte ve ateskesin bariscil sirmesine katki vermekte-
dir.

Tangonun Arjantin’deki en 6nemli basarisi, kimlik bu-
nalimi olan bir Glkede, toplumsal kimlik olma basari-
sini gostermesidir. Tango, Kibris'ta henliz mikro du-
zeyde ancak gayet basarili bir konumda. Kibris tango-
sunun avantaji ise sol kesim icinde filizlenmesi, Ana-
dolu’daki ataerkil toplumsal cinsiyet rollerini barindir-
mamasi ve bickin tangoyla tanismayarak, Arjantin’e
Avrupa’dan ithal gelen toplumsal cinsiyet rollerinin et-
kisiyle ortaya cikan, romantik tarzda dans etmesidir.
Romantik tarz, tangoyu psikososyal agidan daha iyiles-
tirici kilmaktadir. Buna ragmen, Arjantin’deki gibi top-
lumsal hayatin timiine yén verdigini sOyleyemeyiz. An-
cak tangonun, gelecek kusaklara savaslarin degil, ‘yi-
kici olmayan tutkular’t birakmak igin 6nemli bir adim

oldugunu soyleyebiliriz.

Kibris'taki tango seriivenimde, emekleri ve dostluklari
icin Stleyman Sakar, Gul Sakar, Ali Denker, Niyazi
Ocal, Mazlum Atici, Hiiseyin Gl, Julia Gorin, Jonatan

Baez’e tesekklir ederim.
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Ceviri

PSIKOLOJININ
SAVASA VE BARISA KATKISI

Daniel J. Christie*

Cristina J. Montiel**

Neredeyse ytiz yildir Amerikali psikologlarin savasa olan katkilari ol-
dukga blylik ve ABD’nin ulusal glivenlik tehdit ve ¢cikarlarindaki de-
Sisikliklere uyumlu bir nitelikte olmustur. Bu katkilar, silahli ¢atis-
manin doért dénemi igin tanimlanmis ve tartisiimigtir: I. ve Il. Dinya
Savaslari, Soguk Savas ve Terdre Karsi Kuresel Savas. Buna kar-
sin, yaklasik elli yil dnce, bliylk oranda niikleer savas tehdidine
tepki olarak, Birlesik Devietler’deki ve dlinya genelindeki bazi psi-
kologlar savas! destekleme gelenegini bozmus, savasi dnleme ve
barisi tesvik etmeye yonelik bilimsel ¢alisma ve eylemlere odaklan-
maya baslamiglardir. Glntimduzde, baris psikolojisi; organize siddet
ve dlnya ¢apinda tehlikeli bir sorun olan yapisal siddeti ele alarak,
bu her iki parcayl da anlamayi, 6nlemeyi ve hafifletmeyi amaclayan
teori ve pratikle psikolojinin canli bir alanina karsilik gelmektedir.
Baris psikolojisinin gelisimi, kapsami ve icerigi; baris, sosyal adalet
ve insanin iyi olusunu gelistiren politikalara yapilan katkilar ile be-

raber gézden gecirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: bans psikolojisi, olumsuz barig, olumlu baris,

siddet dongus, ¢atisma ¢6zimu

* Ohio State University, Psikoloji BoIimu
* Manila University, Montiel, Psikoloji BoIGma

irlesik Devletler'de psikologlar, psikolojinin

baslangicindan bu yana savas ve barisla ilgi-

lenmislerdir. 1906 yilinda William James
Stanford Universitesi'nde “Savasin Ahlaki Esdegeri”
Uzerine bir sodylev gerceklestirmis ve burada sorumlu-
luk, sadakat ve grubun cikarlarini kendi c¢ikarlarinin
6nine koyma gibi, savasin asiladigl bazi degerler ile
gengligi canlandirabilecek olan, savas igin yedek sivil-
ler olunmasi gerektigi fikrini savunmustur (James,
1910/1995). Baris yanhsi biri olarak James’in savasa
bakis acisi psikoloji camiasi icinde aykiri olarak gorulu-
yordu, 6zellikle de 20. ytzyilin ilk yarisinda, psikologla-
rin savasa yonelik sayica ¢cok ve cesitli katkilarina karsi
bir kanida oldugunda. Ancak James’in bakis agisi, So-
8uk Savas doneminde sekillenmeye baslayan baris
psikolojisi alaninda kendine yer bulmustur (Christie,
Tint, Wagner ve Winter, 2008; Wessells, 1996). Oku-
makta oldugunuz bu derleme, psikolojinin savasa ve

barisa katkilarinin tarihsel bir bakisini sunmaktadir.

Psikolojinin Savaga Olan Katkisi

I. ve Il. Dinya Savaslar

Hem I. DUnya Savasi hem de Il. Dinya Savasi, guclu bir
ulusal konsensus yaratti ki pek cok psikolog Amerikan
degerlerini savunmak igin hinerlerini géstermeye ha-

zirdilar (Smith, 1999). Birlesmis Milletler 1917'de 1.
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Dlinya Savasi icin seferber oldugunda, Amerikan Psi-
koloji Birligi (APA) baskani Robert Yerkes, APA iginde
askeri sorunlara iliskin, psikolojinin potansiyel uygula-
malari Uzerine bilgi toplayacak komiteler gelistirmek
Uzere APA Temsilciler Konseyi'nden yardim istedi ve
konseyin desteklerini aldi. Yerkes, ulusal savunma ya-
rarina birlesen psikologlarin istenirligini vurguladi, Do-
nanma ve Ordu’nun verimliligini artirmak igin mimkiin
olan en genis kapsamli is birliginin psikologlarin biza-

tihi gorevi oldugunu ileri stirdu (Yerkes, 1921).

Kisa bir slre sonra Yerkes, ABD Ordusu’'nun bunye-
sinde yer alan Psikoloji Subesi’'nin baskani oldu. Tali-
matlarinin merkezini; boélikler, alaylar ve birlikler ca-
pinda ‘zihinsel gucu’ (mental strength) dengelemek
adina erkekleri zihinsel yeterliliklerine gore siniflamak
olusturuyordu. Yerkes, zihinsel yeterlilige yonelik Ordu
Alfa Testi'ni gelistiren Lewis Terman ve ¢ok sayida psi-
kologun uzmanhgindan yararlanma olanagina sahipti.
Bu test Stanford Universitesi’nde Terman’in 6grencile-
rinden biri olan Arthur Otis’in taslaklarina dayanan ¢ok-
tan secmeli bir testtir. Terman ve ekibi metotlari ve ma-
teryalleri gelistirirken, Yerkes de sliphe icindeki komu-
tanlan birlikler arasinda zekd degerlendirmesinin
onemli oldugunu ikna etmek icin ordu icinde siyasi sa-
vaslarla mucadele etti (Keene, 1994). Ordu Alfa Testi,
subay egitim okullarinda basariyl 6ngérmede oldukga
iyi bir is cikardi ve subay egitimi icin aday seciminde

yaygin bir sekilde kullanildi. Tuggeneral Birmingham’in

gorusleri ise, test programindan hosnut olan subaylari

temsil ediyordu:

Askere alinan erkeklerin ve zihinsel agidan ye-
tersiz olanlarin genel puani askeri kariyerle-
rinde aksi ortaya ¢ikmadan ¢ok 6nce psikolo-
Jjik testlerle tespit edilmistir. Bu incelemelerle
belirlendigi tizere erkeklerin zihinsel yeterlilik-
lerine gore yapilan siniflandirma, daha énce
onlari taniyan subaylar tarafindan yapilan
tahminlerle ¢ok carpici bir sekilde uyumludur
ve glvenilir pozisyonlar i¢in secilen erkeklerin
yalnizca psikolojik kayitlarina dayanarak bu
secimi tam olarak mesrulastirdiklari bircok
durumdan bahsetmek mumkuindlir (Yerkes,
1921, s. 24).

Orduda yaklasik iki milyon asker (dort milyon askerin
arasindan) test edilmistir, bu sayinin artmasi sivil sek-
torde zeka testlerinin yaygin bicimde kullaniimasiyla
Onlenebilir (Jones, 2007). Zihinsel yeterliliklerin sinif-
landiriimasi, savas éncesi dénemde isverenler tarafin-
dan kullanilan yerlestirme testlerinin basarisi Gzerine,
askere alinan kisileri belirli is tUrleriyle eslestirmek icin
tasarlanan bir programla tamamlanmistir (Lynch,
1968). Zamanla, yeterlilik testi personel yerlestirme ile
bUtlUnlestirilmis ve ordu personeline bir zeka derecesi
verilir verilmez bu degerlendirmeler derhal kampin per-

sonel subayina gonderilmistir (Yerkes, 1918).
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Ordunun verimliligine katkida bulunmanin yani sira,
psikologlar, morallerini yukselterek ve onlar savasma-
lariicin motive ederek askerlerin savasci kapasitelerini
dogrudan etkilemeye calistilar. Yerkes’in de yardimiyla
Ordu Saglik Teskilat’'ndan Albay Edward L. Munson,
Amerikalilarin da Avrupali muttefikleri gibi yiksek ka-
yiplar vermeden énce, moralleri yukseltme ihtiyaci ko-
nusunda ordudaki Ust kademeleri ikna edebildi (Ke-
ene, 1994; Munson, 1921). Bu nedenle, savastaki as-
kerlerin moralini yikseltmek amaciyla Moral Depart-
mani kuruldu ve bununla birlikte goruldi ki egitim
kamplarindaki moral ve disiplin daha cok aciliyet arz
eden bir sorundu. Buradaki problemlerin bazilan Kisi-
sel sorunlara atfedildi (6rn. askerlerin memleketlerin-
deki aile Uyeleri hakkindaki endiseleri); ancak depart-
man, yeni askere alinan erkekleri nezaket ve disunce-
lilikle iyilestirmenin degerini de vurguladi. Empati tze-
rinde duran bu yaklasim, daha geleneksel olan bazi as-

keri yetkilileri ise dehsete dusurdu (Keene, 1994).

Il. DUnya Savasl, psikolojinin savasa yonelik caba lze-
rindeki uygulamalarinin muazzam bir dlgciide blyume-
sine 6nculuk etti; bunun en 6nemli sebebi, psikolojinin
guvenilirliginin 1. Dlnya Savasl sirasinda ve savaslar
arasi donemde kurulmus olmasiydi (Napoli, 1978).
Psikologlar katkida bulunmak igin hevesliydiler ¢unku
genel olarak, Il. Dlnya Savasi’'ni zafer i¢in 6lumcul bir

mucadeleye degecek olan “iyi bir savas” olarak goru-

yorlardi (Smith, 1999). Bu destegin derinliginin goster-
gesi olarak Gordon Allport ve digerlerinin, APA'nin 9.
Bolima, Toplumsal Sorunlar Hakkinda Psikolojik Calis-
malar Dernegi (Johnson ve Nichols, 1998) (iyesi olan
psikologlarin calismalarini organize etme cabalar gos-
terilebilir. Bu organizasyon, savasi 6zendirmekten zi-
yade toplumsal sorumluluk alanindaki yankilariyla ta-
ninan bir organizasyondur. Allport, 6zellikle sosyal psi-
kologlarin, halki savasi desteklemeye ikna etmenin
yollarini uygulatabilecek uzmanlhga sahip oldugunu du-

stnuyordu (Faye, 2011).

Il. DUnya Savasi yaklasirken ve 2,3 milyon |. Dunya Sa-
vasl gazisinin tibbi bakim maliyeti arttikca, -bu zihinsel
rahatsizliklar icin askerleri taramak ve en savunmasiz
(ve maliyetli) olanlari ayiklamak i¢in bile olsa- psikolog-
larin ekonomik yararlari belirgin hale geldi. Néropsiki-
yatrik rahatsizliklar, tim tibbi bakim masraflarinin yak-
lasik %10’unu olusturmaktadir ve askere alinan kisile-
rin blyuk oraninin daha celp dénemindeyken bu rahat-
sizliklara iliskin semptomlari oldugu tahmin edilmekte-
dir (Cardona ve Ritchie, 2006).

Ayrica Il. Dinya Savasi’'nin gerceklesebilecegi disin-
cesiyle, psikologlar Ordu Alfa Testi’'nin yerini alan Ordu
Genel Siniflandirma Testi Uzerinde calismaya cagrildi-
lar (Harrell, 1992). Genel Siniflandirma Testi'nin
amacl, askere alinan kisileri, ne kadar hizli egitilebile-

ceklerine bagli olarak bir dizi kategoriye ayirmakti. Il.
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DUnya Savasi’'nin sonuna kadar yaklasik 12.000.000
erkegin, diger bir deyisle Birlesik Devletler’deki erkek
nufusun beste birinin Genel Siniflandirma Testi’'nden
gectigi tahmin edilmektedir (Harrell, 1992). Buna ek
olarak, psikologlar akademik, mekanik ve biro isleriile
ilgili uygunluk ile birlikte meslek bilgisini lgcmek igin bir

dizi baska test gelistirmislerdir (Napoli, 1978).

Birlesmis Milletler Il. Dinya Savasi icin seferberlik ilan
ettiginde, psikologlar Baskan Roosevelt’in yeniden si-
lahlandirma planinda, mevcut Hava Subay Adayi Egi-
tim Merkezleri'nden 20.000 68rencinin taranmasi ve
secilmesi Uzerinde calistilar. Neredeyse tim adaylar
pilot egitimini amacladigl icin bir dizi hava mirettebati
siniflandirma testi gelistirildi ve navigasyon, iletisim, si-
lahlandirma, meteoroloji, radar islemleri ve topculuk
gibi cesitli uzmanlik alanlarinda egitilecek personeli
secmek icin kullanildi (Jones, 2007). Ordu Hava Kuv-
vetleri Psikoloji Subesi’'nin gorevi; test gelistirme ve
arastirma yapmaktan, hava ekibinin secimi, siniflandi-
riimasi ve egitiminin tim alanlarini ydnetmeye dayall
kapsamli bir sorumluluga dénustu (Jones, 2007). Psi-
kologlar ayrica, stresin performansa olan etkileri Uze-
rine (Napoli, 1978) ve ucus emniyetini arttiran ekran
ve kontrol ekipmani tasarimi Uzerine (Fitts, 1947) de

arastirma yaptilar.

I. DUnya Savasl! “yetenek” Gizerine arastirma ve uygula-
may! arsa ¢ikartmisken, Il. Dunya Savasi asil merke-
zine tutum ve duygulara iliskin calismalar yerlestirdi.
Gazetelerin mansetleri hakkinda yapilan bir arastir-
maya gore; mansetler korkudan ziyade 6fke uyandirdi-
ginda (Allport ve Rhine, 1942) ve Amerikalilarin veya
muttefiklerinin kazanimlarindan ziyade kayiplari vurgu-
landiginda insanlar savasta aktif rol almaya daha me-
yilli oluyorlardi (Allport ve Lepkin, 1943). Ancak gercek
gazete basliklarindan alinan drnekler, gogunun iyimser
oldugunu ve kazanimlari vurguladigini ortaya koydu.
Allport, Lepkin ve Cahen (1943) Editor and Publisher
dergisinde, gazete editorlerine halkin moralini gliclen-
dirmek icin haberi olumsuz bir sekilde diizenleme cag-
risinda bulunan bir makale yayinladilar. Editorlerin et-
kilenmis olduguna dair ¢ok az kanit mevcut, bununla
birlikte bashk dizenlemesi Uzerine yapilan arastirma-
larin, Donanma’nin kayiplarin kamuya aciklanmasi
prensibine dogrudan bir etkisi olmustur (Johnson ve
Nichols, 1998).

Sosyal psikologlar, Aiman vatandaslarinin yazdiklari
mektuplari da incelediler ve dizenli, agir bombardi-
man seferlerinden ziyade, az sayida habersiz yapilan
bombardimanla morallerinin daha ¢ok etkilendigi so-
nucuna vardilar. A8ir bombardiman “direnme istegi”
ile iliskiliydi, siradan bombardiman ise dismana, 6n-
gorulebilir bombalama kaliplar etrafinda gunluk akti-

vitelerini dlzenleme firsati veriyordu. Orta dlzeyde,
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ongorulemeyen bomba kaliplar ise, yasam tarzina
uyumu 6nlemede en etkili olandi ve moralleri azaltmak
icin yeterli yok olma duygusunu yaratiyordu (Johnson
ve Nichols, 1998). Bu bulgunun etkililigi, birkac yil
sonra Vietnam Savasi'nin askeri liderleri izerinde kay-
boldu.

Savas icin harcanan caba, savasi korikleyen fabrika-
larin verimliligini artirmak suretiyle de desteklendi.
Ozellikle ABD tersaneleri, giderek artan bir endise ya-
ratiyordu, cinkl Alman U-tekneleri Atlantik genelinde
Britanya’nin hayatta kalmasi icin gerekli olan savas
malzemelerini ve yiyecegi tedarik eden muttefiklerin
nakliyat gemilerini imha etmede son derece etkiliydi.
Katz ve Hyman (1947), calisma kosullari ile disUk ve-
rimlilik ve yuksek oranda devamsizlik arasindaki iliskiyi
arastirdil. Tersane verimliliginin daha iyi calisma kosul-
lan ile gelistirilebilecegini belirtti ve bu konuda belirli

Oneriler sundu.

Il. Dinya Savasi’'nin sona ermesiyle birlikte, psikoloji
uygulamalar orduya yayildi ve ABD Deniz Kuvvetleri
Komutanhg’'ndan Kaptan Lybrand Palmer Smith’in,
Bray’in (1948) Psikoloji ve Askeri Yeterlilik adli kitabi-

nin 6nsdziinde belirttigi gibi;

Psikoloji, “insan-makinesi”’ni havada, karada,
denizde ve deniz altinda daha etkili bir savas

birimi haline getirdi. Uygulamali matematikte

olasi istisna disinda psikolojinin; insanlari se-
cip egitmek ve silahlarin tasarimini insana
uyacak sekilde yonetme konusundaki uygula-
masinin bu savasi kazanmaya diger tiim ente-
lektuel faaliyetlerden daha fazla katkida bu-
lunduguna inaniyorum... Bilimsel yontemlerin
psikologlar tarafindan uygulanmasi Il. Dinya
Savasi’ni kazanmada 6nemli bir faktordur (S.
V-ix)

Savas Sonrasi Katkilar

Il. Dunya Savasi sonrasinda ABD dis politikasinin ana
hatlar 1946 Subat’'inda sekillenmeye basladi; Mos-
kova’daki ABD elciliginin baskan vekili George Ken-
nan, ABD Disigleri Bakanligi’'na, Sovyetler Birligi’'nin ta-
biati geregi yayllmaci bir gic¢ oldugu ve dolayisiyla
ABD’nin dunya genelinde ¢ikarlarina yonelik bir tehdit
olduguna dair uyarilarin yer aldigl on alti sayfalik bir
telgraf gonderdi (George ve Smoke, 1974). Kennan,
Sovyet etkisinin yayilmasini engellemek i¢in, “6nleme
politikasi”ni savundu. Kennan’in tezi genisletilip Tem-
muz 1947’de yayinlandi ve ABD dis politika kurumu ta-
rafindan hizla kabul edildi (Kennan, 1947). ABD politi-
kasini belirleyenler; diinyayi giderek artan bir sekilde,
genisleyen Sovyetler Birligi ile ABD’yi karsi karsiya ge-
tiren iki kutuplu bir mercekle inceledigi igin caydiricilik,
ABD dis politikasinin merkezinde yer almistir. Caydiri-

ciik mantigina ve psikolojisine gore, Birlesik Devletler;
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herhangi bir s6zim ona saldirgani, saldirganhgin bek-
lenen faydasinin mevcut durumun beklenen faydasin-
dan 6nemli derecede disuk oldugunu ikna ederek
kendi glivenligini en iyi sekilde saglayabilir (George ve
Smoke, 1974; Tetlock, 1987). Bunu takip eden on-
larca yil boyunca, Birlesik Devletler ve Sovyetler Birligi,
Soguk Savas’ta, yani kaynaklarini bir silahlanma yari-
sinda yogunlastirdiklari, dinya ¢apinda jeopolitik na-
fuz icin yaristiklari ve dahasi konvansiyonel ve nukleer
silah stoklari depoladiklari dismanca bir iliskide takili

kalmiglardi.

Amerikali psikologlar, Soguk Savas doneminde huku-
met ve askeri yetkililerle yakin calistilar. Bu surecte
psikologlar bilindik araglari kullandi: Anket arastirmasi,
degerlendirme, alistirma ve egitim. Ele alinan temel so-
runlar sunlardi: (a) atom testine maruz kalmis askeri
personel arasindaki korkunun azaltiimasi ve (b) nik-
leer konularda halkin tutumunun degerlendiriimesi
(Morawski ve Goldstein, 1985). ik olarak; Ordu Bakan-
g1 tarafindan finanse edilen psikolojik arastirmalar,
egitim birimlerinin askerlerin atomik manevralar kor-
kusu uzerindeki etkisini degerlendirdi. Bu egitim birim-
leri, askerlerin kaygilarini azaltti ve atomik manevralari
uygulama ve savasl yurutme konusundaki giiveni art-
tirdl. Bununla birlikte, birimlerin, askerlerin onlar rad-
yolojik tehlikelere maruz birakacak bir gorev icin go-

nulli olma istekleri Uzerinde 6nemli bir etkisi yoktu

(Schwartz ve Winograd, 1954). llgili egitim arastirma-
larinda, askerlerin savas dizeni almadan 6nce radyas-
yonun etkileri hakkinda bilgilendirilmeleri durumunda
(baska bir deyisle 6n kosullandirma) askerlerin “savas
meydani cesareti” ve “ahlaki yap!” gelistirdikleri ya da
hayatlarini feda etmeye istekli olduklar belirtiimis ve
kucgUk, taktik nUkleer silahlarla bazi deneyimler kaza-
nabilecekleri ileri surtlmus (Rand, 1960); ancak, bu
Onermeler hicbir zaman savas alaninda test edilme-

mistir.

ikinci arastirma alani, sivillerin atom enerjisine ve si-
lahlara yOnelik tutumlariydi; bu, hakimet gorevlileri
icin 6nemliydi, ciinkl nukleer silahlarin kontrolt gibi
konularda siviller ile (bilim adamlari dahil) ordu ara-
sinda bir gerilim vardi (Lanouette, 2009). 1940’larin
sonu ve 1950’lerin basinda, psikologlar anketler uygu-
ladilar ve sivillerin atom enerjisinden ve bombadan
cok iyi haberdar olduklarini fakat dusiuk endise ve
korku seviyelerine sahip olduklarini buldular (Cottrell
ve Eberhart, 1948; Douvan ve Withey, 1953). Bu bul-
gular sasirtici gérunuyordu, ¢inkl arastirmalar surekli
olarak, halkin ABD’den, atom silahlari Gzerine bir teke-
linin olmasindan veya bir atomik silah yayilimini kont-
rol etmek igin uluslararasi is birligine devam etmesi ko-
nusunda umutlu olmadigini belirtmis; dahasi, halk,
atomik silahlarin 6nimuzdeki on yil icinde kullaniima
intimalini bUyuk bir olasilik olarak degerlendirmistir
(Douvan ve Withey, 1953). Endise ve korku eksikligi
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durumu, geleneksel olarak “korkuyu bastirma” (korku-
suzluktan ziyade inkar etme) ve halk arasinda glgsliz-
Iik ile aciklanmaktadir (Douvan ve Withey, 1953; Har-
ris, Proshansky ve Raskin, 1956; Morawski ve Golds-
tein, 1985).

Birlesik Devletler, 6nleme politikasini uyguladigl do6-
nemlerde, Kore’ye ve daha sonra Vietham’a birlikler
gorevlendirdi ve psikologlar, I. Dinya Savasi ve Il
Dlinya Savasi sirasinda oldugu gibi, yetenek ve yerles-
tirme testleri gelistirmeye ve yonetmeye devam ettiler
(Maier, 1993). Ancak Vietnam Savasi, benzeri gorul-
memis boyutta “psikolojik operasyonlar” (PSIOP) ile
sivriliyordu. General Westmoreland, dismanin ABD as-
keri hedeflerine uygun davranmasini sagladig| igin
PSIOP kullanimini savundu ve gérevde oldugu siire bo-
yunca PSIOP personelinin sayisi 500’e ¢ikti (Chandler,
1981). Birlesik Devletler, Vietham Cumhuriyeti HUkU-
meti'yle (VCH) ittifak kurdu ve VCH’ye hikmetmek icin
Komiinist kuvvetleri zapt etmeye calisirken, PSIOP
Chieu Hoi (Acik Silahlar) Tesvik Programi’na uygulandi.
Chieu Hoi gon(lll olarak silahlarini birakan ve destek-
lerini KomUnist hareketten ¢eken Vietnamlilara genel
af ve bagislama teklifi sundu. PSIOP, 300 milyondan
fazla bros(r, radyo ve televizyon cagrilari ve hoparlor
yayini ile programin tanitimini yapti. Chieu Hoi,
1967'de zirvesindeyken, 17.671 Vietnamliyi silahla-
rini birakmak icin ikna etti, ayni yil Vietham Komunist

birliklerinin beste biri ya dldurtldi ya da esir edildi

(Hunt, 1995). Bairdain ve Bairdain (1971) yapisal g6-
rismeler yoluyla programin etkilili§inden sorumlu bile-
senlerin bircogunu (6rn. savas uygulamalari ile pes-
pese olan temyiz basvurularini da kullanarak) ayirdi;
ancak, sonuclar ellerine gectiginde ABD, Viethnam’daki

askeri kuvvetlerinin kullanimini azaltmaya baslamisti.

PSIOP, Vietnam Savasi’ndan bu yana gerceklesen ne-
redeyse tum askeri operasyonlarda olaganustlu basa-
rill kampanyalarla rol oynamistir, Col Firtinasi Operas-
yonu sirasinda Kuveyt'i isgal eden Irak birliklerine ha-
vadan birakilan brosurler bunun bir 6rnegidir. Bildiriler,
Iraklilari pes etmeye cagirmis ve nasil teslim olmalari
gerektigini ve teslim olmamanin sonugclarini agikca be-
lirtmistir. Askeri gorevliler, PSIOP kampanyasinin bir ay
sliren bombalamayla birlikte ele alininca, ABD kuvvet-
lerinin Kuveyt'e girdigi siralarda on binlerce lIraklyi,
teslim olmaya ikna ettigine inaniyordu (Dittmann,
2003; Waller, 2001).

Terdre Karsi Kiresel Savas

11 Eylal 2001 saldirilarindan sonra ABD, 6nce Afganis-
tan’da ve sonra Irak’ta savasa girdi. Her iki savas da
pek cogu ev ile cephe arasinda uzun sire gidip gelmek
zorunda kalan Amerikan askerlerine hayli zarar ver-
mistir. Stresin birikimli etkileri, travma sonrasi stres
bozuklugu (TSSB), kaygl, depresyon, intihar ve bo-

sanma gibi durumlar yiksek seviyelerde ortaya cikmis

www.ontodergisi.com

87



ve ruh sagligl uzmanlarina ¢ok blyUk bir engel olustur-
mustur (Hoge ve ark., 2004). Daha dar bir askeri pers-
pektiften bakildiginda ise, savas stresi, askerlerin per-
formansini, hazirlikli olmalarini ve kisisel iliskilerini

olumsuz bi¢cimde etkilemektedir (Casey, 2011).

Kiresel Terére Karsi Savas’a katkida bulunmak ve as-
kerlerin performansini ve refahini arttirmak icin psiko-
loji ile ABD Ordusu arasinda yeni ve guclu, bir dizi prog-
ram ve is birligine yonelik iliskiler ortaya ¢ikmistir (Ca-
sey, 2011; Seligman ve Fowler, 2011). Programlar, as-
kerlerin ve halkin dayaniklilg| (izerinde duruyor, psiko-
lojik saglig), fiziksel saglik statlsline yukseltiyor ve
bunlar birlikte Kapsamli Askeri Saglik Programi’ni olus-
turuyordu (Cornum, Matthews ve Sullivan, 2011). Po-
zitif psikolojiye gore (Seligman ve Csikszentmihalyi,
2000) Askeri Saglik Programi; evrensel direng egitimi,
bireysel psikolojik uygunlugun degerlendirilmesi ve iz-
lenmesi, bireysel ihtiyaglara gére diizenlenmis egitim
(6rn. duygusal, sosyal, ailevi veya manevi) ve asker-
lerle duzenli ve sik temas halinde olan ‘usta direnis
egiticileri’'nin egitimi olmak uzere dért unsurdan olus-
makta (Cornum ve ark., 2011) ve insan dayanikliligina
ve erdemlerine dayanmaktadir (Seligman, Steen, Park
ve Peterson, 2005). Programin ayrintilari bu makale-
nin kapsami disindaysa dahi Seligman ve Fowler
(2011) American Psychologist dergisinin (Ocak 2011,

Cilt 66) 6zel bir sayisinda anlatiklari Uzere, psikoloji bir

kez daha, orduyu dinyay cesitli tehditlerden savun-

masi i¢in desteklemede rol oynamaya konumlanmistir.

Terdre karsi kiiresel savas PSIOP’u da yeniden canlan-
dirmistir. PSIOP’un askeri operasyonlar ile entegre
edildiginde en etkili oldugu da Vietnam Savasl sira-
sinda 6grenilen dersler arasindadir (Hunt, 1995). G-
nimuzun “isevuruk (operational) psikolojisi”, savas
alaninda komutanlar tarafindan alinan kararlar Uze-
rinde dogrudan bir etki saglamayl amacliyor. Staal ve
Stephenson’a (2006) gore,

Operasyonel psikoloji bir komutanin savas
ve/veya ilgili operasyonlari yurttmekle ilgili
karar verme becerisini gelistirmek icin psiko-
lojik ilke ve beceriler uyguluyor. Operasyonel
psikologlar tipik olarak saglik biriminin bir par-
cas! degiller; ancak komutanin savas kadro-
sunun bir dyesi olduklari igin katkilari dogru-
dan planlama, risk yonetimi, degerlendirme,

segim vb. yoluyla operasyonu etkiler (s. 271).

Operasyonel psikologlarin 2003 Irak Savasi’ndaki rolu
icin bazi 6rnekler sunlardir: Psikolog, generallerle bir-
likte ayaklanmalara karsi koymak igin yurutilen calis-
malarda rol alarak supheli adam kaciranlarin ve eski
rejime sadik olanlarin tespitine yardim etme, kurtarilan
bir rehineyi yeniden travmatize olmaya karsi korurken
aynl zamanda, zamana duyarli istihbarat toplama ko-

nusunda bilgilendirme yapma ve Irak’taki i¢c guvenligi
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arttirma cabalarinin bir parcasi olarak yerli Ozel Kuv-
vetler Birimi igin Irak personelinin degerlendiriimesi ve
secilmesi gibi gorevlerde bulunma (Staal ve Stephen-
son, 2006).

Daha genis anlamiyla, operasyonel psikologlar tutuklu-
larin dinyadaki cesitli bolgelerinde sorgulanmasinda
kullanilmak Uzere kilavuzlar ve egitim prosedurleri ge-
listirmis ve Davranissal Bilim Danisma Ekipleri’nin bir
parcasi olarak sorgulamalara katiimiglardir. Gercekten
de, Guantanamo’da uygulanan ve daha sonra Afganis-
tan’a ve lrak’a gbtirulen sorgulamaya yonelik tartis-
mal “sémurd odakh” yaklasim psikologlar tarafindan
gelistirilmis ve kullaniimistir (Committee on Armed Ser-
vices, 2008; Lewis, 2004).

Psikolojinin Bariga Katkisi

Savasin aksine 20. ylzyilin ilk yarisinda baris oldukca
azilgi gormustur. Bunun yerine, yeni ortaya ¢ikan ulus-
lararasi iliskiler uzmanhgi, devletlerarasi iliskiler Uze-
rinde calisan bircok akademisyenin eviydi. Uluslararasi
iliskiler; alaninda egemen devletlerin, anarsik bir ulus-
lararasi sistem igerisinde faaliyet gosterdigi ve her bir
devletin kendi ¢ikarlarini kanitlama, saglamlastirma ve
kuvvet aktarimi (Morgenthau ve Thompson, 1985) yo-
luyla ilerletmeye calistiklar bir gercekcilik felsefesine
hakimdi (Burchill ve Linklater, 2001). Bununla birlikte,
1940’larda psikologlar tarafindan muhtemelen ginu-

mizde “baris psikolojisi” basligl altinda yer alan birkac

Onemli bilim faaliyeti vardi; érnekler arasinda Stagner,
Brown, Gundlach ve White'in (1942) halkin savasa ilis-
kin tutumlarn hakkinda yaptiklar anketler ve Cantril
(1950), Klineberg (1950) ve Murphy (1945) tarafindan

yazilmis kitaplar bulunmaktadir.

1957’de Soguk Savas giderek sekillenmeye basladi-
ginda ve kuresel savas tehdidinin yaklasmaya devam
etmesiyle birlikte, psikoloji de dahil olmak Uzere cesitli
disiplinlerden gelen akademisyenler, anlasmazliklarin
siddetten cok diyalog ve ¢atisma ¢6zimu yoluyla ¢6zu-
lebilecegi fikrinde érgutlenmisti (Kriesberg, 2007). Ca-
tisma ¢6zUmu alaninin Amerika Birlesik Devletleri'nde
mesruiyet kazanmasina ragmen, bans, Ozellikle
McCarthy déneminde supheli oldugu icin, akademi

sozltglnde belirsiz kalmistir (Kelman, 1981).

Tarih boyunca, Amerikal psikologlar ABD dis politikasi-
nin tim yonlerini genel olarak desteklemekteydi, an-
cak Soguk Savas doneminde birtakim psikologlar ABD
politikasina yon verenler ile ayrildi (Morawski ve Golds-
tein, 1985). 1960’ yillarda, bir dizi yayin, psikologlarin
(Gordon Allport, Hadley Cantril ve Otto Klineberg gibi)
atom caginin yeni bir diplomasi ve savasin ortadan kal-
dinlmasini gerektirdigi fikrini savundugunu belirtmis
ve savasin planlamasindan barisin tesvik edilmesine
(Wagner, 1985) yeni bir gegis sinyali vermistir (Jacobs,
1989). Journal of Social Issues, seckin psikologlarin

ABD dis politikasina yeni bir ydon vermeyi savunan bir
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dizi makalesine yer verdi (Russell, 1961). Deutsch,
ABD-Sovyet iligkisinin karsilikl terérden karsilikh gu-
vene nasil gecebilecegini acikladl. Bronfenbrenner
yaptigl arastirmalardan yola cikarak “ayna gorintileri”
(mirror images) kavramin ileri stirdi ve bu kavramla
Sovyet ve ABD vatandaslarinin birbirlerine karsi benzer
olumsuz bakis acilarinin oldugunu temellendirdi. ABD
dis politikasinin merkezinde yer alan “caydiricilik” bile,
Milburn’un isaret ettigi haliyle, bozulmadan kanitlana-
mayacak olan politikanin (6rn. dismanin saldirmasi)
mantiksal ve ampirik tutarsizliklan biciminde incele-
meye alindi. Katz, catisma ¢6zimd, ulusal imaj ve nik-
leer savas ve silahsizlanma hakkindaki kamuoyu go-
rasleri Gzerine daha fazla arastirma yapmayi savundu.
Diger yayinlarda “Otekine” ybnelik seytani disman
imaji gelistiriimesinin tehlikeleri agik¢ca séylenmistir
(Frank, 1967; White, 1966) ve Osgood (1962) Gerilimi
Azaltmada Dereceli ve Karsilikli Girisimleri (GADKG)
Onermistir. Bu yontem, uluslararasi gerilimlerin yatisti-
riimasi icin her iki tarafin da sirayla gerginligi azaltici
eylemler baslatmasina dayaniyor. Dergide yayinlanan
makalelere ek olarak, iki derleme ABD dis politikasini
elestirmis ve nukleer savasi 6nleme yollari dnermistir
(Schwebel, 1965; Wright, Evan ve Deutsch, 1962). Mo-
rawski ve Goldstein (1985), 1960’larda meydana ge-
len degisikliklerin dnemini ise sdyle degerlendirmisler-
dir:

Birincisi; analiz seviyesi, bireylerin davranis-
lari Uzerindeki kisiye 6zel odaktan, uluslarin
davranisi lizerine daha kapsayici bir odak ha-
line getirildi. ikincisi, psikologlar savas i¢in ha-
zirlik yapmak yerine savasi 6nlemeyi vurgula-
maya basladi. Uciinciisii, daha 6nceki arastir-
malar hikumet politikasiyla kamuoyu Ulize-
rinde fikir birlidine varmaya c¢alisirken, yeni
calisma ABD dis politikalarini elestirdi (s.
280).

Etzioni’'nin (1967), Kennedy ve Khruschev tarafindan
imzalanan Sinirli NUkleer Deneyleri Yasaklama Anlas-
masi’'nin (Limited Test Ban Treaty) yurUrlige girmesi-
nin Osgood’un (1962) GADKG modeline ne sekilde uy-
dugunu gostermesine ragmen, bu yayinlarin herhangi
birinin ABD politikalarini etkileyip etkilemedigi acik de-
gildir. Acik olan sey, 1960’larda pek cok psikologun
ABD dis politikasinin ydnunu elestirmesi ve psikoloji bi-
liminin tehlikeli stper gug iliskisini iyilestirmek igin bi-

raz rehberlik saglayabilecegine inanmalaridir.

1970'li yillar boyunca ABD’nin i¢ meselelerine iligkin
endiseler dis politikalarina gore daha 6ncelikliydi.
ABD’li psikologlar, 6grenci aktivizmi, nufus artisl, cinsi-
yet rollerinde meydana gelen degisiklikler ve irk iliski-
leri ile ilgili bir dizi konuyu inceledi. Psikologlar, okul-

larda irk ayrimina son verme konusunda 6nemli bir et-
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Kiye sahipti, ancak sosyal adalet konusu baris psikolo-
jisi séylemiyle henuz bitinlesmis degildi. M. Brewster
Smith, bashginda “baris psikolojisi” bulunan ilk kitabi-
nin 6nsézinde yazdiglyla Soguk Savas’in zirvesinde
olundugu bir zamanda baris psikologlarinin gérislerini
yansitiyor gibiydi: “[Soguk Savas déneminde], niikleer
savastan kaginmanin yer aldig| ayni afisin altina sosyal
adalet gundemini dahil etmek dikkat dagitmistir
(Smith, 2001, s. 1).”

ABD’de yurt ici meseleler 1970’lere damgasini vurmus
olsa da, bazi psikologlar Vietham Savasi, ABD'nin 6n-
leme politikasi ve stper devletlerin iliskisindeki gergin-
liklere odaklanmistir. Janis (1972), Johnson yonetimi-
nin, stiregelen asker gucunu artirmaya yonelik kararla-
rini da iceren ve bdylece Vietnam’da savasi kizistiran
ABD dis politika fiyaskolarini aciklayan bir yapi olarak
“grup disutncesini” dnerdi. “Grup duslncesi” kavrami,
birbirlerine oldukga bagl olan grup Uyelerinin, alterna-
tif hareket tarzlarini elestirel olarak degerlendirmek ye-
rine fikir birligi icin cabaladiginda yanlis yonlendirilmis
karar verme ve dis politika fiyaskolarina neden olan bir
dinamige karsilik gelmektedir. Baska arastirmalarda
White (1968, 1969), epey bilgi sahibi olan Gliney Viet-
namlilar ve akademisyenlerle yapilan sec¢im verileri ve
roportajlar da dahil olmak Uzere cesitli kaynaklar kul-
landi ve bunun sonucunda Birlesik Devletlerin “biz-

P

yanhhg!” illizyonundan muzdarip oldugu sonucuna

vardi. Ayrica yazar; Baskanlar Kennedy ve Johnson’in,

0 zamanlar Guney Vietnam halkinin tutumlarinin “biz-
yanlisi” oldugundan daha c¢ok “bize-kars!” oldugunu
fark ettikleri takdirde Vietnam Savasi'nin énune gecil-

mis olacagini 6ne surmustar.

1980’lerde bircogunun politik psikolojideki gelismeler-
den yararlandigl bir baska bilim dalgas! ortaya cikti.
ABD-Sovyet iliskisinin psikolojik dogasi White'in
(1984) “Korkung Savascilar” adl kitabinin bashglyla
yansitilmistir. iki yil sonra, White’in (1986) editdrli-
gunl yaptigl “Psikoloji ve Niikleer Savasin Onlenmesi”
adli kitabi, nukleer silahlanma yarisinin psikolojik ve si-
yasi oncullerini ve sonuclarini -yikici iletisim kaliplari,
karsilikli olarak bozulmus algilamalar ve zorlayici etki-
lesimler dahil olmak Uzere- anlatan son derece saygin
psikologlar ve siyaset bilimciler ile éne ¢ikiyordu. Bu
cilt, nukleer silah yarisinin psikolojik analizlerine glive-
nilirlik ve mesruiyet 6l¢utlu ekledi ve baris psikolojisi li-

teratUrune daha ¢ok netlik ve tutarlilik sagladi.

1980’li yillar, bans hareketlerini ve baris psikolojisini
kurumsallastiran érgiitlenmelerin dogmasina da sebe-
biyet verdi. 1983'te ABD Baskani Reagan, Sovyetler
Birligi'ni “k&tl bir imparatorluk” olarak adlandiran, Av-
rupa sahasinda “sinirli” nikleer savas olasihgini artti-
ran, Avrupalilarin arka bahcgelerine Pershing Il ve seyir
flizeleri yerlestirmeyi onaylayan (McNamara, 1983) ve

Avrupa’da nukleer karsiti hareketlere yol acan séylemi
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ortaya atti. Sonug olarak, bugline kadar baris psikolo-
jisi arastirmalari Gzerine yillik toplantilar dizenleyen Al-
man Baris Psikolojisi Dernegi kuruldu. Kisa slire sonra,
Niikleer Savasin Onlenmesi icin Psikologlar (simdiki
adiyla Baris Psikologlari), Avustralya Psikoloji Toplu-
lugu icerisinde Uye bir grup haline geldi ve Amerika Bir-
lesik Devletleri’'nde bir aktivist 6rgit olan Sosyal So-
rumluluk icin Psikologlar nUkleer savas tehdidini azalt-
mak i¢in psikolojik bilginin uygulanmasini tesvik etmek
amaciyla kuruldu. 1989’da Soguk Savas gerginlikleri
Sovyetler Birligi'nin dagiimasiyla azalmis ve ertesi yil
APA, Baris Psikolojisi Bolimu'ni kurmustur (Wessells,
1996).

Psikolojinin Barisa Yonelik Guncel Katkilari

Birlesik Devletler ile Sovyetler Birligi arasindaki iki ku-
tuplu jeostratejik gug iliskisinin ortadan kalkmasiyla,
gruplararasi ¢atismalarin karmasik bir bigcimi baris psi-
kolojisinde 6n plana cikti. Bu ¢atismalar, toplumlar
arasi gerilimler, muhalif sosyal kimlikler, derin bdlucu
ideolojiler ve aile Uyelerinin, arkadaslarinin ve komsu-
larin hayatlari ve refahi lizerinde blylk kayiplara yol
acan, topluluklar icinde ve ¢evresinde olusan siddetli
olaylar acisindan o6zelliklendirildi (Eriksson, Wallens-
teen ve Sollenberg, 2003; Gurr ve Moore, 1997). in-
sanlar, devlet sinirlariyla oldugundan daha cok, etni-
site, din, ekonomik refah ve diger toplumsal kimlik be-
lirleyicileri (Tajfel, 2010) ve kimlik temelli catismalarla

bélunayorlardi  (Rothman, 1997). Bu catismalarin

cogu, tekrar eden siddet olaylarina (6rn. siddet dongu-
leri) yol aciyor; bu catismalar kusaklararasi oldugun-
dan dahasi varolussal, kazanani olmayan bicimde go-
rildiginden ‘zorlu catisma’ olarak nitelendiriliyordu
(Bar-Tal, 2007; Coleman, 2003).

Buna ek olarak, Soguk Savas’in ortadan kalkmasiyla
birlikte, Amerikali bans psikologlari, diinyanin bircok
yerinde odak meselenin dogrudan siddet ihtimali degil;
esenligi etkileyen konularda siyasi temsilden ve maddi
kaynaklardan mahrum birakan dogrudan siddet kadar,
insanlari 6lduren, sinsi ve her yerde var olan bir sorun
olan yapisal siddet ihtimali olduguna inanmaya basla-
dilar. Dolayisiyla, “yapisal siddet” bir arastirma alani
(Christie, 1997; Pilisuk, 1998; Schwebel, 1997) ve
ayni zamanda aktivizm ve politika degisikligi hedefi ha-
line geldi (Montiel ve Noor, 2009; Montero ve Sonn,
2009).

Yapisal siddetin her yerde var oldugunu kabul eden ba-
ris psikolojisi, barisa ve catisma arastirmalarina dair
disiplinlerarasi alandan (Galtung, 1969) barisin an-
lami Uzerine daha farkli bir bakis acisi 6ding almistir,
buna hem yapisal siddetin iyilesmesi ya da sosyal ada-
letin tesvik edilmesi anlamina gelen pozitif bars hem
de siddet olaylarini 6nlemek ve yatistirmaya dair daha
geleneksel endiseleri iceren negatif baris dahildir. Jo-
urnal of Social Issues, bir kez daha koca bir sayiy1 So-

guk Savas sonrasi baris psikolojisi hakkinda arastirma
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ve aktivizme adayarak alanin gucini ve kapsamini
yansitmistir. Birlikte ele alindiginda, dergideki makale-
ler, Soguk Savas sonrasi baris psikolojisini, (1) kapsam
icinde kiresel, (2) jeofizik baglamla farkhlastiriimis, (3)
coklu analiz seviyelerine -kisilerarasi diizeyden ulusla-
rarasi duzeye- odaklanan, (4) hem yapisal hem de olay-
sal siddet bicimlerinin dnlenmesi ve hafifletiimesini
amaclayan ve (5) surdurulebilir barisin siddetsiz arac-
lar, bireyler ve gruplar arasindaki iliskide derin, koklU
yapisal ve kiltirel degisiklikler gerektiren bir sistem
olarak karakterize etmistir (Christie, 2006).

Soguk Savas sonrasli yaplyl baris psikolojisi igin ente-
lektiel bir destek olarak kullanarak, barnis psikologlari,
siddetli olaylara neden olan baglami meydana getiren
icerikler gibi ¢esitli kavramlar ve slrecler dnermislerdir
(Blumberg, Hare ve Costin, 2006; Christie, 2012; Voll-
hardt ve Bilali, 2008). Bazi icerikler psikoloji alaninda
yarim yuzyil askin bir stredir bulunan kalici kavramlar
olmustur. Buna birka¢ 6rnek verebiliriz; grup dusun-
cesi, gercekei grup catismasi, goreceli yoksunluk ve
sag kanat otoriter inanclar. Diger kavramlar, baris psi-
kolojisi s6zlugline daha yeni icerikler olup psikolojideki
bilissel devrim sirasinda ortaya ¢ikmaktadir: catismayi
uyandiran metaforlar, (disman) imge teorisi ve yiKkici
ideolojiler. Gayrimesrulastirma (digerlerine ydnelik)
gibi bazi kavramlar ise butunlestiricidir ve birtakim di-

ger kavramlar kapsarlar. Daha yeni iceriklerin ¢ogu-

nun, siddete iliskin aktivizmi harekete geciren duygu-
lar, digerine karsi nefret uyandiran kosullar ve savun-
maci siddet olaylarinda tehdidin roll gibi duygusal bir
bileseni vardir. Beklendigi gibi, baris psikolojisi, kolek-
tif analiz diizeyindeki yapilardan yogun sekilde yarar-
lanmaktadir: kolektif etki, magduriyetin toplu anilari,
ortak inanclar ve kolektif korku. Belki de en belirgin
olani, bazi baris psikolojisi yapilarinin, yapisal ve kiltu-
rel baglamlarla ilgili olarak, toplumsal esitsizlikleri ve
siddeti hakl ¢ikarmak icin kullanilan gug farkhhklarini

ve bunlara benzer anlatilar gagristirmasidir.

Baris psikologlari, siddetin dncdlleri ve kosullariyla ilgili
geleneksel kayginin yani sira, bir siddet donglisi asa-
malarina uyarlanabilecek bariscil midahaleleri (Chris-
tie ve ark., 2008; Staub, 2013), yani siddet iceren bir
olay 6ncesinde, sirasinda veya sonrasinda gergeklese-

bilecek miidahaleleri belirlemislerdir.

Siddet iceren bir olay dncesinde baris miidahaleleri.

Catisma yonetimi stratejileri, catismalarin siddete d6-
nismesini Onleyecek ve onlari yonetecek mudahale-
lerdir (bkz. Deutsch, 1994; Kelman, 2010). Bazi uygu-
layicilar ve teorisyenler catisma yonetimini ¢cok seviyeli
olarak incelemis (Deutsch, 1973; Deutsch, Coleman
ve Marcus, 2006); bazilari 6ncelikle gruplararasi ve
uluslararasi seviyelere odaklanmis (Fisher, 2005; Kel-
man, 2010), bazilar da catismanin zorlu bicimlerine

mudahale 6nermistir (Bar-Tal, 2000, 2007; Coleman,
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2003). Siddet iceren olaylari 6nlemek icin bir dizi ¢a-
tisma yOnetimi kavramlari ve slreci tanimlanmistir
(Blumberg ve ark., 2006; Christie, 2012; Vollhardt ve
Bilali, 2008). Genel olarak, disman gruplarin gruplara-
ras! diyalogu saglamasi adina duygusal bir ortamda
birbirleriyle iletisime girmelerini saglamak, aktif din-
leme, bilissel ve duygusal empati, is birligi, iliskiyi insa
eden yapici etkilesimler, kapsamli bir sosyal kimlik
duygusunu tesvik etmek ve siddetsiz degerleri telkin

etmek vurgulanmistir.

Bir siddet eylemi sirasinda baris midahaleleri. Catis-

malarin yapici bir sekilde yonetilmedigi ya da yonetile-
medigi ve siddet ortaya ciktigl zamanda bariscil mida-
hale seceneklerinin sayisi azaliyor; ancak bu asgari du-
zeyde degil, cunk( orgutlu siddet, bariscil 6nerilere en-
gel olusturan bir dizi psikolojik sureci pekistiriyor (Kim-
mel ve Stout, 2006). Mudahalelerde genellikle, (a) “ol-
gunlasma” anlarini ya da tek veya her iki tarafin da di-
ger tarafla diyalog icinde olmaya psikolojik olarak hazir
oldugu zamanlari yakalamak (Pruitt, 2007), (b) Gglncu
taraflarin arabuluculuk cabalari (Fisher, 2005)
ve/veya (c) seckin karar vericileri etkilemek igin yapi-
lan siradan vatandaslarin savas karsiti eylemleri yo-
luyla, siddeti azaltmak amacglamaktadir (Boehnke ve
Shani, 2012). Organize siddet sirasinda az sayidaki
midahale secenegine ragmen, bazen kicik “baris
gruplarn” veya siddetle cevrili olmasina ragmen baris

icinde kalan topluluklarn belirlemek ve olusturmak

mumkuandar. Bu kiguk baris gruplar ya da barisgil-ne-
zaket alanlari (civility zone), Ambon, Endonezya’daki
Wayame Koyu (Braithwaite, 2010), Hindistan’daki Ca-
licut (Varshney, 2003), Bosna’daki Tuzla Sehri (Arma-
kolas, 2011; Wallace, 2002) ve Afganistan’daki Jog-
hori Bolgesi (Suleman ve Williams, 2003) gibi genis
cografi tarihsel baglamlarda izah edilmistir. Tim bu va-
kalarda, bolgedeki sivil iligkiler; komsu kdylerde silahli
catismalarin patlak vermesi gibi dis kaynakl soklara
ragmen Ustln gelmistir. Baris¢gil-nezaket alanlari igin-
deki insanlar; etnik kiimeler arasinda iletisim kur-
makta ve is birligi yapmakta, anlasmazliklari cézmek
icin mekanizmalar gelistirmekte, kimeleri sdmurecek
siyasi guclere karsi direnmekte, potansiyel sorunlu bél-
gelere cabucak mudahale etmekte ve gruplararasi ilis-
kilerin  korunmasinin 6nemini kabul etmektedirler.
Buna ek olarak, bu boélgeler igindeki kisiler, baglayici
ve kalici iliskilere, kapsayici bir sosyal kimlige ve neza-
kete iliskin kolektif bagliliga sahip olma egilimindedir.
Bariscil-nezaket alanlari, savasin yikimlarindan kac-
mayi basarmakta, bodylece yerel topluluklari givenli tu-
tarak ve altyapilan koruyarak sivil toplumu guclendir-

mektedirler.

Siddet iceren bir olaydan sonra baris miidahaleleri.

Siddet iceren bir olayin ardindan gruplararasi gerginlik-
lerin mutlaka azalmasi beklenmez; aksine, glvensiz-
lik, magduriyet ve intikam duygularn gruplararasi iligki-

lere hakim olmaya devam edebilir. Son yillarda siddet
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sonrasi mudahale sahasi muazzam bir blyume goster-
mistir. Siddet sonrasi mudahalelerde kilit sorularn,
kavramlarin ve slreclerin bazilar, Baris Psikolojisi An-
siklopedisi’nde yer alan basliklardan toplanabilir
(Christie, 2012). Sorular asagidakileri icermektedir:

= Oziir dileme hangi sartlar altinda uzlasmay tes-
vik edebilir?

= Kolektif anilarin uzlasma surecindeki roli ne-
dir?

= Gruplararasi bagislama ve uzlasma nasil tanim-
lanir ve dlculr?

= Karsi gruplar arasindaki is birligi projeleri, fark-
liliklar ne derece uzlastirabilir?

= Hakikat komisyonlari, siddetin failleri ve mag-
durlar arasindaki uzlasmayi tesvik ediyor mu?

= Tazminatlarin uzlasma slrecindeki roli nedir?

= Travmanin kusaklar arasi transferini ne tir
mudahaleler engelleyebilir?

= Psikososyal mudahalelerin hangi tarleri uz-
lasmayl ve surdurllebilir kalkinmayl tesvik
eder?

= Siddet olaylarinin ardindan geleneksel iyilesme

bicimleri ne zaman yararl oluyor?

Savas sonrasi ortamda, guvenlik, ekonomik refah, po-
litik agidan seffaf ve hesap verebilir kurumlar insa
eden kolektif eylemler (Wessells, 2007) ve gruplara-

rasi uzlasma tesvik edilirken (Nadler, 2012), dnemli bir

soru seti, ‘zarar vermeme’nin nasil saglanacagi (Wes-
sells, 2009) ve siddete maruz kalmis, bu deneyimlerle
bas etmeye calisan insanlara nasil yardim edilecegi ko-
nusuna odaklaniyor. Baris psikologlari icin etik sorun-
lar arasinda (a) Bati’daki yardim ajanslari icin is yara-
tirken yardima ihtiyaci olan insanlar arasinda da ba-
gimliliga neden olan, (b) yerel gelenekleri ve bilgeligi
onurlandirmazken evrensel liberal politik felsefeleri
tesvik eden, (c) gucsuz kisilere ses vermek yerine yerel
seckinlerin gug yapisini destekleyen bir yeni sdbmurge-
cilikten nasil kacinillacagl sorunsali bulunmaktadir
(Fontan, 2012).

Son olarak, bariscil midahaleler, siddet iceren bir olayi
Onlemekte veya hafifletmekte basarisiz oldugunda
tekrar eden bir siddet dongusu (yani zorlu catisma) ge-
lisebilir ve bu, kusaklar boyunca surebilir. Bu zorlu ca-
tismalar, catismanin kisisel, iliskisel, yapisal ve kultu-
rel 6zelliklerinde degisiklikler iceren karmasik bir si-
recler dizisi olan “catisma dénlisumu” gerektiren kOkIU
sorunlarin bir gostergesidir (Bar-Tal, 2007; Coleman,
2003; Lederach, 2003).

Sosyal adaletten yana bang. Baris psikologlari, barisi

surdirmek igin sosyal adaleti devamli takip etmeyi ge-
rekli gordukleri icin, siddetsiz sosyal adalet hareketleri
ginimuz baris psikolojisinin merkezinde yer almakta-
dir. Arap Bahari son zamanlarda ¢cok dikkat cekerken,

Asya’da son yirmi bes yilda gerceklesen sayisiz “halk
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glcu” hareketine psikolojik analizler uygulanmistir: Fi-
lipinler'de (1986), Tayvan’da (1986), Guney Kore'de
(1987), Tayland (1992), Endonezya (1998), Dogu Ti-
mor (2002), Nepal (2006) ve Pakistan’da (2008). Bu
Ulkeler yagmaci somiurgecilik, kimlik temelli siddet;
medya sanslrd, zorla ortadan kaldirma, koéyleri yok
etme, topluluklar terdrize etme ve baski altina alma
icin tasarlanmis diger zulim ydntemleriyle iktidarda
kalmaya c¢alisan acimasiz otoriter rejimler tarafindan
yikilmaktadir. Baris psikolojisi perspektifinden siddet-
siz demokratik gecisler bircok seviyede gerceklesir: Bi-
reyler tarihsel travmalarla bogusurken, ulusal diizeyde
gruplar topluca gecmisine baglanirlar ve olumlu bir ge-
lecek yaratirlar. Ornegin, diktatérliik karsit miicadeyle
ilgili bir anlam olusturma, yeni demokraside siyasi li-
derler tarafindan yapilir (Montiel, 2010); devlete ybéne-
lik duygusal dizenleme, Onceleri gruplarin devleti 6f-
keyle devirmesi, yeni gu¢ kazanmak ve devlet iktidarini
dikkatli ve akillica nasil kullanilacagini 6grenmesi gibi
genis capta yurutulir (Montiel ve Rodriguez, 2009);
gecmis istismarlarla ilgili ifsalar, hakikat komisyonlarn
veya diger politik acidan seffaf prosedurler yoluyla ger-
ceklestirilebilir (Hayner ve Ash, 2002); bagislamaya
dair hikayeler veya anlatilar ile sosyal adalet demokra-
tik bayimeye eslik eder (Montiel, 2000) ve yurt icinde
demokrasiyi insa etmek icin pragmatik stratejiler ha-
yata geciriimektedir (Montiel, 2006).

Psikolojinin Baris ve Sosyal Adalet

Politikalarina Katkisi

Psikoloji biliminin baris ve sosyal adalete iliskin politi-
kalara kismen katkida bulunabilecegini gostermek faz-
laca iddial gibi gortnebilir; cinkd psikoloji disiplini ti-
pik olarak mikro diizeyde analiz yaparken, kamu politi-
kalari makro dizeyde uygulanir (Suedfeld ve Tetlock,
1991). Kuskusuz, psikolojinin, bireyin baglamindan
ayiriimis bir bigimi Gzerindeki geleneksel/kadim odagi
(Gergen, Gulerce ve Misra, 1996), politika olusumuna
kolayca uyum saglayamaz. Ancak yine de diinya ca-
pinda sosyal adalet ve baris politikalari tzerinde etkili
olan, psikolojik olarak bilincli ilkelerin bazi kayda deger
Ornekleri vardir. Sosyal adalet, baris psikolojisinde ilgi
odagl olmadan 6nce psikologlarin katkilarindan biri
olarak; ABD Yiksek Mahkemesinin, lisansusti egi-
timde irksal ayrimciliga karsi, sosyal bilimcilerin irksal
aynimcihgin zararh psikolojik etkileri hakkindaki ifade-
sine dayanan bir kararini érnek gosterebiliriz (Tushnet,
1987). Buna ek olarak, alt mahkemelerde, sosyal bi-
limcilerin psikolojik acidan bilgilendirilmis bilirkisi ifa-
deleri; ABD Yuksek Mahkemesi'nin, eyalet hukukunun
anayasaya aykiri bicimde Siyahi ve Beyaz 6grencilere
yonelik ayri devlet okullarinin kurulmasina karar ver-
digi noktasinda yon tayin edici olmustur (Jackson,
1998).

Uluslararasi arenada baris psikologlari, gruplararasi

barigi destekleyen politikalan temin eden ydontemler
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gelistirdiler (Fisher, 2005; Kelman, 2005). Ornegin, so-
run ¢dézme atodlyelerine Gguncl taraflar arabuluculuk
eder; bunlar, etkilidirler ve politik sekilde gayriresmi
grup Uyelerini, 6zel ve gizli olarak etkilesimde bulun-
mak icin bir araya getirir. Taraflar catismayl analiz
ederken, varsayimlari test ederken, onyargilan dizel-
tirken, icgbruye ulasirken, kisisel ve gruplararasi iliski-
leri gelistirirken ve ideal kosullar altinda resmi politika
yapicilar tarafindan benimsenen politikalar Uretirken
gruplararasi empati tesvik edilir. israil-Filistin catis-
masi baglaminda, sorun ¢c6zme atolyeleri, resmi miiza-
kerelere 6nemli kazanimlar saglamis ve Oslo Anlasma-
larini Ureten siyasi ortama katkida bulunmustur (Kel-
man, 1995, 1997; Rouhana ve Kelman, 1994). Oslo
Anlasmalari; durumu, bir taraf igin ulusal kimligin ka-
zanilmasinin diger taraf icin bir kayip oldugu disinu-
len kazanani olmayan bir oyundan, digerinin siyasi va-
rolus hakkinin karsilikli taninmasina dayanan bir ilis-
kiye dénistiirerek, israillilerle Filistin arasindaki iliski-
lerin algilanis bigimini degistirmistir (Kelman, 2005).
Bu nedenle baris psikologlarinin yapisal olarak dinya-
daki en inatgl zorlu ¢atismalara katkida bulundugunu

soyleyebiliriz.

Psikologlar ayrica uzlasmayi tesvik eden politikalarda
da rol oynadilar. Apartheid, Glney Afrika’da yururluk-
ten kaldinldiginda ve hikiimet Beyaz azinliktan Siyah

cogunluk sistemine gectiginde, psikologlar Khulu-

mani’ye veya hikayelerini Hakikat ve Uzlasma Komis-
yonu’'na anlatan siyasi siddet magdurlarinin yardim-
lasma gruplarina (Urbsaitis, 2009) destek verdi. Za-
manla, Khulumani (Zulu dilinde “Konus” anlamina gel-
mektedir.) gruplari siyasi olarak aktiflesti ve “gizlilik
maddeleri”’nin Hakikat ve Uzlasma Yasasi’ndan cikaril-
masi icin baski uyguladi ve bdylece faillerin ve siyasi
siddet magdurlarinin verdikleri ifadeleri kapal kapilar
ardinda olmaktan ziyade, halka acik hale getirdiler
(Hamber, 2009). Muhtemelen, bu halka acik ifadeler
gecmis zullmlerin yeni kolektif temsiliyle sonuclanmis
ve tarihi revizyonizm olasihgini azaltmistir. Dahasi, Ha-
kikat ve Uzlasma Komisyonu’nun ardindan; arastirma
kanitlan gosteriyor ki, Beyazlar ve Beyaz-olmayanlar,
karsilikl iki taraf da karsi tarafa zulmettigini ne kadar
kabul ederse uzlagsma yanlisi davraniglar gostermeleri
o denli artmaktadir. Hukukun Ustlnliga, siyasi hos-
goru ve Glney Afrika siyasi kurumlarinin mesrulugu-
nun onaylanmasi icin verilen destek bunu yansitmak-
tadir (Gibson, 2006).

Sosyal adalet politikalar, 1980’lerde Latin Ame-
rika'nin dort bir yanina yayilan 6zgurlukeu psikoloji ha-
reketlerinin merkezinde yer almis ve diger bircok Ul-
kede toplum temelli ve kiltirel olarak kurgulanmis 6z-
glrlikel gundemler ve politika degisiklikleri ortaya cI-
karmistir (Montero ve Sonn, 2009). Baris psikologla-

riyla toplumsal adaletin temel kaygisini paylasirken,
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Ozgurlukel psikologlar; sosyal adaletsizlikten muzda-
rip Kisilerin bakis acisiyla dislanma, marjinallestirme
ve baskiya odaklanan felsefi ve toplumsal olarak doé-
nlstlricu bir gindem olan pratige basvurmaktadirlar
(Montero, 2009). Tekrarl bir eylem ve distinme sureci
yoluyla baskicli bir toplumun baskin ideolojilerini i¢sel-
lestiren insanlar, asagilik duygulariyla birlikte toplum-
daki konumlarini elestirel bir bicimde incelemekte ve
bdylece kendilerini hakimiyetten kurtarmaktadirlar
(Freire, 1970). Bu sartlar altinda, psikologlar (toplum-
larin ayricalikh Gyeleri olarak) destekleyici veya eslik
eden bir role sahiptir (Sacipa-Rodriguez, Tovar-Guerra,
Villarreal ve Bohorquez, 2009). Ozgiirlestirici yaklasim-
lar; iskence, kayiplar ve cinayet olaylarinda hayatta ka-
lanlar ve magdurlara uygulanmistir. Ornek olarak; psi-
kologlar Plaza de Mayo Anneleri icin psikososyal des-
tek saglamislardir (Hollander, 1997) Bu, uzun yillardan
beri her persembe, kendilerini kacirilan cocuklariyla
bulusturmalari icin askeri diktatorlige baski yapmak
adina, Buenos Aires’in merkezinde bulunan Plaza de
Mayo’da toplanan ve yuruyus yapan yasl anne ve bu-
yukannelerden olusan politik bir harekettir. On yillar
boyunca, yasl anneler ve blyukanneler 30.000 “ka-
yIp” ¢ocugun battaniyelerini sembolize eden beyaz
esarplarla protestolarini stirdlrduler, ta ki siyasi siddet
uygulayan kisilerin yargllanmasina engel olan kanunun

anayasaya aykiri ilan edildigi 2006 yilina dek.

Ozgirlik psikolojisinin kiresel erisimi, 1960’ yillar-
dan baslayarak Siyahlarin irk¢i temsillerine meydan
okuyan “Siyahi Bilinci"n yuUkselisi ile diinyada kendini
gostermistir. Ornegin, Gliney Afrika’da Siyahi Biling Ha-
reketi’'ne, psikologlar arasinda beyazlarin UstinlUgu-
nin ylkselisine olan baghhktan, Apartheid’a ve psiko-
lojinin irk¢iligin surdurilmesindeki roltine elestiriye ilis-
kin bir degisim eslik etmistir (Duncan, van Niekerk, de
la Rey ve Seedat, 2001). Gercekten de psikoloji alani
kendini dénustirmeye devam etmekte ve bugin Gu-
ney Afrika’daki Siyahi bilim insanlarinin sesleri psikolo-
jik bilgi Uretiminde giderek daha fazla temsil edilmek-
tedir (Duncan ve Bowman, 2009). Dahasi, Glney Afri-
kali psikologlarin kaygilarini yansitirken, yetersiz hiz-
met alan nifuslar icin zihinsel saglik hizmetlerine eri-
sebilme hakkindaki kritik meseleye, hikiimetin imar
ve Kalkinma Programi’'nda yUrurlige girme hikm ve-

rilmistir (de la Rey ve Ipser, 2004).

Psikologlar, insan haklar alaninda, Eski Yugoslavya
Uluslararasi Ceza Mahkemesi ve Lahey’deki Ruanda
icin Uluslararasi Ceza Mahkemesi'nin politikalarina
katkida bulundular (Anderson, 1999). Psikologlar ve
diger zihinsel saglik uzmanlari mahkemelere, mah-
keme huzurunda taniklik yapacak olan cinsiyete 6zgu
savas suclarina maruz kalmis kadinlarin (eski Yugos-
lavya ve Ruanda’da) yeniden travmatize olmasini

azaltmak adina tavsiyelerde bulundular. Mahkemeler
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sahitlerin kimligini korumaya karar verdiklerinde, sani-
gin kendisini suglayan kisiyi bilme hakki ile sahidi zarar
gormemesi icin koruma arasindaki dikkatli ve titiz bir
dusunme gerektiren zorlu karar konusunda, sosyal
damganin potansiyel olarak olumsuz psikolojik etkile-
rini 6ne cikarip ayrica goéz o6nune aldilar (Pieslak,
2004). Psikologlar ayni zamanda, mahkemelerde
ifade veren kadinlarla psikososyal dayanisma konu-
sunda butce artirmak icin bir 6nerge de hazirladilar.
Temel hikUmler arasinda, kilturel acidan duyarh ce-
virmenlerin bulunmasi, bu sayede magdurlarin kendi
ana dillerinde ifade verebilecekleri ve magdurlarin yol-
culukta ve Lahey’e giderken onlara eslik edecek bir
yardimcilarinin  bulunmasi yer aliyordu (Anderson,
1999). Tavsiye Avrupa Parlamentosu tarafindan kabul
edildi.

Sonug

Psikologlarin savasa katkisi yaklasik yuz yildir 6nemli
bir dizeyde olsa dahi, son yillarda baris psikolojisi basl
basina bir gu¢ olarak buylumustur. Baris psikolojisinde
Orgutlu siddetin dogasina iliskin yeni kavramlarin yani
sira kdkeni, azaltiimasi ve 6nlenmesi de gelismeye de-
vam etmektedir. Bilimde 6nemli bir gelisme olmakla
beraber baris psikolojisi, disa kapall, izole ve tecrit edil-
mis bir akademik girisim degildir. Aksine, diinya gene-
linde baris psikologlari, uygulama c¢alismalar ve barigi

ve sosyal adaleti destekleyen politikalarin gelistiriimesi

yoluyla toplumsal déntsime ydnelik sureclere katilr-
lar. Elbette, baris psikologlari ve ABD savunma kurulu-
sunun hedefleriyle daha uyum icinde olan psikologlar
arasindaki gerginliklerin siirmesi sasirtici olamaz. Or-
negin, su anda APA'nin sorgulama ve iskence politi-
kasl, psikologlarin sorgu surecini “guvenli, yasal, etik
ve etkili” tutmada kritik bir rol oynadig ilkesini icerir
(Presidential Task Force on Psychological Ethics and
National Security, 2005, s. 8). Bunun aksine, baris psi-
kologlar “zarar vermeme”yi taahh(t ederken -sorgula-
malar sirasinda etkili olan durumsal ve sistemik baski-
lar gbz 6nlne alindiginda- baris psikologlarinin, birey-
sel davranislarin ortaya ciktigl daha genis baglam hak-
kindaki degerlendirmeleriyle tutarl bir regetesi, psiko-
loglarin ulusal givenlik sorgulamalarina hicbir sekilde
katilmamalarini tavsiye etmek olacaktir (Soldz ve Ol-
son, 2008). Acikgasi, bunlar, psikologlar savasa ve ba-
risa katkida bulunmak icin ¢abalarini stirdirdikce or-
taya c¢ikacak olan karmasik degerlere dayali catisma-

larin tarleridir.
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Ceviri

SOSYAL-PSIKOLOJIK
BARIS ARASTIRMALARI

Johanna Ray Vollhardt*

aslangicindan bu yana bir disiplin olarak sos-

yal psikoloji, gruplar arasi ve gruplar ici barig

ve siddetle ilgili pek cok konuyla ilgilenmistir.
Sosyal psikologlar dénemin politik catismalarindan et-
kilenerek dnyarginin, saldirganhgin, gruplar arasindaki
catismanin veya otoriteye itaatin siddeti nasil etkileye-
cegi konularmin yani sira, Ust dizey hedefler ve gruplar
arasi temas gibi araclarin gruplar arasi catismayi iyiles-
tirmek ve ¢atismanin Ustesinden gelmek icin nasil kul-
lanilabilecegi konularini da ele almislardir. Boylece,
sosyal psikoloji hem olumsuz hem de olumlu barisin
katalizérleri ve engellerini, diger bir deyisle siddetin
yoklugunu ve sosyal adaletin varligini goreli olarak in-
celemislerdir (Cohrs ve Boehnke, 2008). Sosyal-psiko-
lojik teoriler, baris psikolojisi ve c¢atisma ¢6zimunU
beslerken; karsilikh 6rtisme ve etki araciliglyla baris ve

catismayla ilgili meseleler de sosyal psikoloji icerisinde

* Clark Universitesi Psikoloji Béliumu, ABD, Dog. Dr.

“sosyal-psikolojik baris arastirmalarn” olarak nitelendi-
rilebilecek 6nemli miktarda arastirmayi olusturan sos-
yal psikolojiyi sekillendirmektedir (Vollhardt ve Bilali,
2008).

Bazi bilim insanlari sosyal psikolojinin baris ve siddeti
calismak icin benzersiz bir donanima sahip oldugunu
bile ileri sirmektedirler. Kisi x durum etkilesimlerinin
incelenmesi olarak sosyal psikolojinin bildik kavram-
sallastinimasi, baris ve siddetle ilgili psikolojik calisma-
lar icin gerekli olan bireysel ve toplumsal dizeydeki
faktorlerin karsilikli etkilesiminin analiz edilmesine isa-
ret etmektedir (Pettigrew, 1998). Buna gbre, sosyal-
psikolojik baris arastirmalarinin ele aldig) tipik sorular,
siddeti azatma ve dnlemenin yani sira, duygusal veya
bilissel degiskenlerin ve durumsal faktorlerin, birlikte
siddeti nasil etkiledigi ve hangi tutum ve davranislarin
baris ve sosyal adaletle iliskili oldugu tzerine yogunlas-
maktadir. (Disman imajlar, sosyal siniflandirma, in-
sanliktan ¢ikarma gibi) bilissel siUreclerin aracilan da
sosyal-psikolojik baris arastirmalar kapsaminda ince-
lenir ve Pettigrew (1998), sosyal psikolojinin baris ve
catisma Uzerine yaptigl calismalarla bu araci suregle-
rin sistematik bir sekilde incelenmesinin, “benzersiz
bir katkl” (s. 666) olduguna dikkat cekmektedir. Sos-
yal-psikolojik baris arastirmalari, sadece analizin mikro
(6rn., bir kisinin yikici tutumlari veya saldirgan egilimi)

veya makro duzeyine (6rn., catisma veya barisa neden
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olan toplumsal yapilari analiz ederek) odaklanmak ye-
rine, mikro ve makro seviyedeki analizler arasinda
kopru kurarak mezo analiz duzeyine hitap edebilmekte
ve sosyal meselelerle ilgili tutumlarin yani sira grup ici
ve gruplar arasi surecleri icerebilmektedir (Pettigrew,
1998).

Sosyal-psikolojik baris arastirmalarinin odagl, zamanin
ruhu ve belirli bir yer veya donemdeki catismalarin do-
gasi tarafindan sekillenmektedir (Christie, 2006). Or-
negin, Soguk Savas dénemindeki arastirmalar ya hep
ya hig niteligindeki ¢atismalara, caydiriciliga ve karar
verme gibi konular Uzerine odaklanmisken, son yirmi
yilda etno-politik ve dini catismalarda sosyal kimligin
roli Uzerine arastirmalarda artis s6z konusudur ve
daha yakin zamanlardan itibaren sosyal psikolojide te-
rérizm Uzerine arastirmalar yapilmaya baslanmistir. Ay-
rica, yirmi birinci yizyilda etnik kitlesel siddetlerin son-
rasinda insan haklari ihlalleri, magduriyet ve uzlasma
konularina vurgunun artmasiyla bu konular Journal of
Personality and Social Psychology (Kisilik ve Sosyal
Psikoloji Dergisi) (6rn. Shnabel ve Nadler, 2008) gibi
alanin ana akim dergilerine de yavas yavas girmeye

baslamistir.

Sosyal-Psikolojik Baris Arastirmalarinda Calisma
Sahalar

Galtung’un olumlu ve olumsuz baris arasindaki ayri-
mini takiben,i Cohrs ve Boehnke (2008) daha ileri du-
zeyde olumsuz ya da olumlu barisi 6nleyen surecler ve
faktorler Uzerine yapilan sosyal-psikolojik arastirma-
larla (engeller), olumlu veya olumsuz barigi tesvik eden
surecler ve faktorler Gzerine yapilan arastirmalari (ka-
talizorler) birbirinden ayirmiglardir. Bazi faktérler hem
olumsuz hem de olumlu barisa katkida bulunduklari
icin, bu kategoriler karsilikl olarak 6zel kategoriler de-
gildir. Mevcut sosyal-psikolojik baris arastirmalarinin
cogu, (1) olumsuz barisa yonelik engelleri, (2) olumlu
barisa yonelik engelleri; daha az bilinen, (3) olumsuz
baris katalizorlerini ve (4) olumlu baris katalizorlerini
ele almaktadir. Psikoloji disiplini olumlu slreclerden zi-
yade sorunlara ve olumsuz dinamikler Uzerine odak-
lanma egiliminde oldugu icin bu durum, psikolojinin

pek cok alaninda benzerlik gostermektedir.ii

Olumsuz Bariga Yénelik Engeller

Olumsuz barisa yonelik sosyal-psikolojik engeller ara-
sinda, siddete neden olan toplumsal ve sosyal faktor-
lerin yani sira grup dinamikleri, kolektif surecler, duy-
gusal ve bilissel siirecler ve ideolojiler yer alir. Ornegin,
sosyal psikologlar, atif yanhliklarinin rolina, izleyici et-
kisini, kolektif bellekleri, kolektif magduriyeti, rekabeti,
insanliktan c¢ikarmayi, insanliktan uzaklastirmayi, so-

rumlulugun dagllmasini, disman imajlarini, korkuyu,
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militarist tutumlari, grup disuncesini, ahlaki ayriimay,
milliyetciligi, (nefret gibi) olumsuz duygular, itaati, dis-
grup yanliliklarini, gercekgi grup catismasini, sag kanat
yetkeciligini, sosyal etkiyi ve tehdidin siddete destek

Uzerindeki etkilerini calismaktadirlar.v

Ayrica, sosyal-psikolojik baris arastirmalari, saldirgan-
lIk, anti-semitizm, zorballk, medya siddeti, irkcilik ve
yabanci dismanligl gibi dogrudan siddetin 6zel yonleri

ve tezahurlerini tanimlamakta ve incelemektedirler.v

Olumlu Bariga Yénelik Engeller

Olumlu barisa yonelik engellerle ilgili sosyal-psikolojik
arastirmalar, diger gruplarin Gyelerinin dislanmasina
neden olan bilissel ve duygusal surecler ile baskinlik,
hiyerarsi, zulim ve sdémurinin mesrulastinldigl bilis-
sel ve duygusal slrecleri incelemektedir. Baska bir de-
yisle, bu arastirmalar yapisal siddetin altinda yatan psi-
kolojik surecleri ele almaktadir. Bu, gayrimesrulas-
tirma, ayrimcilik, givensizlik, etnosentrizm, adil diinya
inanclari, 6lumlilagun belirginligi, olumsuz gruplar
aras! tutumlar, gug, 6nyargl, irkcilik, sosyal baskinlk
ybnelimi, sosyal kimlik ve sosyal siniflandirma teorileri,
stereotipleme, sistemin mesrulastinimasi, tehdit ve
kurbani suglama Uzerine arastirmalari icermektedir.
Sosyal psikolojide 6nemli sayida arastirma, bu konu-
lara ayrilmis ki son yillarda bu sayilar giderek artmak-

tadir.vi

Olumsuz Baris Katalizérleri

Dogrudan siddeti hafifleten ve 6nleyen faktérler hak-
kinda daha az sosyal-psikolojik arastirma yapilmis ol-
masina ragmen, son on yilda bu konularda bazi degerli
strateji ve yontemler gelistirilmistir. Bunlar, zarar ver-
meyi azaltan (kolektif sucluluk, affetme ve uzlasma
gibi) duygusal hallerin ve tehlike aninda ya da siddeti
durdurma konusunda insanlarin hareket gecmelerine
imkan veren (ahlaki cesaretlendirme gibi) davranissal
egilimlerin yani sira dislanma ve ¢atismayi azaltan (ka-
tegorisizlestirme, irk ayrimina son verme, butunleyici
(bilissel) karmasiklik, yeniden kategorilendirme ve Ust

hedefler gibi) bilissel strecleri icermektedir.Vi

Olumlu Banig Katalizérleri

Yapisal siddeti azaltacak, sosyal adalet ve olumlu ba-
rigl saglayacak sosyal-psikolojik surecler hakkinda bi-
raz daha fazla sey bilinmektedir. Buna, daha kapsayici
toplumsal yapilari ve kaynaklarin yeniden dagitiimasini
kolaylastiran siirecler dahildir. Ornegin, sosyal psiko-
loglar; fedakarlik, kolektif sucluluk, ortak i¢-grup kim-
ligi, temas hipotezi, isbirligi, empati, (dagitimsal, ona-
rici ve prosedurel) adalet, Ust duzey hedefler, hosgoru,
glven ve evrensel deger yonelimi (izerinde calismakta-
dirlar. Yapisal siddet ve esitsizligin Ustesinden gelmeyi
ve gecmiste yapilan kot muamele ve adaletsizligin gi-

derilmesi icin amaclanan davranissal egilimler; 6zur,
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kolektif eylem, toplum yanlisi davranis ve tazminat/te-
lafi destegi gibi konular yine sosyal-psikolojik calisma
odagi dahilindedir.vii

Sosyal-Psikolojik Baris Arastirmalar igin Yéntemsel
Kistaslar

Bu konularla ilgili olarak ¢oklari, kendi kendilerine pra-
tik uygulama ve mudahalelere katki saglarken, sosyal
psikoloji icinde bu konular siklikla baglamdan uzaklas-
tinimis ve béylece pratik uygulamalardan ve acil sosyal
meselelerin ¢dziminden uzaklastirilan yollarla ince-
lenmektedir. Ornegin, minimal grup paradigmasi
icinde incelenen sosyal kimlik, gercek grup ¢atismala-
rint anlama konusunda sinirli bir degere sahiptir, zira
kendi basina i¢-grup ve dis-grup ayrimi kacinilmaz ola-
rak dismanlk ve catismaya yol acmaz (Christie ve
Wessells, 2008). Sosyal kimlik streclerinin etno-politik
ve dini catismalar Gzerindeki etkisini anlamak igin, di-
ger gruplar tarafinda asagillanma ve magduriyet dene-
yimi yasayan gercek yasam grubu Gyeliklerini incele-
mek 6nemlidir.x Bu deneyimler; anlatilar ve kolektif
belleklerin diger ifadeleri ile aktarilirx ve bunlar labora-
tuvarda incelenen yapay gruplarda olmayan yogun
duygusal tepkilere neden olurlar. Ayrica baris ve siddet
Uzerindeki etkileri anlamak icin, tehdit, sinirli kaynak-
lar ve yikici ideolojilerin varhig) ile sosyal kimlik siregle-
rinin etkilesimini incelemek de 6nemli gérliimektedir
(Christie ve Wessells, 2008).

Bu nedenle, yukarida siralanan konular otomatik bi-
cimde sosyal-psikolojik baris arastirmalari olarak du-
sltintlemez; dyle kabul edilebilmek icin bazi kistaslari
yerine getirmemiz gerekmektedir. Daha belirgin bir bi-
cimde, sosyal-psikolojik baris arastirmalari prototip
olarak asagidaki ilkelerle karakterize edilir: deger(le-
rin) belirginligi (value-explicit), baglamsallastiriimis
(contextualized), coklu analiz duzeylerini icerme (inclu-
sive of multiple levels of analysis) ve pratik yonelimli
olma (practically oriented) (Vollhardt ve Bilali, 2008).
Eger bu olcutler yerine getiriimezse, konular kavramsal
olarak iliskili olsa da dogrudan baris ve siddetle alakall
degildir ve bu nedenle sosyal-psikolojik baris arastir-
malarinin merkezinde yer almamaktadir. Sonug ola-
rak, sosyal-psikolojik barig arastirmalari tipik olarak ya-
pisal etkilere ve mezo dizeydeki analizlerin yani sira,
makro dizeydeki analizlere daha fazla 6nem vermek-
tedir (Christie, 2006; Pettigrew, 1998). Dahasi, sosyal-
psikolojik baris arastirmalari, genel olarak ana akim
sosyal psikolojideki durumdan cok daha cesitli yon-
temlerin yaninda, cografi olarak daha cesitli rneklem-
leri icermektedir. Bununla birlikte, bu tir arastirmalar
ana akim sosyal psikoloji dergilerinde de bulunabilir:
2001’den 2005’e kadar bu dergilerin bir 6rneginin ice-
rik analizi yapildiginda, yayinlanan makalelerin %8’i
sosyal-psikolojik baris arastirmasi olarak siniflandiril-
mistir (Vollhardt ve Bilali, 2008). Buna paralel olarak,

Peace and Conflict: Journal of Peace Psychology'de
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(Bans ve Catisma: Baris Psikolojisi Dergisi) bu do-
nemde basilan makalelerin Ucte birinde sosyal-psiko-

lojik cerceveler ve kavramlar kullanmistir.

Sonug

Sosyal psikoloji ve sosyal-psikolojik baris arastirmalari
karsilikli olarak birbirinden yararlanabilir. Baris arastir-
malari, sosyal psikolojinin gruplar arasindaki iliskilerin
altinda yatan dinamikleri ve bununla beraber barisa
veya siddete etkide bulunan duygusal, bilissel ve du-
rumsal faktorleri -karsilikli etkilesimlerinin yani sira-
anlamak icin sundugu teorileri ve kavramlar zengin-
lestirebilir. Buna ek olarak denilebilir ki, bans psikolo-
jisi henlz psikoloji mifredatinda, ders kitaplarinda ve
genel konferanslarda (Christie, Tint, Wagner ve Winter,
2008) belirlenmis bir konu degilken; sosyal psikoloji
koprU olusturarak, bu konularin mesru bir sekillde
alana girisini saglamistir. Buna karsilik, bir disiplin ola-
rak sosyal psikoloji, sosyo-kiiltiirel baglamda sosyal-
psikolojik baris arastirmalari vurgusundan yararlanabi-
lir. Bu dusunce, (sosyal) psikologlarin sorunlarin koé-
kenlerine daha derin bir seviyede, daha fazla basari
vaadiyle ve politikaya yon verenler ile etkilenen nufu-
sun ihtiyaclariyla daha fazla ilgiyle, inmelerini saglar
(Christie ve Wessells, 2008). Boylece, bu alan daha
fazla itibar ve nifuz kazanabilir ve olumlu toplumsal

degisime daha etkili katki sunabilir.”
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Ceviren: Mehmet Karasu

(Yuziinch Y1l Universitesi Psikoloji Balimdi, Ars. Gor.)

i Baris Psikolojisi Ansiklopedisi (The Encyclopedia of Peace
Psychology), Birinci Baski. Daniel J. Christie tarafindan di-
zenlenmistir. Blackwell Publishing Ltd. tarafindan 2012’de
yayinlanmistir.

Metin-iginde ilgili noktalarda verilen referans soézcukleri
yine ansiklopedi icin verilmektedir.

i Anahtar kelime olarak bkz. peace, positive and negative.

i Anahtar kelime olarak bkz. positive psychology and peace
psychology.

v Anahtar kelime olarak bkz. attribution theory, intergroup
conflict and; bystander intervention; collective memories
of inter-group conflict; victimhood, collective; cooperation
and competition; dehumanization, infrahumanization, and
naturalization; diffusion of responsibility; image theory;
fear, politics of; militaristic attitude; groupthink; moral dis-
engagement; patriotism and nationalism; intergroup ha-
tred: psychological dimensions; affect: origins and targets
of hate; emotions in violence and peace, intergroup; obe-
dience to authority; social influence; inter- group conflict,
theories of; authoritarian personality; threat, kinds and ef-
fects of.

v Anahtar kelime olarak bkz. aggression; anti-semitism, psy-
chology of; bullying; media violence, effects of; racism; xen-
ophobia.

vi Anahtar kelime olarak bkz. delegitimization; discrimina-
tion; trust and distrust; ethnocentrism; mortality salience
in peace and conflict; power: hard, soft, and smart; social
dominance theory; social identity theory; stereotypes;
system justification theory; threat, kinds and effects of.

Vi Anahtar kelime olarak bkz. common ingroup identity
model; desegregation; cognitive complexity; emotion;
forgiveness, intergroup; reconciliation: instrumental and
socioemotional aspects; bystander intervention.

Vi Anahtar kelime olarak bkz. guilt: personal and collective;
common ingroup identity model; contact theory, inter-

Cevirmenin notu: Ceviriye yaptig degerli katkilari icin sevgili

yol arkadasim Sercan Karlidag’a cok tesekklr ederim.

group; cooperation and competition; deprovincialization;
empathy, intergroup: regarding the suffering of others;
restorative justice; moral exclusion; social injustice;
tolerance for diverse groups; trust and distrust; values,
nonviolence, and peace psychology; apologies and forgive-
ness; activism, psychology of social; prosocial behavior.

=

Anahtar kelime olarak bkz. victimhood, collective.

>

Anahtar kelime olarak bkz. collective memories of
intergroup conflict; collective remembering.

X,

i Anahtar kelime olarak bkz. Activism, Psychology of Social;
Affect: Origins and Targets of Hate; Aggression; Anti-
Semitism, Psychology of; Apologies and Forgiveness;
Attribution Theory, Intergroup Conflict and; Authoritarian
Personality; Bullying; Bystander Intervention; Cognitive
Complexity; Collective Memories of Intergroup Conflict;
Collective Remembering; Common Ingroup Identity Model;
Contact Theory, Intergroup; Cooperation and Competition;
Dehumanization, Infrahumanization, and Naturalization;
Delegitimization; Deprovincialization; Desegregation; Dif-
fusion of Responsibility; Discrimination; Emotion; Emotions
in Violence and Peace, Intergroup; Empathy, Intergroup:
Regarding the Suffering of Others; Ethnocentrism; Fear,
Politics of; Forgiveness, Intergroup; Groupthink; Guilt:
Personal and Collective; Image Theory; Intergroup Conflict,
Theories of; Intergroup Hatred: Psychological Dimensions;
Media Violence, Effects of; Militaristic Attitude; Moral
Disengagement; Moral Exclusion; Mortality Salience in
Peace and Conflict; Obedience to Authority; Patriotism and
Nationalism; Peace, Positive and Negative; Positive
Psychology and Peace Psychology; Power: Hard, Soft, and
Smart; Prosocial Behavior; Racism; Reconciliation: Instru-
mental and Socioemotional Aspects; Restorative Justice;
Social Dominance Theory; Social Identity Theory; Social
Influence; Social Injustice; Stereotypes; System
Justification Theory; Threat, Kinds and Effects of; Tole-
rance for Diverse Groups; Trust and Distrust; Values,
Nonviolence, and Peace Psychology; Victimhood,
Collective; Xenophobia.
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Réportaj

MELEK GOREGENLI iLE
AKADEMI VE [TOPLUMSAL]
BARIS UZERINE

rof. Dr. Melek Goregenli, Turkiye'nin toplumsal
meselelerine iliskin uzun yillar boyunca cesitli
arastirmalar yuruterek bu meselelerin bariscil
yollarla ¢6zime kavusmasi icin hem bilgi Greten hem
de Urettigi bilgi Uzerinden davranan ‘barisa taraf’ bir

akademisyen.i

‘Baris Psikolojisi’ temali bu 6zel sayimiz kapsaminda
kendisine toplumsal barisla ve toplumsal barisin farkh
yonleriyle ilgili ¢esitli sorular sorduk. Simdi sizleri Me-
lek Goregenli'nin sordugumuz sorulara verdigi yanit-

larla basbasa birakiyoruz.

Size gbre baris ne anlama geliyor?

Baris, soyut bir kavram olarak disindigimde huzur,
stk0net gibi geliyor ama somutta doga, insanlar, top-
lumlar igin disindigumde adil ve esit bir diinya, boyle
bir yasama hali anlamina geliyor; savasin olmamasin-

dan fazla bir sey, adalet ama her canli igin.

Akademinin toplumsal baris konusunda sorumlulugu
nedir? Pratik olarak neler yapilabilir?

Modernist anlamda dusunirsem, bilginin dinyay! bi-
cimlendirici islevi oldugu acisindan dusinirsem dahi
toplumun butin kesimlerinin daha iyi bir hayat yasa-
masi icin bilgi Gretme sorumlulugu vardir akademinin.
Barisin bilgisi, daha ¢ok insanin iyi olma haliyle ilgilidir,
sermayenin, egemenlerin ya da bilgi Uretimini finanse
edenlerin disindaki cogunlugun. Psikoloji 6zelinde di-
siindligimde, bireyden baslayan ve bireyde biten bir
iyilik halinin bilgisi, sadece baris icinde bir diinya icin
ise yaramaz degildir bence. Kendisi icin de bir anlami
yoktur cunki boyle bir “birey” yok, yasamiyor; insan,
“birey” olmadan dénce de insandi, doga da insanin
onunla kurdugu yikici iliskiden 6nce, insandan dénce
bile vardi ve tarihselligi icinde hep “diger”iyle iliski
icinde var oldu. Ancak insani, tarihselligi ve digeriyle
iliskisi icinde ve bu iliskiyi sosyo-politik baglaminda
kavramaya calisan bir bilgi Uretim sureci barisa kat-
kida bulunabilir. Barisi, yani esitlik ve adaleti bozan
neyse ortaya cikarabiliriz; hi¢ degismez gibi gériinen
toplumsalligin kaliciligl pekistiren mesrulastirici meka-
nizmalarini desifre edip yeni bir toplumsalligin insasi
icin gorinur kilabiliriz. Dogrudan barisi savunabiliriz,
herkes icin iyi bir hayatin bilgisini Gretmeyi agikca iste-
yebiliriz. Akademisyenin tarafsizligl mitini bozup neye
ve naslil hizmet ettigini desifre edebiliriz; akvaryuma di-
saridan bakabilme yetisine dair bir iddia ancak 6lmeyi

goze almis bir baligin 6te-diinya hayali olabilir. Suda
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kalarak israrla bunu yapabiliriz bazen nefesimiz ke-

silse de.

Tirkiye kosullarinda toplumsal barisin 6niindeki bas-
lica engeller ve firsatlar neler olabilir?

TUrkiye aslinda dinyanin baska Ulkelerine benziyor
pek cok acidan, her Glkenin yaralilarinin, butlin dinya-
nin yukunu tasiyanlarinin adlari degisse de yUkleri de-
gismiyor: Somurl, yoksulluk, bedenlerinin hesabini
vermeye zorlanma, dillerinin, tarihlerinin, kultdrlerinin
yok edilmeye calisiimasi, yerlerinden edilme, savas,
surglun ve insan eliyle Uretilmis daha pek ¢ok kétuluk.
Kart meselesi, Ermeni meselesi, yoksulluk, insanlarin
bedensel, cinsel, cinsiyetle ilgili var oluslarina yonelik
baskilar vb. kimi ge¢miste kimi hala sturen sayilamaya-
cak kadar ¢cok 6lim, aci ve kotillk Greten sistemik bir
kotllukten sz ediyoruz. Gergek bir barisin dntndeki
engel tek kelimeyle buatun bunlarn ve fazlasini treten
sistemdir, kapitalizm ve onun aldigl binbir sémrgeci,
baskici, fasizan gérunim. Bu kapkara semsiyenin al-
tinda mikro iktidarlar tarafindan Uretilen, ev-iclerinde,
okulda, fabrikada, sokakta, kent planlamalarinda, her
yerde sistemi yeniden ureten hiyerarsik iliskilenme
hali. Engel acik¢a budur, firsat da bu yapiyl bozan, de-
sifre eden ve dogrudan baska bir hayati kurmaya dola-
yisiyla barisi kurmaya calisan her duzeyde ve bicimde
yasama pratigi, akademik bilgi Gretme ve bilgiyle ha-

yatl anlamaya calisma cabasi da dahil.

Genel bir anlatimla sosyal bilimlerin, 6zelde ise sosyal
psikolojinin toplumsal barisa katkisi olabilir mi?
Olursa, nasil?

“Barisa katki” dogru bir tanimlama, hatta “barisin in-
sasina katkl” diyebiliriz; “katki”, cinku akademinin ve
akademisyenin dogrudan bdyle bir glici yoktur. Fakat
yaygin akademik bilgi Gretme sUrecinin ve ortaya ¢ikan
bilginin, barisi bozan sistemin insasi surecine dogru-
dan katkisini dislindigumuzde aslinda bu bilgi Ureti-
min dogasina iliskin her disinme ve eyleme hali, bu
sireci sorgulanabilir hale getirip verili “bilgi”’nin doku-
nulmazhgini sarsacagi icin yararlidir, yani elestirel ba-
kis. Otesinde ise dogrudan yukarida s6z ettigim barisi
sistemik olarak bozan kalici yapilari ortaya ¢ikaran ve
sorgulanabilir hale getiren, baska yasama bigimlerinin
bilgisine ulasmaya calisan akademik cabalardan s6z
edilebilir. Sosyal bilimlerin modernist iddialarinin ice-
rigi, vazettigi insan ve toplum formunun yerine yeni bir
hayat formu koymak mumkuin, eger modernist bir iddi-
ayl yeniden -baska bir icerikle- Ureteceksek ya da bir
yaninda “baris”in evrensel bir arzu olarak diger ya-
ninda farklarin gérindr ve esitlik icinde taninir olabil-
digi yeni bir diinya hayalinin insa edilmesi yolunu, “bi-
lim” alani disindaki toplumsal glclerle birlikte aramak
da mUmkuln. Ben, ikincisini tercih ediyorum. © Cinki
insanhgin hala ve saninm uzun zaman da, iyiye ve ba-
risa dair “evrensel”lere dolayislyla bir nevi yukardan,
bilimlerin de katkisiyla “kurulacak” bir hayatin ilkele-

rine ihtiyacl oldugunu dislnsem de, “herkes icin
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iyi”nin tarifinin otoriter ve donuk-degismez olma potan-
siyelini de acik¢a gorlyorum, bu ortak iyinin tarifi ola-
bildigince cogunluklar tarafindan yapilsa da bu risk

hep var, tarih bunu gosteriyor.

Olgu-deger iliskisi baglaminda barisa taraf olmanin bi-
limsel objektiflige olasi etkileri nelerdir?

Bilimsel bilginin diger bilgi Uretme sureclerine gére ya
da insan Uzerine disinme cabalarina gore -0rnegin
sanat- “objektif” oldugu iddiasi, bilimsel ydntemin bize
Urettigimiz bilgiyle ilgili hesap verilebilirlik ayricaligini
sagladifl icin gercekgidir, ama imkansizdir da. Ozel-
likle sosyal bilimlerin bu objektiflik iddiasini gecerli kil-
mak icin doga bilimlerini taklit etmesi konusunda ¢ok
sey biliyoruz; doga -fizik, matematik- bilimleri agisindan
bile artik ¢cok sorgulanabilir olan bu iddia, sosyal bilim-
leri kendi baslangic hedeflerini bile gerceklestiremez
hale getirmistir. Psikolojinin bilgi Gretme surecinde
“pbarisa taraf olmak”tan baska secenegi var mi? Nere-
den bakarsaniz bakin, objektif, subjektif hatta benim
siklikla yaptigim gibi “eklektik”, savasa taraf olan bir
bilgi Uretmeyi savunamazsiniz. Anaakim bilgi Uretme
sureci daha kotu bir sey yapar, islevi daha gorinmez
oldugu icin daha kotu: Barisi bozan adaletsiz ve esit-
sizlik Ureten hayati normallestirir ve bu “normal”i tarif
etmekle kalmaz, baska bir segenegimiz yokmuscgasina
riza Uretimi siirecine dogrudan katkida bulunur; katla-

nilabilir bir diinya mumkundur, agik savaslar nasilsa

beyazlari, orta siniflari, egemen milli kimlikleri, hetero-
seksuelleri, butiin dinyanin egemenlerini etkilemeye-
cek kadar gorece “uzaklarda” olup bitiyor. Olgu-deger
iliskisini anlatan makalemde anlatmistim ayrintil, yon-
tem yeniden Uretilebilir; bilim insaninin tarafsizig bir
“mit”, hatta kocaman bir egemen yalanidir; bilimsel
bilgi de her sey gibi meta degeri olan bir degisim ve
duzenleme aracidir, o zaman tek soru var cevap ver-
mesi gereken her yurttas gibi bilim insaninin da: Benim
yerim neresi, bu Ulkeye ve dunyaya dair derdim nedir?
Pek cok sosyal bilimci ve evet psikoloji akademisyeni
bu sorulari sormuyor kendisine, sorma ihtiyact duyma-
dan Urettigi seyin bilgi oldugunu duslnerek yasayip gi-
diyor ya da isiyle hayatini ayiriyor, bélunmus benlikler.
© Derdi olanlara -igi geng insanlara- 6nerim su olabilir,
her yaptigimiz ¢galismada, simdi bu ortaya ¢ikardigim
bilgi -sonuc ve tartisma bolimlerinde yazdigimiz hani-
hayatta nereye degdi, neyi degistirmekte anlamakta
etkisi var, kimin isine yarayabilir diye sormalari, buna
“ekolojik gecerlilik” deniyor. Yoksa “literatiirdeki on-
ceki calismalarla tutarlilik arayisi” bizi bir ¢cevre Ulkesi
bilimcileri olarak hicbir “objektif” yere gétirmez. Sos-
yal bilim bilgisinin objektifligini saglayan, arastirdig)
“sosyal”le iliskilenme bicimidir, onu ne kadar kapsa-
dig ile ilgili, dert bu oldugunda icinde bulundugumuz
cagda yontemle ilgili sonsuz imkanlarla da karsilas-

mak ve yenilerini icat etmek mimkindur.
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i Melek Goregenli, lisaniistli calismalarini Ege Universi-
tesi'nde Cevre Psikolojisi alaninda tamamladi. Cevre Psi-
kolojisi, Kiltirlerarasi Psikoloji ve Politik Psikoloji alanla-
rinda ¢calismalari bulunuyor. Bu alanlarda ulusal ve ulusla-
rasl dizeyde yayinlanmis cok sayida kitap ve makaleleri
bulunmaktadir. Siddet ve iskence’nin mesrulastirimasinin
sosyal-psikolojik arka planini anlamaya ydnelik izmir ve Di-
yarbakir'da yapiimis alan arastirmalarina dayanan calis-
malari yayinlanmistir. Son dénemde, muhafazakarligin
sosyal-psikolojik dinamiklerini ve gruplararasi baris slrec-
lerini temel alan ¢alismalar strdirmektedir.
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‘BARIS, SIZIN iCIN NE iFADE EDIYOR?’

Aydin Bayad

icinden gectigimiz tarih ve cografya sliphesiz
ki baris kavrayisimizi belirlemekte ve degis-
tirmektedir. Benim kisisel deneyimimde 0Or-
gutll bir kétlluk karsisinda ugruna bedeller
O0denen toplumsal bir micadele; farkhlik ve
cesitliligimizi catismalardan arindirarak bira-
rada yasayabilmemiz icin yeniden ve yeni-
den emek vermemiz gereken bir ortak ze-
mindir barns. Cok uzak olmasina ragmen ya-
nibasimizda oldugunu hissettiren bir birlikte-

liktir benim icin.

Melek Géregenli

Baris, soyut bir kavram olarak dusundu-
gumde huzur, siklnet gibi geliyor ama so-
mutta doga, insanlar, toplumlar icin disun-
digimde adil ve esit bir dinya, bdyle bir ya-
sama hali anlamina geliyor; savasin olma-
masindan fazla bir sey, adalet ama her canl

icin.

Eda Erdener

insanoglunun, barisi tanimlayabilmek, dene-
yimleyebilmek ve slUrdurebilmek i¢in, karsliti
olan savasi kullanmak zorunda olusu ne tu-
haf bir paradokstur! icsel barisi saglamak
adina zihninizle savasirsaniz, sizi cevreleye-
cek barisi saglamak icinse, savasl cikaran-
larla... Bu savas, kendini direnii olarak goés-
terse dahi, kimi zaman bir devletle, kimi za-
man bir sirketle, kimi zaman bir diktatorle,
kimi zaman bir otorite figurlyle bir savasin
icine cekilirsiniz. Savasi cikaranlarla ayni yon-
temleri kullanmamayi tercih ettiginiz durum-
larda dahi, dilinizle, kaleminizle, eyleminizle,
hatta sessizliginizle bir direnis ve mucadele
pratigi gelistirmeye zorlanirsiniz. Barigi disun-
mek, kurgulamak dahi, eylemek kadar yorucu
olabilir. Ben bu nedenle, barisin hep bir 6z-
lem, ana rahmindeki bebegin tam hatirlaya-
madigimiz huzuruna bir imrenme olarak kal-
maya mahkdm oldugunu ve insanoglu yasa-
dikga bir Utopya olarak kalacagini diisunuyo-
rum. Zittiolmadigindan, “baris” diye bir kavra-

min da olmayacag) nice Utopik yasamlara!

www.ontodergisi.com

118



Merve Fidan

Sait Faik’in deyimiyle “insanlarin diinyaya
buldugu care”dir, baris. Bu c¢are, ancak
kimsenin kimseyi sectigi ya da se¢cmedigi
hicbir kimligi yizinden yargilamadig| ya da
yaralamadigl bir yasamda bulunabilir
bence. Barisa olan inancim, insanin
6zlinde koétu ve kavgaci olmadigina olan
inancimin yaninda, insanlik tarihi boyunca
insanlarin, karsilarina ¢cikmis olan sorunlari
¢Ozerken her zaman yikici olmadigl ve
uyum icinde, digerini yok etme gidisu ol-
madan da yasama iradesi koyabildigi tarih-
sel gercekliginden gelir. Bu ylzden de ba-
rs, ancak nasil basarilacagl konusunda
emek ve mucadele verecebilecek olan in-
san topluluklariyla birlikte gerceklestiril-

mesi mumkaun bir seydir.

Ozgen Yalgin

Baris dusUncesi, kaynagini evrimsel slrecte edini-
len ahlaki duygulardan alir ve insanlarin toplumsal
barisin saglanmasi icin taraf olma yoninde bir egj-
limleri vardir. Bu yonelimin celistigi diger bireysel
ve toplumsal dinamikler, barisin saglanmasi sire-
cini kesintiye ugratabilir. Bu nedenle, barisin sag-
lanmasi icin duygular gerekli olsa da yeterli degildir
ve baris, uzun vadeli toplumsal iyilige ulasma yo6-
ninde, kullanilan araclan surekli gézeten akil yU-
ratmelere de gereksinim duyar. Bu yénuyle baris,
var olan ya da icat edilen Ustunltklerin baskalarina
dayatilma sureclerini besleyen ve bu slreclerde
kendilerini surekli, yeniden insa eden toplumsal
(6rnegin, ic-grup yanhlig) ve bireysel (6rnegin 6z-¢I-
karin her kosulda 6nceligi) dinamiklere karsi dur-
may! gerektiren ahlaki bir yukimlulik olarak ta-

nimlanabilir.

Sevda Bulduk

insan hayati haktir, kutsaldir. Hayat hakkini, bir diger insanin sonlandiramaya hakki yoktur. Turimiiz,

kendi elleriyle yarattig| siddetten kendini korumak icin, baska tlrlerin kesfetmedigi bir seyi; baris kav-

ramini kesfetti. Bu kesif, tartismasiz bir bicimde énemli ve kiymetlidir. insan hayatinin kitlesel bir se-

kilde son bulmasini saglayabilecek silahlari tasarlayanlarin yaptigl isi mesrulastirmamak, bu isi sur-

dirme yonunde cesaretlendirmemek icin, tlkemiz i¢in, insanimiz i¢in, insanlik i¢in baris...
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ONLINE ARASTIRMA*
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* Bu gdsterim asagida kiinyesi verilen makalelerden elde edilen bulgularin bir kismindan hareketle olusturulmustur:

vy Sarrica, M. (2007). War and peace as social representations: Cues of structural stability. Peace and Conflict: Journal of Peace
Psychology, 13(3), 251-272.

@ sarrica, M. ve Wachelke, J. (2010). Peace and war as social representations: A structural exploration with Italian adolescents. Universitas
Psychologica, 9(2), 315-330.
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V FOR VENUS

www.vforvenus.com

Tanlmla

TDK

Barisma isi. Savasin bittiginin bir antlasmaylaelirtiimesinden sonraki durum, sulh,
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KULTUREL OZELLIKLERIN YARDIM
ARAMA DAVRANISINA ETKISI

*

Merve Erbay
Nazl Balkir Neftgi**

on yillarda hizla artan sanayilesme, goc ve

kentlesme, cok kulttrli toplumsal yapilarin or-

taya ¢cikmasina neden olmus, Bati Avrupa gibi
gelismis Ulkeler ve metropoller yogun go¢ bolgesi
haline gelmislerdir. Gog ile ait oldugu kulturden farkli
bir yerde yasamini siirdiirmek, kisiler igin cogu zaman
zorlayici bir yasam deneyimidir. Go¢ edilen kent veya
Ulkenin kulturel degerleri ve gelenekleriyle gogcmenle-
rin ait oldugu toplumun kulturel yapisi ¢ogu zaman
benzerlik tasimamaktadir. Bu durum, Kisiler arasi ilis-
kiler, toplumsal kurallar, kamu hizmetlerinin kullanimi
gibi pek cok konuyu iceren adaptasyon sureci ile bir-
likte birtakim zorluklan da beraberinde getirmektedir
(Rios, 2008). Pek cok calisma, adaptasyon surecinde

yasanan stres ile depresyon ve anksiyete gibi ruhsal

* 1sik Universitesi, Psikoloji Boliim(, Aras. Gor.
** Isik Universitesi, Psikoloji B&lim, Yard. Dog. Dr.

bozukluklar arasinda iliski bulmustur (6rn. Bhugra,
2003). Avrupa’da yasayan Turk gégmenlerle ilgili yapi-
lan calismalar da bu savi desteklemektedir. Ornegin,
Levecque, Lodewyckx ve Vranken (2007), Belcika'da
yasayan Turkiye ve Fas kokenli gégmenlerin anksiyete
ve depresyon semptomlarinin, Belgikalillardan ve diger
Bati Avrupali gocmen gruplarindan daha siddetli oldu-
gunu bildirmislerdir. Benzer bir bicimde, Almanya’da
yasayan Turk hastalarin, Alman hastalara gére psiko-
lojik semptomlarinin daha siddetli oldugu ortaya ¢ika-
rilmis, bununla beraber en sik gorulen hastaliklarin ise
depresyon ve anksiyete oldugu raporlanmistir (Ty-
decks, Temur-Erman, Schoular-Ocak ve Fydrich,
2009). Diger taraftan, gocmenlerin, ruhsal bozukluklar
anlaminda yuksek risk gruplari olmasina ragmen, ruh
saglhgl hizmeti veren saglik kurumlarina daha az bas-
vuruda bulundugu, tedaviyi daha sik yarida biraktiklar
ve tedaviye uyumlarinin daha dusuk oldugu bildirilmis-

tir (Haasen, Lambert, Yagdiran ve Krausz, 1997).

Herhangi bir sebeple psikiyatrik yardim almanin erte-
lenmesi ya da reddedilmesi, kisilerin dogru taniyi al-
masl ve uygun tedaviye yonlendirilmeleri konusunda
6nemli bir engel olusturmaktadir. Ruhsal hastaliklarin
tedavi edilmemesinin getirdigi ekonomik yUki toplum

Ustlenmekte, hastaligin getirdigi bakim gereksinimi ise
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siklikla hasta yakinlari tarafindan karsilanmaktadir. Ay-
rica, hastalarin ve hasta yakinlarinin yardim arama ko-
nusundaki olumsuz tutumlari, giinlik islevselligin de-
vami acisindan da 6nemlidir. Hasta ve hasta yakinlari-
nin yardim arama konusunda sergiledikleri kacinma
davranislarinin arastiriimasinin saglik hizmetlerinin ge-
listirilmesi ve kaynaklarin etkin bir bicimde kullanimi

acisindan kritik bir nokta oldugunu soéyleyebiliriz.

Yardim arama, kisilerin, saglikli ve iyi olus halinin ko-
runmasi ve hastalik riski yaratan durumlarin en az di-
zeye indirilmesi amaci ile profesyonel ya da profesyo-
nel olmayan kaynaklardan destek talep etmesidir (Sa-
int Armault, 2009). Herhangi bir sebeple, kisinin ken-
disiile ilgili yolunda gitmeyen bir durum (semptom) dik-
katini ¢ektigi an, yardim arama davraniginin ilk basa-
magini olusturmaktadir (Farkina varma: Yasadigim bu
durum normal mi?). Problem yaratan durumun anlam-
landinimasi ikinci asamadir (Etiketleme: Bu durum ne
anlama geliyor?). Problemin farkina variimasi ve ne ol-
dugunun belirlenmesinin ardindan, gelisen olagan disi
duruma nedensel atifta bulunulur (Problemin deger-
lendirilmesi: Bu durumun sebebi ne olabilir?). Son ola-
rak ise sorun yaratan konu ile ilgili c6zim alternatifleri
degerlendirilir (Tedavi hizmetlerinin segimi: Bu durumu

¢6zmek icin neler yapilabilir, kime basvurulabilir?).

Psikiyatrik hastaliklarda yardim arama davranisini et-
kileyen baslica faktorler: Hastaligin siddeti, semptom-
larin ne kadar siredir var oldugu (slresi), daha 6nce
yasanmis olan olumlu/olumsuz saglik hizmetleri dene-
yimi, tedaviye ulaslilabilirlik, tedavi maliyeti, sosyal
damgalanma vb. durumlardir. Bunlarin disinda Kisile-
rin hastalik deneyimini ve yardim arama davranisini
sekillendiren en 6nemli faktorlerden birisi icinde bulu-
nulan kiltirdar (Kleinman, 1978). Klltar, kisilerin sag-
liklari ile ilgili yolunda gitmeyen durumu fark etmelerin-
den, tedavi icin alternatif cozimleri degerlendirmele-
rine kadar genis bir cercevede yardim arama davranis-
lar Gzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Kisilerin belirti-
leri ne sekilde ifade ettigi, ifade ettigi belirtilere hangi
anlamlar yikledigi yasadigl kultirin degerleri ve
inanclari ile uyumludur. Ornegin; Bazi kiiltirler psikolo-
jik belirtilerin farkina varilmasi konusunda daha duyar-
hdir, kuguk psikolojik degisimlere 6nem atfedilir ve bu
degisimlerin Uzerinde durulur. Bazi kulturlerde ise be-
densel duyumlarin ifadesi daha 6n planda kalirken psi-
kolojik farkindallk daha dusUktiur (Saint Arnault,
2009). Bu durum, kultiran énemli bir parcasi olan dil
ve anlatim 6zelliklerinde de goriilebilir. Ornegin, Bati
Avrupa dillerinde bedensel ve psikolojik duyumlarin
ifadesinde keskin bir ayrim bulunurken, Turkcede duy-
gularin mecazi olarak daha ¢cok bedensel temsiller ara-
cihigr ile ifade edildigi gorilmektedir (kalp yarasi, dil ya-
rasi gibi) (Nickel ve ark, 2006).
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Semptomlarin bedensel ya da psikolojik olarak ifade
edilmesinden bagimsiz olarak kisinin saglk algisi ve
hastalik deneyiminde temel iki kategori bulunmakta-
dir. Kisiler, hastaliklara icinde bulunduklari toplumun
sosyokdulturel yapisina uygun bir bicimde “normal” ve
“anormal” olarak iki kategoride anlam yukleyebilmek-
tedir. Kisilerin neyi normal, neyi anormal olarak deger-
lendirilmesi gerektigine olan inanglari ve hastalik kav-
ramina dair algilari, igcinde bulundugu toplumun kiltu-
rel yapisi ile sekillenir. Bedende ya da zihinde fark edi-
len olagan disi durum, birlikte yasanilan grubun diger
Uyeleri ile kiyaslanir; referans alinan grupta benzer du-
rumun gorilme siklig| ylksek ise durum normal olarak
kabul edilir. Herhangi bir toplumda, hangi ruhsal degi-
simlerin anormal kabul edildigi, psikiyatrik bozuklukla-
rin sebepleri ile ilgili inanclar, bu bozukluklarin ¢6zU-
mune yoénelik yardim arama davranislar ve tedavi ile
ilgili tutumlar o bozuklugun gortlme sikhgini ve klinik
tablosunu etkilemektedir. Normal ve anormal olanin
kategorize edilmesinde, tip ve sosyal bilimlerde olan
gelismelere bagl olarak Bati kultUrlerine ait hastalik
kategorilerinin diger kdltlrlere adapte edildigi gorul-
mektedir. Ancak geleneksel kultir yapilarinda tani
gruplarina dahil edilemeyen pek ¢ok hastalik tanimlan-
mistir. Bu noktada tani ve siniflandirma sistemlerinin,
hastaliklar ve semptomlari temel alarak siniflandir-
masi sebebi ile kiltire gomullu olan deneyimleri za-

man zaman gdzden kacirdigl s6ylenebilir. Ruhsal bo-

zukluklarin kavramsallastiriimasinda Dogu ve Bati kul-
turleri arasindaki farklilklar Uzerinde duran Klein-
man’a (1978) gore oncelikle kisinin, yardim arama ve
tedaviye uyum surecini anlamak adina, kendi hastalig
ile ilgili disUncelerini ve hastahgini nasil algiladigini in-
celemek gereklidir. Bir ruh sagligl calisani ancak has-
talarin aciklayici modellerini ortaya koyabildiginde be-
lirtilerin baslama sekli, siiresi, hastaligin seyri, hastali-
8in nedenleri ve tedavisi ile ilgili genis kapsamli yorum
yapabilecektir. Aciklayici model (Kleinman 1980), has-
tanin, hastaligin nedeni, hastaligin ciddiyeti, hastaligin
seyri, tedavi beklentisi ve hastaligin hayatini nasil de-
gistirecegi konusundaki algisidir. Kisacasi; o hastaligin
hasta i¢in ne anlama geldigidir. Aciklayici modelin te-
mel sireglerinden birisi de hastaligin nedenleri ile ilgili
inanclardir. Agiklayici modeller, tarihsel ve sosyopolitik
yapilar oldugu kadar hastalikla ilgili genel kulturel
inanclarla da uyumludur; pek cok calismada ruhsal bo-
zukluklarla ilgili nedensel atiflarin Dogu ve Bati kiltir-
lerinde farkhlik gosterdigi bildiriimistir (Marsella ve
White, 1982). Bati olarak adlandiriimayan kultir ala-
nindaki geleneksel toplumlar ve alt gruplarda; ruhsal
bozuklugun nedeninin daha ¢ok sprittal glglere ve ki-
siler arasi iliskilere atfedildigi, endustrilesmis Batil kil-
turlerde ise bireye yuklendigi gorulmektedir (Marsella
ve White, 1982). Buna ek olarak, geleneksel toplum-
larda dinin, hastalik deneyimi ile ilgili algiyr sekillendir-

mede 6nemli bir etken oldugu vurgulanmistir (Litt-
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lewood ve Lipsedge, 1997). Turkiye'nin kirsal bir kesi-
minde gerceklestiriimis bir arastirmada ruhsal hasta-
liklarin nedenlerinin guclu bir bicimde dinle iliskilendi-
rildigi ve organik nedenlerden ¢ok cin ¢carpmasi, blyd,
nazar degmesi gibi durumlarin ruhsal hastaliklara se-
bep olarak gorildugi bildiriimistir (Oztiirk ve Vamik,
1971). Benzer bir bicimde Avusturalya’da yasayan
Turk gbécmenlerin hastaliklara yUkledikleri nedensel
atiflarin dogal sebepler ve dogalstli sebepler olarak iki
kategoride yorumlanabilecegi net bir bicimde gorul-
mustir; bulgulara gore dogal sebepler (stres, enfeksi-
yon, organ hasari gibi) daha yaygin olmasina ragmen,
dogadustu glclere olan inanclar (kader, blyt, nazar vb.)
bati kiltlri etkisine ragmen siklikla gorilmektedir (Mi-

nas, Klimides ve Tuncer, 2007).

Hastaligin nedenlerine dair inanclar, ayni zamanda te-
davi icin alternatif ¢6zim arayisini da etkilemektedir
(Hall ve Tucker, 1985). Ornegin, batil inanglarin (kader,
nazar, buyu vb.) hastalik nedeni olarak daha sik gorul-
digu toplumlarda, tedavi arayisinda tip disi uygulama-
lara olan egilimin de daha fazla oldugu gérilmustir
(Razali, Hasanah, Aminah ve Subramaniam, 1998).
Foulks, Persons ve Merkel (1986) ise hastaliklara tibbi
sebepler atfeden kisilerin daha ¢ok medikal kaynaklar
tedavi alternatifi olarak degerlendirdiklerini ve teda-
viye uyumlarinin, hastalik nedenini tibbi olmayan se-
beplere atfeden kisilere kiyasla daha ylUksek oldugunu

bildirmislerdir.

Psikiyatrik bozukluklarda semptomlarin gelisimi, bu
semptomlarin saglik ¢alisanlarina aktariimasi ve yar-
dim arama davranisi kultirel 6zelliklerden ciddi bir bi-
cimde etkilenmektedir. Psikiyatrik bozukluklarin, yurt
disi ve yurt ici gocmen gruplarinda gértlme sikligi daha
ylksek olmasina ragmen ruh sagligl hizmetlerine bas-
vurma oranlari bu gruplarda yerli nifusa gére daha az-
dir ve tedaviye uyum daha dusuktar. Dolayisiyla, ¢cok
kaltarll yapilarda, gitgide artan etnik ve kultirel gesit-
lilikle birlikte saglik hizmetlerine erisim ve etkin tedavi-
nin bu gruplara uygulanmasi konusunda kaulttrel 6zel-
liklerin goz ardi edilmesi birtakim sorunlari ortaya ¢ika-
racaktir. Bu baglamda, baskin kultir icerisinde azinlik
nlfusu olumsuz etkileyen kosullarin iyilestiriimesi ve
etkin tedavi hizmetlerinin gelistirilebilmesi i¢in hasta-
liklarin ortaya cikisi ile tani ve tedavi surecinde kulturel
etkilerin g6z 6niinde bulundurulmasi gerekliligi vurgu-
lanabilir. Hastalik gruplarinin kiltire 6zgu degerlendi-
rilmesi, klinik uygulamalardaki uygun tani ve tedavi ko-
nusunda yasanan problemlerin belirlenmesine yar-
dimci olacaktir. Kiltlre uygun ¢d6zum oénerileri cerceve-
sinde; ornegin, semptomlarin ifadesinde siklikla be-
densel yakinmalari tercih eden kulturlerde, psikolojik
belirtileri gbzden kacirmamak adina, bu belirtilerin var
olup olmadigini acik bir bicimde sormak klinik tabloyu
ortaya cikarma konusunda islevsel olabilir. Hastanin
sikayetini kultlrel 6zellikleri cercevesinde ortaya cikar-
mak toplumsal ve kisisel damgalamanin 6nine gece-

cektir (Yeung ve Kam, 2005). Ote yandan, kolektivist
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kulturel degerleri benimsemis olan hastalarda tedavi-
nin olumlu ciktilarini artirmak ve tedaviye uyumu yUk-
seltmek amaci ile i¢sel catismalarla birlikte kisi-toplum
catismalarina deginmek ve aileleri de terapi slrecine
dahil etmek 6nemlidir. Bu durum, geleneksel ve kolek-
tivist kulturel degerlere sahip gbcmen hastalarda, psi-
kososyal tedavinin islevselligini vurgulamaktadir. Kisi-
sel, ailevi ya da toplumsal anlasmazliklari ihmal ede-
rek, yalnizca medikal tedavinin uygulanmasi bu hasta-
larda tedavi icin istenen sonuclarin ortaya ¢ikmasini
geciktirebilir. Hastanin biyomedikal, psikososyal, dini
ve geleneksel aciklayici modellerinin ortaya konmasi
da tedavi planiicin 6nemlidir. Ruh saghgi calisanlarinin
biyopsikososyal bakis acisina sahip olmalarinin yani
sira Kisinin, inanclar ve kilturel pratiklerine uygun ha-
reket etmeleri tedavinin etkinligini artiracaktir. Son
olarak, ruh saglig| hizmeti saglayan servisler ve birinci
basamak tedavi merkezleri arasindaki iletisimin glc-
lendiriimesi, 0Ozellikle kultirel olarak azinhk duru-
munda bulunan hasta gruplarinda, psikiyatrik hastalik-
larin farkina varilmasi ve tedavisi konusunda kolaylas-

tirici olabilir.
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JOSEF K.Yl ANLAMAK

Asmin Glnes Karakas*

essam, Josef K.'ya Uc olasiliktan bahseder:
“Ne tlr bir aklanma tercih ettiginizi sormayi
unuttum. Uc olasilik var: Gercek aklanma,
sbzde aklanma ve sonsuza dek surincemede

birakma.”

Hangi suctan yargilandigini bile bilmeden isini glicunu
bir kenara birakip, tiim vaktini ve enerjisini Dava’sina
ayirmak zorunda kalan Josef K., temize cikip eski
hayatina dénebilmek icin basta avukatlar olmak Uzere,
mahkeme Uzerinde etkisi olabilecek herkesle
gorismeye calisir; dinler, disunir ve degerlendirir.

Ressam Titorelli bu kisilerden sadece biridir.

Kafka, en basta kendisinde bulunan varoluscu
kaygilari ve kapana kisiimislik hissini Dava romaninda
Josef K. lizerinden, cok akici olmasa da adeta yasata-
rak anlatir. Nitekim, okurken bende de bu kaygilarin ve

hislerin canlanmasinin yani sira, icinde bulundugum

* Psikolog

ortamda aslinda her an ne kadar Josef K. ninki ile

0zdes durumlara tanik oldugumu farkettim.

Tarkiye'yi hakettiginden fazla sevmeme ragmen,
yasam standartinin dusukligi, ayrimciliklar, can
guvenliginin olmamasi, yillardir barig ortaminin ne
yazik ki bilin¢li olarak saglanamamasi, meslegimi icra
edememem ya da ettigimde emegimin karsiligini ala-
mamam gibi, tlkemden kaynakli sebeplerin yani sira,
dil becerimi gelistirmek ve yiuksek 68retim derecesi al-
mak amaclariyla, (cektigimin ilk iki haftasi icinde tuke-

nen) iki yillik bir borg¢ altina girerek New York’a gittim.

New York gercekten ¢ok guzel ve pek ¢ok yere kiyasla
daha ¢ok imkan sunan bir yer. Ancak bu imkanlar ulus-
lararasi 68rencilere, turist vizesiyle gelenlere ve kaca-
klara, yani vize bitis tarihinde Ulkeden c¢ikis
yapmayarak kalmaya devam edenlere, dyle kolaylikla
sunulmuyor. Hatta onlar icin yasam orada daha ziyade
bir miicadele. Orada yesil kart sahibi ya da vatandas
degilseniz, hayat gercekten cok zorlasiyor. Okul para-
lan iki-U¢ katina cikiyor, ev ya da oda bulma ihtimali
dusuyor, Turklerin yaninda c¢alismak mecburiyeti
doguyor. Kacak calismaktan bahsediyorum elbette.
Sayet zengin bir aileden gelinmiyorsa ¢calismamak ne

yazik ki mimkun degil. Dolarin yUkselisi de malum.
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Velhasil, kafalar nasil yasal olurum sorusuna yogun-
lasiyor. Olamazsam ne kadar daha bdyle dayanirim?
Tlrkiye'ye donsem orda ne yapacagim? Kacak olanlar
ya yakalanirsam ve sinir disi edilirsem Kkorkusuyla
yasiyor. Sinir disi edilmek demek on yil boyunca ABD’ye
giris yapamamak demek, ciddi bir durum an-
layacaginiz. Ulkenizdeki tim kaosa, asla bitmeyen hu-
zursuzluk ortamina dénmek demek. Ogrenciler derse-
niz, illegal calisirken ya baskin olursa diye tereddit
ediyor. isten ayrildiginda, daha bir giin “oh be bugin
calismiyorum,” diyemeden is bulamazsam nasil gecini-
rim, kirami nasil 6derim ve donmek zorunda kalirim
dertleri, duslnceleri bashyor. Hicbir calisan hakkina
sahip olunmadigini  6zellikle belirtmek isterim.
Ornegin, paraniz 6denmezse sikayet edebilme, hak-
kinizi arama gibi bir durum séz konusu degil. Yasal
calisan degilsiniz ¢lnku. Ettiginiz anda kendinizi de ele

verirsiniz.

New York’ta yasiyorum denilince pek ¢ok kisi i¢cin bu
ruya gibi olsa da, su sartlar altinda New York aslinda
yasanmiyor. Yani en azindan buna yasamak denmiyor.
Hep ise gitmek, okula gitmek, bir gun izin gununde
camasir yikamak, temizlik yapmak odev yapmak zo-
runda kaliniyor. Bu yazi kisisel deneyimlerim Gzerinden
sekillendigi igin okul vurgusunu 6zellikle yapiyorum,
zira okula gitmezseniz de sinir disi edilirsiniz. CUnku
08renci vizesi ile ordasiniz. Devamsizlik, okul bunu bil-

dirdigi ve yakalandiginiz anda sinir disi sebebidir. Iisler

boéyle olunca da, “yasamak” icin yasal olmanin yollari
araniyor. Iste, Dava’yl okurken ressamin Josef K.’ya
davadan aklanmanin Ug olasiligini acikladigl bélimde
Josef K.'nin hissettiklerinin ne kadar Amerikan vatan-
das! olmayip Amerika’da yasayan insanlarin hisleriyle
Ortlistliglinii adeta kafamda yanan bir ampul ile farket-

tim.

Eskiden de bdyle miydi bilemiyorum ama Trump
baskanliga geldiginden beri ‘dava’mizin sonucunun ne
olacagini daha fazla merak eder olmustuk. Sirekli sinir
disi edilmislerin, Ulkeye vizesi oldugu halde daha
kapidan girememislerin  hikayelerini duyuyorduk.
Nitekim ben de en son girisimde polis ofisinde iki saat
sorgulandim. Butin hayatini yasalara, kurallara gore
yasamis bir aileden gelip, yine btun hayatini kurallara
uyarak, her isini dogrusu, yolu yordami neyse one goére
yapan, okulda kopya cekmesi gerektiginde bile elleri
titreyen, korkudan kafasini kaldiramayan bir insan ola-
rak 6mri hayatimda maruz kalmadigim, katil, hirsiz ne
bileyim, hortumcu muamelesi goérdim... Sebebi ise
08renci oldugum halde calismis olma ihtimalim. Bir se-
kilde tam ispat edemedikleri icin Ulkeye girmeme izin
verildi; ama gunlerce lzerimden atamadigim bir stres
olusmustu. Duslinsenize, hayatiniz boyunca 6rnek in-
san statlisunde yasiyorsunuz, sonra bir anda kendinizi
yabanci bir dilde kdseye sikistiriimaya c¢alisirken, bir
tek tepenizde yanan lamba eksik bir halde buluyor-

sunuz. Ustelik hakikaten de yanlis bir sey yapmamis-
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siniz! Yani teknik olarak yapmissiniz ama koétu niyetle
degil, mecburiyetten. Mecbur birakilmis-siniz. Tam da
bu noktada ressamin olasiliklarinin benim ve benim gi-
bilerin ‘dava’sinin olasiliklari ile karsilastirmasini yap-

ma istegi duyuyorum.

Tekrar edelim. Ressam Josef K.’ya U¢ olasiliktan bah-
seder: “Ne tur bir aklanma tercih ettiginizi sormayi
unuttum. Uc olasiik var: Gercek aklanma, sbdzde

aklanma ve sonsuza dek strincemede birakma.”

Ressam Titorelli, gercek aklanmanin en iyi secenek ol-
dugunu soyler ancak pesi sira, hi¢ kimsenin bunu ga-
ranti edemeyecegini de sozlerine ekler. Sugsuzluk 6n
kosuldur; ancak sucsuz oldugu kanitlanarak aklanan
herhangj bir sanik davasi da olmamistir. En azindan
ressamin bildigi yoktur. Bu olasilik, imkansizi temsil
eder aslinda. Tipki bu saatten sonra ABD topraklarinda
dogmus olmanin, “zamaninda dedemler gelip
yerlesmisler, biz de burada dogduk,” demenin
imkansiz olusu gibi. Josef K. gibi biz de bu ilk olasilig
hemen elemis olduk. Ama yine de ressamin, “benim
tanik olmamis olmam, bu sekilde aklananlarin ol-
madigl anlamina gelmez,” diye 6zellikle belirttigini g6z
onune aldigimizda, lotodan yesil kart gcikma ihtimalini
ya da bir Amerikali ile ask evliligi yapmayi da gercek
aklanma icine alabiliriz. Ya en imkénsizi ya da c¢ok

dusuk ihtimalli olasiliklar barindirir bizim davamizda.

iki ¢oziim daha var demistiniz diye hatirlatir Josef K.:
Sozde aklanma ve suriincemede birakma. Ressam, bu
iki c6zim arasindaki farki soyle aciklar. Soézde
aklanma, buylk ama kisa sureli bir ¢aba; suriince-
mede birakma ise kiclk ama surekli bir caba ister.
Ornegin, Amerika vatandasligi olan biriyle evlenirseniz,
ki burada para karsiligl sahte bir evlilik yapmayi
kastediyoruz, bir nevi sézde aklanmadan séz edebili-
riz. Ressam sozde aklanma derken, dilekgelerin
yazilmasini, sugsuzlugun ifade edilmesini, tek tek alt
duzey yargiclarla gorisilmesini ve sucgsuzlugun bu
yargiclarca kabul edildikten sonra serbest birakma-
larini kapsayan bir slrecten bahseder. Daha sonra
dava Ust duzey yargiclara aktarilir ancak 6zgurluk veril-
digi icin Ust dlizey yargiclarin ne karar vereceginin ¢ok
da bir dnemi yoktur. Onemli olan, o an serbest
birakilmis olmaktir. Ciddi bir emek sarf edilerek, her ne
kadar tamamen aklanmis sayllmasalar dahi, davalilar
en 0zglr hissettikleri doneme girerler. Sahte evlilikle
gelen surec¢ de cok benzer asamalari igerir. Ayni se-
kilde ciddi emek sarf edilerek evlenilecek uygun bir
aday bulunur, para konusunda anlasilir. O miktarda bir
para icin oncesinde en az bir-iki yil gece gunduz
calisilir. Daha sonra evlilik gergeklesir ve inandiricilig
artirmak adina sosyal medyaya fotograflar yiklenir, or-
tak bir gecmis hazirlanir, mulakat provalarn yapilr.
Kacaklik durumu sona ermistir ya da okula gitme
mecburiyeti ortadan kalkmistir... Belli bir sUreden

sonra basta calisma izni olmak Uzere sirasiyla yasal
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olma yolunda ilerlenir. Bu dakikadan sonra vatandas
olmanin ¢ok da bir 6nemi yoktur. Calisma izni
alinmistir ve korkulacak hicbir sey kalmamistir. Cogu
kimseler hakikaten vatandashgin pesine dismezler
bile. Hala gocmen statlislindelerdir, yani aslinda dava-
lari devam eder, ama genel anlamda sorun ortadan
kalkmistir ve ‘s6zde aklanmig’lardir. Gelgelelim bu
secgenek de halihazirda iligskisi ya da evliligi olan insan-

lar icin uygun olamiyor.

Bu olasiliga, ylksek 6gretimde asiri emek ve para har-
cayarak, mezuniyet sonrasinda gelen bir yillik ¢calisma
izniyle bir slre idare etmeyi de ekleyebiliriz. Bu du-
rumda en azindan okul parasi 6deme zorunlulugu or-
tadan kalkar ve mesleki isler yapma imkani veren bir

yillik bir yasal ¢calisma slreci baslar.

Son olarak, sturiincemede birakma olasiligina bakalim.
Ressam bu olasiligl, davay! hep ilk asamada tutmak
olarak tanimlar. S6zde aklanma kadar buytk bir caba
gerektirmez ama daha cok dikkat etmeyi gerektirir.
Tam olarak bu olasihgin su durumlara tekabll ettigi
soylenebilir: Stati kacakhk ise kurallara aykin
davranigslarda bulunmadan, polis aramasi olabilecek
yolculuklardan, mekénlardan kaginarak dikkatli bir
yasam sUrmeye ya da oOgrencilik ise statl, izinsiz
calismaya devam edip var olan vizeyi korumak adina
bir okula gerekli ya da gereksiz (genelde gereksiz ve

ucuz) kayitl olmaya devam ederek bir yasam slirme.

Sézde aklanmanin sUrincemede birakmaya gore
avantajli yani, tim o senaryolara, yuksek ucretli okul-
lara ya da evliliklere gerek olmamasidir. Hatta 6grenci
statlsiinden kacakli@a dulslimisse (herhangi bir
okula devam edilmedigi halde ABD’de kalmaya devam
etme) okul parasi da vermeden yasamaya devam edi-
lir. Mantik, yakalanmamak Uzerine kuruludur. Yakalan-

madigin surece sorun yoktur.

Josef K. -spoiler!- kitabin sonunda hicbir seyi cézeme-
den, belirsizlikler iginde, iki adam tarafindan bicakla-
narak olduralur. Buradaki Kilit noktalar, esasinda
kendi kendini mahkum ettigi bu belirsizlik ile tim
yasamini doldurmasi, hayatinin, tek amacinin bu dava
oldugu bir yone evrilmesi ve bu surecte mutsuzluk,
umutsuzluk ve hatta gecmiste elde ettigi iyi iliskileri ve
basarili isini kaybetme tehlikesi ile basa ¢cilkma mecbu-
riyetidir. Tipki ABD’de kalabilmek adina girilen bu stre-
sler, tek amacin bu olmasi, aileden-dostlardan uzak,
cogu zaman hak edilmeyen muamelelere maruz kala-
rak yasam miucadelesi verilmesi gibi. Tek bir fark
vardir. O da Josef K.’y bu noktaya kendisi getirmistir,

bizi ise bagkalarinin kararlari.

insan bu noktada deger mi diye sorguluyor. Tabii ki bu-
rada Ulkesinde resmen ve fiilen savas olan, 6rnegin
Suriye vatandaslarini kastetmiyorum. Hayatta kalmak
icin hayatlanni tehlikeye atmak zorunda olanlardan

bahsetmiyorum. Ne yazik ki benim ¢ile diye anlattigim
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bu slrec, onlar icin cennet ortami olabilir. Deyim yerin-

deyse neresinden tutsaniz elinizde kaliyor.

Ben de kendi kiclik dunyamda, bir slredir, var olan
vizemin iptali ve master kabuliime ragmen yeni vize
alamamam nedeniyle iginde bulundugum depresif ruh
halinin nedeninin en temelinde devlet sinirlari oldugu
sonucuna vardim. Sorun bireysel gibi duruyor ama

degil.

iste tiim bu koyulan sinirlar; birilerinin kurallar, parasi,
kazanci, ¢ikarl. Tim bu devlet, millet, irk, savas, baris,
toplum kavramlari... Bireydeki sorundan yola ¢iktiginiz-
da neden olarak bu saydiklarimin nasil algilanlandig-
na ve uygulandigina variyorsunuz, ilging. Olmasaydi, ol-
mazdi sonucuna. Her neyse, dusundUikce sonsuza uzu-
yor ama bil ki seni anliyorum Josef K., seni anliyoruz.
Cok farkli noktalardan geliyoruz belki ama seni anlyo-

ruz.
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Dergide yayimlanan yazilarin
bilimsel, hukuki ve etik sorumlulugu
yazarlarina aittir.

iletisim

ontodergisi@gmail.com
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